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O presente artigo tem por objetivo apresentar a integracao entre dois
métodos na pesquisa em teologia moral. O método do discernimento, desen-
volvido por Tony Mifsud , € um instrumento bastante util para realizar o discerni-
mento etico em chave pastoral, como aspira o Papa Francisco em Amoris Laetitia
(Francisco, 2016). Para que esse método desenvolva toda a sua potencialidade,
propdem-se, em uma de suas etapas, na analise da realidade, a integracao com
o metodo das narrativas biograficas, de Gabriele Rosenthal (2014). Esse metodo,
seguindo o referencial tedrico de Alfred Schiitz (2018), € capaz de trazer alguns
beneficios a ciéncia moral, tais como: dar atencao a individualidade da pessoa
na sua complexidade, possibilitando, no discernimento, a integracao entre auto-
nomia e heteronomia; encontrar caminhos para uma adequada experiéncia dos
valores; e orientar os caminhos de uma educacao moral apropriada.
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This article aims to present the integration of two methods in moral
theology research. The method of discernment, developed by Tony Mifsud, is a
very useful instrument for carrying out ethical discernment in a pastoral key, as
Pope Francis aspires to in Amoris Laetitia (Francisco, 2016). In order for this method
to develop its full potential, one of its stages, in the analysis of reality, is proposed
to integrate it with the method of biographical narratives, by Gabriele Rosenthal
(2014). This method, following the theoretical framework of Alfred Schitz (2018),
is capable of bringing some benefits to moral science, such as: paying attention
to the individuality of the person in its complexity, enabling, in discernment, the
integration between autonomy and heteronomy; finding paths for an adequate
experience of values; and guiding the paths of an adequate moral education.

morality; method; discernment; biographical narratives.

Este articulo tiene como objetivo presentar la integracion entre
dos métodos de investigacion en teologia moral. EL método del discernimiento,
desarrollado por Tony Mifsud, es un instrumento muy util para realizar un dis-
cernimiento ético en clave pastoral, como aspira el Papa Francisco en Amoris
Laetitia (Francisco, 2016). Para que este método desarrolle todo su potencial, en
una de sus etapas, en el analisis de la realidad, se propone la integracion con el
metodo de las narrativas biograficas, de Gabriele Rosenthal (2014). Este metodo,
siguiendo el marco tedrico de Alfred Schutz (2018), es capaz de traer algunos
beneficios a la ciencia moral, tales como: prestar atencion a la individualidad de
la persona en su complejidad, posibilitando, en el discernimiento, la integracion
entre autonomia y heteronomia; encontrar caminos para una adecuada vivencia
de los valores; y orientar los caminos de una adecuada educacion moral.

moral; método; discernimiento; narraciones biograficas.
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O presente artigo visa apresentar o método das
narrativas biograficas, um metodo socialinterpre-
tativo auxiliar na analise da realidade em métodos
de carater indutivo como o ver-julgar-agir e, de
modo particular, no método do discernimento,
proposto pelo tedlogo moralista Tony Mifsud,
um meétodo que pode ser relevante ao estudo e
desenvolvimento da teologia moral. O método
das narrativas biograficas, associado ao método
do discernimento, foi utilizado em nossa pesquisa
de doutoramento em teologia moral (Pagot, 2023)
e se revelou bastante util na analise de alguns
fatores significativos da realidade para a pesquisa
em teologia moral.

O método ver-julgar-agir, de Cardijn, como
indica Pilario (2016), foi acolhido por Joao XXIlI
em Mater et magistra (Joao XXIll, 1961) e exerceu
influéncia na Constituicao Pastoral Gaudium et
spes do Concilio Vaticano Il (Paulo VI, 1965), sendo
assumido em diversas ocasides pelo episcopado
latino-americano, como em Medellin, Puebla e
Aparecida. Também o episcopado brasileiro tem
utilizado, em muitas ocasides, 0 mesmo méto-
do, assim como o Papa Francisco, em chave de
discernimento pastoral, em documentos como
Evangelii gaudium, Laudato si' e Amoris laetitia
(Whelan, 2019)2

O discernimento enquanto tema é bastante
evidente e relevante ao pontificado de Francisco,
contudo, também o é como método, voltado ao
agir pastoral como indicado em Evangelii gaudium
(EG) n. 30 e 33 (Francisco, 2013). Ainda que o papa
nao descreva uma metodologia do discernimento
enquanto tal, é possivel perceber a dinamica
indutiva do método ver-julgar-agir com atencao
ao processo de discernimento necessario a agcao
pastoral da Igreja (Whelan, 2019).

O método do discernimento de Mifsud pode
contribuir de modo significativo para realizar o
discernimento ético em chave pastoral. Todavia,
a analise da realidade propria da primeira etapa
do método necessita de um instrumento que

permita olhar em profundidade a realidade so-
cial do objeto de pesquisa. Um instrumento que
pode ser bastante util nesse sentido € o método
social interpretativo das narrativas biogrdficas,
da sociologa alema Gabriele Rosenthal (2014).
Esse método nao consegue analisar todos os
fendbmenos de uma realidade social, mas pode
observar a génese do fendmeno dentro de casos
semelhantes. As narrativas biograficas incorpo-
ram elementos fundamentais da sociologia de
Alfred Schutz, expondo, de maneira significativa,
o sistema de relevancia da pessoa que age no
mundo, oferecendo subsidios importantes para
o desenvolvimento da ciéncia moral e favore-
cendo os métodos indutivos, como é o caso do
ver-julgar-agir e do método do discernimento
de Mifsud. De modo especial, parecem bastante
relevantes se relacionadas com o método do
discernimento; € o que se pretende demonstrar
no desenvolvimento do artigo.

O método do discernimento voltado a teo-
logia moral é desenvolvido a partir do método
ver-julgar-agir, pelo tedlogo moralista maltés
Tony Mifsud, radicado no Chile desde 1974. A
explicacao do metodo € proposta na sua obra
chamada Libres para amar: moral fundamental
(Mifsud, 2002). Para o autor, o discernimento &
uma experiéncia ética que deve superar a casu-
istica farisaica, que busca aplicar a lei a situagoes
quotidianas diversas, contraria a pratica de Jesus,
que nao abole a lei, mas propde um olhar mais
profundo sobre a realidade, ultrapassando uma
categoria ética especifica, na busca do agir certo
ou errado. Além disso, o discernimento pode ser
mais que uma experiéncia auxiliar nas tomadas de
decisao; pode ser uma “metodologia da ciéncia
moral enquanto reflexao sistematica sobre o com-
portamento humano” (Mifsud, 2002, p. 400-401).

Mifsud (2002) explica que o conteudo do
discernimento diz respeito a vontade de Deus,

2 Ospontos1e 2 do presente artigo, bem como este paragrafo, serdao reproduzidos em grande parte da nossa tese doutoral, L'educazio-
ne sessuale nell'ambito scolastico cattolico dellArcidiocesi di Porto Alegre, publicada somente como estrato pela Pontificia Universidade

Gregoriana (Pagot, 2023).
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mas, quando é utilizado como método, € preciso
pensar no caminho a percorrer para chegar ao
conteudo e coloca-lo em pratica. Como reflexao
em teologia moral, o discernimento baseia-se
em trés referéncias: 1) o objeto, que é realidade
a0 mesmo tempo pessoal, social e estrutural,
sobre o qual nao se pode permanecer numa
simples leitura, mas deve ser feito um discerni-
mento sério; 2) a perspectiva, a partir de Deus na
pessoa do Filho, na mediagao entre a vontade
de Deus e a realidade humana, que se declina
nas categorias de filhos, o que revela a dignidade
humana, de fraternidade como reconhecimento
do outro como sujeito de direitos e deveres, e de
responsabilidade social, em que emerge um apelo
a justica; e 3) o contexto, que é precisamente o
lugar do discernimento (Mifsud, 2002).

Esse método, na reflexao ética, segue quatro
etapas de concretizacao: 1) olhar, isto €, tentar
compreender a realidade em todas as suas di-
mensoes, sendo, para isso, importante a interdis-
ciplinaridade e abertura ecuménica; 2) iluminar,
que significa encontrar sentido a partir da fé e da
Revelacao, orientado pela oracao como abertura
aacao de Deus e pela misericordia como salvagao
acolhedora; 3) propor, que visa orientar por meio
de valores fundamentais e normas de acao; e 4)
avaliar, que constitui o momento em que o dis-
curso etico discerne o que é, de fato, importante
e necessario na sociedade atual (Mifsud, 2002).

Por fim, o tedlogo moralista que se utiliza do
meétodo do discernimento deve cumprir algumas
exigéncias (Mifsud, 2002, p. 403-404):

A pertenca a comunidade eclesial. Atras do
moralista nao existe em primeiro lugar uma
biblioteca, mas uma comunidade de pessoas;

A capacidade de assumir as questoes existen-
ciais da sociedade em que esta inserido e a
qual deve servir (a capacidade de escuta, de
compreensao, de colocar corretamente as
interrogacdes importantes);

A lucidez para descartar as respostas ina-
dequadas (a suspeita diante das respostas
ideologicas, pre-fabricadas, ahistoricas);

O esforco de uma leitura e releitura constante
da fonte biblica, em continuidade com a Igreja
no tempo (Tradicéo) e fiel a voz autorizada do
Magistério;

A elaboracao de uma resposta compreensivel,
pedagodgica e motivadora, em termos de uma
coeréncia e consequéncia com o seguimento
historico da pessoa de Jesus o Cristo no hori-
zonte do reinado de Deus.

Como meétodo teologico indutivo, que propde
um olhar amplo e interdisciplinar sobre a rea-
lidade, € importante prestar atencao ao que o
Conselho Episcopal Latino-Americano (CELAM,
2007) propde, na Conferéncia de Aparecida: o
olhar dos discipulos missionarios sobre a realidade,
como forma de responder também ao apelo de
Francisco em EG, analisando a realidade com
os olhos da fé e nao apenas por intermédio das
ciéncias sociais, como nos apresenta Whelan
(2019) na analise da correspondéncia entre o
método ver-julgar-agir, o documento de Apare-
cida e a exortacao apostolica de Francisco. No
documento de Aparecida, lemos:

Este método nos permite articular, de modo
sistematico, a perspectiva crista de ver a realida-
de; aassuncao de critérios que provém da fé e da
razao para seu discernimento e valorizagao com
sentido critico; e, em consequéncia, a projecao do
agir como discipulos missionarios de Jesus Cristo.
Aadesao crente, alegre e confiante em Deus Pai,
Filho e Espirito Santo e a insercao eclesial, sao
pressupostos indispensaveis que garantem a
eficacia deste método (CELAM, 2007, p. 19).

O método do discernimento de Mifsud (2002)
nao visa chegar a uma agao pastoral especifica,
esforgo proprio da teologia pastoral, mas orientar
0 agir moral por meio de valores e normas que se
concretizam no tempo, considerando os desa-
fios culturais contemporaneos e as descobertas
cientificas e discernindo aquilo que € relevante
conforme uma adequada hierarquia de valores,
para auxiliar o desenvolvimento social do tempo
presente sem deixar para tras a dimensao da fé
crista, como propde Aparecida (CELAM, 2007). O
objetivo do método pode ser sintetizado na ideia
de EG n. 133, que € ajudar, mediante o didlogo
com diferentes ciéncias e experiéncias, a cultura
do Evangelho a chegar a diferentes culturas e
destinatarios (Francisco, 2013).
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Uma perspectiva importante para ajudar a
analisar a realidade vem da analise sociologica.
Dentre os diversos métodos utilizados dentro da
pesquisa social e que podem ser Uteis a pesquisa
em teologia moral, gostaria de destacar um me-
todo qualitativo chamado narrativas biograficas,
elaborado por Rosenthal (2014). Para compreen-
der a abrangéncia do método e o seu significado
mais profundo, & importante compreender, em
primeiro lugar, a sociologia de Schutz.

Nao convem entrar na génese da sociologia
fenomenologica de Alfred Schutz (influenciado,
sobretudo, por Max Weber e Edmund Husserl)
nem explicar exaustivamente seu pensamento,
mas € necessario indicar as ideias e os concei-
tos que interagem com o método de Rosenthal
(2014), visto que, na realidade, o seu metodo abre
espaco para uma abordagem sociolégica a partir
de Schutz (Santos, 2016).

O mundo social € o campo de observagao
do cientista social. Segundo Schitz, nao € um
campo caotico ou sem estrutura, mas possui uma
estrutura de significados e relevancia para quem
vive neste mundo. A interpretacao do mundo
social ocorre por meio de construtos que advém
do senso comum da vida cotidiana:

[.] e sdo estes objetos de pensamento que
determinam o seu comportamento, definem
0 objetivo da sua agao, os meios disponiveis
para alcanga-los - em resumo, que os ajudam
aencontrar o seu rumo dentro do seu ambiente
natural e sociocultural e a chegar a um acordo
com ele. Os objetos de pensamento cons-
truidos pelos cientistas sociais referem-se e
baseiam-se nos objetos de pensamento cons-
truidos pelo pensamento do senso-comum do
homem que vive a sua vida quotidiana entre
os seus semelhantes. Assim, os construtos
utilizados pelo cientista social sao, por assim
dizer, construtos de segundo grau, ou seja,
construtos dos construtos feitos pelos atores
da cena social cujo comportamento o cientista
observa e tenta explicar de acordo com as
regras processuais de sua ciéncia (Schuetz3,
1953, p. 3).

A base cientifica de investigagao de Schutz e
a atitude natural do homem na vida cotidiana a
partir de sua posicao biografica, que nao € um
marco zero, mas € informada por um conteudo
recebido de terceiros, como pais e professores,
enriquecido por cada nova experiéncia, formando
0 que Schutz chama de estoque de conhecimen-
to em maos. A nova acao sera realizada a partir
desse estoque de conhecimento em maos, que
€ uma espéecie de memoria daquilo que a pessoa
recebeu dos outros e das experiéncias ja vividas.
Isso 0 ajuda a tomar decisées sobre as proximas
acoes a serem realizadas (Schuetz, 1953).

Em cada momento da vida, a pessoa encontra-
-se numa situacao biografica especifica, constitu-
ida por um ambiente fisico — sociocultural - com
um estatuto e papel especificos no sistema social,
bem como em uma posicao moral e ideologica
especifica, que a coloca diante de uma série de
possibilidades a partir do seu estoque de conhe-
cimento disponivel, constituindo seu sistema de
relevancia (Schuetz, 1953). Com base nisso, ha a
necessidade de compreender a dinamica que
envolve a acao.

Aacao e orientada por um projeto voltado para
o futuro, que, quando concretizado, transforma-se
em ato. Todo ato, como acao concluida, tem uma
pré-historia que € o plano de agao. Uma vez con-
cebido, deixa espaco para duas possibilidades:
a sua realizacdo ou a sua renuncia. E importante
dizer, neste ponto, que um olhar atento a biogra-
fia da pessoa revelara tanto o ato quanto o seu
plano (Schuetz, 1953). Muitas vezes, nas analises
sociais, € possivel descobrir apenas o ato, ou seja,
o projeto ja realizado, sem chegar a complexidade
do processo que inclui o que vem antes e que
esta no cerne da acao do sujeito que € o objeto
da analise social. Por isso, a analise & objetiva,
mas, sobretudo, subjetiva (Schuetz, 1953). Todavia,
o significado das vivéncias nao se encontra na
experiéncia em si, mas no olhar reflexivo do eu
as vivéncias pessoais (Schutz, 2018).

Na contemplacao da busca do significado,
encontrar a motivacao leva a descobirir o significa-

3 Nas referéncias, o sobrenome de Alfred Schiitz aparecera, por vezes, Schuetz, conforme as publicagdes de alguns artigos na lingua

inglesa.
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do. “A perspectiva temporal particular do projeto
lanca alguma luz sobre a relacao entre projeto e
motivo" (Schuetz, 1953, p. 16). O contexto moti-
vacional distingue os motivos de duas maneiras:
motivo-para, que orienta a agao na direcao de um
fim, e motivo-porque (ou motivo-porque auténtico),
que da conta do projeto apoiado na pre-historia
da experiéncia (Schutz, 2018).

Esses elementos da realidade social nao se
limitam ao sujeito como autor do ato, mas se
aprofundam na intersubjetividade, na relagcao com
0 outro para quem se dirige uma agao, bem como
com todos os demais que constituem o mundo
social do sujeito no passado, presente e futuro
(ou mundo dos ancestrais, contemporaneos e
sucessores), mas com significados diferentes
da realidade biografica do sujeito (Schutz, 2018).

O sistema de relevancia, mencionado acima,
€ um conceito central na teoria do mundo da
vida de Schutz, que esta intimamente interligado
com todos o0s seus outros conceitos, como es-
toque de conhecimento em maos, motivos-para
e motivos-porque (Santos; Susin, 2021). Para a
compreensao do sistema de relevancia, € impor-
tante ter nocao da teoria dos campos tematicos
de Gurwitsch, conhecida por Schutz. Essa teoria
nos diz que, em um determinado acontecimento,
existe um tema, um campo tematico e as margens
(Gurwitsch, 2010). Por exemplo, hum incidente
como um atropelamento do qual resulta a morte
de alguém, o tema seria a morte da pessoa em
questao, o campo tematico seria o atropelamento,
€ as margens seriam todas as coisas que estao
ao redor do acidente e que lhe sao secundarias,
Ccomo as pessoas que estavam passando no local,
as arvores do entorno etc.

Na obra The structures of life-world, Schutz e
Luckmann (1974) explicam que os campos tema-
ticos envolvem experiéncias vividas e informam
o estoque de conhecimento, apresentando-se
sempre que surgir uma nova experiéncia se-
melhante, reforcando o que esta no estoque de
conhecimento ou trazendo novas informacodes a
serem processadas. Se na nova experiéncia, mes-
Mo que exista um campo tematico semelhante,
um novo tema se apresenta, entao esse novo

tema se soma ao estoque de conhecimento. Os
campos tematicos e temas informam a relevan-
Cia e constituem o sistema de relevancia. Esses
elementos, como o estoque de conhecimento
em maos, os motivos-para e os motivos-porque,
que constituem as agdes nas experiéncias da vida
cotidiana, sao, de certa forma, condicionados
pelo atual sistema de relevancia.

Um método de pesquisa social no qual se
encontra aplicada a teoria schutziana € o méto-
do das narrativas biograficas, desenvolvido por
Rosenthal (2014). No que diz respeito as entre-
vistas narrativas, a autora € “a herdeira de Fritz
Schutze, mas que realizou importantes insights
no processo de analise”, segundo Santos (2014,
p. 11), conhecedor da teoria de Schitz. O méto-
do das narrativas biograficas € um método de
pesquisa social interpretativa que parte da ideia
de que cada pessoa atua no mundo a partir de
sua propria interpretacao da realidade social
(Rosenthal, 2014). Nao convém fazer uma expo-
sicao completa do meétodo de Rosenthal, mas e
importante dizer que, com ele, € possivel explorar
e perceber a relevancia da teoria de Schutz, bem
como sinalizar a existéncia de uma metodologia
que consegue explorar o sistema de relevancia
da pessoa enquanto objeto da pesquisa social
e contemplar o projeto das acdes realizadas,
0 que pode contribuir de modo significativo a
analise da realidade num método indutivo em
teologia moral, como € o caso do método do
discernimento.

Uma questao bastante relevante na metodolo-
gia das narrativas, conforme apresenta Rosenthal
(2014), € o principio de abertura, que orienta o
processo de pesquisa e analise. Esse principio
propde perguntas e hipoteses de pesquisa aber-
tas, que estao sujeitas a mudancgas ao longo do
processo investigativo, partindo primeiramente
dos dados oferecidos pela investigagao e pos-
teriormente utilizando as teorias ja existentes.
Na coleta dos dados, a primeira importancia se
atribui ao sistema de relevancia apresentado
pelo biografo (o entrevistado) e ao seu quoti-
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diano, que inicia com uma solicitacao bastante
aberta, na qual se pede para que o entrevistado
conte a sua historia de vida, o que permitira que
a Gestalt estabelecida seja a do proprio bidgrafo
(Rosenthal, 2014).

Segundo Rosenthal (2014), o processo de ana-
lise segue o0 mesmo principio de abertura, que,
por sua vez, segue outros trés principios. Um
deles € o principio da reconstrucdo, que pede
que o pesquisador analise o material coletado
(transcricao da entrevista e outros documentos)
sem qualquer tipo de hipotese (as hipodteses
surgem no processo) e classifique em categorias
a partir do texto, e ndo em categorias ja existen-
tes, seguindo, assim, a Gestalt do texto, que é a
forma proposta pelo entrevistado. Ligado a esse
principio esta o principio da abducéo, no qual a
hipotese provem do fato, do fendmeno empirico,
diferentemente do método dedutivo ou indutivo;
hipoteses ou teorias anteriores permanecem em
suspensao. O terceiro principio ligado a abertura
€ a sequencialidade. A interpretagao se da por
meio da sequéncia de acontecimentos, procu-
rando analisar o que o fendbmeno apresenta e
O que nao apresenta. Na analise se observa o
campo tematico e tudo o que envolve o sistema
de relevancia (Rosenthal, 2014).

O processo de analise, enquanto reconstroi a
biografia, gera um tipo interpretativo “sobre se-
quéncias de ag¢ao os quais, por sua vez, podem
revelar as regras do processo de sua geracao
e também explica-la" (Rosenthal, 2014, p. 249).
A partir da construcao tipologica de um caso
particular, & possivel realizar a generalizacao te-
orica. Segundo Rosenthal (2014), a generalizagao
tedrica no método interpretativo, diferentemente
de outros métodos que observam a frequéncia
do fendmeno, tem por base a relagao dialética
entre o geral e o individual. “Cada caso particu-
lar - que em sua constituicao sempre remonta a
realidade social - esclarece algo sobre a relacao
entre geral e individual. Ele tem sua origem no
geral e €, assim, também parte do geral, ao qual
sempre faz referéncia” (Rosenthal, 2014, p. Q0).
Assim, a generalizagao tedrica ocorre a partir da
reconstrucao de um caso para aprofundar a gé-

nese da manifestacao do fenédmeno, comparando
com outros casos semelhantes. As conclusdes
relativas a um caso nao sao uteis para todos os
Casos possiveis, mas sim para casos semelhantes
(Rosenthal, 2014).

Como todo método, as narrativas biograficas
possuem limitacdes, e nao é seu objetivo reve-
lar todas as faces de um fendmeno social, mas
aprofundar a génese de um fendmeno dentro
de casos semelhantes, como dito acima. A par-
tir disso, a intencao deste texto € apresentar
a relevancia do método das narrativas como
instrumento de analise da realidade na teologia
moral, sobretudo no que diz respeito ao método
do discernimento.

A utilizacao da pesquisa social interpretativa
por meio do método das narrativas biograficas
funciona como instrumento de analise da reali-
dade, que se identifica com o objeto - a realidade
pessoal, social e estrutural - e corresponde ao
primeiro passo, que € o olhar profundo sobre
a realidade. Os dados trazidos a partir das nar-
rativas podem e devem ser relacionados com
hipoteses de outras teorias e disciplinas, mas,
por si so, & possivel verificar elementos bastante
significativos.

A metodologia, como apresentada anterior-
mente, permite penetrar no sistema de relevancia
do biografo, fruto da analise da narrativa de todo
0 seu percurso de vida. Em nossa tese doutoral,
na qual foram gerados trés tipos interpretativos,
percebeu-se que a postura de vida atual e as
tomadas de decisao no presente sao fortemente
influenciadas por acontecimentos da socializa-
cao primaria (vivéncias familiares normativas ou
traumas, por exemplo), nos quais se estabelecem
situacdes de alto influxo emocional, e da socia-
lizacao secundaria, em eventos que marcam
fortemente o mundo dos afetos, gerando um
imprinting semelhante ao da primeira socializacao
(Berger, Berger, 1976; Berger; Luckmann, 2004).

Nao significa dizer que somente a socializa-
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¢ao primaria ou eventos fortes da socializagao
secundaria determinam as acdes do futuro, mas
pode-se notar uma grande influéncia no sistema
de relevancia dos entrevistados. Uma menina, que
vamos chamar de Laura, orientou suas escolhas
do presente, em termos de profissao, ideologia
politica, modo de estabelecer os relacionamentos
e se portar diante deles, a partir das experiéncias
negativas vivenciadas no lar conflituoso no pe-
riodo da infancia, sobretudo em relacao a figura
violenta do pai (Pagot, 2023).

Dito isso, destaca-se a primeira questao im-
portante, que é a possibilidade de um olhar
abrangente, profundo e complexo sobre a vida
da pessoa no mundo. Individualizar a situacao e
avida pessoal, percebendo a complexidade que
as envolve, abre espac¢o para uma metodologia
do discernimento, de modo a nao concentrar a
observacao somente no agir certo ou errado,
mas dar espago a compreensao do todo. Nesse
sentido, percebe-se uma sintonia com o prin-
cipio pastoral de EG n. 234 (Francisco, 2013), o
qual salienta que o todo € superior a parte, bem
como com a relacao entre norma e discernimento
em Amoris laetitia (Francisco, 2016), que busca
integrar autonomia e heteronomia.

E mesquinho deter-se a considerar apenas se o
agir de uma pessoa corresponde ou ndo a uma
lei ou norma geral, porque isto ndo basta para
discernir e assegurar uma plena fidelidade a
Deus na existéncia concreta de um ser humano.
Peco encarecidamente que nos lembremos
sempre de algo que ensina Sao Tomas de
Aquino e aprendamos a assimila-lo no discer-
nimento pastoral: 'Embora nos principios gerais
tenhamos o caracter necessario, todavia a
medida que se abordam os casos particulares,
aumenta a indeterminacao [..]. No ambito da
acao, a verdade ou a retiddo pratica ndo sao
iguais em todas as aplicacdes particulares,
mas apenas nos principios gerais; e, naqueles
onde a retidao é idéntica nas proprias agoes,
esta nao e igualmente conhecida por todos.
[.] Quanto mais se desce ao particular, tanto
mais aumenta a indeterminacao’. E verdade
que as normas gerais apresentam um bem
que nunca se deve ignorar nem transcurar,
mas, na sua formulagao, nao podem abarcar
absolutamente todas as situacdes particula-
res. AO mesmo tempo € preciso afirmar que,
precisamente por esta razdo, o que faz parte
de um discernimento pratico de uma situagao
particular nao pode ser elevado a categoria
de norma. Isto ndo sé geraria uma casuistica
insuportavel, mas também colocaria em risco

os valores que se devem preservar com par-
ticular cuidado (Francisco, 2016).

A segunda questao diz respeito a norma em
si. Anorma visa sempre proteger um valor, ainda
que uma lei positiva nem sempre o faga. A partir
do sistema de relevancia e do projeto da acao, é
possivel questionar se o valor em questao € capaz
de ser acolhido e compreendido e se a norma
vigente consegue corresponder ao dito valor.
As trés biografias analisadas na tese doutoral
geraram trés tipos interpretativos de uma mesma
realidade: o tipo de referéncia, o seu contraste
minimo e o seu contraste maximo, conforme a
teoria do método de Rosenthal (2014), mostrando
trés posturas diferentes em relacao ao valor da
sexualidade.

Os tipos exibiram variagdes no modo de se
apresentar no mundo enquanto homem ou mu-
Lher, expressando compreensdes diversas do
valor sexualidade e, por isso, a tendéncia € que
apresentassem impressoes muito diferentes da
normatividade sobre a sexualidade e tudo o que
essa dimensdo humana compreende. E claro
que o valor faz valer por si mesmo, independen-
temente da autocompreensao da sexualidade e
do modo de comportamento em relagao a ela.
Contudo, se uma norma, por exemplo a castidade,
nao € compreendida ou nem mesmo considera-
da, € sinal de que o valor, que deveria se impor
em algum momento da vida, sofreu fortemente
a acao do ressentimento, naquilo que € a com-
preensao de Scheler (1994). Para o autor, a acao
do ressentimento sobre um valor pode alterar a
sua plena compreensao ou apreensac ou mesmo
mudar totalmente o sentido do valor em questao.

A compreensao de toda essa estrutura e me-
canismo do modo como a experiéncia (limitada
ou nao) do valor foi sendo vivida pode ajudar no
discernimento de como orientar as pessoas do
mesmo tipo interpretativo a reabilitarem a com-
preensao e a experiéncia de tal valor. E possivel
encontrar um caminho no qual se consiga viver a
expressao mais adequada do valor em questao.
Isso pode ser bastante util nas fases de ilumi-
nacao do meétodo, na discussao da teoria moral
e na iluminacao a partir da fé e da Revelacao.
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Esta ultima encontra na pratica evangélica a
consideracao da condicao da pessoa na sua
complexidade existencial, e nao apenas o fari-
saismo normativo e casuistico.

Outro beneficio da integracao desses dois
metodos diz respeito a educacao moral. Com-
preender a génese de acao da pessoa e aquilo
que forma o seu sistema de relevancia oferece
elementos para vislumbrar a educacao moral.
Aqui se entende por educacao moral o processo
de acompanhamento e facilitagao das tomadas
de decisdes diante de situacdes que podem
levar a um caminho de vertigem ou de éxtase*.

Poderiam ser colocados, ainda, outros benefi-
cios, contudo, esses sao suficientes paraindicar o
metodo das narrativas biograficas como um bom
metodo auxiliar na analise da realidade (etapa
do olhar) do método do discernimento. Enquan-
to olhar de discipulos-missionarios, o método
das narrativas tem a seu favor a capacidade de
contemplar a complexidade do fendbmeno e da
pessoa por tras do fendmeno, o que caracteriza
um olhar evangélico.

O objetivo do presente artigo foi mostrar alguns
beneficios da utilizacao do método das narrati-
vas biograficas, baseado na teoria de Schutz do
sistema de relevancia, como método auxiliar na
fase da andlise da realidade (olhar) do método
do discernimento em teologia moral, bem como
apresentar perspectivas que tal metodo abre para
a ciéncia moral, considerando a profundidade
de analise na relagao entre projeto, acao a ser
realizada e ato realizado.

Foram apresentadas trés questdes que mos-
tram alguns beneficios da utilizacdo do método
e abrem perspectivas de aprofundamento para a
ciéncia moral. A primeira questao € a capacidade
que o método oferece de olhar para a pessoa
enquanto realidade individual e complexa, nao a
enquadrando em uma norma em modo hetero-

nomo, lembrando o que diz o papa, que, quanto
mais se adentra no particular, maior € a indeter-
minacao. A segunda questdo diz respeito a norma
em si e a dificuldade em acolher ou perceber o
valor que ha por detras. Conhecendo a génese
do comportamento e as tendéncias reveladas
pelo sistema de relevancia, € possivel buscar
caminhos para uma experiéncia adequada do
valor e da expressao da normatividade. Por ulti-
mo, foi colocada a questao da educacao moral.
Com o conhecimento da génese da acao e do
sistema de relevancia, o acompanhamento no
desenvolvimento pessoal em relagao ao mundo
dos valores e um caminho de realizacao pode
ser facilitado.

Na discussao da teoria a partir da iluminagcao
e da proposicao de principios éticos, bem como
no modo de formulagcao da norma em vista de
sua melhor recepcao, a analise feita a partir das
narrativas biograficas pode oferecer diversos
elementos alem dos refletidos aqui. Para que
isso se confirme, é preciso que a experiéncia da
pesquisa integrando os dois métodos seja multi-
plicada entre os moralistas. A pesquisa utilizando
o método das narrativas pode abrir espaco para
uma série de analises em diferentes esferas da
ciéncia moral.
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