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SEÇÃO: RECENSÕES E RESENHAS

Resumo: O livro Ave, filha de teu filho: meditações para as festas de Nossa Se-
nhora, de Leomar Antônio Brustolin, precisa ser lido com a atenção dedicada à 
meditação. É um guia para a reflexão profunda acerca da humanidade, santidade 
e seguimento de Jesus com Maria. Podemos lê-lo de uma vez, mas as oportuni-
dades do ano litúrgico podem ser aproveitadas nas celebrações e festas maria-
nas, para uma leitura contextualizada. Um dos objetivos de Brustolin é manter 
nossas mentes e corações dispostos ao ensinamento e ao testemunho de Maria 
para que façamos tudo o que Jesus quer de nós. Não basta passar pelas frases 
e páginas do livro, é preciso que a leitura seja absorvida em sua integralidade.

Palavras-chave: Maria; Nossa Senhora; meditação.

Abstract: The book Ave, daughter of your son: meditations for the feasts of Our 
Lady, by Leomar Antônio Brustolin, needs to be read with attention dedicated 
to meditation. It is a guide for deep reflection on the humanity, holiness and 
following of Jesus with Mary. We can read it in one go, but the opportunities of 
the liturgical year can be taken advantage of in Marian celebrations and festivals, 
for a contextualized reading. One of Brustolin’s goals is to keep our minds and 
hearts open to Mary’s teaching and testimony so that we do everything Jesus 
wants of us. It is not enough to go through the sentences and pages of the book, 
the reading must be absorbed in its entirety.

Keywords: Mary; Our Lady; meditation.

Resumen: El libro Ave, hija de tu hijo: meditaciones para las fiestas de Nuestra 
Señora, de Leomar Antônio Brustolin, debe leerse con atención dedicada a la 
meditación. Es una guía para una reflexión profunda sobre la humanidad, la 
santidad y el seguimiento de Jesús con María. Podemos leerlo de una vez, pero 
las oportunidades del año litúrgico se pueden aprovechar en las celebraciones 
y fiestas marianas, para una lectura contextualizada. Uno de los objetivos de 
Brustolin es mantener nuestra mente y nuestro corazón abiertos a las enseñan-
zas y al testimonio de María para que hagamos todo lo que Jesús quiere de 
nosotros. No basta con recorrer las frases y páginas del libro, hay que absorber 
la lectura en su totalidad.

Palabras clave: María; Nuestra Señora, meditación.
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O livro Ave, filha de teu filho: meditações para as festas de Nossa Senhora, 

de Leomar Antônio Brustolin, precisa ser lido com a atenção dedicada à 

meditação. É um guia para a reflexão profunda acerca da humanidade, 

santidade e seguimento de Jesus com Maria. Podemos lê-lo de uma 
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vez, mas as oportunidades do ano litúrgico po-

dem ser aproveitadas nas celebrações e festas 

marianas, para uma leitura contextualizada. Um 

dos objetivos de Brustolin é manter nossas men-

tes e corações dispostos ao ensinamento e ao 

testemunho de Maria, para que façamos tudo o 

que Jesus quer de nós. Não basta passar pelas 

frases e páginas do livro, é preciso que a leitura 

seja absorvida em sua integralidade.

De fato, o texto requer a devida demora da 

oração e da meditação. Suas páginas contêm 

muito mais do que trechos da Sagrada Escritura, 

meditações e orações: contêm a profundidade 

de uma experiência de fé em Maria, expressa 

pelo título, que se refere ao verso da Divina Co-

média, de Dante Alighieri (1998, p. 229), Paraíso, 

Canto XXXIII: “ó Virgem Mãe, filha do filho teu, /

humilde e mais sublime criatura, pedra angular 

do desígnio do Céu”. Assim, celebra “a grandeza 

da criatura que carregou em seu ventre o Criador” 

(Brustolin, 2023, p. 8). Em um sentido amplo, de 

forma clara e instigante, reflete sobre o lugar de 

Maria: “no projeto salvífico de Deus, iniciado na 

criação; mediado na vida, morte e ressurreição de 

Jesus Cristo e continuado pela ação do Espírito 

Santo na história” (Murad, 2012, p. 24).

Dom Leomar Antônio Brustolin é arcebispo da 

Arquidiocese de Santa Maria, Rio Grande do Sul. 

Possui mestrado em Teologia, pela Faculdade 

Jesuíta de Filosofia e Teologia, de Belo Horizon-

te/MG (1993), e doutorado em Teologia, pela 

Pontificia Università San Tommaso, Roma, Itália 

(2000). Foi, por muitos anos, professor de cursos 

de graduação e pós-graduação de Teologia, na 

PUCRS. Possui diversas publicações sobre ma-

riologia, entre as quais, Eis tua mãe. Síntese de 

mariologia (2017), publicada pela editora Paulinas; 

Sob o olhar de Guadalupe: sinais do céu sobre a 

terra (2020), pela editora Paulus. 

A presente obra, também publicada pela 

Paulus, possui excelente edição e finalização 

profissional. Em cada tópico, acompanha uma 

reprodução de uma obra de arte mariana, com 

ótima qualidade de impressão. Possui uma es-

trutura formativa clara, pois cada capítulo inicia 

com passagens da Sagrada Escritura, dos livros 

Gênesis, Ester, Mateus, João e Apocalipse, com 

ênfase especial em Lucas e Atos dos Apóstolos. 

Com isso, mostra a prioridade histórica da Sa-

grada Escritura como terreno no qual a devoção 

mariana germina e frutifica. Estabelecido esse 

terreno, Brustolin desenvolve uma meditação 

profunda e, com erudição, refere-se ao Magis-

tério da Igreja, aos santos Padres e a outros im-

portantes escritos de teólogos e místicos sobre 

temas marianos. Com isso, indica aos leitores 

qual caminho seguir para o cultivo da fé. A opção 

por essa estrutura impele o leitor, acadêmico ou 

não, a buscar por textos referenciados à reflexão 

e à formação pessoal. E, por fim, apresenta uma 

oração consoante ao tema ou tópico, “que exal-

ta o lugar de Maria no ministério de Cristo e da 

Igreja” (Brustolin, 2023, p. 8).

O livro está dividido em duas partes. A primei-

ra diz respeito à mariologia narrativa (Brustolin, 

2023, p. 9-103); a segunda, a algumas devoções 

marianas (Brustolin, 2023, p. 105-162). Na primeira 

parte, o autor apresenta meditações sobre Maria 

e sua missão na história da salvação, a partir de 

relatos bíblicos. Inicia com Maria, que se revela 

como a nova Eva, “a mãe de todos os viventes 

fiéis a Deus” (Brustolin, 2023, p. 14), a mãe de todos 

os que creem, para que, com ela, entendamos 

que “o mal não é maior que o bem, e que é pos-

sível vencer, em Cristo, todo pecado” (Brustolin, 

2023, p. 15).

Segundo o autor, existem referências claras da 

presença de Maria. Por exemplo, a anunciação 

do anjo, a visita a Isabel, o nascimento de Jesus, 

a visita dos Sábios  (que encontram Deus em 

uma criança na manjedoura), a apresentação 

do Senhor, a preocupação de Nossa Senhora e 

de São José (por terem se distanciado de Jesus, 

ainda criança, no Templo), a discípula de Caná, 

a Pietá  (que acolhe o Cristo morto aos pés da 

Cruz do Sábado Santo). Maria é o modelo de 

fé, uma fé ativa que coopera para a salvação 

humana de forma livre e plena. Maria é a pere-

grina desde Caná até a Cruz. Ela está sempre 

presente como discípula, seguidora de Jesus. 

Está presente na comunidade, no Pentecostes, 

na Assunção. Assim, Maria é a primeira discípula 
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de Jesus, pois é a primeira a dizer o sim, confor-

me assinala Brustolin (2023). Ela encarna o dom 

de Deus ao mostrar a potência de Jesus Cristo 

como mediador. O autor, nessa primeira parte, 

mostra-se afinado à Constituição Lumen Gentium 

(1964, cap. 4, n. 67): “e os fiéis lembrem-se de 

que a verdadeira devoção não consiste numa 

emoção estéril e passageira, mas nasce da fé, 

que nos faz reconhecer a grandeza da Mãe de 

Deus e nos incita a amar filialmente a nossa mãe 

e a imitar as suas virtudes”.

Na segunda parte, o autor medita sobre “al-

gumas aparições e títulos marianos, aprovados 

pela igreja” (Brustolin, 2023, p. 8). Contextualiza 

como Lourdes, Fátima, Caravaggio, Aparecida (do 

Rio Paraíba) e Guadalupe (da colina de Tepeyac) 

marcam a presença de Maria, frente às tribulações 

da vida, para conduzir os fiéis ao seguimento de 

Cristo. Medita sobre o Imaculado Coração de 

Maria, sobre a Medianeira da Graça e sobre a 

Rainha de Todos os Santos, pois, na Comunhão 

dos Santos, Maria se destaca como “a intercessora 

por excelência, a Medianeira da Graça” (Brustolin, 

2023, p. 158). Nessa perspectiva, Maria reflete a 

humanidade que pode viver profundamente o 

seguimento de Jesus. Ela dá um sim corajoso, 

como “fruto da liberdade de decisão de uma 

jovem mulher capaz de responder a um chamado 

tão especial. Maria não calculou o preço de seu 

‘Faça-se!’; simplesmente se dispôs” (Brustolin, 

2023, p. 23).

O autor, dessa forma, lembra-nos da humani-

dade de Maria, aproximando-a do cotidiano da 

pessoa que cultiva sua fé. E, na possibilidade 

de dispor-se, dedicar-se livremente, inspira o 

modo de cultivo dessa fé e suas respectivas 

implicações. Nesse sentido, a convicção da fé 

gera esperança e profunda alegria – tal como 

no Magnificat – em forma de consentimento aos 

projetos de Deus. Brustolin nos oferece um livro 

de meditação e nos mostra conhecimento sobre 

a humanidade e a santidade de Maria, sobre a 

sua relação com Deus para ajudar em nossa fé, 

a fim de que sejamos pessoas melhores, mais 

conscientes, mais capazes e, com isso, mais 

suscetíveis à misericórdia e ao seguimento de 

Jesus. Enfim, temos um belo livro não só para 

meditarmos e rezarmos nas festas marianas, 

mas também para nos formarmos, de modo 

inteligente e convicto, na fé em Jesus.
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