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FILOSOFIA E PSICANALISE

Custddio Luis S. de Almeida*

Anamnese - a filosofia e o retorno do reprimido, do professor Ernildo Stein, é
um conjunto de doze ensaios, publicados em 1997 pela Editora da PUCRS, que nos
brinda com temas da relagdo Filosofia-Psicandlise, numa linguagem polémica,
associada a um estilo literério e livre. Sendo um livro de ensaios, ndo ha exigéncia
de uma leitura seqiienciada, nem de conhecimento profundo de filosofia e psica-
néalise, mas, com certeza, o leitor serd naturalmente langado num campo muito
fértil, cujas trilhas de discussdo e as notaveis elaboragdes construidas sdo um
convite ao estudo dos temas e problemas tratados.

Chama a atengdo o fato de o autor estar mais empenhado no incremento do
debate que se abre entre Psicandlise e Filosofia do que na superag¢éo dos proble-
mas nascidos desta relagéo. Esta posi¢do é deveras sugestiva, pois Stein nos mos-
tra que levar a sério os problemas teéricos no campo da filosofia é, primeiro, es-
clarecé-los, retirando-os do terreno da jogatina e da ambiglidade, que langa a
discussdo na faldcia e, segundo, abdicar das solugdes meramente retéricas quando
a pesquisa ainda néo se fizer suficiente para apresentar respostas seguras e signi-
ficativas. Stein ndo assume aqui uma atitude roméantica e muito menos messiani-
ca, dando respostas definitivas aos conflitos gerados; pelo contrario, através de
uma analitica fenomenoldgico-existencial dos conflitos e de seus temas geradores,
ele esclarece conceitos, localiza problemas e abre um espago publico de debate.

Se tomamos como eixo a questdo do dualismo na Psicandlise, encontraremos
muitas duvidas e diversas criticas ja formuladas com relagéo ao conflito dicotémi-
co dos pares de conceito: mente-corpo, consciente-inconsciente, sentido-pulséo,
energetica-hermenéutica, etc. A utilizacdo destes conceitos, a primeira vista,
atesta o dualismo, dando espago para a constatagdo de uma fraqueza® tedrica in-
transponivel. Por qué? Porque o dualismo explicita os impasses e a ambigiiidade
das teorias, & medida que as discussdes sdo suspensas diante de “argumentos”
autoritarios, que recorrendo ao “estranho” e ao “desconhecido” justificam suas
afirmagdes, mas a andlise do autor é contundente ao mostrar que a fraqueza tedri-
ca de qualquer dualismo ndo se encontra, aprioristicamente, no fato de sua exis-
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téncia e muito menos é resolvida pelas estratégias de encobrimento. O dualismo é
pernicioso ao conhecimento quando é escamoteado e ndo enfrentado e, principal-
mente, quando ¢ utilizado como resposta a questdes ainda carentes de estudos e
pesquisas. Stein parece sugerir uma “terceira margem”, de onde se possa viabili-
zar uma analitica do problema, sem sucumbir a forga da ideologia que se apropria
do saber para manipula¢do do conhecimento. Mas, este ndo é um lugar de conci-
liagdo, ao contrario, é um lugar onde a tens@o aparece claramente sem que se
necessite escondé-la ou elimind-la. Aqui o objetivo ndo é fornecer solugdes aos
conflitos tedricos e existenciais e muito menos ofertar o paraiso aos aflitos, mas
importa viver o acontecer do mundo e experimentar o fenémeno de estar-ai, lan-
¢ado na mundanidade e suspenso no tempo. E muito interessante notar como,
com sutileza, Stein langa méo da “ontologia fundamental” e do método analitico-
existencial de Heidegger para dialogar com a Psicanalise, sugerindo, neste sentido
uma poderosa construgdo tedrica para o desvelamento dos conflitos.

E possivel identificar trés diferentes modos de andlise dos temas e problemas
tratados neste livro: 1) O modo epistemoldgico, ressaltado nos ensaios: — a ques-
tdo mente-corpo na psicanalise; — psicandlise e universidade, partenogénese do
saber e delirio de autonomia; - psicopatologia e pesquisa psicanalitica; — referén-
cias para a psicandlise: paradigmas ordenadores e paradigmas instauradores; 2) o
modo metodoldgico, destacado nos ensaios: — fundamentos analitico-existenciais
da psicanalise: um estudo da melancolia; — the waste land e a repeticdo na psica-
nélise: resto, sintoma e repetigdo; — o estranho numa tradugéo: o multiplo interes-
se na psicandlise; 3) o pressuposto ontologico, legivel nas entrelinhas de todo o
texto e explicito nos ensaios: — Lacan e Heidegger: dois intérpretes, — Grande
sertdo: veredas, verdade e método (o estranho e o familiar). Ndo quero com esta
divisdo fazer cortes indevidos, mas mostrar como o autor construiu um rico mate-
rial de debate, voltado para a clareza do texto e para esclarecimento dos concei-
tos, na tentativa de fornecer um estatuto teérico para o conhecimento psicanaliti-
Co.

O modo epistemoldgico de andlise é introduzido com a questdo “como a
epistemologia serve ao saber?”. Inicialmente, o autor define o que é epistemologia,
pois se tem “abusado” muito do termo. “Epistemologia é filosofia” e, conseqiien-
temente, “ndo € o lugar do saber” e “néo é o lugar do poder”, mas é um instru-
mental para questionar, problematizar e apontar solugdes aos problemas que se
colocam nas vérias esferas do saber. Porque a epistemologia pensa as condigdes
de possibilidade do discurso da ciéncia, ela é um saber metaempirico que conhece
os limites da ciéncia, o seu falibilismo e 0s perigos de universalizagdes indevidas.
Por isso, “a explosdo da epistemologia nos revela a crise do saber cientifico e do
poder”.

Na discussdo epistemoldgica dos ensaios, 0 autor pde em evidéncia a crise do
saber sistematico, organizado, prognosticador € universalizante e, mais que isso,
tem a inten¢do de mostrar que o dualismo trazido pela psicanélise entre mente-
corpo, sentido-pulséo, sentido-forca ndo encontrara solugdo ou saida no &mbito da
epistemologia, pois a unidade para a qual a psicanalise aponta o fim deste dualis-
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mo ¢é o inconsciente; uma “instancia” para além da circunscrigdo das epistemolo-
gias, um lugar hermenéutico.

Se por um lado a explosdo da episternologia é um sintoma da crise do saber e
do poder do saber, por outro lado, € uma evidéncia da “historicidade do saber € o
sem sentido das propostas que falam em necessidade absoluta e contingéncia
absoluta”. Seria como se a epistemologia estivesse contribuindo para afirmar no
préprio espago académico os limites da consciéncia e, por isso mesmo, apontasse
para o Outro, o Estranho, o Sinistro.

A questdo agora é: qual a possibilidade do conhecimento na psicandlise?
Como articular a questdo mente-corpo apesar dos impasses epistemoldégicos que
ela traz? A epistemologia implode ao fentar resolver esse dualisSmo porque esta
viciada em critérios, classificagdes, diferenciagdes, ordenamentos; estando presa
na sua prépria teia. Na psicanalise o problema é transposto para a forma forca-
sentido, como duas dimensOes irredutiveis. Acontece aqui a passagem de um
modo de pensar classificatério para um modo hermenéutico. Em que consiste esta
passagem? Poderiamos lembrar de Hermes com sua vara magica, assumindo a
tarefa de traduzir para os homens os ordculos de Zeus. A passagem feita pela
psicanalise da esfera estritamente epistemologica para o lugar hermenéutico cor-
responde a travessia feita através de dois territérios qualitativamente diferentes.
No caso de Hermes, traduzir do divino para o humano é transpor uma barreira
intransponivel, em que ndo ha sinonimia capaz de realiza-la; dizer aos homens a
vontade dos deuses é como transformar o divino em humano; para fazer isso s6
podemos pensar em aproximagdes hermenéuticas.

Podemos dizer com o autor que € este o dilema da psicandlise: “Nas rela¢des
entre o sentido manifesto e o conteudo latente coloca-se o problema do dificil
trénsito entre forga e sentido, entre pulséo e expressdo, entre energia e compreen-
sdo (sentido e causalidade)”. A psicandlise trabalha com categorias dicotdmicas e
somente na hermenéutica seria possivel operar com elas. Mas mesmo assim fica a
pergunta: “como conciliar energética e hermenéutica no conhecimento psicanali-
tico?” A resposta possivel ndo é reduzir uma esfera & outra, portanto, ndo é trans-
formar a pulsdo em sentido, nem o contrario — isso seria como reduzir o empirico
ao transcendental ou o transcendental ao empirico ~ mas sim encontrar urma ins-
tancia, uma unidade geradora das duas esferas: o inconsciente? Mas ndo basta,
por se s6 o inconsciente ndo nos diz nada. E preciso encontrar uma manifestagéo
do inconsciente que seja um “centro para onde converge a pulsdo e de onde ema-
na o sentido”: o desejo?

O ensaio Psicandlise e universidade: partenogénese do saber e delirio de au-
tonomia retrata de forma magnifica os conflitos da relagdo filosofia-ciéncia e psi-
candlise. O tema tratado aqui é uma demarcagdo de fronteiras entre dois tipos de
discurso: o académico e o psicanalitico. O professor Stein cede a tentagéo e faz
uma espécie de jogo para apresentar a relagdo entre a universidade e a psicanali-
se, e joga de forma notéavel. O convite ao jogo nos leva & “outra cena”, diferente
da cena publica em que estamos acostumados a atuar como sujeitos que repre-
sentam as coisas e se representam a si mesmos. Assim, a Psicanalise remeteria a
partenogénese e universidade teria a ver com autonomia. Stein continua jogando e
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relaciona partenogénese com delirio e autonomia com saber, essas sdo palavias-
pega do jogo. Podemos notar também que o titulo do livio Anamnese: a filosofia e
o retorno do reprimido é o resultado parcial do jogo; jogo inacabado, portanto, sem
vencedores.

Metodologicamente, Stein se dedica a situar o estilo do discurso psicanalitico
e diferencia-lo daqueles discursos que estdo preocupados em dar conta, deduti-
vamente, de seus campos e objetos de estudo. A partir desta intengéo, ele apro-
veita para fornecer pistas filosoficas para a Psicanélise, isto &, aqueles modos de
fazer filosofia que, em vez de apontar para a verdade ultima, eliminando a tensdo
entre finitude e infinitude, transcendental e empirico, contingéncia e necessidade,
estdo mais preocupados em deixar a falta, o oculto, como lugar irredutivel de cria-
¢do do novo.

Ha uma tendéncia intelectual que sempre elege um texto candnico, uma
“gramatica divina”, a partir de onde se uniformiza a leitura de qualquer tradigéo;
como se este texto eleito fosse a fonte originaria capaz de tornar claros os discur-
sos e de fornecer todo instrumental teérico necessdrio para a certa compreensdo
de todas as leituras. Esta seria uma tendéncia tradicional e hegemonica. O pres-
suposto dos textos candnicos € a regra magna das “gramaticas divinas” é que o
significado verdadeiro das coisas é encontrado na linguagem, via enunciados pro-
posicionais que vao significando mais a medida que um universo conceitual vai
sendo definido e passa a legitimar as proposi¢des particulares. O acesso aos obje-
tos € um acesso mediado lingliisticamente e obedece as regras da linguagem. O
significado vem 4 tona através dos enunciados bem construidos e esse padrdo é
apresentado como aquele que é necessario para a leitura dos fendmenos da natu-
reza, do mundo e da alma.

O autor mostra que o estudo dos textos psicanaliticos contraria a légica e as
regras da “gramaética divina”, sobretudo os textos freudianos, nos quais as propo-
si¢bes particulares estdo, via de regra, autonomizadas, portanto, independentes de
um universo conceitual; isso transpde o lugar do significado, muitas vezes, das
frases enunciativas para as palavras (isoladas), e isso € delirante. Nasce, neste
contexto, a pergunta pela cientificidade da psicanalise; como é possivel método,
organizagdo e sistematicidade, que sdo marcas constitutivas do saber cientifico,
em “um discurso que toma como nucleo central ndo propriamente as sentengas,
mas conceitos fundamentais isoladamente™?

O discurso e o “método” psicanaliticos rompem com a gramatica tradicional e
instauram uma nova forma de compreenséo, baseada no significante, trazem equi-
vocos mais do que esclarecimentos e abrem um espago especulativo fantastico,
pois se as palavras isoladas das sentengas ndo significam nada ou séo vazias,
como, entdo, transferir exatamente para este lugar vazio a significatividade mais
“profunda” do mundo e dos fenémenos psiquicos? Parece que neste lugar os ca-
minhos hermenéutico e especulativo “embacam” a estrada epistemoldgica, tor-
nando-a extremamente perigosa e “passamos de alguma maneira a nos apossar,
muito mais proximamente, daquilo que é propriamente o objeto de estudo da
psicanalise”.
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Aqui temos, segundo Stein, que enfrentar a producdo de ambigiiidades. Se a
distAncia que a psicandlise tenta “obturar” entre nds e os objetos fosse possivel
sem discurso, provavelmente a ambiglidade estaria eliminada, mas isso s6 acon-
teceria através de uma visdo mistica, translingiiistica. Como o discurso permanece
apesar da tentativa de fazer a coisa mesma se manifestar, entdo ndo ha saida. Ha
uma grande aproximacao trazida pela “obturagdo” feita: ndo é mais o significado
que manifesta o sentido auténtico das coisas, mas o significante; no entanto,
mesmo o significante nédo prescinde do discurso para vir a tona e qualquer discur-
S0 €, a0 mesmo tempo, apoféntico € hermenéutico, portanto, lugar de ambigiiida-
des. Stein pontua que, no caso da psicanalise, a coincidéncia das leituras dos
pesquisadores sobre seu objeto “é quase impossivel” e o “quase” aqui € um mero
atenuante. Dai ndo ser possivel uma ultima leitura em psicandlise: hd sempre uma
leitura puxando outra, uma leitura que contesta a outra, tonando a teia sempre
inacabada.

Haveria, pois, metodologicamente, dois universos paradigmaticos: o ordena-
dor e o instaurador. Se por um lado os paradigmas ordenadores buscam instalar
comunidades de pesquisa através de teorias bem definidas e testaveis intersubje-
tivamente e, também, comunidades de comunicagédo através do estabelecimento
de regras légicas para o discurso; os paradigmas instauradores, por outro lado, ndo
estdo tdo interessados na verdade ou falsidade das proposi¢gOes, querem mais
preservar a continuidade do discurso e ndo seu fechamento, por isso, pode-se
dizer que “paradigmas instauradores ndo erram, paradigmas instauradores nédo
fracassam”, pois eles tém um universo semantico proprio.

Ha, nessa perspectiva, o rompimento da psicanalise com a idéia ordenadora
de que o “conhecimento se produz através da racionalidade”. Por qué? Porque a
psicandlise “se liga a uma espécie de pragmatica, uma relagdo entre o sujeito e o
uso que ele faz do signo, o uso que faz do significante”. E ai que se faz a clivagem
do conceito de verdade. “Néo é apenas a verdade de uma proposi¢éo, numa frase,
mas é a verdade de um modo de inclinagédo da relagdo do enunciador na sua arti-
culagdo com o significante”. “Os significantes sdo carregados de algo que os fazia
perdidos numa logica do discurso comum que produz verdade e falsidade”, por
isso, a psicandlise é sempre uma critica ao universo da légica e “é um enigma
para o discurso légico semantico”. Mas, que saidas a psicandlise enconira para
transitar no mundo cientifico? Sabe-se, pelo menos, que o texto psicanalitico deve
ser aberto, inacabado, uma continua tarefa, um ensaio.

Finalmente, podemos dizer que tanto o modo epistemoldgico quanto o modo
metodolégico de andlise utilizados nesse livro tém seus pressupostos na ontologia
fundamental de Martin Heidegger. A palavra-chave para se compreender esse
pensamento é “finitude”. A desconstrugéo fenomenoldgica feita por Heidegger na
tradigéo filosdfica ocidental significou uma travessia da histéria em busca do “ori-
ginario” encoberto pelo tempo. Este processo analitico-existencial desmascarou as
objetivacdes do Absoluto, do Infinito e do Eterno, chegando as formas ontologicas
elementares da existéncia: historicidade, finitude e temporalidade. Desta forma, o
Outro, o Estranho, o Desconhecido, passaram a ser, também, marcas originarias
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da existéncia tanto quanto o Eu, o Familiar, o Conhecido e ndo mais lugares ine-
xistentes ou abandonados pela razdo.

Heidegger desloca a finitude negada para o centro da cena e com ela chama
atengdo para o des-conhecido. O homem se da conta que nédo pode othar de fora
de si mesmo. Existindo no modo de ser da historicidade, ele deixa de ser o senhor
que tem tudo sob seu controle, perde seu poder infinito e é langado na finitude.
Sem resposta as questdes fundamentais da existéncia humana e sendo, constituti-
vamente, um ser-para-a-morte, o ser humano é lang¢ado no mar do desconhecido e
se reconhece como ilha.

Através da andlise da existéncia humana, enquanto existéncia temporal “no
mundo, do mundo e com o mundo”, Heidegger vai afirmar a sua dimenséo finita e
negadora. O homem é uma permanente construgdo; é projeto para o futuro, mas
sempre nos limites do seu “mundo”; é um ser que planeja porque sabe que nao
estd pronto. Qualquer projeto nega o familiar e revela a saudade do estranho. Ta-
refa sempre inacabada, 0 homem sempre estd diante de multiplas possibilidades;
ele & o0 ndo-Ser, “seu verdadeiro ser consiste em objetivar aquilo que ainda néo &”.
E a descoberta da finitude humana que revela a infinitude do Ser, sua determini-
dade revela a indeterminidade do Ser. Sem poder se despregar do “mundo”, o
“eu” se despe da condigdo de senhor da histdria e isso faz da ontologia funda-
mental de Heidegger um pensamento para além de qualquer filosofia da subjetivi-
dade. N&o por acaso Stein dé o titulo: Lacan e Heidegger - dois intérpretes, a um
dos ensaios, mostrando que os dois intérpretes, respectivamente de Freud e Kant,
produziram um plus que leva adiante 0 pensamento ocidental; néo se restringindo
a suas respectivas areas de conhecimento, mas, principalmente, proporcionando
uma relagdo interativa entre ambas e sacando da filosofia a inspiragéo ontologica.

Este livro é mais do que o fruto da seriedade e rigor tedrico com que o filésofo
produz suas obras, mas a ele se soma uma riguissima experiéncia de passagem
pelo diva e pelo exercicio da clinica. A matriz central de pensamento e a multipli-
cidade dos conflitos gerados desta uniéo o tornam um presente e um convite para
aqueles que, abertos ao didlogo, néo tém duvida de que a filosofia ¢ uma atividade
humana e, por isso, estritamente mundana, sendo capaz de transitar nas entra-
nhas do psiquismo.
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