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RESUMO

Este estudo apresenta procedimentos teoricos e empiricos da adaptagdo da versdo expandida da Bateria MAC e do
Protocole MEC de Poche para uma versao breve brasileira — Bateria MAC Breve. Participaram quatro tradutores, 308
juizes ndo especialistas, 14 juizes especialistas e 36 adultos saudaveis. Seis etapas foram conduzidas: (1) comparacao
entre MAC expandida e MEC de Poche, (2) traducao, (3) desenvolvimento de novos estimulos, (4) analise de critérios
psicolinguisticos por juizes ndo especialistas e (5) especialistas e (6) estudos pilotos. A versao adaptada mostrou-se
adequada e apresentou evidéncia de validade de conteudo para avaliar processamentos comunicativos discursivo,
pragmatico-inferencial, Iéxico—semantico e prosodico. Estudos futuros com populagdes clinicas tornam-se necessarios
para que se possa utiliza-la para o diagnostico funcional de dificuldades comunicativas.

Palavras-chave: Avaliacdo neuropsicologica; adaptacao; linguagem; hemisfério direito; avaliagdo breve.

ABSTRACT

Adaptation of Protocole MEC de Poche and of the Extended MAC Battery. Brief MAC Battery

This study presents the theoretical and empirical procedures involved in the process of adaptating the extended version
of the MAC Battery and of Protocole MEC de Poche to a brief Brazilian version — Brief MAC Battery. The sample
was comprised of four translators, 308 non-expert judges, 14 expert judges and 36 healthy adults. Six phases were
conducted: (1) comparison between expanded MAC Battery and MEC de Poche, (2) translation, (3) development of
new stimuli, (4) psycholinguistic analysis by non-experts and (5) by experts and (6) pilot studies. The adapted version
appeared valid to assess communication processes such as discursive, inferential-pragmatic, lexical-semantic and
prosodic, and was able to contribute to the functional diagnosis of patients with cerebrovascular disease, brain injury,
dementia and schizophrenia.

Keywords: Neuropsychological assessment; adaptation; language; right hemisphere; brief assessment.

RESUMEN

Adaptacion del Protocole MEC Poche y de la Bateria MAC Ampliada: Bateria MAC Breve

Este estudio presenta los procedimientos empiricos y tedricos de adaptacion de la version extendida de la bateria MAC
y del Protocole MEC de Poche, para lograr una version breve brasilefia , la Bateria MACbreve. Participaron cuatro
traductores, 308 jueces no especializados, 14 jueces expertos y 36 adultos sanos. El trabajo se llevo a cabo en seis
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pasos: (1) comparacion entre la Bateria MAC ampliada y la MEC de Poche, (2) traduccion (3) desarrollo de nuevos
estimulos, (4) analisis psicolinguisticos de jueces no expertos y (5) expertos y (6) estudios piloto. La version adaptada
parece ser adecuada y valida para evaluar procesos comunicacionales como el discursivo, pragmatico-inferencial ,
léxico-semantico y prosodico. Este instrumento podra contribuir al diagnéstico funcional de pacientes con enfermedad
cerebrovascular , traumatismo de craneo, demencia y esquizofrenia.

Palabras clave: Evaluacion neuropsicologica; adaptacion; lenguaje; hemisferio derecho; evaluacion breve.

INTRODUCAO

O presente artigo tem por objetivo apresentar a
Bateria Montreal de Avaliagdo da Comunicacdo —
versdao abreviada — Bateria MAC Breve (Casarin,
Scherer, Parente, Ferré, Lamelin, et al., in press)
que foi adaptada a partir do Protocole Montréal
d’Evaluation de la Communication de Poche — MEC
de Poche (Ferré, Lamelin, C6té, Ska e Joanette, 2011)
¢ da Bateria Montreal de Avaliacdo da Comunicagao
— Bateria MAC expandida (Fonseca, Parente, Cote,
Ska e Joanette, 2008a, 2008b) — para o Portugués
Brasileiro. O MEC de Poche ¢ uma versao abreviada do
Protocole Montréal d’Evaluation de la Communication
— Protocole MEC (Joanette, Ska e Coté, 2004), cuja
versdo brasileira ja adaptada, denomina-se Bateria
MAC expandida. Esta ferramenta avalia quatro
diferentes processamentos comunicativos, discursivo,
pragmatico-inferencial, 1éxicosemantico e prosodico.
Tais fungdes cognitivas estdo baseadas em modelos
teoricos solidos sobre as fungdes do HD que surgiram
de estudos comportamentais e de neuroimagem
realizados desde a década de 1990 e que demonstram
que uma lesdao de HD (LHD) também pode acarretar
distarbios da comunica¢ao (Tompkins, 2012). Assim,
a importancia do HE no processamento linguistico, o
que deu origem ao conceito de dominancia cerebral,
foi redimensionada, uma vez que no processamento
fonoldégico, sintatico, pragmatico-inferencial e
prosodico foi detectado algum grau de ativagao do HD
(Fonseca, Scherer, Oliveira, e Parente, 2009). Mais
especificamente, o HD parece desempenhar um papel
relevante no processamento linguistico funcional.

A literatura refere que aproximadamente 50% dos
individuos com LHD apresentam algum tipo de distarbio
comunicativo adquirido (Co6té, et al., 2004). Ela pode
afetar as interagdes sociais e, consequentemente,
gerar dificuldades psicossociais e funcionais a essas
pessoas (Benton e Bryan, 1996). Entre as alteragdes
comunicativas pos-LHD encontram-se dificuldades em
manter o assunto no discurso conversacional (Barnes
e Armstrong, 2010), em processar prosoédia emocional
(Pell, 2007), em compreender o significado nao-literal
de expressdes metaforicas (Gagnon, Goulet, Giroux ¢

Joanette, 2003) ou na intengao implicita do interlocutor
em atos de fala indiretos (Zaidel, Kasher, Soroker, e
Batori, 2002).

Pode-se dizer que o Protocole MEC (Joanette, et
al., 2004) foi o primeiro instrumento em lingua latina
destinado a avaliar os quadros de acometimento do
HD e que sua versdo abreviada, o Protocole MEC
de Poche (Ferré, et al., 2011) também parece ser a
primeira bateria breve internacional a avaliar quatro
processamentos comunicativos simultaneamente.
Na literatura internacional, encontrou-se apenas um
instrumento de avaliacao breve que avalia habilidades
cognitivas relacionadas ao papel do HD, o Mini
Inventory of Right Brain Injury — MIRBI (Pimental
e Kingbury, 1989). Entretanto, ndo esta padronizado
e conta apenas com algumas tarefas que avaliam
habilidades linguisticas.

A realidade da satde publica brasileira ¢ ca-
racterizada por uma demanda de avaliagoes clinicas em
multiplas disciplinas de rapida aplicagao e interpretagdo
(Vitiello, Ciriaco, Takahashi, Nitrini, ¢ Caramelli,
2007). Esta demanda fica mais potencializada quanto
ao uso de instrumentos que auxiliem na obtencdo de
um perfil cognitivo breve dos pacientes (Vitiello, et al.,
2007) e focalizado no exame linguistico (Radanovic e
Mansur, 2002).

Sendo assim, a importancia da disponibilidade de
instrumentos breves de avaliagdo neuropsicologica na
clinica e na pesquisa esta na contribuicao inicial para o
delineamento do perfil de fungdes cognitivas e para a
realizacao de diagndstico mais acurado, bem como no
subsidio ao prognostico, ao planejamento e a execugao
da reabilitagcdo (Reys, et al., 2006).

METODO

Participantes

Esse estudo contou com a participagdo de quatro
diferentes amostras, totalizando 362 individuos:
tradutores, juizes nao especialistas, juizes especialistas
e participantes dos estudos pilotos. (Tabela 1). A etapa
3 ndo tem amostra caracterizada na Tabela 1 por ter
sido conduzida pelos proprios autores do instrumento.
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TABELA 1

Casarin, F. S., Scherer, L.C., Ferré, P., et al.

Caracterizagao da amostra: participante da adaptagdo da Bateria MAC por etapa

Numero da etapa

Nome da etapa

Participantes

Dados descritivos

2 Tradugdo direta 02 tradutores Professoras de francés
Tradugdo comparada 02 tradutores especialistas Psicolinguista e neuropsicologa
4 Analise de juizes Parte A — 181 juizes (161 RS e 20 SP) Idade: M=40,60(dp=17,20)
ndo especialistas Escolaridade: 12,24 (dp=4,81)
Sexo: M=59; F= 141;
Parte B — 127 juizes (106 RS ¢ 21 SP) Idade: M=34,32 (dp=15,75)
Escolaridade: 14,01 (dp=4,09)
Sexo: M=41; F= 86;
5 Analise de juizes especialistas 12 juizes especialistas 03 neuropsicolinguistas
04 psicologos
05 fonoaudidlogos
6 Estudo piloto 1 15 adultos saudaveis Idade: 47,73 (dp=17,09)

Escolaridade: 10,33 (dp=4,32)
Sexo: M=8; F=7

Estudo piloto 2

02 juizes especialistas

21 adultos saudaveis
(13 do RS ¢ 8 de SP)

02 neuropsicélogos

Idade: 42,00 (dp=16,20)
Escolaridade: 12,43 (dp=35, 09)

Sexo: M=8; F=13

Nota: M= média; dp=desvio-padrio; F=sexo feminino; M=sexo masculino;

RS=participantes do Estado do Rio Grande do Sul; SP=participantes do Estado de Sao Paulo

Na amostra de juizes ndo especialistas foram
selecionados 308 adultos e divididos segundo os grupos
normativos da Bateria MAC Breve por escolaridade,
(de 5 a8 anos, 9 a1l anos e mais de 12 anos), e cada
um destes divididos em trés grupos etarios (de 19 a
39 anos, de 40 a 59 anos e de 60 a 75 anos). Cada
grupo era formado no minimo por cinco represen-
tantes.

Na amostra dos estudos pilotos, os participantes
foram recrutados a partir do método nao aleatorio de
conveniéncia distribuidos pelos trés grupos acima
descritos conforme escolaridade e idade. A participacao
foi voluntaria consentida pelo Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e o projeto dessa pesquisa foi
aprovado pelo Comité de Ftica em Pesquisa da
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul
(protocolo 09/04908). As coletas foram realizadas em
uma sala silenciosa, no local de trabalho ou na residéncia
dos participantes no periodo de janeiro a outubro de
2010. Foram incluidos adultos naturais do Brasil,
sem distarbios sensoriais (auditivos e/ou visuais nao
corrigidos), psiquiatricos ou neurologicos, ou historia
atual ou prévia de abuso de alcool, de drogas ilicitas e de
benzodiazepinicos autorrelatadas. Esses critérios foram
verificados a partir da aplicagdo de um questionario
estruturado de dados socioculturais e aspectos da
satide. Foram excluidos individuos com (1) sinais
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sugestivos de depressao examinados pela Escala Beck
— Inventario de Depressao — BDI-I (Cunha, 2001) com
pontuagao maior que 20 pontos; (2) escores no Mini
Exame do Estado Mental (Chaves e Izquierdo, 1992)
com pontuagdo menor que 24 para pessoas com mais
de 4 anos de estudo; (3) escores ponderados menores
do que 7 pontos nos subtestes Cubos e Vocabulario
das Escalas Wechsler de Inteligéncia para Adultos —
WAIS-III (Nascimento, 2004), e (4) relato de uso de
alcool durante o Questionario CAGE (Ewing, 1984,
versdo do estudo de Amaral e Malbergier, 2004). Nao
houve diferenca entre participantes dos estudos pilotos
1 e 2 quanto aos critérios sociodemograficos e clinicos
mensurados (p>0,05).

Instrumentos e procedimentos

Instrumentos e procedimentos por etapa de adap-
tacdo. As cinco etapas de adaptacao da Bateria MAC
Breve (Figura 1), foram intermediadas pela anélise dos
autores com nova versdo gerada apds mudangas e 0
contato foi constante com os autores do instrumento
original.

*  FEtapa I — Andlise comparativa entre Bateria MAC
expandida e Protocole MEC de Poche. Foi feita uma
analise de todas as tarefas que compdem o Protocole
MEC de Poche e verificaram-se quais eram as di-
ferencas em relagdo a versao brasileira expandida.
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Figura 1

Etapa 2 — Tradugdo, realizada para as instrugdes e
dados do manual de tarefas que ndo estavam contidas
no MAC vers3o expandida, ja adaptada para o
Portugués. O procedimento geral de traducao das
partes modificadas foi dividido em duas subetapas:
a) tradugdo direta por dois tradutores altamente
proficientes em francés e b) tradugdo comparada
por dois especialistas nos construtos examinados
com conhecimento nas linguas envolvidas, que
adequaram termos e sentencas a realidade social,
cultural e linguistica brasileira.

Etapa 3 — Criacdo de novos estimulos. Optou-se
por desenvolver estimulos novos, diferentes dos da
MAC expandida, mantendo-se o objetivo original

de avaliagdo e os critérios psicolinguisticos para
todas as tarefas, equilibrando-se distribuicao
quanto a critérios psicolinguisticos e graus de
dificuldade a priori estabelecidos e confirmados ou
nao pelas etapas posteriores (analise de juizes nao
especialistas e especialistas).

Etapa 4 — Analise de juizes ndo especialistas.
Foram criadas duas versdes de um instrumento
de analise de critérios psicolinguisticos relevantes
para cada tarefa comunicativa para aplicagao
coletiva com individuos da populacdo em geral,
chamados de juizes ndo especialistas. Tal analise
foi necessaria na medida em que tais critérios nao
sdo0 normatizados na lingua portuguesa oral, tais
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como, familiaridade de sentengas metaforicas,

grau de diretividade de atos de fala, plausibilidade

de sentengas, entre outros. A versdo 1 de julga-
mento continha estimulos que compdem as tare-
fas Discurso Conversacional, Interpretacdo de

Metaforas e Escrita. Através de uma escala analo-

gicade 0 a 10, os participantes analisaram o grau de

(1) facilidade da tarefa Discurso Conversacional;

(2) familiaridade das palavras que compunham

as metaforas novas; (3) plausibilidade da frase da

tarefa Escrita e (4) familiaridade das expressdes
idiomaticas e metaforas novas. Além disso,
solicitou-se a explicacdo do significado de nove
expressoes idiomaticas e nove metaforas novas.
Na versdo 2, a amostra analisou os estimulos
que compdem as tarefas de Atos de fala e Julgamen-

to semantico. Pediu-se a explicagcdo do que o

protagonista queria transmitir como mensagem

de cada Ato de Fala e o grau de familiaridade das
palavras que compdem o Julgamento semantico

e de sua relagdo de significado. Para finalizar, foi

solicitada a analise do grau de diretividade dos

atos de fala a partir de uma escala analogica com
variagdo entre 0 e 10, de qudo diretas ou nada
diretas eram tais situagdes.

* FEtapa 5 — Analise de juizes especialistas. Os
melhores estimulos verificados na etapa anterior
juntamente com as instrugdes de cada tarefa
foram analisados por profissionais da area. Em
um primeiro momento foi solicitado que cada
juiz, individualmente, julgasse qual fun¢do ou
componente cognitivo/neuropsicologico que estava
sendo predominantemente examinado. Apds, cada
juiz verificou se cada estimulo estava adequado ou
ndo a respectiva instrucao e sugeriu modificagdes
quando necessario.

e Etapa 6 — Estudo piloto. Para finalizar o processo
de adaptacdo a primeira versdo da bateria foi
aplicada em sua totalidade em um primeiro estudo
piloto (piloto 1). Novos ajustes foram realizados e
uma segunda analise de juizes especialistas e outro
estudo piloto (piloto 2).

Para o estudo piloto, apds a administracao de
todos os instrumentos necessarios para verificagdo
de critérios de inclusdo foi aplicada a Bateria MAC
Breve, individualmente, para testar o instrumento em
uma situac¢do real de coleta, estimando-se sua duracao,
assim como verificando-se a compreensibilidade de
suas instrugdes e estimulos. A Bateria MAC Breve
(Casarin et al., in press) ¢ composta por 10 subtestes,
que seguem descritos em ordem de administracdo.

Nota: os 10 subtestes descritos nesta secdo cor-
respondem a versdo final do MEC de Poche adapta-
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do para o Portugués Brasileiro em forma de MAC
Breve.

)

2)

3)

4)

3)

6)

7)

8)

Questionario sobre a consciéncia das dificuldades,
composto por nove perguntas fechadas para
investigar a consciéncia dos distarbios de
linguagem e seu impacto na vida cotidiana. Seu
escore maximo € de 9 pontos.

Discurso conversacional, constituido por um
didlogo de 4 minutos de duragdo para examinar
comportamentos verbais e nao-verbais em uma
situacdo de conversagao o mais natural possivel.
Seu escore méaximo ¢ de 44 pontos.

Interpretagcdo de metaforas, composta por trés
expressdes idiomaticas familiares e por trés
metaforas novas (exemplos na Tabela 3). Verifica
a compreensdo de sentencas metaforicas a partir
da explicagdo dos estimulos apresentados em
modalidade visual e auditiva (escore maximo: 12)
e da escolha de umas das trés alternativas exibidas
(escore maximo: 6 pontos).

Fluéncia verbal livre, formado pela evocagdo
de palavras durante 2 minutos e 30 segundos.
Visa a avaliar a capacidade de explorar aspectos
linguisticos e mnemonicos léxico-semanticos
assim como componentes executivos de iniciagao
e inibi¢do.

Prosédia emocional — produgdo, constituido pela
evocacao das entonacdes de alegria, tristeza e
raiva, mediante trés breves situacdes com emogoes
diferentes lidas pelo avaliador. Visa a avaliar a
expressdo de entonagdes emocionais com base em
um contexto afetivo e comunicativo. Seu escore
maximo ¢€ 6.

Julgamento semantico, constituido por seis pares
de palavras, trés com relacdo semantica categorial
(por exemplo, mesa e cadeira). O participante
identifica se ha relacdo ou ndo e quando houver
lhe ¢ solicitada uma justificativa da mesma. Visa
a avaliar a compreensdo de relagdes semanticas
entre palavras (escore de identificagdo=6 ¢ de
explicacdo=06).

Discurso narrativo, formado por (1) reconto de
um texto; (2) de cada paragrafo separadamente
(escore de reconto parcial — ideias principais=11
¢ informagdes lembradas=17); (3) designacdo
de um titulo para a historia e (4) resposta a seis
perguntas (escore geral de compreensao=16). Esta
tarefa avalia compreensdo e expressao de discurso
narrativo de forma qualitativa e quantitativa.
Interpretagdo de atos de fala, composto por 6
situacdes, trés diretas e trés indiretas. O individuo
deve explicar, o que o protagonista quis dizer
em cada situacdo e depois, selecionar duas
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alternativas de resposta. Tem como objetivo avaliar
a compreensao dos atos de fala. A pontuagao total
das explicagdes ¢ 12 ¢ do total das escolhas das
alternativas, 6.

9) Leitura, composta por um texto descritivo e
narrativo, inclui uma inferéncia pragmatica
e palavras compostas, irregulares e pseudo-
palavras. E apresentada em determinada diagra-
macdo para detectar dislexia visuoespacial ou
por heminegligéncia adquirida. O paciente deve
ler em voz alta o pequeno texto, recontar e dar
um titulo para a historia lida. Visa a avaliar a
leitura em voz alta e sua compreensdo, bem
como, verificar sinais sugestivos de dislexia por
heminegligéncia visual. A pontuagdo maxima ¢ 7.

10) Escrita, formada por ditado de uma frase e pela
assinatura do individuo. Visa avaliar a transco-
dificacdo exigida no ditado e na escrita automatica
(assinatura). O escore total ¢ de 7 pontos.

Analise de dados

Todas as etapas foram analisadas descritivamente,
evidenciando-se as mudancas efetuadas. Para a
graduacdo dos critérios psicolinguisticos pelos juizes
ndo especialistas, estabeleceram-se a mediana e
os intervalos interquartilicos. Para a concordancia
entre juizes especialistas, verificou-se o indice de
concordancia de respostas pelo método de Fagundes
(1985). Para os estudos pilotos, as respostas foram
pontuadas conforme o Manual de Pontuacido e
Interpretacdo da Bateria MAC Breve (Casarin et al.,
in press). Primeiramente fez-se uma versdo inicial
do Manual de Pontuacdo e Interpretagdo a partir da
versao canadense original adaptada até o estudo Piloto.
Ap0s o estudo Piloto ndo houve mudancas no critério
de pontuacdo. Os escores médios dos participantes
dos estudos pilotos 1 e 2 nas tarefas em que houve
mudangas foram comparados a partir do Teste Mann-
Whitney, por comportarem-se ndo parametricamente
no Teste Kolmogorov-Smirnov (p<0,05).

RESULTADOS

Os resultados serdo expostos por etapa de adapta-
¢ao.

* FEtapa I — As diferencas entre a versao expandida
brasileira da Bateria MAC e a versao reduzida
canadense, o Protocole MEC de Poche foram as
seguintes: (1) redugdo do numero de estimulos
em cada subteste, (2) exclusdo das tarefas
Prosodia linguistica — compreensdo e repeticao,
Evocagdo lexical com critério ortografico (p) e
lexical e Prosodia emocional — compreensdo e
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repeticdo e (3) acréscimo das tarefas de Leitura
e Escrita. Apesar das diferencas citadas os quatro
processamentos comunicativos, o discursivo,
o pragmatico-inferencial, o 1éxico-semantico
e o prosodico continuam contemplados nesta
ferramenta abreviada de avaliagdo.
Etapa 2 — As partes modificadas passaram pelo
processo de traducdo da lingua francesa para a
lingua portuguesa brasileira por duas tradutoras
independentes. Essas duas versdes geradas ndo
tiveram adequagdes de termos do francés para
o portugués nas instrugdes e nos estimulos
metaforicos que foram traduzidos literalmente.
Duas tradutoras especialistas fizeram o consenso
das tradugdes e adequaram os termos a realidade
social e linguistica brasileira, tendo como base a
versdo expandida da Bateria MAC brasileira.
Etapa 3 — Os autores da versdo breve criaram
novos estimulos com base nos critérios de
familiaridade e facilidade da MAC expandida
e do Protocole MEC de Poche para as tarefas:
Interpretacdo de metaforas, Julgamento semantico
e Interpretacdo de atos de fala. Para a prova
Discurso conversacional, especificaramse temas
atuais. Além disso, adaptaramse os textos do
Discurso narrativo e da Leitura, assim como foi
criada uma frase para a tarefa Escrita (ditado). Os
autores brasileiros optaram por incluir o subteste
Prosddia emocional-producao, por se mostrar
uma tarefa sensivel no diagnostico de distirbios
comunicativos em pacientes com lesao de HD
(Ross e Monnot, 2011). Assim, um novo exemplo,
frase alvo e trés situacdes foram desenvolvidos.
Etapa 4 — Os dados descritivos do julgamento dos
estimulos julgados pelos juizes ndo especialistas
encontram-se expostos na Tabela 2. Para a escolha
dos estimulos do subteste Interpretacdo dos atos
de fala, além da analise de qudo diretas eram
as situagdes apresentadas na Tabela 2 foram
analisadas as respostas de explicacdo dadas pelos
juizes ndo especialistas. Em complementaridade
a andlise descritiva das medianas, verificou-se
o percentual de juizes ndo especialistas por expli-
cacdo do significado de cada sentenca que foram
categorizadas. Essas respostas foram divididas
em categorias de respostas corretas, invalidas e
em branco.

Todas as expressoes idiomaticas cumpriram
o critério de ter o escore de familiaridade >7,00
(Tabela 2). No entanto, a0 examinar as respostas
subjetivas verificou-se que para a expressiao
idiomatica 1, 62% dos juizes interpretou-a de
maneira incorreta ou ndo respondeu e as expressoes
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TABELA 2

Casarin, F. S., Scherer, L.C., Ferré, P., et al.

Resultados da Analise de Familiaridade, de Plausibilidade e Diretividade dos Juizes Nao-especialistas

Tarefa Andalise efetuada Dadosdescritivos Mediana Quartil 25 Quartil 75 Decisdo dos autores
DC Julgamento do grau de facilidade Familia 8,90 6,78 9,80 Foram escolhidos os
que seria falar com outra pessoa Trabalho 8.60 7.00 9.60 assuntos com mediana
durante dois minutos sobre os acima de 7,00 (Familia,
Lazer 8,90 7,70 9,96
assuntos apresentados trabalho, lazer,
Aquecimento Global 5,05 2,00 8,00 alimentacdo saudavel)
Desmatamento 5,50 2,80 8,00
Governo Brasileiro Atual 5,20 2,30 8,28
Transito 5,70 2,40 8,90
Alimentagao saudavel 8,00 5,08 9,20
M Julgamento do grau de Expressao Idiomatica 1 8,15 1,78 9,70 As frases selecionadas
familiaridade das expressdes Expressio Idiomatica 2 9.50 8.50 10.00 para comparagdo com
idiomaticas e das metaforas novas o . a explicagdo dada na
Expressao Idiomatica 3 9,40 7,90 10,00 a
1* parte foram >8,00
EXpreSSﬁO Idiomatica 4 9,50 8,50 10,00 para as expressées
Expressao Idiomatica 5 9,30 8,30 10,00 idiomaticas e <5 para as
Expressio Idiomatica 6 9,60 8,60 10,00  Mmetdforas novas
Expressdo Idiomatica 7 9,50 8,30 10,00
Expressdo Idiomatica 8 9,35 8,00 10,00
Expressao Idiomatica 9 9,30 8,28 10,00
Metafora Nova 10 8,00 4,63 9,50
Metafora Nova 11 4,90 1,70 8,70
Metafora Nova 12 9,00 6,55 9,85
Metafora Nova 13 4,70 1,03 7,88
Metafora Nova 14 2,90 0,80 7,50
Metafora Nova 15 3,60 0,80 7,70
Metafora Nova 16 1,30 0,30 5,00
Metafora Nova 17 1,85 0,40 5,50
Metafora Nova 18 5,00 0,75 9,25
IS julgamento da familiaridade das Saia 10 9,50 10,00 Todas as palavras
1% parte palavras que compde os pares de Banana 10 9.75 10.00 foram selecionadas por
palabras A apresentarem mediana
Onibus 10 9,60 10,00
>7,00
Copo 10 9,70 10,00
Lapis 10 9,70 10,00
Armario 10 9,50 10,00
Caminhao 10 9,15 10,00
Pato 10 9,05 10,00
Laranja 10 9,60 10,00
Urso 10 8,60 10,00
IAF Julgamento se as pessoas nas Situacao 1 — Indireta 1,30 0,50 3,45 Foram selecionadas as
2% parte situagdes apresentadas estdo sendo Situagdo 2 — Indireta 1.50 0.45 515 situagdes diretas com
nada diretas ou extremamente . N . mediana >7,00 e as
. Situagdo 3 — Indireta 2,15 0,63 7,98 . .
diretas indiretas com mediana
Situac@o 1 — Direta 9,40 8,00 10,00 <3,00
Situagdo 2 — Direta 9,80 9,13 10,00
Situagdo 3 — Direta 9,30 6,65 10,00
Escrita Julgar o quao aceitavel ¢ a frase. Frase estimulo 6,85 2,43 9,20 Manteve-se a frase

para analise de juizes
especialistas

DC: Discurso Conversacional; IM: Interpretacdo de Metaforas; JS: Julgamento Semantico; IAF: Interpretagdo dos Atos de Fala.
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idiomaticas 5, 7, 8 ¢ 9 uma variabilidade de
categorias considerada excessiva para a distribuigado
de pontuacdo a diferenciar futuramente casos de
controles. Das outras quatro expressdes foram
selecionadas trés para compor os estimulos da
Bateria MAC Breve, considerando-se o grau
de dificuldade para desencadear uma resposta.
Assim, a expressdao de niimero 2 foi considerada
pelos autores como sendo a mais facil, a de
numero 6, de nivel intermediario e a de nimero
3, a mais dificil. Por sua vez, as metaforas novas
precisavam cumprir o critério de familiaridade com
um escore <5 da mediana apresentada na Tabela 2.
As metaforas novas 10 e 12 foram excluidas por
apresentar indice de familiaridade >5. O maior
numero de respostas em branco ou invalidas pode
ser justificado por se tratarem expressdes novas,
ou seja, ndo havia conhecimento prévio das
mesmas. O estimulo de numero 14 gerou varias
categorias que poderiam ser consideradas como
corretas, a de numero 16 teve mais de 50% de
resposta invalidas ou em branco e a de nimero
18 produziu algumas categorias depreciativas.
Assim, selecionaram-se trés estimulos que
também seguiram o critério de dificuldade,
sendo que o de numero 15 foi considerado

TABELA 3
Resultados da analise de juizes especialistas
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o mais facil, o de nimero 17 de dificuldade
intermediaria ¢ o de nimero 11 o mais dificil.
Etapa 5 — O indice de concordancia entre juizes
especialistas nas duas etapas ¢ apresentado na
Tabela 3.

A partir da analise dos juizes especialistas e
das sugestdes por eles apresentadas, os autores
do instrumento revisaram todas as tarefas e mo-
difica¢des foram realizadas. No Questionario sobre
a Consciéncia das Dificuldades foi acrescentada a
informagdo “Apos o seu derrame, ...” no inicio das
trés perguntas que compdem o mesmo. Na tarefa
Prosédia Emocional — Produgao, uma nova frase
estimulo foi desenvolvida, bem como, trés novas
situagoes que pudessem desencadear os sentimentos
de alegria, raiva e tristeza. Esses novos estimulos
passaram novamente por analise de quatro dos 12
juizes especialistas, que os julgaram como ade-
quados. Naprova Discurso Narrativo o texto foi revis-
to ¢ algumas palavras foram retiradas para facilitar a
compreensdo do mesmo. No subteste Interpretacdo
de Atos de Fala todas as situacdes foram revisadas e
adequagdes de termos foram realizadas nas situagdes
2 e 3 para deixa-las mais indiretas. A situagdo 4 foi
substituida por uma nova e a 6 também passou por
adequacao de termos para deixa-la mais direta.

Julgamento da fungdo

Verificagdo de estimulo

Tarefa e componente cognitivo e fungdo
Estimulos Concordancia Estimulo Concorddncia
Questionario sobre a consciéncia das dificuldades - 1,00
Discurso Conversacional 1,00 —
Interpretagdo de Metaforas 0,92 Metafora 1 0,80
Metaforas 2 a 6 1,00
Evocacao Lexical Livre 1,00 -
Prosodia Emocional Produgao 1,00 Situagao 1 0,73
Situagdo 2 0,44
Situagdo 3 0,63
Julgamento Semantico 1,00 Pares 1,3,4,5¢6 1,00
Par 2 0,9
Discurso Narrativo Reconto Parcial 10,92 0,72
Questdes 1,2 ¢4 1,00 —
Questdes 3 e 5 0,92 —
Interpretagdo dos Atos de Fala Situagdes 1,2,3 ¢ 5 0,92 Situacdes 1,4,5¢ 6 1,00
Situacdes 4 ¢ 6 0,83 Situacdes 2 e 3 0,90
Leitura 0,92 1,00
Escrita 0,92 1,00

Nota: As tarefas assinaladas por um trago (—) ndo passaram pela avaliagdo de juizes especialistas.
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*  FEtapa 6 — Quanto ao procedimento de aplicagdo da
Bateria MAC Breve em estudos pilotos, os dados
descritivos dos escores sdo apresentados na Ta-
bela 4. Pode ser consultado o desempenho por
estudo piloto e amostra.

A partir da Tabela 4, nota-se que os participantes
parecem ndo ter apresentado dificuldades na
realizagdo das provas. No entanto, ao analisarem-
se esses dados de maneira qualitativa, observou-se
que um estimulo da tarefa Julgamento semantico e
os textos dos subtestes Discurso narrativo e Leitura
necessitavam de ajustes. ApOs a substitui¢ao de um
estimulo da tarefa de Julgamento semantico, aretirada
de trés palavras do texto do Discurso narrativo e o
acréscimo de uma palavra do texto da tarefa Leitura,
dois juizes especialistas neuropsicologos julgaram
essas versoes reformuladas das tarefas e realizaram
pequenas alteracdes nos textos. Realizou-se, entdo,
um segundo piloto. Os resultados comparativos
entre participantes dos pilotos 1 e 2 evidenciaram
desempenho superior da amostra do segundo
estudo piloto no escore total de identificagcdes do
Julgamento semantico (U=107,00, p=0,029) e no
escore total de informag¢des essenciais recontadas do
Discurso narrativo (U=89,00, p=0,049). Quanto a
tarefa de leitura, embora os escores médios tenham
sugerido um melhor desempenho descritivo dos
participantes do estudo piloto 2, nao houve diferenga
significativa (p>0,05). O tempo total de aplicacao
foi de 33,47(8,62) minutos nas amostras Pilotos.

Casarin, F. S., Scherer, L.C., Ferré, P., et al.

DISCUSSAO

O processo de adaptacdo da Bateria MAC Breve
insere-se na linha das pesquisas latinoamericanas
dirigida ao desenvolvimento de novos recursos para o
diagnostico das habilidades cognitivas. Este processo ¢
extremamente rico € complexo e permite uma avaliagao
dos construtos neuropsicologicos além de possibilitar
o intercambio de informag¢des entre comunidades
cientificas, inclusive com estudos internacionais
(Argollo et al., 2009).

Em uma revisdo ndo sistematica realizada por
Fonseca, Casarin, Oliveira, Gindri, Soares-Ishigaki et
al. (2011) sobre a adaptagdo de instrumentos verbais
verificou-se que as etapas comumente usadas sdo
tradugdo, retrotraducdo, julgamento por especialistas
(profissionais experts da area de aplicagdo do
instrumento) e aplicacao de estudos piloto. No entanto,
algumas pesquisas apresentam uma maior preocupago
no que se refere aos estimulos que possam nao
corresponder a realidade sociolinguistica-cultural do
pais do qual o teste esteja sendo adaptado, o que ocorreu
no processo de adaptagdo da Bateria MAC expandida
(Fonseca et al. 2007), e nos processos de adaptagao
do Protocolo Montreal-Toulouse de Exame da Afasia
MT-86 (Soares et al. (2008) e do Teste de Boston para
o diagnostico das afasias ao Brasil, (Mansur et al.,
2006). No presente estudo todas essas etapas gerais
foram conduzidas e necessarias. Entretanto, assim
como nos estudos anteriores foi necessaria uma maior

TABELA 4
Desempenho dos participantes do estudo piloto na Bateria MAC Breve

Desempenho piloto 1 Desempenho piloto 2

farefa M (dp) M (dp)
Discurso Conversacional — Escore total — (/44) 42,07 (1,98) 42,85 (1,72)
Interpretagdo de Metaforas — Total Explicagdes — (/12) 9,13 (2,64) 9,48 (2,44)
Interpretagao de Metaforas — Total Escolha das Alternativas — (/6) 5,53 (0,74) 5,43 (0,87)
Evocacao Lexical — Numero Total de Palavras 49,00 (17,62) 57,60 (22,61)
Prosodia Emocional — Produgdo Total — (/6) 5,00 (1,77) 5,15 (1,60)
Julgamento Semantico — Escore Total Identificagdo — (/6) 5,60 (0,63) 5,95 (0,22)
Julgamento Semantico — Escore Total Explicagdo — (/ 6) 4,80 (1,74) 5,55 (0,10)
Discurso Narrativo Reconto Parcial — Total de Informagdes Essencias Lembradas — (/12) 4,14 (2,88) 6,62 (3,92)
Discurso Narrativo Reconto Parcial — Total de Informagdes Presentes Lembradas — (/17) 5,86 (3,84) 9,14 (5,85)
Discurso Narrativo — Escore Geral da Compreensao do Texto — (/16) 13,80 (2,57) 13,37 (3,39)
Interpretacdo de Atos de Fala — Total das Explica¢des — (/12) 10,80 (1,74) 10,71 (1,98)
Interpretagao dos Atos de Fala — Total Identificagdo — (/ 6) 5,53 (0,83) 5,62 (0,80)
Leitura — Tempo em segundos utilizados para ler o texto 47,55 (19,92) 43,67 (8,68)
Leitura — Escore Geral da Compreensdo do Texto — (/6) 4,13 (1,77) 4,68 (1,67)
Escrita — Escore Total (/7) 6,71 (0,47) 6,79 (0,42)

M=média; dp=desvio-padrao.
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preocupacao quanto a equivaléncia dos estimulos por
critérios psicolinguisticos entre as versdes originais ¢
adaptada.

Nesta pesquisa, o procedimento de tradugdo
incluiu a traducdo direta e a comparada (Biaggio e
Barreto, 1991). Apesar do procedimento de tradugao
ser o primeiro em geral a ser conduzido no processo
de adaptacdo de instrumentos, ele por si s6 ndo ¢
auto-suficiente para garantir adequacdo na versdo
adaptada. Acevedo et al. (2009) conduziram um estudo
e propuseram guias gerais no processo de adaptacdo
de instrumentos neuropsicologicos verbais e ndo-
verbais a lingua espanhola, destacando a necessidade
de distin¢do entre traducao literal e adaptagdo de um
instrumento. Isso porque a traducdo direta resulta em
expressdes nao naturalizadas, o que compromete a
mensuracao dos componentes cognitivos alvo. Nesse
mesmo estudo foi ressaltada a importancia do emprego
de instrugdes adaptadas, ou seja, as instrugdes propostas
pelo protocolo original sdo modificadas apenas para
tornd-las mais compreensiveis, principalmente para
pessoas de baixa escolaridade, sem alterar a esséncia
do que ¢ avaliado.

A etapa denominada analise por juizes ndo
especialistas foi considerada necessaria pelos autores
para obtenc¢ao de dados de critérios psicolinguisticos
relevantes para cada tarefa comunicativa. Tal
procedimento pode ser considerado de extrema
importancia uma vez que no Brasil, at¢ onde se sabe,
ndo existem listas de familiaridade de expressoes
metaforicas, de grau de diretividade das sentencas
e de expressdes que demandam o processamento de
informacao nem sempre explicitamente dada. Wilson
(2007) refere que as baterias neuropsicologicas nao
contemplam as possibilidades de controlar e manipular
variaveis como os estimulos usados para avaliacdo, por
exemplo, frequéncialexical, familiaridade, categoria gra-
matical, categoria semantica, entre outros. Deste modo,
a identificacdo da natureza do déficit fica limitada.

A importancia de se obter dados padronizados com
listas de familiaridade para o Portugués Brasileiro tam-
bém é salientada por Janczura, Castilho, Rocha, van Even
e Huang (2007) e Stein e Gomes (2009). Esses autores
referem que normas de concretude, de associagdo se-
mantica de palavras, de frequéncia de ocorréncia, entre
outras, permitem ao pesquisador avangar no estudo da
memoria, linguagem e areas afins, utilizando materiais
adequados e, consequentemenete, aprimorando a
qualidade e a confiabilidade de seus resultados.

Em complementagdo a analise de critérios psico-
linguisticos, solicitou-se a verificacdo por juizes espe-
cialistas. Esse procedimento ¢ comumente encontrado
em artigos de adaptacao, como no estudo de adaptacao
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transcultural da Bateria NEPSY (Argollo et al., 2009)
e na pesquisa das Escalas WAIS-III e WISC-III
(Nascimento e Figueiredo, 2002). A analise por juizes
especialistas pode ser comparada a analise teorica
dos itens que, na psicometria, segundo Pasquali
(1999), tem o objetivo de avaliar a hipotese de que
cada item representa adequadamente o construto.
Devido a analise dos juizes especialistas de que todos
os estimulos que compdoem a Bateria MAC Breve
representam os construtos linguisticos em avaliagao
pode-se considerar esta ferramenta com evidéncia de
validade de conteudo.

Na presente pesquisa o estudo piloto foi fun-
damental para a verificacdo da necessidade de mo-
dificagdo de estimulos de trés tarefas, seguido de
um segundo estudo piloto. Segundo Fonseca et al.
(2011) nao existe na literatura, até onde se sabe, uma
indica¢do do tamanho amostral de um piloto. Nesse
estudo procurou-se avaliar individuos saudaveis com
caracteristicas de idade e escolaridade dos futuros
grupos normativos.

Considera-se que o presente estudo de adaptacdo
teve como uma de suas limitagdes nao incluir tradutores
nativos bilingues, procedimento recomendado por
alguns autores (Hambleton, 1994). Este procedimento
¢ indicado principalmente para a retrotraducao, técnica
substituida pela tradugdo comparada, tendo em vista a
presenca de muitos estimulos pragmaticos complexos
que dependem da vivéncia em contexto linguistico do
instrumento em pauta. Além disso, por ndo haver um
consenso quanto ao tamanho amostral de cada etapa de
adaptacdo, ndo ¢ possivel determinar a suficiéncia da
amostra utilizada. Mesmo em face destas limitagdes,
considera-se que a adaptacao da Bateria Mac Breve foi
bem sucedida, na medida em que seis etapas complexas
e rigorosas compuseram este processo, tendo sido
acompanhada e avaliada pelos autores dos instrumentos
originais da qual foi originada. Em futuro proximo,
parametros psicométricos serdo alvo dos proximos
estudos, em busca de evidéncias de fidedignidade,
validade de critério e de construto, e de dados nor-
mativos por escolaridade e idade. Investigagdes de
sensibilidade e especificidade do instrumento também
serdo promovidas com populagdes clinicas em que
frequentemente sdo encontrados déficits comunicativos
adquiridos, tais como, lesdo cerebrovascular direita,
traumatismo cranioencefalico, deméncia do tipo
Alzheimer, esquizofrenia, entre outras.
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