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Resumo: Este estudo tem como objetivo analisar as ocorréncias de assassinatos
em massa no Brasil e as caracteristicas desses crimes na literatura internacio-
nal. Foi realizada uma pesquisa on-line com base na analise tematica sobre os
assassinatos em massa ocorridos no Brasil, que datam de 1999 a 2019, com
um total de seis casos. Todos eles foram perpetrados por homens, com idades
entre 14 e 50 anos, com caracteristicas narcisicas, isolamento e alienacao so-
cial segundo informacdes obtidas no noticiario. Os textos consultados tambem
sugerem que os transtornos mentais podem predispor ao crime, assim como o
bullying. Verificou-se também que nenhuma das noticias mencionava programas
de prevencao, apenas enfatizando o crime e a comocao provocada. Sugere-se
novas pesquisas sobre o assunto, notoriamente escassas no Brasil, para com-
preender esse fendmeno a luz da cultura do pais e poder atuar preventivamente
para evitar desfechos semelhantes no territorio brasileiro.

Palavras-chave: saude mental, psicologia forense, bullying

Abstract: This study aims to analyze the occurrences of mass murders in Brazil
and the characteristics of these crimes from the international literature. An online
research based on thematic analysis was carried out on the mass murders that
occurred in Brazil, dating from 1999 to 2019, with a total of 6 cases. All cases were
perpetrated by men, aged between 14 and 50 years, with narcissistic characteris-
tics, isolation and social alienation according to information obtained in the news.
The consulted texts also suggest that mental disorders may be predisposing to
crimes, as well as bullying. It was also found that none of the news mentioned
prevention programs, having only emphasized the crime and the commotion
caused. Further research on the subject is suggested, notoriously scarce in Brazil,
to understand this phenomenon according to the country's culture, and to be able
to act for a preventive level to avoid the similar outcomes in the Brazilian territory.

Keywords: mental health, forensic psychology, bullying

Resumen: Este estudio tiene como objetivo analizar la ocurrencia de asesinatos
masivos en Brasily las caracteristicas de estos crimenes en la literatura interna-
cional. Se realizd una investigacion en linea basada en analisis tematico sobre
los asesinatos masivos ocurridos en Brasil, que datan de 1999 a 2019, con un
total de 6 casos. Todos los casos fueron perpetrados por hombres, de entre 14y
50 anos, con caracteristicas narcisistas, aislamiento y alienacion social segun la
informacion obtenida en las noticias. Los textos consultados también sugieren
que los trastornos mentales pueden predisponer a los delitos, asi como al acoso
escolar. También se constatd que ninguna de las noticias mencionaba programas
de prevencion, habiendo solo enfatizado el crimen y la conmocion provocada.
Se sugiere profundizar la investigacion sobre el tema, notoriamente escaso en
Brasil, para entender este fenomeno de acuerdo con la cultura del pais, y poder
actuar a nivel preventivo para evitar resultados similares en el territorio brasileno.

Palabras clave: salud mental, psicologia forense, acoso escolar
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Um dos temas sobre justica e sociedade que
mais tem obtido espaco na midia popular nos
ultimos anos é do assassinato em massa, o qual
recebe grande cobertura dos veiculos de midia,
gerando também comocao popular quando
ocorre (Taylor, 2018). Devido ao aumento desta
tipificacao de homicidio, que acaba gerando
indignacao e terror social, a ideia de politicas
mais punitivas e o controle do acesso e porte
de armas acabaram merecendo mais destaque
no intuito de melhorar a seguranca em relagao a
esse tipo de crime, ja que, em sua grande maioria,
sao utilizadas armas de fogo em tais situacoes
(Taylor, 2018).

Embora nos ultimos anos o tema tenha ganho
destaque atravées da midia, percebe-se que, no
campo cientifico, a literatura ainda se encontra
discreta no que diz respeito ao entendimento
dos fatores que interferem na ocorréncia dos
assassinatos em massa, e no entendimento de
uma classificacao geral que possa ser reaplicada
em diferentes contextos (Fridel, 2021). Torna-se,
portanto, justificavel um melhor entendimento
do fendbmeno no contexto brasileiro, observando
suas proximidades ou distingcdes em relagao ao
que ocorre em outros paises.

O assassinato em massa, geralmente, refere-se
ao homicidio no qual sao assassinadas quatro
ou mais vitimas, usualmente ocorrendo em um
unico local, sem variacao de tempo entre os as-
sassinatos (Morton, 2005). E um crime que pode
ser classificado como organizado e planejado e
comum que as motivacdes do homicida estejam
relacionadas ao sentimento de alienacao social,
raiva e vinganca, embora distingdes relativas a
motivacao também se mostrem cabiveis (Simp-
son, 2020). Nao se revela incomum, o fato de
ex-alunos ou alunos de instituicoes escolares,
tornarem essas instituicoes o local para aten-
tados em massa, muitas vezes, motivados por
sentimentos de exclusao e vingancga, ligados
diretamente a violéncia do bullying (Agnich, 2015;
Timm & Aydin, 2020).

Os assassinos em massa podem ser facilmente
confundidos com os assassinos em série pelo
fato de ambos envolverem diversos homicidios

(Campos, 2016). Contudo, distinguem-se a par-
tir da analise das caracteristicas que as vitimas
apresentam em comum, da definigao e do tempo
dos homicidios e do modus operandi (Lankford,
2013; Fox & Fridel, 2016). Vitimas dos assassinos
em série, geralmente, nao possuem qualquer
ligacao afetiva com o assassino, mas sao esco-
lhidas por pertencer a um determinado padrao
ou a partir de uma fantasia criada pelo assassino,
normalmente, remetendo ao desejo de matar,
torturar ou abusar sexualmente frente a algum
tipo de trauma vivenciado (Lankford, 2013).

Entretanto, € importante destacar que aspectos
biologicos, psicolégicos e sociais influenciam o
desenvolvimento de assassinos desse tipo, sendo
um dos fatores essenciais a decisao e a motivacao
de cometer os crimes (Morton, 2005). Essa pers-
pectiva biopsicossocial preconiza, portanto, que
um somatorio de fatores acaba por culminarem
tempo e local determinado (Gil et al., 2017). Além
disso, preconiza que, em termos de psicopatolo-
gia, diferentes sindromes podem estar presentes,
sendo bastante comum a ocorréncia de quadros
psicoticos em tais casos (Sarteschi, 2016).

Um desenvolvido por Fridel (2021), teve como
objetivo avaliar de forma quantitativa crimes de
assassinatos em massa que ocorreram nos Es-
tados Unidos no periodo de 2006 a 2016, a partir
de uma classificagcao que sugere compreender
de forma dimensional os assassinatos em trés
categorias: assassinatos de familia, assassina-
tos publicos e assassinatos criminais (Krouse
& Richardson, 2015; Overberg et al., 2016). Os
resultados encontrados a partir de uma analise
multivariada demonstraram que as categorias
de familia, crimes e de assassinatos em publico
possuem diferencas significativas e que devem
ser levadas em conta na analise de tais crimes,
como por exemplo, em relacao as motivagoes de
escolha da vitima em cada uma das categorias
(Fridel, 2021).

Os assassinos em massa tornam-se comumen-
te conhecidos pelo grande numero de vitimas
no mesmo local e ao mesmo tempo. Trata-se de
um crime que, geralmente, tem o desfecho por
meio do suicidio do perpetrador, o que dificulta
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a pesquisa e o estudo relacionados a técnica de
entrevistas com tais sujeitos. Alem disso, quando
sobrevivem aos ataques, esses individuos tém
uma tendéncia em redefinir ou minimizar certos
aspectos como forma de postular sua defesa e
reduzir os prejuizos em decorréncia do crime
(Knoll, 2012). Nesse sentido, os estudos sugerem
tambéem que ha diferencas que devem ser leva-
das em consideracao na analise em relacao ao
homicida sobreviver ou hao apoés o crime (Fox &
Fridel, 2016; Fridel, 2021). Destaca-se, portanto,
o comportamento descrito na literatura forense
como homicida-suicida, relacionando o homicidio
seguido pelo suicidio, caracteristica observada na
maior parte dos casos dos assassinatos em mas-
sa. Em relacdo aos pensamentos autodestrutivos,
observa-se ainda que, em quadros depressivos
que envolvem também a presenca de sintomas
psicoticos, o suicidio mostra-se mais provavel
(Carretta et al., 2015).

Portanto, a partir do exposto, o presente estudo
tem como objetivo compreender a ocorréncia e
a forma como acontecem os assassinatos em
massa no cenario brasileiro. A partir de uma
analise documental, busca-se entender quais
fatores estao envolvidos e contribuem para os
desfechos verificados em tais crimes. Busca-se,
ainda, a partir dessa compreensao, uma aproxi-
macgao com estudos internacionais que possam
auxiliar no entendimento do fenémeno. Para
tanto, objetiva-se analisar as ocorréncias no Brasil
por meio da analise de noticias, de como elas
sao veiculadas pela midia e as caracteristicas
relativas a esses crimes com base em dados da
literatura internacional, a partir de uma perspec-
tiva biopsicossocial. O foco do presente trabalho
abrange apenas os assassinatos em massa con-
sumados, que nao envolvam situacoes judiciais
como motivadoras de ataque (trafico de drogas)
ou crimes estatais.

Método

Para a realizacao desta pesquisa foi utilizado o
método qualitativo de pesquisa documental, em
sitios eletronicos, datados os anos de 1997 a 2019,
com acesso gratuito as noticias. O tempo para

a pesquisa nao foi pré-definido, objetivando-se
contemplar o maior numero de casos relaciona-
dos aos assassinatos em massa no Brasil.

A pesquisa documental, conforme Oliveira
(2007), exige uma analise mais cuidadosa, con-
siderando-se que os documentos e dados nao
foram submetidos ainda a nenhum tratamento
cientifico. Para a presente analise, foram utilizados
0s pressupostos da Analise Tematica do tipo Re-
flexive (Braun & Clarke, 2006) para a identificacao,
analise, interpretacao e busca de padroes a partir
dos dados qualitativos. A partir desses passos,
elaborou-se uma tabela de sistematizacao das in-
formacoes, contendo: fonte, numero de obitos no
homicidio, ano de ocorréncia, local do fato, idade
do perpetrador e condicdes/tracos psicologicos
conforme publicados pelos noticiarios. Ressal-
ta-se, nesses termos, que analise documental
contribui diretamente para o entendimento do
tema proposto, pelo fato de que ha, no Brasil, uma
caréncia de estudos originais sobre a tematica.

As buscas foram realizadas via sitios na internet,
Com a expressac assassinato em massa e restritos
apenas a noticias brasileiras de sites como: Terra,
Uol, Wikipédia, G1/Globo, El Pais, Veja e Folha de
S.Paulo. Nao foram incluidas paginas pessoais,
blogs e redes sociais. Foi encontrado um total de
sete casos, sendo seis casos, especificamente,
de assassinatos em massa e um caso que se
caracteriza teoricamente como spree killer, ou
seja, matadores que atuam de forma impulsiva,
sem planejamento de suas acdes ou intervalos
entre elas e sem seqguir padrées (Moreira, 2018).
Cabe salientar que, na literatura, nao existe um
consenso sobre a quantidade de pessoas que
necessariamente precisam ir a obito para que tal
ocorréncia seja classificada com um assassinato
em massa.

Apos uma analise prévia, foram estruturadas
sete categorias, nomeadas como: caracterizacao
dos casos, massacres escolares e relacao com o
bullying. transtornos mentais e responsabilidade
penal, tracos psicologicos, transtornos mentais e
personalidade, midia e responsabilidade social,
modelo explicativo e relagao com estudos sobre
desarmamento e prevencao do crime, conforme
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a discussao proposta na sequéncia.

Discussao e resultados

Caracterizacdo dos casos

Em pesquisa on-line de noticias, buscando o
tema do crime de assassinato em massa no Brasil,
foram encontrados sete casos consumados, seis
compativeis com o que € compreendido como
assassinato em massa e um de spree Riller. As
datas para buscas nao foram pré-definidas, sendo
que a primeira noticia encontrada on-line foi de
um caso no ano de 1997 e a ultima de 2019.

Todos os crimes foram perpetrados por ho-
mens, com idades entre 14 e 50 anos. Com exce-
cao do caso de spree Riller, todos eram solteiros
e propensos ao isolamento social, conforme
informacdes obtidas a partir das reportagens.
Em relacao ao género dos assassinos em massa,
ressalta-se que a grande maioria € cometida por
homens. Uma realidade que se verifica tanto no
Brasil, como também a partir de estudos em
outros paises. Katsavdakis et al. (2011) constata-
ram, em bancos criminais diversos, que, histo-
ricamente, nunca um numero superior a quatro
ou seis mulheres ja agiram sozinhas para realizar
um massacre civil, e que esses tém uma ten-
déncia a ser familicidas, com a morte dos filhos
e companheiros. Entre 1900 e 1999, nos Estados
Unidos, o autor Duwe (2005) reafirmou que dos
116 tiroteios em massa ocorridos, nenhum deles
foi consumado por mulher.

Outro ponto sugestivo em relacao aos crimes
permite ponderar que um assassinato em massa,
quanto a sua perpetracao, precisa de um planeja-
mento para que seja efetivado no local escolhido,
como esperado pelos algozes (Fridel, 2021). Esse
planejamento pode ser considerado complexo e
muitas vezes demorado. Vossekuil, Fein, Reddy,
Borum, & Modzeleski (2004) elucidam que o pla-
nejamento dos crimes cometidos pode variar de
dois dias até semanas ou mesmo anos, como no
caso de Columbine, em 1999. Um caso no qual os
assassinos passaram mais de um ano planejando
o ataque. Quanto aos atos consumados no Brasil,
em todas as reportagens foram encontradas in-

formacgoes referentes ao planejamento. No caso
ocorrido em 2018, relacionado ao ataque a Igreja
(SP) foram encontradas, no diario do perpetrador,
anotacdes datadas de 2008 por intermedio das
quais verificou-se que ele ja planejava o ataque.
Ja no caso do incéndio a creche (MG), dois dias
antes, o vigia havia comunicado a familia que daria
um “presente” para os envolvidos, referindo-se a
consumacao do ataque.

Em relacao aos locais em que ocorreram 0s
crimes, cabe salientar que todos foram locais
publicos, sendo eles: um atentado em shopping,
um em creche, um em Igreja, um em varios
locais de um municipio (spree Riller) e trés em
ambientes escolares. Quando iniciado o estudo a
respeito desse fendmeno (antes de meados dos
anos 1990), por cientistas sociais, nos Estados
Unidos (EUA), esses estavam mais voltados a es-
tudar espacos publicos, como locais de trabalho,
shoppings e familiares (Levin & Madfis, 2009). A
partir do final dos anos 1990, houve um aumento
significativo de tiroteios em massa em escolas
nos EUA (Newman et al., 2004). Constata-se que,
apos o massacre ocorrido em Columbine, houve
um aumento no numero de casos de assassina-
tos em massa em instituicoes de ensino (Timm
& Aydin, 2020).

Quanto a etnia dos agressores, em estudo nos
Estados Unidos, foi constatado que a maioria
dos homicidios em massa foram praticados por
jovens, brancos e do sexo masculino, e que os
autores de assassinatos em massa que nao en-
volvem armas de fogo tém uma tendéncia menor
de serem brancos (Agnich, 2015). No que se refere
aos seis casos ocorridos no Brasil, todos foram
efetivados por homens, em quatro casos com
idades entre 17 e 25 anos, cinco casos realizados
com armas de fogo e, na maioria, homens de
etnia branca, corroborando o estudo mencionado
anteriormente.

Quanto ao desfecho dos ataques, autores de
tiroteio em massa cometem suicidio em 31% dos
casos estudados, numero medio mais alto de
casos quando comparados a outros homicidios
com varias vitimas, alem de ser estatisticamente
mais frequente do que quando ocorrem apenas
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tentativas de assassinatos em massa (Agnich,
2015). Esse dado torna-se consoante com os
encontrados no Brasil, sendo que nos sete casos
(incluindo o spree killer), cinco tiveram o suicidio
como desfecho.

Massacres escolares e relacdo com o
bullying

O aumento dos ataques em espacos escola-
res, principalmente nas ultimas décadas e nos
paises ocidentais desenvolvidos (Agnich, 2015)
traz questionamentos relacionados as motiva-
coes do crime em instituicdes de educacao. Os
assassinatos em massa em escolas ou campus,
geralmente, tém como perpetradores alunos
atuais ou ex-alunos que cometem os assassinatos
durante o turno das aulas (Timm & Aydin, 2020).
No Brasil, salienta-se que dos seis casos, trés
deles ocorreram em espacos escolares, sendo
0s perpetradores dessas chacinas, alunos e ex-
-alunos das instituicoes.

Analisando-se as noticias repercutidas sobre os
casos no Brasil, percebe-se que o desencadear
dos atos no contexto escolar tem uma forte rela-
¢ao com o sentimento de vinganca, por ex-alunos,
que em seus historicos traziam o sofrimento do
bullying. O bullying tem como aspectos ser uma
conduta violenta e ofensiva direcionada ao outro
que ocorre de forma recorrente, podendo ser
dividido entre diferentes formas de agressao,
como bullying psicologico, fisico ou sexual (Uni-
ted Nations Educational Scientific and Cultural
Organization, 2019).

O sofrimento do bullying, aliado a limitacao
das interacdes sociais e o baixo apoio social,
apresentam-se como fatores desencadeantes de
assassinatos em massa (Taylor, 2018). Knoll (2012)
analisa o caso de Seung-Hui Cho, que elaborou e
executou um assassinato em massa no campus
do Instituto Politécnico e Universidade Estadual
da Virginia, em 2007, assassinando, no total, 32
pessoas (Levin & Madfis, 2009). Seung-Hui Cho
elaborou um manifesto, em que a partir do que
foi exposto, conseguiu-se verificar sua neces-
sidade de querer ser aceito socialmente (Knoll,
2012). Além disso, de acordo com estudo de

Timm & Aydin (2020), no qual foram analisados
vinte casos internacionais de assassinatos em
massa em instituicoes de ensino, entre 1999 e
2016, verificou-se que em dezoito deles (90%)
a rejeicao croénica estava presente nos perpe-
tradores. Dessa forma, a questao de interacao,
socializacao e necessidade de ser acolhido sao
temas importantes quando se trata do perfil de
assassinos em massa.

Fatores como violéncia, bullying e alienacao
sofridos por alunos que se tornam atiradores,
tém recebido uma atencao maior, visto que, em
sua maioria, esses alunos, antes de praticarem
o crime, sentiram-se intimidados, provocados
ou injusticados por seus pares (Agnich, 2015).
Assim como as noticias do Brasil, outras noticias
de crimes de morte em massa nas escolas, tra-
zem como caracterizacao dos perpetradores o
sentimento de solidao ou condutas “antissociais’
de comportamento em relacao aos colegas de
classe (Agnich, 2015). Como exemplo destas
situacoes, € possivel citar o caso de Columbine,
no qual Cullen (2009) traz sobre o perfil de Eric
Harris e Dylan Klebold - autores do massacre -
solitarios nas relacoes sociais, mas nao solitarios
em relacdes interpessoais estabelecidas por in-
termédio das midias sociais, um fato que facilitou
a obtencao das armas utilizadas no massacre.

Conforme Levin & Madfis (2009), como forma
de reconhecer possiveis estudantes que estao
tendo dificuldades e insatisfacdes e necessitam
de auxilio, existem alguns fatores de risco impor-
tantes de serem analisados como: bullying, falta
de amigos como apoio social e comportamentos
de abuso em animais. Portanto, o bullying é con-
siderado um aspecto importante de ser exami-
nado e explorado em estudos de assassinatos
em massa, principalmente, quando se refere aos
ocorridos em instituicoes de educacao.

Transtornos mentais e responsabilidade
penal

Conforme foi possivel constatar nos sites revi-
sados na pesquisa proposta, o que se sabe ate
entao € que os cenarios e as analises resultantes
dos crimes tornam dificeis a identificacao da real
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prevaléncia de doenca mental entre os infratores
(Taylor, 2018). A forma como o caso € entendido,
determina a situacao judicial posterior. Dos seis
casos estudados, apenas dois chegaram ao final
do crime sem cometer suicidio, sendo um deles
adolescente e, o outro, jovem-adulto. O caso
protagonizado pelo adolescente enquadrou-se
nas situacoes legais previstas pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n. 8069, 1990). Ja
o outro agressor foi considerado inimputavel e
segue preso desde 0 ano de 1999 em uma casa
de custodia.

Nesse sentido, observou-se que dos docu-
mentos (noticias), dois nao faziam alusao a con-
dicao de transtorno mental como uma possivel
causa, mas traziam a questao do sofrimento
psicologico devido a outras causas. Ja nos demais
quatro casos, houve indicacao. Damiao (crime
da creche) mencionava sobre o tratamento que
ele realizava para esquizofrenia em um Cen-
tro de Atencao Psicossocial (CAPS). O material
analisado sobre caso de Euler, envolvendo o
ataque realizado em uma igreja, mencionou
o tratamento para depressao e a presenca de
ideias de perseguicao, incluindo o registro de
um boletim de ocorréncia em uma delegacia. Ja
o caso de Mateus, no qual houve um ataque em
uma sala de cinema, caracteriza-se por diversas
pericias apos o cometimento do crime, por meio
das quais constatou-se a existéncia de transtor-
no mental, abrandando, assim, a sua pena. Por
fim, o caso Wellington, no qual houve ataque a
alunos de uma escola em Realengo, contempla
uma avaliacao psiquiatra forense, sendo que o
material analisado ressalta, ainda, que ele sofria
de esquizofrenia paranoide.

Quando se trata da questao de assassinos em
massa com sintomas psicoticos no cometimento
dos crimes, a espontaneidade e aleatoriedade
tendem a estar mais presentes no desfecho dos
atos. Porém, deter-se apenas na ideia da psicose
como unico fator desencadeante da acao, nao
contempla as motivagdes mais profundas, tanto
psicologicas quanto sociais de assassinos em
massa dos tempos modernos. Sabe-se, nesse
sentido, que a maioria dos ataques ocorre com

um planejamento e pensamento racional e ape-
nas uma minoria de assassinos em massa sao, de
fato, considerados psicoticos ou diagnosticados
com algum problema de saude grave (Levin &
Madfis, 2009). Dessa forma, o que se depreende
dessas situacdes € que, assassinos em massa
sao, em sua maioria, conscientes de seus atos,
cometem homicidios no intuito de resolver seus
problemas mais prementes em relacao a identi-
dade pessoal e autoestima manchada (Levin &
Madfis, 2009).

Essas situacdes jurisdicionais foram ampla-
mente discutidas em relacao ao caso Mateus
da Costa Meira, estudante de medicina, no ano
de 1999, que apos o ataque a um cinema em um
shopping center, em que vitimou trés pessoas e
feriu outras quatro, acabou sendo primeiramente
preso em um presidio comum €, no ano de 2011,
transferido para um hospital de custodia, sob a
alegacao de seus advogados de que nao estava
em plenitude de suas faculdades mentais. Porem,
em pericias subsequentes, foi levantada a ques-
tao de que apesar das dificuldades de adaptacao
e tendéncia ao isolamento, o autor do crime, a
época com 24 anos, tinha pleno entendimento
sobre o crime cometido.

Tracos psicologicos, transtornos mentais e
personalidade

Um dos modelos propostos para tentar explicar
o fendmeno de assassinato em massa, classifi-
ca-se como biopsicossocial e tem contribuido
ao buscar relacionar os diversos fatores e tracos
envolvidos. Nele, a parte biologica, como doencas
cerebrais e transtornos psiquiatricos (depressao e
psicoses), ligadas a fatores sociais e psicologicos
podem, conjuntamente, explicar as causas do
evento (Knoll, 2012).

Psicologicamente, deve-se levar em conside-
racao fatores como problemas com autoestima,
ideias persecutorias ou paranoides, tracos antis-
sociais, obsessao e tracos rigidos, narcisismo e
tragos de grandiosidade, senso de direito (justica),
incapacidade de assumir as responsabilidades
externas, sentimento de rejeicao ao mundo, rumi-
nacao de humilhacdes passadas e fantasias sobre
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vingancas violentas. Ja os fatores sociais incluem
o isolamento e a alienacao, sentir-se intimidado,
ter perda conjugal ou financeira e facil acesso
e familiarizacao a armas de fogo (Knoll, 2012).
Tracos de grandiosidade e narcisismo também
foram encontrados, aléem da percepcao de que
as outras pessoas os rejeitavam ou eram indife-
rentes a eles (Knoll, 2012).

Em estudo sobre assassinos em massa em
escolas, foi encontrado que fatores como es-
tresse e frustragcdes sao presentes na vida dos
atiradores em relacao aos seus lares, a escola
ou a ambos (Agnew et al., 2002; Agnew, 1992). A
estrutura familiar e as condicdes de vida acabam
interferindo diretamente na qualidade de vida
de cada individuo e, em estudo de Newman
et al. (2004), foi constatado que quase metade
da amostra de atiradores avaliada veio de lares
forjados com conflitos.

Araiva também se mostrou como um aspecto
principal de influéncia para tiroteios em massa.
Em estudo que analisou essas ocorréncias entre
2000 e 2015 nos EUA, notou-se, na maioria dos
casos, a presenca de raiva provenientes de di-
ferentes motivagodes psicologicas do individuo,
como rejeicao, ofensas sofridas e abandono
(Fernandez et al., 2020).

Além desses tracos, € importante ressaltar
0s casos de assassinos em massa cujos auto-
res apresentam algum transtorno mental ou de
personalidade e estao intimamente relacionados
aos ataques, como consta em uma série de
trés estudos realizados por Hempel et al. (1999);
Hempel et al. (2000); Meloy et al. (2004). Esses
trabalhos evidenciam que tais individuos, no de-
correr do tempo, acabam seguindo uma trajetoria
pessoal de violéncia, pesquisando e plangjando
os ataques, violando segurancas e, finalmente,
realizando os massacres. Muitas vezes, esses
agressores desencadeiam uma mentalidade
de guerreiro, com fantasias de grandiosidade e
violéncia (Katsavdakis et al,, 2011). Porém, & im-
portante salientar que mesmo quando o crime
parece ser motivado unicamente pela psicose,
faz-se necessario considerar que € preciso um
grau de agressividade e insensibilidade em um

nivel bastante elevado para viabilizar a consu-
macao do ato (Katsavdakis et al., 2011).

Em pesquisa realizada a partir do conjunto de
dados do FBI e noticias da midia, Taylor (2018)
estudou a motivacao dos perpetradores. O tra-
balho demonstrou que motivos identificaveis
foram constatados na maior parte dos casos,
tendo como exemplos: dificuldades financeiras,
de relacionamento, de saude mental, entre ou-
tros. Além disso, os assassinos, na maioria, foram
influenciados por um fator desencadeante para
a realizacao do crime, ou seja, em sua maior
parte nao foi devido a existéncia de transtornos
mentais, mas sim a um episodio que incitou a
acao (Taylor, 2018).

Pesquisas psicologicas sugerem que a expe-
rimentacao em relacao a rejeicao social, alem de
outros tipos de mortificacdes sociais, combina-
das com um perfil ou tragcos narcisistas, tendem
a incitar agressividade e podem desencade-
ar situacoes de vingangca com o desfecho de
assassinatos, atingindo tanto pessoas que os
perpetradores imaginam ter Llhes atingido dire-
tamente, quanto a terceiros inocentes (Agnich,
2015). Quando analisadas as reportagens no
Brasil sobre esses fatores, encontra-se, no ma-
terial pesquisado, mengao sobre situagdes de
isolamento social, dificuldade de adaptacao e
agressividade em todos os casos. Sintomas de
psicose foram encontrados em trés casos: em
situacdes de escrita ilogica em diario referente
ao publico que foi vitimado (caso do vigia Da-
miao, que ateou fogo em uma creche); situacao
de delirio persecutorio (caso do ataque a Igreja,
pelo autor Euler Fernando Grandolpho - o mesmo
chegou a registrar boletins de ocorréncia, sendo
que nenhuma situacao foi confirmada a respeito);
e, no caso do ataque a escola de Realengo, em
que o autor Wellington Menezes descrevia-se
grandiosamente como um ser puro, que tinha
uma missao muito importante a cumprir.

Midia e a responsabilidade social

A midia € um dos principais focos de pesqui-
sa quando se trata de assassinatos em massa,
pois nota-se a responsabilidade que essa tem
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ao apresentar esse tipo de noticia (Taylor, 2018;
Knoll, 2012). A seriedade por parte da imprensa
ao publicar tais eventos esta inclusa nas medidas
de prevencao a esse tipo de crime conforme
destaca Knoll(2012). Levin & Wiest (2018) afirmam
que os veiculos de comunicacao estaduniden-
se estao sendo pressionados a rever e exercer
alteracdes de como noticiam esses ocorridos,
para que futuros perpetradores nao tenham
como motivacao procurar notoriedade por meio
da midia. Auxemery (2015) postula que se deve
reconhecer que, quando a midia e os jornalistas
noticiam tais eventos dramaticos, esses atos
podem ser imitados.

Conforme Levin & Wiest (2018), os meios de
comunicacgao poderiam proporcionar mais infor-
magoes sobre atitudes heroicas que podem ter
ocorrido nesse contexto, evitando direcionar a
atencao para os assassinos. Taylor (2018) identifi-
cou, Nos meios de comunicacao estadunidense,
uma atencao maior voltada para criminosos com
transtornos mentais, influenciando a percepcao
de que a principal demanda de prevencao € au-
xiliar individuos com essas caracteristicas. Ainda
conforme o autor destaca, nao se pode negar
que essa € uma demanda importante, mas nao
a principal, pois os dados demonstraram que a
maioria dos assassinatos em massa ocorridos nos
EUA foram devido a outros tipos de precursores
(Taylor, 2018).

Modelo explicativo e relacdo com estudos
internacionais (desarmamento)

Um modelo explicativo sobre a génese do
assassinato em massa cometido por estudantes
foi sugerido por pesquisadores voltados para
a area criminal, a fim de compreender as su-
cessivas fases que envolvem todo o processo
de planejamento até a execucao do massacre
(Levin & Madfins, 2009). De acordo com esse
modelo, existem cinco estagios que compreen-
dem diferentes tensdes que o autor do massacre
vivencia, sendo eles: tensao cronica, tensao nao
controlada, tensao aguda, fase de plangjamento
e 0 massacre propriamente dito.

Atensao crénica refere-se as experiéncias de

frustragao que o individuo pode passar ao longo
do seu desenvolvimento, como por exemplo, ter
sofrido algum tipo de violéncia, que somados
a diferentes fatores podem vir a contribuir no
desenvolvimento de um comportamento crimi-
noso (Levin & Madfins, 2009). Tal caracteristica
pode ser observada em quase todos os casos
contemplados no presente estudo.

Em relacao aos outros fatores, a tensao nao
controlada € caracterizada por um repertorio
social escasso de redes de protecao e de vin-
culos saudaveis. As caracteristicas dessa tensao
descrevem o comportamento de adolescentes
que nao possuem um suporte social funcional e
protetivo e que, devido as influéncias externas
negativas, acabam tendo incentivo para a ma-
nifestacao de comportamentos disfuncionais.
Ja a terceira tensao, que € a aguda, refere-se
a acontecimentos catastroficos que, embora
ocorram de forma rapida, podem ser fatores pre-
cipitantes para o massacre, como por exemplo,
uma reprovacao, perda de emprego, término de
relacionamento.

A penultima tensao € compreendida pela fase
de planejamento, na qual o autor do massacre
organiza todas as etapas, situacdes e a forma
com que ira agir. Tal fase tende a ocorrer apos o
surgimento de um unico problema agudo que
faz o individuo sentir-se incapaz de prosseguir
sua vida, recorrendo ao assassinato em massa
como uma forma de afirmacao de poder. Por
ultimo, ocorre o massacre que € marcado por
diferentes caracteristicas como, por exemplo,
contexto e periodo escolhido, uso de armas de
fogo ou de outros artefatos, estrategias de con-
trole etc. Porém, € importante destacar que tais
tensodes, por si so, nao fazem de um adolescente
um assassino em massa, pois para chegar até o
ato do massacre sao necessarios alguns fatores
facilitadores como o manuseio e 0 acesso as
armas (Levin & Madfins, 2009).

Esse modelo sequencial foi desenvolvido a
partir de outros estudos criminais, e tem como
objetivo descrever diferentes tensdes que levam
oindividuo a raiva, a frustracao, decepgao, medo
dentre outros sentimentos desagradaveis, que
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podem influenciar na motivacao para realizar o
massacre (Levin & Madfis, 2009). Nesse sentido,
é importante destacar a necessidade de estudos
que analisem tais caracteristicas nos massacres
cometidos no Brasil, a fim de criar estratéegias
eficazes na avaliacao de comportamentos homi-
cidas e avaliar se tal modelo se aplica ao cenario
nacional.

Em relacdo ao contexto brasileiro, € impor-
tante destacar que, em 2003, a politica de de-
sarmamento foi ampliada com a promulgacao
da Lei n. 10.823/03, conhecida como Estatuto
do Desarmamento, que apresentou medidas de
regulamentacao para o registro, posse e a co-
mercializagao de armas de fogo € municoes (Lei
n. 10.826, 2003), 0 que, de acordo com algumas
pesquisas, reduziu o numero de homicidios no
Brasil (Waiselfsz, 2015). Porém, com o episodio
do massacre cometido em uma escola no Rio de
Janeiro conhecido como “Massacre de Realengo”,
em 2011, foram retomadas as discussoes envol-
vendo a questao de acesso, comercializacao e
utilizacao de armas de fogo conforme averiguado
no presente trabalho.

Observa-se, nesse sentido, uma crescente pre-
ocupacao de legisladores em relacao ao controle
sobre as armas de fogo em territorio nacional,
visando a diminuicao dos crimes violentos com
emprego de armas de fogo além do numero
crescente de mortalidade intencional no pais nos
ultimos anos (Costa & Franca, 2020). Abusca e o
incentivo ao desarmamento, entretanto, deve-se
aos altos indices de homicidios ocasionados
em situacdes cotidianas e nao a ocorréncia de
massacres, pois 0s numeros relativos ao segundo
fator, quando comparados aos de outros paises,
ainda revelam-se baixos (Kahn, 2002). Em con-
traponto, no cenario internacional, as discussoées
envolvendo o facil acesso as armas perpassam
a alta incidéncia de massacres.

Um exemplo € a intervencgao britanica e aus-
traliana que foram motivadas pelo crescente
numero de massacres cometidos por pessoas
desequilibradas que possuiam armas legaliza-
das (Reuter & Mouzos, 2003). Embora os indices
nao sejam altos quando comparados a outros

paises, observou-se que dentro dos seis casos
de massacres noticiados no contexto brasileiro e
que compuseram este estudo, em cinco deles, o
assassino fez uso de armas de fogo para executar
0 assassinato em massa. Portanto, ressalta-se a
necessidade de mais discussdes sobre os meios
utilizados para a execucao dos massacres e
estudos que compreendam o processo de pla-
nejamento por parte do assassino.

Tais pesquisas podem ajudar na prevencao e
avaliagao de casos similares, a fim de impedir que
eles venham a ocorrer novamente. Esse ponto
traz relevancia significativa, a medida que, em
nenhuma das reportagens encontradas no Brasil
sobre os assassinatos, foi dada énfase a questao
de se atentar ao planejamento do massacre, a
sinais diferentes que essas pessoas pudessem ter
demonstrado antes do ataque ou se quer a acées
preventivas para evitar esse tipo de situagao.

Prevencao do crime

Quanto a violéncia escolar, pode-se citar que
ela decorre de ameacas as identidades sociais
dos alunos, principalmente no sexo masculino,
que acabam culminando em atos de agressao
e retaliacao. Frequentemente, importantes si-
nais de bullying sao ignorados, aléem de falta de
amizades para identificar alunos que sofrem com
frustracdes prolongadas tanto na escola quanto
em casa e que estao em urgéncia de receber
apoio social. Tais fatos tornam-se um problema
maior ao passo que professores, conselheiros
e psicologos nao reagem a esse publico, ate
que tais individuos passem de perturbados a
perturbadores, sendo vistos como uma ameaca
aos demais (Levin & Madfis, 2009).

Nesses termos, € de suma importancia que
0s profissionais que trabalham com esse publico
tenham uma maior sensibilidade, tendo cuidado
em relacao ao seu isolamento, a perdas catas-
troficas, assedio entre alunos e outros sinais de
sofrimento psiquico (Levin & Madfis, 2009). Ou
seja, a percepcao de fatores de risco e sua di-
minuicao sao importantes metas de precaucao
(Kim et al., 2021). Uma solucao preventiva, e que
Jja vem acontecendo nos Estados Unidos, € em
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relacao a promocgao de paz e justica social no
ambito escolar, intervencao curricular com o
objetivo de incentivar os alunos a integracao e
a deixar as suas diferencas de lado, em um sen-
tido de cooperacao e interdependéncia (Levin &
Madfis, 2009).

No que se refere a prevencao, de acordo com
revisao sistematica de estudos realizados nos
Estados Unidos, demonstrou-se que, para ti-
roteios em massa, medidas como preparacao
de autoridades, como treinamentos de policia
e prestadores de servicos para as ocorréncias,
foram sugeridas como forma de combater esse
fendmeno (Kim et al., 2021). Um curriculo contem-
plando a resolugao de conflitos, que desde cedo
auxilie criancas a resolver problemas, desenvolver
empatia, controlar suas impulsividades e raiva,
trabalhando as habilidades sociais e a sociabi-
lidade tende a contemplar agdes preventivas
eficazes no controle de futuras acoes de crime
(Levin & Madfis, 2009).

E ainda oportuno salientar que nos diferentes
sitios em que foram pesquisadas as noticias, ne-
nhuma delas fez mencao a questao da prevencao
e enfatizavam tao somente as consequéncias dos
ataques, sofrimentos psicolégicos ou diagnos-
ticos relacionados, mas, em nenhum momento,
a possibilidades de prevenir os ataques. Por fim,
€ preciso estabelecer uma visao ampla a essa
questao. Lankford (2016) propde uma compreen-
sa0 as variadas formas que os assassinatos em
massa podem ser cometidos indicando a atencao
de todos, tanto publico geral como individuos
que trabalham na esfera criminal, perante sinais
de alerta.

Consideracoes finais

O estudo do crime de assassinato em massa,
apesar de ja ser estudado em alguns paises, €
praticamente inexistente no Brasil; considerando-
-se 0s crimes consumados, assim como as inu-
meras tentativas que ocorreram nos ultimos anos,
mostra-se necessario buscar compreender o que
ocorre g, principalmente, prevenir este tipo de vio-
léncia. Por intermedio de pesquisas internacionais
Jja existentes e da analise das reportagens sobre

esse modo de crime, percebe-se que alguns
tracos e perfis psicologicos dos perpetradores
sao comuns entre seus pares, demonstrando
previamente que, a partir dessa caracterizacao,
pode-se buscar formas de prevencgao.

Notoriamente, sao necessarias pesquisas no
contexto cultural brasileiro, como forma de viabi-
lizar uma melhor compreensao desses fatos, indo
alem dos atos efetivados, mas contemplando
igualmente as tentativas, que também ocorrem
no pais, buscando compreender o porqué do
aumento consideravel nos ultimos anos. Nesse
sentido, uma possibilidade seria a identificacao
de potenciais perpetradores, como forma de aju-
da-los em relacao a questdes sociais e psiquicas
e, dessa forma, evitar tragédias semelhantes as ja
ocorridas no pais e que geraram consequéncias
irreparaveis, tais como sofrimento, comocao e
temor social. Entende-se assim, que o presente
estudo pode impulsionar diferentes pesquisas
exploratorias sobre o tema, bem como voltadas
para a prevencao no que se refere a realidade
nacional.
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