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RESUMO

Este artigo tem como objetivo identificar as atribui¢des de causalidade para sucesso e fracasso escolar, bem como
verificar se existem relacdes entre essas atribui¢des e varidveis como sexo, repeténcia, idade e escolaridade.
Participaram do estudo 275 alunos do 52 ao 92 ano de uma escola ptblica de Minas Gerais. A coleta de dados foi
realizada por meio de um Questionario Demografico e de uma Escala de Avaliagdo das Atribui¢des de Causalidade
para Sucesso ¢ Fracasso Escolar. Os dados foram analisados de acordo com os procedimentos da estatistica descritiva
e inferencial. A maioria dos participantes atribuiu a causas internas e controlaveis os resultados escolares. Relagdes
significantes entre as atribui¢cdes de causalidade e as variaveis demograficas e escolares foram encontradas. Os dados
sdo discutidos em termos do importante papel da escola na promocdo de atribui¢des causais compativeis com a
aprendizagem de qualidade.

Palavras-chave: Atribuigdes causais; Variaveis demograficas e escolares; Ensino fundamental.

ABSTRACT

Causal Attributions in Elementary Education: Relations with Demographic and School Variables

This article aimed to identify causal attributions for academic success and failure, as well as to verify whether there
are relationships between these attributions and variables such as gender, grade repetition, age and education level.
The study involved 275 students from 5th to 9th grade in a public school of Minas Gerais. Data collection was
performed through a Demographic Questionnaire and a Rating Scale of Causal Attributions for Academic Success
and Failure. Data were analyzed according to the procedures of descriptive and inferential statistics. Most participants
attributed school results to internal and controllable causes. Significant relationships between causal attributions and
demographic and school variables were found. The data are discussed in terms of the important role of schools in
promoting causal attributions consistent with quality learning.

Keywords: Causal attributions; Demographic and school variables; Elementary education.

RESUMEN

Las Atribuciones de Causalidad en la Educacion Basica: Relaciones con Variables Demogrdaficas y Escolares

Este articulo tiene como objetivo identificar las atribuciones de causalidad para éxito y fracaso escolar, asi como
verificar se existen relaciones entre estas atribuciones y variables como sexo, reprobacion, edad y escolaridad.
Participaron del estudio 275 alumnos del 5° al 92 afio de una escuela publica de Minas Gerais. La recoleccion de
datos fue realizada por medio de un Cuestionario Demografico y de una Escala de Evaluacion de las Atribuciones
de Causalidad para Exito y Fracaso Escolar. Los datos fueron analizados en conformidad con los procedimientos de
la estadistica descriptiva e inferencial. La mayoria de los participantes atribuyo las causas internas y controlables a
los resultados escolares. Relaciones significantes entre las atribuciones de causalidad y las variables demograficas
y escolares fueron encontradas. Los datos se analizan en términos de la importancia del papel de la escuela en la
promocion de las atribuciones causales consistentes con un aprendizaje de calidad.

Palabras clave: Atribuciones causales; Variables demograficas y escolares; Educacion basica.
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As atribuigées de causalidade no ensino fundamental

INTRODUCAO

Evidéncias mostram que o Brasil tém alcangado
avancos importantes na area educacional, ao longo dos
anos (IBGE, 2014). No entanto, é fato que o sistema
escolar brasileiro ainda sofre de sérios problemas, entre
eles a evasao escolar, o baixo nivel de rendimento e
a distorcdo entre idade ¢ ano escolar dos estudantes
(Boruchovitch, 1994; Soares & Candian, 2007). Os
indicadores sociais do IBGE (2014) apontam que entre
2001 e 2011, a pré-escola (educacdo para criangas de
4 a 5 anos) ampliou o seu atendimento em 11,3% e
0 acesso ao ensino fundamental esta praticamente
universalizado, atendendo a 98,2% dos alunos em idade
escolar. Todavia, a porcentagem de concluintes ainda
esta distante da universalizacdo, sendo fundamental
compreender os fatores intervenientes no desempenho
escolar, de modo a garantir condi¢cdes aos alunos de
progredirem, normalmente, no sistema educacional.

De acordo com Patto (1990), diversas teorias
foram elaboradas com o objetivo de explicar o
fracasso escolar brasileiro. Em linhas gerais, como
mencionam estudiosos do tema (Leite, 1988; Neves
& Almeida, 1996; Pain, 1985; Ribeiro, 1993),
algumas teorias dominantes atribuem a qualidade
do desempenho escolar a caracteristicas bioldgicas,
psicolodgicas e sociais do aluno, e aos fatores do
contexto de aprendizagem como as caracteristicas do
professor. Outras o relacionam as condigdes politicas,
sociais, econdmicas e culturais que intervém no
contexto educacional e sobre o processo de ensino e
aprendizagem. As explicagdes tradicionais do fracasso
escolar ora focalizavam unicamente as caracteristicas
individuais, ora as condi¢gdes do ambiente, ndo
levando em conta toda a complexidade do processo de
escolarizagdo. Constata-se, entretanto, que profissionais
da area educacional vém se esforcando na tentativa
de superar as explicagdes tradicionais, considerando,
simultaneamente, tanto os fatores internos quanto os
externos na complexa analise do processo de ensino-
aprendizagem (Collares, 1995; Leite, 1988; Neves &
Almeida, 1996; Patto, 1990; Souza, 2009).

Pesquisadores tem buscado uma compreensao
maior da relacdo existente entre as crengas individuais
e o comportamento das pessoas em contextos de
realizacdo. Nessa direcdo, a Teoria da Atribuigdo
de Causalidade revelou-se valiosa e alvo de estudos
sistematicos em diversos contextos, sobretudo o
educativo (Almeida, Miranda, Salgado, Silva, &
Martins, 2012; Ganda & Boruchovitch, 2012; Janeiro,
2011; Marques & Dela Coleta, 2010; Sa, Dela Coleta,
& Dela Coleta, 2011; Timm, Argimon, & Wendt, 2011,
Weiner, 1972, 2004, 2013).
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Elaborada por Weiner (1972), a Teoria da Atribuicao
de Causalidade tem sua base na Psicologia Cognitiva
da Motivagdo e centra-se na analise de cognigdes
especificas do sujeito como as atribui¢des para sucesso
e fracasso em situagdes de realizagdo (Barreira, 2010).
As atribuicdes de causalidade referem-se a tendéncia
do ser humano a atribuir causas aos eventos em geral,
sendo esse um processo que auxilia o individuo a
entender melhor o ambiente em que vive ¢ a se adaptar
as exigéncias do meio. Essas atribui¢des dizem respeito
as interpretacdes que os individuos fazem das causas
dos fatos, dos comportamentos de outros e também de
si proprio. Desempenham um papel fundamental na
explicacdo da acdo futura, da motivacdo e da emocgédo
(Martini & Boruchovitch, 2004; Weiner, 1972, 1991,
2004;2010). Pode-se dizer que a maneira como a pessoa
percebe a causa do ato, independente da realidade
objetiva e dependente das interferéncias cognitivas vai
determinar o comportamento subsequente, bem como
0s seus sentimentos.

Weiner (1972, 2004, 2010) enfocou as relagdes
entre atribuicdes de causalidade e o sucesso ¢ fracasso
no desempenho de tarefas no contexto educativo.
Neste contexto, as atribuigdes causais, dizem respeito
as interpretagdes individuais que os alunos fazem
sobre os resultados escolares e académicos obtidos.
Apresentam relagdes com as expectativas do aluno
para as atividades e, por conseguinte, interferem na
motivacdo e no desempenho futuro (Dela Coleta &
Dela Coleta, 2006; Ferreira et al., 2002; Martini &
Boruchovitch, 2004). De acordo com Weiner (1985),
ha diversas causas possiveis para explicar o sucesso ¢
o fracasso em uma tarefa, como por exemplo, prestar
aten¢do, esforco, capacidade, facilidade da tarefa,
ajuda do professor e sorte. Assim, o autor elaborou
o modelo tridimensional de classificagdo das causas;
cada uma das trés dimensdes tem dois polos distintos:
localidade, estabilidade e controlabilidade. A localidade
refere-se a localizagdo da causa, que pode estar no
préprio individuo (interna) ou na situacdo (externa).
A estabilidade diz respeito a natureza temporal da
causa, ao fato de ela perdurar no tempo (estavel) ou
ndo (instavel). Por fim, a controlabilidade concerne
a influéncia que pode ser exercida sobre a causa
(controlavel) ou ndo (incontrolavel). A classificagdo de
uma atribuicao nas dimensoes da causalidade depende
do significado subjetivo que a causa possua para o
individuo. Nesse sentido, a mesma causa pode ser
interpretada, de maneira diferente, por diversas pessoas
(Martini & Boruchovitch, 2004; Weiner, 2004).

Em termos de consequéncias, a interpretacdo que o
sujeito faz sobre as causas de um determinado evento
esta associada a motivacdo, a realizacdo, a orientacao

Psico, Porto Alegre, v. 46, n. 2, pp. 176-187, abr.-jun. 2015



178

da tarefa, a expectativa de sucesso e fracasso futuros
e as reagdes emocionais dos estudantes (Boruchovitch
& Martini, 1997). Pesquisadores verificaram que as
atribui¢des de causalidade sdo mais compativeis com
a motivagdo para aprender, quando o sujeito atribui
causas internas e controldveis ao desempenho escolar
obtido como, por exemplo, o esforco. Isso ocorre porque
o esforco pode ser instrumentalizado pelo sujeito, tanto
para manter ou aumentar o sucesso, como para evitar
futuros fracassos futuros (Martini & Boruchovitch,
2004; Weiner, 1972, 2004; 2010). A atribuicdo de
sucessos a causas externas ¢ incontrolaveis, como
a sorte, € também o fracasso a causas externas e/ou
internas, incontrolaveis, como dificuldade da tarefa e
a falta de capacidade, seriam mais desfavoraveis por
gerar uma percep¢do de auséncia de controle, tanto
para produzir o €xito, como para evitar o fracasso
(Martini & Boruchovitch, 2004; Weiner, 1972, 2004).

Devido a importancia da Teoria de Atribuigdo de
Causalidade no campo educacional, pesquisas tém sido
conduzidas com o intuito de conhecer as atribui¢des
de causalidade em estudantes nos mais diversos
niveis de escolaridade e suas relacdes com variaveis
demogréficas e escolares como o género, a idade, o
desempenho, a escolaridade, entre outras (Almeida,
Miranda, & Guisande, 2008; Jung, 2008; Miranda,
Almeida, Boruchovitch, Almeida, & Abreu, 2012;
Paiva & Boruchovitch, 2010; Sahinkarakas, 2011;
Stephanou, 2012).

De um modo geral, os estudos internacionais e
nacionais que buscaram identificar as atribuicdes de
causalidade para o sucesso ¢ para o fracasso escolar em
alunos dos Ensinos Fundamental ¢ Médio verificaram
que os estudantes, em sua maioria, atribuem a si
mesmos a responsabilidade pelo resultado escolar
obtido, seja sucesso ou fracasso (Almeida, Miranda, &
Guisande, 2008; Ferreira et al., 2002; Martini, 2003;
Martini & Boruchovitch, 2009; Miranda et al., 2012;
Neves & Faria, 2007; Sahinkarakas, 2011; Yoshimoto,
2004). Além disso, pesquisas revelaram que variaveis
como sexo, idade, desempenho escolar e historico
de reprovacdo exercem impacto nas atribuicoes de
causalidade dos estudantes (Dela Coleta & Dela
Coleta, 2006; Khodayarifard, Anshel, & Brinthaupt,
2006; Martini & Boruchovitch, 2004; Martini & Del
Prette, 2005; Miranda et al., 2012).

Verifica-se que 0s meninos parecem atribuir o
éxito a capacidade e a meninas atribuem mais o seu
alto rendimento ao esforco, as estratégias de estudo
ou, entdo, a fatores externos. Por outro lado, na
explicacdo do baixo desempenho, os alunos do sexo
masculino parecem recorrer mais a causas externas,
ja os do feminino mencionam mais a falta de esforco
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e de capacidade (Boruchovitch, 1994; Martini, 2003;
Martini & Boruchovitch, 2004, 2009; Martini &
Del Prette, 2005; Schilieper, 2001). Para Martini ¢
Boruchovitch (2004) as diferengas nas atribuigdes de
causalidade em funcdo do sexo dos alunos, podem ser
decorrentes das formas singulares que cada um dos
sexos tem de extrair as informagdes do ambiente.

Segundo alguns estudos realizados na area, com o
avangar da idade e da escolaridade, os alunos tendem
a mencionar mais causas internas como fatores
responsaveis do sucesso e do fracasso alcangado
(Boruchovitch, 2004; Khodayarifard et al., 2006). Isto
ocorre porque a medida que avancam na idade e na
escolaridade, os alunos tornam-se mais propensos a
perceber que o sucesso € o fracasso estdo relacionados
ao nivel de esforgo despendido e ndo a falta de sorte,
de capacidade ou de afeto por parte do professor
(Boruchovitch, 2004; Martini & Boruchovitch, 2004;
Miranda et al., 2012). O esperado é que, a partir
das experiéncias vividas na escola e da intervencao
adequada de adultos e profissionais nos momentos de
sucesso e de fracasso, o aluno gradualmente aprenda que
0 bom ou mau desempenho depende mais de si proprio
do que da acao de forgas externas a ele (Boruchovitch,
2001, 2004; Dela Coleta & Dela Coleta, 2006; Martini
& Boruchovitch, 2004; Miranda et al., 2012).

No que concerne a variavel repeténcia, Almeida e
Guisande (2010) apontam que os alunos fragilizados
em termos de rendimento académico tendem a atri-
buir os seus eventuais sucessos a fatores que lhes sdo
externos, € 0s seus Insucessos, a varidveis internas,
geralmente a falta de capacidade. Esse ¢ um padrio
de atribui¢des pouco adaptativo, por levar o aluno
a duvidar das proprias capacidades para melhorar
o seu desempenho e a considerar os seus esforcos
inateis. Como consequéncia, emergem sentimentos
de frustrag@o, de desmotivagao e de baixa autoestima
(Almeida & Guisande, 2010; Martini & Boruchovitch,
2004).

A atribui¢do de causalidade do aluno para o
desempenho escolar obtido tem um impacto no
éxito e na qualidade de sua aprendizagem (Martini
& Boruchovitch, 2004; Weiner, 1979, 2010). Assim,
investigar este construto em estudantes ¢ importante
para o aprofundamento teérico na area, o aper-
feicoamento da pratica docente e a elaboragdo de pro-
gramas de agdo e intervencao no contexto educativo.
Analisar as possiveis diferencas nas atribuicoes de
causalidade para o sucesso e para o fracasso escolar
em fungdo de varidveis demograficas e escolares ¢
também relevante, pois pode auxiliar os profissionais
da Educacgdo, especialmente, os docentes quanto ao
modo de lidar com cada grupo, atendendo as suas
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necessidades especificas. Ademais, como a maior
parte dos estudos nacionais sobre o tema foi realizada
em cidades grandes e teve por base instrumentos
qualitativos (Martini & Del Prette, 2005; Paiva &
Boruchovitch, 2010; Yoshimoto, 2004), o presente
trabalho tem como objetivo identificar as atribuig¢des
de causalidade para sucesso ¢ fracasso escolar, bem
como verificar a existéncia de relacdes entre essas
atribuicdes causais e variaveis como sexo, repeténcia,
1dade e escolaridade, entre estudantes de uma realidade
pouco explorada no interior do estado de Minas Gerais
por meio de um instrumento quantitativo. Realidades
como essa precisa ser mais conhecida e foco de atengao
de pesquisadores.

METODO

O presente estudo constituiu em uma pesquisa
quantitativa de natureza exploratoria, desenvolvida
no ano de 2012 em uma escola publica localizada,
em um bairro pobre de uma cidade de pequeno porte
do interior do estado de Minas Gerais. A época da
realizacdo da pesquisa, a escola atendia somente o
ensino fundamental, com aproximadamente 600 alunos
distribuidos nos turnos matutino, vespertino e noturno.
A equipe pedagodgica era formada por 26 professores,
uma diretora, uma vice-diretora e uma supervisora. A
escola atende uma clientela de nivel socioecondmico
desfavorecido. Os estudantes sdo, em geral, filhos de
trabalhadores rurais e da industria ceramica. A escolha
do municipio e da escola se deu pela relevancia de se
estudar contextos educacionais desfavorecidos, ainda
muito pouco investigados.

Participantes

A amostra foi composta por 275 alunos do 2°
ciclo do Ensino Fundamental da referida escola. Dos
participantes, 50,18% (n=138) eram do sexo mascu-
lino e 49,82% (n=137) do sexo feminino. A idade
variou entre 9 e 16 anos, com média de idades de 11,96
(DP= 1,59). Quanto a escolaridade, 28,73% alunos
(n="79) frequentavam o 5° ano escolar, 26,91% (n=74)
0 62 ano, 19,64% (n=54) o 7° ano, 14,18% (n=39) o
82 ano e 10,55% (n=29) estavam no 92 ano. A maioria
dos estudantes, 65,09% (n=179), ndo apresentavam
repeténcia escolar e a minoria, 34,91% (n=96) ja havia
repetido pelo menos um ano. Escolheu-se trabalhar
com alunos a partir do 5° ano escolar, por ser um
periodo no qual os individuos completam o processo
de alfabetizagdo e vivenciam mudangas no sistema
educacional que exigem do aluno uma reorganizagao
dos habitos escolares. Decidiu-se, também, por todos
os anos do 22 ciclo do Ensino Fundamental, com o
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objetivo de verificar se existem diferencas na atri-
bui¢do de causalidade dos alunos, com o avangar da
idade e do ano escolar.

Instrumentos

Foram utilizados dois instrumentos para a coleta
de dados:

— Questionario demogrdfico: esse instrumento foi
elaborado para o presente estudo com o objetivo de
coletar informacgdes referentes as variaveis como sexo,
repeténcia escolar, idade e escolaridade.

— Escala de Avaliacdo das Atribuicoes de Cau-
salidade para Sucesso e Fracasso Escolar: essa
escala foi desenvolvida por Boruchovitch e Santos
(2011). Teve como base para a sua constru¢do os
fundamentos da Teoria da Atribuicdo de Causalidade
de Weiner (1972), descrita na introducao. Visa avaliar
quais as causas que os alunos atribuem como possiveis
explicacdes para o seu sucesso e fracasso escolar. O
instrumento ¢ composto por duas subescalas, atribuigdo
frente ao sucesso e atribuicao frente ao fracasso. Possui
55 itens com trés alternativas de escolha: sempre, as
vezes e nunca. No que se referem a pontuacdo, trés
pontos sdo atribuidos para a opcao “sempre”, dois
pontos para “as vezes” e um ponto para “nunca’.
Os itens sdo classificados de acordo com a situagdo
(sucesso ou fracasso) e as dimensodes (localidade ou
controlabilidade). Assim, os itens 01, 02, 05, 06, 09,
10, 13, 14, 15, 18, 19, 21, 22, 25, 26, 27, 30 ¢ 31
avaliam se o aluno atribui o sucesso a causas internas
ou externas (Exemplos: “Tiro boas notas porque sou
inteligente.”; “Tiro notas boas porque tenho o apoio da
minha familia.”) Os itens 34, 35, 36, 39, 40, 41, 44, 45,
46, 49, 50, 51, 54 ¢ 55 medem se o estudante atribui
o fracasso a fatores internos ou externos (Exemplos:
“Vou mal na escola porque nao presto atengdo na
aula.”; “Tiro notas baixas porque nio recebo apoio da
minha familia.”). Os itens 03, 04, 07, 08, 11, 12, 16,
17, 20, 23, 24, 28 e 29 avaliam se o estudante atribui
0 sucesso a fatores controlaveis ou incontrolaveis
(Exemplo: “Consigo deixar de ser bagunceiro na hora
que eu quiser.”). Os itens 32, 33, 37, 38, 42, 43, 47, 48,
52 e 53 medem se o aluno atribui o fracasso a causas
controlaveis ou incontrolaveis (Exemplo: “Nao consigo
fazer nada para ser mais inteligente.”). O escore total
pode variar de 55 a 165 pontos. Quanto mais alto,
maior a tendéncia do aluno a fazer atribuigdes causais
internas e controlaveis. Para o calculo dos escores,
devem-se inverter os valores das opgdes de resposta
dos seguintes itens 05, 06, 10, 13, 14, 18, 19, 21, 25,
32, 33, 34, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 43, 46, 47, 48, 49,
50, 52, 53 e 54, por se relacionarem a causas externas
e incontrolaveis. Esse instrumento foi utilizado pela
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primeira vez nesta presente pesquisa. Encontram-se em
andamento, pelos autores da escala, estudos referentes
a sua validade de construto. A consisténcia interna da
escala foi estimada pelo Alpha de Cronbach tendo-se
obtidos valores aceitaveis, de acordo com os critérios
de Prieto e Muiiz (2000), tanto para a escala total
(a=0,70) quanto para as subescalas sucesso (a.=0,64)
e fracasso (a.=0,64).

Procedimentos

A presente pesquisa cumpriu as exigéncias
da Resolugdo n. 196/96 do Conselho Nacional de
Satde (CNS), de modo que a coleta de dados foi
realizada somente apos a aprovagdao do Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas
da UNICAMP (Parecer n. 1248/2011, CAAE:
1151.0.146.146-11).

Antes de realizar a coleta de dados propriamente
dita, foi feito um estudo-piloto com o propoésito de
aprimorar os instrumentos de pesquisa ¢ os métodos
de aplicagdo. Participaram desse estudo-piloto 10
alunos, regularmente matriculados no 52, no 6°, no 79,
no 82 e no 92 anos escolares, sendo dois de cada ano, da
mesma escola em que a coleta definitiva ocorreu, mas
esses alunos ndo foram integrantes da amostra total da
pesquisa. A partir desse procedimento, fez-se necessario
alterar a diagramacao dos instrumentos, deixando-os
em um formato mais facil de preenchimento, em que
todas as opgdes de resposta sdo apresentadas apos cada
item. Esse modelo de organizagdo do questionario e da
escala foi construido com a ajuda de uma pedagoga,
mestranda em Psicologia Educacional. O enunciado
da escala foi ligeiramente alterado e padronizado
para deixar claro que, ao responder o instrumento,
os alunos deveriam assinalar com um X a alternativa
correspondente a sua resposta.

Posteriormente, os alunos do 52 ao 92 ano escolar
foram convidados a participar da pesquisa e foi-
lhes entregue o termo de consentimento por escrito,
direcionado aos pais, com o objetivo de proporcionar
um amplo esclarecimento sobre o trabalho e solicitar a
autorizagao deles para a participacao de seus filhos(as).
Foi assegurada aos pais a participa¢do voluntaria, bem
como o carater confidencial da pesquisa e que ela ndo
afetaria o desempenho do estudante na escola.

A coleta definitiva dos dados foi realizada
com agendamento prévio e no horario de melhor
conveniéncia para os participantes e para a instituicao.
Foram formados grupos de seis a oito alunos do mesmo
ano escolar. Entretanto, ¢ importante ressaltar que os
alunos responderam individualmente os instrumentos.
Diante da devolutiva do termo de consentimento
assinado pelos pais ou responsaveis, a pesquisadora
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chamava os alunos em sala de aula e os direcionava
para uma sala da escola reservada para o trabalho. O
ambiente foi organizado com carteiras individuais,
contendo lapis e borracha. Antes da aplicagdo dos
instrumentos, a pesquisadora instruia os alunos sobre
o seu preenchimento e, no momento de resposta aos
itens, realizava a leitura em voz alta de cada afirmativa
para eles os responderem individualmente, em siléncio.
Cada grupo levou, aproximadamente, 60 minutos para
completar todos os instrumentos.

As analises estatisticas foram realizadas com
recurso ao programa estatistico SAS System for
Windows, versao 9.2. Os dados provenientes da Escala
de Avaliagdo das Atribui¢des de Causalidade para
Sucesso e Fracasso Escolar foram estudados em termos
da estatistica descritiva e inferencial. Foi utilizada a
estatistica descritiva com o objetivo de sintetizar os
resultados da amostra, por meio de valores de média,
desvio padrao, pontuagdo minima e maxima. A analise
inferencial dos dados teve o intuito de explorar relagdes
entre resultados na Escala de Avaliagdo das Atribuigdes
de Causalidade para Sucesso e Fracasso Escolar ¢ as
variaveis demograficas como sexo, repeténcia, idade e
escolaridade. Mais precisamente, para a comparagao
do escore da escala e as varidveis demograficas foi
utilizado o Teste de Mann-Whitney para dois grupos e
o Teste de Kruskal-Wallis para trés ou mais grupos. As
correlagdes entre as variaveis numéricas como a idade
e os escores da escala de atribuicdo de causalidade
foram também estimadas por meio do coeficiente
de correlagdo de Spearman, devido a auséncia de
distribui¢do normal na amostra, constatada pelo Teste
de Shapiro-Wilk e, interpretadas de acordo com Levin
e Fox (2004). O nivel de significancia adotado para os
testes estatisticos foi de 5%, ou seja, p<0,05.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a pontuacao dos participantes
nas subescalas e na escala de atribui¢do de causalidade,
bem como a média, o desvio padrao e valores minimos
e maximos obtidos. Em termos gerais, pode-se inferir
que os alunos tendem a apresentar como justificativas
para o seu desempenho escolar causas internas e
controlaveis, se responsabilizando tanto pelo bom
como pelo fraco desempenho escolar.

Resultados provenientes da analise comparativa
entre a escala de atribui¢do de causalidade e o sexo,
bem como da comparacgdo entre a escala de atribuigdo
de causalidade ¢ a repeténcia podem ser vistos na
Tabela 2. Pode-se notar que ndo foram encontradas
diferencas estatisticamente significantes quanto
ao sexo nas pontuacdes das subescalas e totais da
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TABELA 1
Meédia, desvio padrao e pontuacdo minima e maxima dos
estudantes na escala de atribui¢ao de causalidade

N  Média  Desvio Padrao ~ Minimo  Madximo
Atribuigdo frente ao Sucesso 273 5,35 53,00 81,00
Atribuigdo frente ao Fracasso 273 5,13 35,00 64,00
Atribuigdo de Causalidade Total 271 8,19 92,00 143,0

escala de atribuicdo de causalidade, indicando que
tanto 0os meninos como as meninas fazem atribuigoes
semelhantes ao desempenho escolar obtido. Ja em
relacdo a repeténcia, nota-se que ha diferengas
significantes entre os escores na subescala “atribui¢ao
frente ao sucesso” e na escala “atribuicdo de causalidade
total” e essa variavel. Os dados parecem indicar que,
para os alunos sem repeténcia, os resultados e sucessos
escolares alcangados decorrem, em sua maior parte, de
fatores internos e controlaveis. Isso ndo ¢ observado
nos alunos que ja repetiram pelo menos um ano escolar.
Quanto a subescala “atribuicao frente ao fracasso” nao
foi encontrada diferenca significante com a repeténcia
escolar.

A Tabela 3 apresenta analises comparativas entre
a escala de atribuicdo de causalidade e a idade e, entre
esse instrumento e a escolaridade. No que se referem
a idade, os participantes foram organizados em quatro
grupos: estudantes com idade entre 9 € 10 anos (n=>55),
11 e 12 anos (n=120), 13 ¢ 14 anos (n=85) eentre 15 ¢
16 anos de idade (n=15). Observa-se que ha diferencas
altamente significantes nos escores apresentados pela
amostra na subescala “atribuicdo frente ao sucesso”
em funcdo da idade. Nessa subescala, as maiores
pontuacgdes foram obtidas pelos alunos com idade entre
9 e 10 anos. Esses dados sugerem que os alunos mais
novos tendem a acreditar mais que o sucesso escolar
seja desencadeado por fatores internos e controlaveis.

Nos escores da subescala “atribuigao frente ao fracasso”
e da escala “atribuicdo de causalidade total” nao
foram encontradas diferencas significativas no que diz
respeito a idade. Além disso, como mostra a Tabela 4,
verifica-se correlacao altamente significante, negativa
e fraca da idade com escore de atribuicdo frente ao
sucesso e atribuicdo de causalidade total (r=-0,25378
e p<0,0001; r=-0,14588 ¢ p=0,0163). Dessa forma,
pode-se sugerir que quanto mais velho ¢ o participante,
menos ele atribui as causas dos resultados e sucessos
escolares a fatores internos e controlaveis.

Em relagdo a escolaridade, os dados revelam que
ha diferencas estatisticamente significantes entre os
escores obtidos pelos alunos na subescala “atribuicao
frente ao sucesso” e o ano escolar. Dessa forma, pode-
se supor que os estudantes do 52 ano de escolaridade
atribuem o sucesso escolar mais a causas de ordem
interna e controlavel, quando comparados aos demais
anos escolares. Quanto aos escores da subescala
“atribuicdo frente ao fracasso” e da escala “atribuicdo
de causalidade total” ndo foram observadas diferencas
significantes em relacdo ao ano escolar dos alunos.

DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi identificar as
atribuigdes de causalidade para sucesso e fracasso
escolar, bem como verificar se existem rela¢des entre

TABELA 2
Comparagao dos escores da escala de atribui¢ao de causalidade dos estudantes com o sexo e a repeténcia
Sexo Repeténcia
Masculino Feminino Sim Nao
Meédia (D.P) Meédia (D.P) Valor-p Meédia (D.P) Meédia (D.P) Valor-p
Atribuigdo frente ao Sucesso 67,88 (5,38) 68,74 (5,31) p=0,250 66,35 (4,91) 69,37 (5,29) p<0,001*
Atribuigdo frente ao Fracasso 54,80 (5,07) 54,49 (5,20) p=0,705 54,64 (5,23) 54,65 (5,09) p=0,806
Atribui¢do de Causalidade Total 122,71 (7,93) 123,20 (8,46) p=0,601 120,99 (7,44) 124,03 (8,40) p=0,002*

Nota: Valor-p referente ao Teste de Mann-Whitney para comparagao das variaveis entre 2 grupos.

*p<0,05
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TABELA 3
Comparagao dos escores da escala de atribuicao de causalidade dos estudantes com a faixa etaria e o ano escolar

Idade Ano Escolar
- 09-10  11-12  13-14  15-16 5 6° 70 8 9
Atribui¢do
Média  Média  Média  Média  Valorp Média  Meédia  Média  Média  Média  Valorp
(DP)  (DP)  (DP)  (DP) (DP)  (DP)  (DP)  (DP) (DP)
Ao
frgi’;‘;‘i)a" 7074 6818 6722 6693 . 69.66 6864 6696 6736  67.66 ..
(5,11) (5,31) (5,31 (4,37) ’ (5,45) (5,08) (5,27) (5,55) (5,04) ’
Sucesso
Atribuigdo
o 5505 5426 5475 5560 5353 5491 5544 5500 5503 0453
Fracasso (4.76) (4,89) (5.73) (4.97) (5.93) (3.97) (5,15) (5,05) (5,37)
‘é;i:;ﬁﬁ:e 12570 12244 12202 12253 12301 12354 12241 12247 12269
Total (8,30) (7,69) (8,59) (8,06) ’ (9,02) (6,91) (8,66) (8,34) (8,28) ’

Nota: Valor-p referente ao Teste de Kruskal-Wallis para comparagdo das variaveis entre 3 grupos.

* p<0,05

TABELA 4
Correla¢des da idade com os escores da escala de
atribui¢@o de causalidade dos estudantes

Atribuigdo r p n
Atribuicao frente ao Sucesso -0,25378 <0,0001 273
Atribuicao frente ao Fracasso 0,01885 0,7565 273
Atribuicao de Causalidade Total -0,14588 0,0163 271

r=coeficiente de correlagdo de Spearman; p=Valor-p; n=numero de sujeitos.

essas atribui¢des e variaveis como sexo, repeténcia,
idade e escolaridade. No que diz respeito as atribuigcdes
de causalidade para o sucesso e o fracasso escolar, os
dados obtidos nesta amostra estdo em consonancia
com os resultados de pesquisas anteriores, pois se
observa o predominio de atribui¢des causais internas
e controlaveis tanto para o sucesso como para o
fracasso escolar (Ferreira et al., 2002; Boruchovitch,
2004; Martini & Boruchovitch, 2009; Martini & Del
Prette, 2005). Esses resultados, por serem provenientes
de estudos nacionais oferecem plausibilidade a
expectativa de que estudantes brasileiros dos Ensinos
Fundamental e Médio parecem relatar uma orientagao
atribucional adequada a motivagdo para aprender.
Nas situagdes escolares os alunos com atribuigdes
de causalidade mais internas e controlaveis tendem
a apresentar melhor desempenho e maior dedicagao,
ja que a internalidade e a controlabilidade das causas
favorecem a percepcdo de que ¢ possivel aprimorar
caracteristicas pessoais ¢ superar desempenhos
malsucedidos. Esse padrdo atribucional contribui
para a aprendizagem autorregulada, na qual o
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individuo acredita ser capaz de orientar suas
cognicdes e comportamentos em direcdo a realizagdo
de seus objetivos (Cleary & Zimmerman, 2012).

Entretanto, dados controversos foram encontrados
nas pesquisas de Soric (2009) e de Russell (1982)
sobre as atribuicdes de causalidade para o desempenho
escolar de estudantes da Educacéo Basica de escolas da
Croacia e americanas respectivamente, no qual alunos
atribuiram o sucesso escolar a causas controldveis e o
fracasso a causas incontrolaveis. Dessa forma, ressalta-
se a necessidade de futuras pesquisas a fim de verificar
possiveis intervenientes nas atribuigdes causais em
funcdo da nacionalidade dos estudantes.

No que concerne a existéncia de diferengas nos
escores da escala de atribuicdo de causalidade ¢ a
variavel sexo, nao foram encontradas diferencas
estatisticamente significantes nos escores das
subescalas e totais da escala de atribui¢@o, sugerindo
que os meninos e as meninas fazem atribui¢des causais
ao desempenho escolar de forma semelhante. Destaca-
se que esta amostra foi equilibrada quanto ao sexo,
sendo composta por 138 alunos do sexo masculino e
137 do feminino. Resultados parecidos foram obtidos
na pesquisa de Mascarenhas, Almeida e Barca (2005)
em uma amostra formada por estudantes de escolas
publicas do Estado de Rondonia, de ambos os sexos,
com idade entre 13 e 19 anos. Fatemi e Asghari
(2012) também nao encontraram diferencas de sexo
nas atribuicdes causais de alunos iranianos para os
resultados alcangados na aprendizagem do Inglés
como uma segunda lingua. No entanto, evidéncias
provenientes da Teoria da Atribuicdo de Causalidade
e também de muitos estudos localizados na revisao de
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literatura (Boruchovitch, 1994; Martini & Del Prette,
2005; Martini & Boruchovitch, 2004, 2009; Schilieper,
2001) revelam a existéncia de diferencas sexuais nas
atribuicdes causais de sucesso e de fracasso no contexto
escolar. Conforme exposto anteriormente, em situagdes
de sucesso, os meninos parecem atribuir o éxito a
capacidade e a meninas atribuem mais ao esforco. Nos
casos de baixo desempenho, os meninos fazem mais
atribuicOes causais a fatores externos, ja as meninas
mencionam mais fatores internos (Boruchovitch, 1994;
Martini & Del Prette, 2005; Martini & Boruchovitch,
2004, 2009; Schilieper, 2001). Em virtude das dife-
rengas sexuais encontradas nas atribuigdes causais de
escolares em algumas pesquisas € ndo em outras ¢ a
relevancia da variavel sexo no contexto educativo,
recomenda-se que novos estudos sejam conduzidos
com essa variavel.

Ao analisar a atribuicao de causalidade em fungao
da repeténcia, os dados corroboram os achados
de pesquisas anteriores, nas quais os alunos sem
reprovacdo atribuiram o sucesso e o desempenho
escolar obtido mais a fatores internos e controlaveis
quando comparados aos estudantes com historico de
repeténcia. (Almeida & Guisande, 2010; Boruchovitch,
2004; Silva, Mascarenhas, & Silva, 2011). Ressalta-se
que os alunos com histdrico de repeténcia merecem
maior atengdo dos professores no sentido de ajuda-los
a perceber como o maior ou o menor esfor¢o e ou o
uso de estratégias de aprendizagem adequadas podem
se tornar fatores importantes para a explicacao dos seus
resultados escolares. Além disso, sugere-se que novos
trabalhos busquem analisar essa tematica por meio de
diferentes abordagens de pesquisa, ampliando assim, a
investigacao sobre as atribui¢des causais em contexto
educacional.

No que se refere a idade e a escolaridade, nessa
amostra, verificou-se que os estudantes mais novos e
de menor escolaridade fazem mais atribui¢des causais
internas e controlaveis ao sucesso escolar obtido, se
comparados aos alunos mais velhos e de escolaridade
avangada. Esses dados nao eram esperados, pois
segundo os estudos internacionais e nacionais, com
o avangar da idade os alunos tendem a mencionar
mais causas internas como fatores responsaveis do
sucesso ¢ do fracasso alcancado (Boruchovitch,
2004; Khodayarifard et al., 2006). Entende-se que no
inicio da vida escolar, geralmente, a crianga justifica
o seu desempenho por meio de explicacdes menos
adaptativas como “Vou mal na escola porque sou
burro”, “Vou mal na escola porque nao tenho sorte” e
“Tirei notas boas porque a professora gosta de mim”.
A medida que avancam na idade e na escolaridade,
os alunos comegam a perceber que 0 sucesso € 0
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fracasso dependem da quantidade de esforco aplicado
na realizagdo da atividade (Boruchovitch, 2004;
Martini & Boruchovitch, 2004; Miranda et al., 2012).
Assim, ¢ interessante a realizacdo de novos estudos
com abordagens diferenciadas a fim de coletar
informagdes mais profundas a respeito desse dado
interessante e inusitado. E, pois, relevante que se
busque compreender porque alunos mais velhos e mais
avancados na escolarizagdo estdo revelando padroes
atribucionais mais disfuncionais ¢ menos adaptativos
a0 sucesso escolar.

A escola tem um papel essencial na melhoria
dos processos atribucionais dos estudantes. Uma
das possibilidades interventivas junto aos alunos,
especialmente aqueles mais velhos, em anos escolares
mais avan¢ados e com histérico de reprovacdo, sao
os programas de retreinamento das atribuicdes de
causalidade. De acordo com Boruchovitch e Martini
(1997), eles t€m o objetivo de mudar como os alunos
interpretam suas experiéncias de sucesso ¢ de fra-
casso escolar, levando-os a refletirem de forma a
substituir as atribui¢des causais mal adaptativas
por aquelas que mais promovem o0 sucesso escolar.
Esses programas atuam nas dimensoes da causa, por
exemplo, alterando as explicacdes de fracasso vistas
como incontrolaveis para controlaveis e as externas
para internas. Pesquisas mostram que os programas
de retreinamento das atribui¢des de causalidade
sdo promissores em desenvolver no aluno, crengas
compativeis com a motivac¢ao para a aprendizagem,
maior persisténcia e consciéncia de que os eventos
podem ser alterados pelo sujeito (Bzuneck & Sales,
2011; Martini & Boruchovitch, 2004; Martini & Del
Prette, 2005; Perry, Chipperfield, Hladkyj, Pekrun
& Hamm, 2014; Stewart, Clifton, Daniels, Perry,
Chipperfield, & Ruthig, 2011).

Em linhas gerais, os resultados do presente estudo
revelam que, em parte os dados estdo de acordo com
os resultados encontrados em pesquisas nacionais
(Boruchovitch, 2004; Ferreira et al., 2002; Martini
& Boruchovitch, 2009; Martini & Boruchovitch,
2009; Martini & Del Prette, 2005). No entanto,
alguns achados ndo corroboraram os pressupostos
da Teoria da Atribuicdo de Causalidade, nem foram
consistentes com dados provenientes da literatura
brasileira (Boruchovitch, 1994, 2001, 2004; Martini &
Boruchovitch, 2004, 2009; Martini & Del Prette, 2005;
Schilieper, 2001). As incongruéncias encontradas
direcionam a questdes referentes ao contexto
investigado, visto que os participantes do presente
estudo sdo de uma escola publica situada numa
cidade interiorana de pequeno porte. Por um lado, ¢
possivel que aspectos relacionados a organizacao da
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escola, a gestdo educacional, a fatores pedagogicos e
até mesmo regionais tenham interferido nas crengas ¢
no comportamento dos alunos e produzido resultados
diferentes. Por outro, as diferencas obtidas podem
também ter sido decorrentes da mensuracdo das
atribui¢des de causalidade de forma quantitativa com
base em um instrumento usado, pela primeira vez, no
presente estudo. Assim, acredita-se na relevancia de
realizar futuras pesquisas orientadas tanto a investigar as
atribuigdes de causalidade, em realidades educacionais
diversas a luz de variaveis macro e micro contextuais,
como a explorar o impacto que as formas distintas
de obtencdo de dados possam ter nas atribui¢des dos
estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se dizer que os objetivos do presente es-
tudo foram atingidos. Destaca-se o fato de os alunos
apresentarem, predominantemente, causas internas
e controlaveis como justificativas do sucesso e
do fracasso escolar, revelando uma tendéncia a se
responsabilizar pelo seu desempenho. De modo
geral, alunos sem repeténcia atribuiram o sucesso € o
fracasso escolar mais a fatores internos e controlaveis
quando comparados aos estudantes com historico
de reprovagdo. Nao foram encontradas, no entanto,
diferengas estatisticamente significante quanto ao sexo
na escala de atribuicdo de causalidade.

Diferentemente do esperado, os alunos de menor
idade e escolaridade foram mais propensos a acreditar
que o sucesso escolar seja desencadeado por fatores
internos e controlaveis, quando comparados aos
estudantes de maior idade e ano escolar mais avancado.
Os dados ora encontrados reforgam a importancia de
causas atribucionais internas e controlaveis tanto para
a justificativa do bom como do fraco desempenho
escolar. Tais atribui¢des causais, como por exemplo,
a capacidade e o esfor¢o, apresentam-se pertinentes
nas situagdes de sucesso, ja que estdo associadas
a sentimentos de eficicia e levam a motivagdo para
aprender quando o aluno alcanga o éxito. No entanto,
situacdo inversa pode ocorrer quando o aluno associa
o seu fraco rendimento a baixa capacidade, conforme
apresentaram os alunos com repeténcia escolar, no
presente estudo. Esses estudantes necessitam da
ajuda dos professores ou profissionais de educagio no
sentido de reinterpretar sua experiéncia de fracasso,
reatribuindo-na a falta de esfor¢o e/ou ao uso de
estratégias de estudo inadequadas. Do mesmo modo,
alunos mais velhos e de anos escolares mais avangados
também merecem ser alvo de intervengdes, pois podem
estar desenvolvendo padrdes atribucionais mais
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disfuncionais, a medida que avangam no tempo e na
escolarizagdo. Nesse sentido, espera-se que o presente
estudo possa lembrar as instituigdes escolares e aos
educadores sobre a importancia e a necessidade de
promover nos alunos uma reflexao a respeito das causas
do resultado escolar alcangado a fim de direciona-
los a crengas e comportamentos que estimulem a
aprendizagem.

Ademais, o fato de os resultados encontrados sobre
as diferencas nas atribui¢des de causalidade em relagao
as variaveis sexo, idade e escolaridade ndo terem
ocorrido na dire¢do esperada remete a necessidade de
que mais pesquisas sejam conduzidas em regides pouco
estudadas, ja que variaveis sociais, culturais, regionais
e econdmicas, entre outras, podem também interferir
nas crengas do aluno. Tais dados nos direcionam
também a reflexdes a respeito das possiveis diferencgas
existentes no ensino das escolas brasileiras.

Como limitagdes da presente pesquisa, compete
mencionar, principalmente, aquelas relacionadas
ao delincamento metodologico, em funcdo do qual
se concentrou esforcos em uma unica escola, sendo
ela publica e localizada numa cidade interiorana de
pequeno porte. Dessa forma, os resultados obtidos
ndo sdo generalizaveis para outras populacdes. Outra
limitacdo diz respeito ao fato de a Escala de Avaliagdo
das Atribuigdes de Causalidade para Sucesso e Fracasso
Escolar ter sido utilizada pela primeira vez no presente
estudo. Os valores dos Alphas de Cronbach obtidos
foram, sem duvida, satisfatorios e aceitaveis (Levin
& Fox, 2004), porém ndo apresentaram magnitudes
altas, o que revela ser interessante um refinamento do
instrumento ¢ a sua aplicagdo em novas amostras, em
futuras pesquisas.

De todo modo, apesar de suas limitagdes, observa-
se que a investigacao oportunizou a obtencdo de dados
que reforgam a importancia das crengas atribuicionais
do aluno referente ao seu desempenho escolar, gerando
maior compreensdo das diferencas nas atribuigdes em
razdo de variaveis como sexo, idade, repeténcia e
escolaridade, em uma amostra de uma regiao pouco
investigada. Possibilitou também a avaliacdo e o
uso de uma medida objetiva para mensuragdo dessas
atribuigOes, até entdo examinadas de forma mais
qualitativa, em nosso meio (Boruchovitch, 2004; Martini
& Del Prette, 2005; Marques, De Rose, Del’Arco, &
Martini, 2006; Paiva & Boruchovitch, 2010; Yoshimoto,
2004). Assim, espera-se que as informacdes ora obtidas
possam ser uteis para os docentes e educadores na
identificagdo dos alunos que precisam de ajuda e
contribuam para a promocdo da aprendizagem de
maior qualidade (Dela Coleta & Dela Coleta, 2006;
Martini & Boruchovitch, 2009; Weiner, 2013).
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