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RESUMO

Esse estudo buscou investigar as caracteristicas de personalidade de um individuo pedofilo, e evidenciar a fidedignidade
do Rorschach no teste-reteste. O participante, com 38 anos de idade, masculino, respondeu a entrevista e ao método
de Rorschach, em duas etapas. Os principais achados revelam: a) uma tendéncia a fragmentacao na percepcao de si
e dos outros; b) autoimagem negativa e desfavoravel em relagdo ao corpo e suas fungdes; ¢) problemas nas relagdes
interpessoais, falhas na capacidade de empatia; d) déficit no ajustamento perceptivo da realidade; e) vulnerabilidade
a pressoes subjetivas e impulsividade. Esses resultados mantiveram-se estaveis comparando-se as duas aplicagoes,
permitindo ampliar a compreensdo dos elementos psicologicos envolvidos na pedofilia, que se mantem, e apoiam a
fidedignidade do Rorschach no teste-reteste.
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ABSTRACT

Rorschach and Pedophilia: A Reliability at Test-Retest

The present study aimed to investigate the personality characteristics of a pedophile, and to make evident the
Rorschach’s reliability at the test-retest. The participant, a male of 38 years old, answered to the interview and
the Rorschach’s test, in two steps. The main findings revealed: a) a tendency to fragmentation in the perception of
himself and others; b) negative and unfavourable self image related to the body and its functionalities; c¢) problems
in interpersonal relationships, lacks in empaty capabilities; d) deficits in the perceptive adjustments of reality;
e) vulnerability to subjective pressures and impulsivity. These results kept stable when comparing two applications,
allowing to further increase the comprehension of the psychological elements involved in pedophilia, that showed to
be sustained, and support the reliability of the Rorschach at test-retest.

Keywords: Projective personality measures; Pedophilia; Test reliability.

RESUMEN

Rorschach y Pedofilia: La Confianza en el Test-Retest

Ese estudio ha buscado investigar las caracteristicas de personalidad de una persona pedofila, y dejar clara la
fidedignidad del Rorschach en test-retest. El participante, con edad de 38 afios, del sexo masculino, contesto la
entrevista y al método de Rorschach en dos etapas. Los resultados indican: a) una tendencia a la fragmentacion en la
percepcion de uno mismo y de los otros; b) autoimagen negativa y desfavorable en relacion al cuerpo y sus funciones;
c¢) problemas en las relaciones interpersonales, fallas en la capacidad de empatia; déficit en el ajuste perceptivo de
la realidad; e) vulnerabilidad a las presiones subjetivas ¢ impulsividad. Esos resultados se mantuvieron estables al
comparar con las dos aplicaciones, permitiendo ampliar la comprension de los elementos psicologicos relacionados
a la pedofilia, que se mantienen, y apoyan la confianza del Rorschach en el test-retest.

Palabras-clave: Medidas proyectivas de la personalidad; Pedofilia; Eficiencia del test.
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O uso de testes de manchas de tinta ¢ um componen-
te essencial na avaliago psicologica de individuos que
respondem por acusag¢des de abuso sexual, ou que a
comprovagdo ja foi estabelecida. A natureza ambigua
desses instrumentos, possibilita a andlise mais confiavel
e profunda da estrutura da percep¢do e dos aspectos
simbolicos envolvidos nas respostas, em um contexto
em que as tentativas de manipulagdo e a simulagdo sdo
frequentes.

Nessas circunstancias, o método de Rorschach é
um dos instrumentos mais eficazes ou sensiveis para
detectar a psicopatologia. O instrumento ¢ capaz de
transpor os vieses, falso positivo e/ou falso negativo,
como resultado das respostas emitidas em testes de
autorrelato, o que lhe tem conferido além de evidencias
de validade, a fidedignidade necessaria para dar suporte
as demandas de contextos mais adversos (Grossman,
Wasyliw, Benn e Gyoerkoe, 2002).

Entre os estudos de Exner, Armbruster e Viglione
(1978), de estabilidade temporal, os estilos singulares
de respostas emitidas no Rorschach mantiveram-se
consistentes no transcorrer de administragao repetidas.
Pormeio do teste-reteste, com 100 adultos nao pacientes,
0s autores perceberam que a maioria das 19 variaveis,
estudadas exibiram consisténcia temporal, em um
intervalo de trés anos. As variaveis que demonstraram
diferencas na consisténcia temporal foram classificadas
em dois grandes grupos, as altamente estaveis ao longo
do tempo, e as consideravelmente instaveis ao longo
do tempo.

O primeiro grupo, conceitualizado como estilos de
respostas basicas da personalidade ou tragos, tende a
permear grande parte do comportamento. O segundo
grupo, representa caracteristica menos estaveis ao longo
do tempo, configurando-se em tendéncias de respostas
que ocorrem sob dadas condigdes ou estados, em
situagdes incomuns de estresse. Por exemplo, respostas
de movimento ndo-humano (FM+m) e de sombreado
(C’+Y+T+V) sdo variaveis menos consistentes ao longo
do tempo, e indicam as caracteristicas de estado. O
movimento humano (M) e quatro das cinco propor¢des
analisadas demonstraram mais estabilidade ao longo
do tempo: estilo de vivéncia (EB), experiéncia efetiva
e estimulagdo sentida (EA:es), Forma-Cor (FC:CF+C),
movimento ativo e passivo (a:p). A experiéncia de
base (eb), em comparagdo com as quatro propor¢des,
demonstrou variagdes consideraveis na estabilidade
temporal.

Outras variaveis, também, demonstraram estabi-
lidade ao longo do tempo, a frequéncia de Z (Zf), as
respostas Forma pura (F) e a proporgao de respostas de
Forma (L), as respostas de precisdo perceptual (X+%) e
oindice de egocentrismo (3r+(2)/R) (Exner, 1974, Exner
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e cols., 1978). O que foi designadamente evidenciado
¢ que quando a estabilidade ¢é baixa, o construto pode
ser atribuido ao um estado e, contrariamente, quando
a estabilidade ¢ alta, pode-se dizer que se esta tratando
de um trago.

Gronnerod (2003), ao comparar os diversos
sistemas do Rorschach, constatou niveis mais altos de
confiabilidade no Sistema Compreensivo SC (Exner,
2003). O estudo indicou que um numero maior de
participantes esta associado com niveis mais altos de
estabilidade, e periodos mais longos de reteste foram
associados com niveis mais baixos. As variaveis de
frequéncia de resposta (R), somatdrio de respostas de
cor-forma e cor pura (CF+C), sombreado difuso (Y)
exibiram maior estabilidade em periodos de reteste,
sendo ainda que CF+C e Y foram associadas com niveis
mais elevados de confiabilidade em amostras de ndo
pacientes, e percepg¢do convencional (X+%) foi mais
estavel em amostras de pacientes com esquizofrenia.

Em estudo recente, Sultan e Meyer (2009) buscaram
determinar em que extensdo a frequéncia de respostas
R pode afetar os niveis de estabilidade dos escores do
Rorschach SC (Exner, 2003), em ndo pacientes. Para
atingir o objetivo examinaram todas as variaveis da
secdo inferior do sumario estrutural, ou seja, as que
tém maior impacto sobre o processo de interpretagao.
Niveis altos de estabilidade foram encontrados nas
variaveis estimulacdo sentida (es), propor¢cao Forma-
Cor (FC:CF+C) e frequéncia da nota Z (Zf), sendo
esta ultima rebaixada quando a média da frequéncia
de respostas foi maior. Os autores concluiram que
o impacto da produtividade denotou importancia,
com alta produtividade impactando negativamente a
estabilidade dos escores do Rorschach.

Esses achados foram complementares com o estudo
de Exner (1988) em que o impacto da frequéncia de R foi
claro e independente de qualquer limite. Os resultados
também conduziram a uma visdo importante e util:
o problema ndo ¢ aumentar o niimero de respostas,
pois isso também pode prejudicar a estabilidade, mas
limitar a produtividade, pelo menos nos registros
validos (R>14).

Desse modo, as pesquisas mostram que os tragos
de personalidade permanecem visiveis ao longo
do tempo. Esse dado ¢ particularmente importante
nos casos sobre os quais recai o foco principal
desse estudo. De uma maneira geral, em processos
judiciais de longa duracdo, como em casos criminais,
¢ importante poder argumentar em que medida
determinadas caracteristicas tendem a se manter
estaveis, contribuindo para a argumentagdo de que os
achados nao se referem exclusivamente a um momento
especifico, ou aos efeitos decorrentes unicamente da
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situacdo de avaliagdo no inicio do processo, como no
caso do estresse situacional. Além disso, nos casos de
revisdo de processo ou de penas com novos exames,
haveria mais seguranga, novamente, no que diz
respeito as tentativas de manipulagdo, como também,
de verificacao de eventuais mudancas significativas
que condutas terapéuticas tenham se produzido.

Mas, ha, ainda, outras questdes que preocupam o0s
profissionais que buscam conhecer o funcionamento
psiquico e psicopatolégico do abusador, além da
qualidade das medidas. Entre elas, destacam-se a
inexisténcia de um tipo psicolégico de violador
sistematico, constatada nos escassos estudos com esses
individuos (Erickson, Luxenberg, Walbek e Seely,
1987; Rodriguez e Fernandez-Sastron, 2000).

Ao invés de um perfil claramente patologico, tem-
se observado a presenca de indicadores relativamente
comuns, tais como a ansiedade, a baixa autoestima,
o autovalor distorcido, a impulsividade e multiplos
problemas nas relagdes interpessoais (Hall, Graham e
Shepard, 1991; Hall, Shepard e Mudrak, 1992). Outras
evidéncias assinalam a incapacidade de lidar com as
emocoes, especialmente a raiva, o humor disforico,
os sentimentos de desamparo e de vulnerabilidade,
incluindo-se, ainda, as dificuldades identificatorias
de género e os problemas nos relacionamentos com
os outros, notadamente nos casos de pedofilia (Hall,
1996; Marshall e Barbaree, 1990; Marques e Nelson,
1989; Williams e Finkelhor, 1990).

O foco parafilico da pedofilia envolve a atividade
sexual com criangas. Estas atividades incluem despir,
observar, penetrar na boca, no anus, na vagina da
crianga com os dedos, objetos estranhos ou pénis.
Para circunscrever melhor este transtorno o Manual
Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais
DSM-IV-TR (APA, 2003), assinala a presenga de:
a) fantasias sexualmente excitantes, recorrentes ¢
intensas, impulsos ou atividades sexuais com uma,
ou mais de uma, crianga pré-pubere por, no minimo,
seis meses; b) sofrimento significativo ou prejuizo no
funcionamento social ou ocupacional ou em outras
areas da vida do individuo decorrentes das fantasias,
impulsos ou atividades sexuais; ¢) idade minima de 16
anos e, no minimo, cinco anos mais velho que a vitima.
Entretanto, devido a natureza ego-sintdnica da doenca,
individuos com comportamentos pedofilicos podem
ndo experimentar sofrimento, ndo sendo este critério
necessario para um diagnostico. O curso da doenga,
em geral, € cronico e a frequéncia do comportamento
costuma flutuar de acordo com o estresse psicossocial.

Muitos estudos discorrem sobre os déficits que
os pedofilos apresentam na adaptagdo social € no
estabelecimento de relagdes interpessoais (Overholser
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e Beck, 1986; Stermac e Quinsey, 1985). Marschall,
Hudson e Hodkinson (1993) sugerem que devido a
vinculos instaveis ¢ de ndo confianca com seus pais,
eles falham em desenvolver relacionamentos intimos
na idade adulta. A maior parte deles refere que ndo
teve um amigo proximo na infancia e adolescéncia
(Saunders, Awad e White, 1986; Tingle, Barnard,
Robins, Newman e Hutchinson, 1986). Essa privagao
inicial pode ser um dos determinantes que incidem
na incapacidade posterior de estabelecer relacdes
de intimidade (Deisher, Wenet, Paperny, Clark e
Fehrenback, 1982; Overholser e Beck, 1986; Segal e
Marshall, 1985).

Aliado a isso, e tomando-se o segundo ponto, as
investigacdes sobre as caracteristicas de personalidade
dos pedoéfilos com a utilizagdo do Rorschach, revelam
varios aspectos. Tardif e Van-Gijseghem (2001)
mencionam que eles possuem uma estrutura de
identidade mais fragil, e niveis de introversdo social
mais elevado, quando confrontados aos agressores
ndo sexuais. Nessa comparagdo, Bridges, Wilson e
Gacono (1998), reiteram que os pedodfilos apresentam
sentimentos de vulnerabilidade e de desamparo (Y e m),
introspec¢do dolorosa (¥), um senso de si mesmo
depreciado (V] ¥, m ou MOR), distirbios de personalidade
narcisista (Fr+rF), padroes de apego danificados (7=0
ou 7>1), e necessidades primitivas de dependéncia
(Fd). As relagdes interpessoais sao marcadas por
objetos parciais ou humanos descaracterizados
[(H)+Hd+(Hd)], com visdao distorcida dos outros
(M-); e moderados deslizes cognitivos (WSumb6).

Em estudo posterior Gacono, Meloy e Bridges
(2000), confirmam alguns dos achados referidos.
Eles ratificaram a presenca de afeto disforico (V]
DEPI), escassos interesses pelos outros (H), e formas
primitivas de conduzir a sexualidade (FM,FD,T)
comumente encontrada nos pedofilos. Importante
destacar, que os escassos interesses pelos outros (H)
estdo fundamentados mais na imaginagdo do que na
realidade [H<Hd+(H)+(Hd)] e, que esta, apresen-
ta-se contaminada pela desordem do pensamento
(WSum6), pelo prejuizo no teste de realidade (X-%),
e pela presenga de um narcisismo patoloégico, como ja
observado.

Os pesquisadores entendem que o universo
psiquico dos pedoéfilos é mais imaturo, caodtico e
distorcido (Bridges e cols., 1998; Gacono e cols.,
2000). Para eles, a preponderancia de suas narrativas
de elementos de desenhos de ficcdo cientifica, e
contos de fada, em contetidos humanos no Rorschach,
sugerem uma identificagdo narcisista com criangas, ¢
com personagens relacionados a infancia. Notam-se,
entdo, suas necessidades e desejos de gratificacao da
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sexualidade por meio de objetos infantis e de criangas.
E necessario, ainda, acrescentar que os perceptos
para-humanos ou partes de humanos, comum nesses
individuos, sdo consistentemente descritos com um
nivel borderline de personalidade.

Outra questdo a ser considerada ¢ a introversao e a
tendéncia a uma ruminagdo disforica, que distinguem
os pedofilos dos psicopatas sem historias de abusos
sexuais (Bridges e cols., 1998). Se, por um lado, esses
ultimos sdo caracterizados mais com uma dinadmica
psiquica livre de arrependimento, sem conflito, o que
contribui para os atos de violéncia, por outro, essa
diferenca contribui para a auséncia de violéncia nos
pedofilos. Entretanto, na comparagdo entre os outros
dois grupos, de psicopatas ¢ de perpetradores sexuais
homicidas Gacono e cols. (2000) verificaram que os
pedofilos sentem mais raiva (S-1). Pode-se supor que
essa seja motivada pela sua inadequabilidade, seu
estilo menos aloplastico (atuador), e a inabilidade
introspectiva para gratificar suas necessidades, mesmo
que por meio de condutas antissociais.

Ainda, na comparacgao entre os grupos de psicopatas
e perpetradores sexuais homicidas, os peddfilos foram
mais suscetiveis ao afeto negativo ou a um senso de
si mesmo danificado (V>0, Y>1, m>1, MOR>1) no
contexto de suas defesas narcisisticas falhas, como
também referido no estudo de Bridges e cols. (1998).
O narcisismo falho pode parcialmente ser responsavel
pela dependéncia dos peddfilos na gratificacao de sua
sexualidade por meio das criancas (Gacono e cols.,
2000). Para os autores, em um nivel pré-consciente,
os pedofilos ndo psicopatas estdo cientes de que a sua
grandiosidade ¢ uma farsa. Os sentimentos de um si
mesmo danificado e de incapacidade contribuem para
a sua inabilidade para administrar, suportar ou resolver
complexidades inerentes ao desenvolvimento, ¢ a
manuten¢do de um relacionamento adulto intimo.

Com propdsito similar, Jimenez Etcheverria (2009)
procurou determinar as caracteristicas psicologicas de
delinquentes sexuais em comparacao com os dados
de referéncia nacional, e de delinquentes sexuais em
confrontagdo com um grupo de delinquentes comuns.
Os dados apontaram diferencas significativas entre o
primeiro grupo, com valores menores para: frequéncia
de respostas (R), respostas ordinarias (DQo), precisdo
perceptual (X+%), movimento humano ativo (Ma),
figuras humanas reais vistas de corpo inteiro (H),
detalhe para-humano (Hd), detalhe humano Hd,
soma de sombreado difuso (SumY), soma ponderada
de cor (WSum C), Forma-Cor (FC) Cor-Forma (CF),
experiéncia efetiva (EA), respostas personalizadas
(PER) forma pura (F), propor¢ao de respostas de
Forma (L).
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Estes resultados sugerem pouca motivagdo para
realizar a tarefa, dificuldades no ajuste perceptivo, falta
de empatia ou limitada capacidade para reconhecer as
necessidades dos outros e, de adaptagdo ao entorno,
menor tendéncia a experienciar ansiedade, constri¢do
afetiva e recursos insuficientes para o desenvolvimento
de habilidades sociais, para formular decisdes e
implementa-las frente as demandas vivenciadas. Os
delinquentes sexuais, deste grupo, ndo demonstraram
defensividade e tendéncia a simplificar a informagao
da realidade.

No segundo grupo, de delinquentes sexuais e de
delinquentes comuns, os delinquentes sexuais apre-
sentaram elevagdes em: respostas sintetizadas (DQ+),
frequéncia de Z (Zf), resposta de forma inusual
(Xu%), resposta global (W), movimento passivo (p),
vestimenta (Cg), respostas personalizadas (PER),
conteudo idiossincratico (Id). Isso indica que este
grupo difere dos dados normativos e dos delinquentes
comuns, com destaque para a alta motivagdo ante a
tarefa, uma percep¢do marcada por pontos de vista
muito pessoais, e um tipo de compreensao da realidade
que busca abarcar o todo, o qual implica na caréncia de
enfoque pratico e eficiente na resolug@o de problemas.

Do exposto até aqui, constatam-se poucos estudos
estrangeiros com o Rorschach na investigagdo da
personalidade de individuos peddfilos. No Brasil,
esses estudos sdo ainda mais escassos € contam
com o método de escolha geral o clinico qualitativo
com estudos de casos. Nessa perspectiva, Rossetto
e Schubert (2000) avaliaram a personalidade de um
homem, com tracos sadicos de cunho pedofilico.
Os principais achados revelam a auséncia de M e
H<pH, alusivos de conflitos ou empobrecimento nas
relagdes interpessoais, dificuldades em apreciar o
outro em sua totalidade, relacionando-se com aspectos
parciais e isolados; presenga de fantasias infantis (m),
reagOes afetivas primarias (CF+C>FC) indicativos
de instabilidade emocional, irritabilidade e falta de
objetividade no contato com o meio (%F+)).

Em um contexto mais geral, Pasqualini-Casado,
Vagostello, Villemor-Amaral e Nascimento (2008)
averiguaram as caracteristicas de personalidade de trés
adultos masculinos, encarcerados pelos estupros de suas
filhas biologicas. Os resultados evidenciam diferencgas
psicologicas estruturais entre os participantes, mas, em
comum, confirmam a escassez de recursos subjetivos
aplicados a percepg¢do de si mesmos e a percepcao do
outro, dados que foram convergentes com os retratados
na literatura.

Embora cada perpetrador sexual apresente sua
propria personalidade e circunstancias biograficas e
nao se constitua em um grupo homogéneo, algumas
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caracteristicas podem surgir com maior evidéncia.
Visto a partir desse enfoque, ¢ considerando a escassez
de estudos nessa area, as consequéncias negativas que
tal caréncia acarreta para manter o carater cientifico
da avaliacdo psicologica, o objetivo desse trabalho
foi investigar as caracteristicas de personalidade de
um individuo peddfilo com base nas caracteristicas
de personalidade mais tipicas, ¢ demonstrar a
fidedignidade do Rorschach no teste-reteste, bem como
a sua estabilidade temporal.

METODO

Participante

Trata-se de um homem de 38 anos de idade,
divorciado, comerciante, com ensino fundamental
completo e nivel socioeconémico médio-baixo,
denunciado por pedofilia contra sua filha primoggénita,
desde o seu nascimento. O diagnodstico de pedofilia
foi realizado por um médico psiquiatra, e seguiu os
critérios do DSM IV-TR (APA, 2003). O participante
foi escolhido aleatoriamente.

Instrumentos

Os instrumentos utilizados foram: a) A entrevista
semidirigida, para coletar dados sociodemograficos e
caracterizar a ocorréncia do abuso sexual; b) O Método
de Rorschach SC (Exner, 2003), para investigar
as caracteristicas de personalidade e verificar a
fidedignidade no teste-reteste. Para tanto, conside-
rou-se as seguintes variaveis ¢ hipoteses interpre-
tativas:
a) Indice de egoncentricidade, Egolndex; repostas
de reflexo, Fr+rF; respostas de forma dimensao
FD; contetidos mérbidos MOR; respostas de
vista, V. Variaveis que podem estar associadas
a autopercepgao distorcida e baixa autoestima.

b) Respostas de contetidos alimentares, Fd,
respostas de sensacgoes tateis, SumT; relagdes
entre figuras humanas completas, H e figuras
humanas parciais, Hd e para-humanas, (H) e (Hd);
respostas de movimentos humanos M. Variaveis
que podem informar um relacionamento e
percepcao interpessoal prejudicados.

c¢) Respostas que transgridam a realidade, X-%; total

de repostas de qualidades formal convencional,
X+%, e de forma pura com qualidade formal
positiva, F+%; respostas incomuns sem dis-
tor¢des perceptivas, Xu%. Indicadores que podem
demonstrar as dificuldades no ajustamento
perceptivo e na adequacgao a realidade.

d) Respostas de sombreados difusos, Sum Y; res-

postas de movimentos inanimados, m; respostas
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de movimento animal, FM; Notas D e AdjD.
Variaveis que podem sugerir a presenca de
vulnerabilidade, de pressdes subjetivas e de
impulsividade.

Procedimentos

Para realizacdo deste estudo obteve-se a carta
de autoriza¢do dos responsaveis pelas instituigdes
carcerarias, ¢ pelos servigos que oferecem assisténcia
as vitimas de violéncia e aos agressores, localizadas no
interior do estado do Rio Grande do Sul. Na sequéncia,
o protocolo de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica (CEP 110/2009). De posse desses documentos,
0 contato com o participante deu-se nas dependéncias
de uma das instituigdes sediadora da pesquisa por
encaminhamento da equipe de trabalho.

Ao participante foram expostos os objetivos e 0s
procedimentos da pesquisa e mediante a assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
procedeu-se a administracdo dos instrumentos. Esta
foi conduzida em duas etapas, enquanto o mesmo
respondia pela acusagdo judicialmente, no ano de 2009
e de 2010, em um intervalo de 11 meses. No primeiro
encontro, realizou-se a aplica¢@o do Rorschach (Exner,
2003) seguindo-se com a entrevista semidirigida.
No encontro seguinte, efetuou-se o reteste, quando
o participante com 39 anos de idade, realizava
atendimento psicoterapico ha cerca de um ano.

Os instrumentos foram administrados pela autora
principal do trabalho, em uma hora e trinta minutos, em
cada etapa. Para que as analises das variaveis do teste
e do reteste pudessem ser desenvolvidas com maior
confiabilidade, os protocolos foram codificados pelas
duas pesquisadoras. As codificagdes foram inseridas
no programa RIAP™ 5 e os escores gerados foram
confrontados com os referenciais normativos das
cidades do interior de Sdo Paulo (Nascimento, 2002).
Por fim, a interpretacdo dos achados considerou a
analise qualitativa das respostas e os dados da literatura.

RESULTADOS

Primeiramente serdo expostos os dados da en-
trevista semidirigida. Na sequéncia apresentam-se as
comparacdes dos escores das variaveis do método de
Rorschach.

O participante ¢ o cacgula de uma prole de quatro
filhos, duas meninas e dois meninos, sendo que seu
irmdo faleceu quando era crianca. Na infancia e
adolescéncia sempre foi muito quieto, teve poucos
amigos e somente uma namorada, sua ex-mulher.
Casou-se aos 24 anos e teve trés filhos, duas meninas
e um menino. Sua filha primogénita estd com 14 anos,
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0 menino com quatro € a menina mais nova com dois
anos de idade.

Sobre o abuso sexual relata que desde que sua
primeira filha nasceu, sempre cuidaram dela de uma
forma mais livre, permitindo beijos na boca e caricias
no corpo como, por exemplo, nas nadegas. Refere que
com o passar dos anos a situagao tornou-se incontrolavel
e, cada vez mais, tinha necessidade de abraga-la e
toca-la sexualmente. Relata que isso foi crescendo
como um animal, fazendo-o sentir-se com total perda
de controle. Para manter a situacdo agia de forma
coercitiva, ameacava a menina dizendo que se esse
segredo fosse revelado, sua mae, além de desacre-
dita-la, ficaria muito triste ¢ desapontada. Entretanto,
embora quisesse manter o segredo, frequentemente,
sonhava com a menina chamando-a pelo nome.

A revelacdo do abuso foi conduzida por sua filha,
na adolescéncia. A notificagdo legal ocorreu um ano
antes da primeira avaliacdo, pela ex-esposa. A partir
de entdo, foi afastado da familia e passou a responder
processo judicial. Atualmente, reside em uma
hospedaria, mas repetidamente e contrariando a lei,
atende ao chamado de sua ex-esposa para solucionar
problemas domésticos. Passa os fins-de-semana com
a familia, pernoita na casa, o que traz preocupagdes a
filha mais velha, sobretudo com a protegdo de sua irma
de dois anos de idade.

Por encaminhamento de sua ex-esposa, iniciou
atendimento psicoterapico individual e familiar, com
frequéncia semanal, com o objetivo de voltar a residir
com a familia e impedir o seu encarceramento. Todavia,
ao completar-se quase um ano de psicoterapia e,
posteriormente a administragao do reteste, o perpetrador
foi detido em uma penitenciaria, cumprindo-se o
seu mandato de prisao por ordem judicial. A seguir,
na Tabela 1 podem ser visualizadas as comparagdes
dos escores das variaveis do Rorschach no teste e no
teste-reteste.

Na comparagao entre as variaveis do Rorschach no
teste e no reteste verifica-se que na autopercepgao e no
relacionamento interpessoal houve uma diminui¢ao no
reteste das respostas de contetido mérbido MOR (11;7),
de comida Fd (4;1), e do somatorio das respostas
textura Sum T (2; 0), o que fez com que as variaveis
Fd e Sum T, na segunda administragdo, ficassem na
média normativa brasileira.

Ja as respostas de conteido humano completas
H (0,0; 0,0) e de movimento humano M (0,0; 0,0)
mantiveram-se rebaixadas no teste, no reteste,
na comparagdo com os indicadores nacionais, e
foram inexistentes. Verifica-se, ainda, uma menor
proporg¢ao de respostas de contetidos humanos inteiros
H<(H)+Hd+(Hd) (0:1;0:1), nas duas avaliagdes.
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TABELA 1
Comparagdes dos escores das variaveis do Rorschach no
teste e no teste-reteste e, com as normas brasileiras de
cidades do interior de Sdo Paulo

Nascimento (2002)

Variavies do

Rorschach Teste Teste-reteste (v 209)
M DP
Autopercepcao
3r(2)/R 0,31 0,31 0,40 0,17
Fr+rF 0 0 0,40 0,75
FD 0 1 0,55 0,81
MOR 117 71 1,03 1,27
Sum V 0 1 0,24 0,51
Relacionamento e Percepgao Interpessoal
Sum T 21 0 0,50 0,79
Fd 41 1 0,33 0,63
H 0] 0] 1,82 1,50
(H) 0 0 0,69 0,87
Hd 1 1 1,20 1,20
(Hd) 0 0 0,50 0,75
M 0] 0] 2,62 1,92
Sx 1 0 0,21 0,61
Ajustamento Perceptivo
X+% 0,31] 0,13] 0,51 0,12
Xu% 0,26 0,38 0,28 0,11
X-% 0,367 0,507 0,20 0,10
F+% 0 0 0,04 0,22
Pressdo Interna e Autocontrole
Sum Y 3 1 1,78 2,08
m 671 671 1,39 1,39
FM 41 67 3,44 2,33
Nota D -4| =50 -1,07 1,57
AdjD -1 =31 0,5 1,25

1 =elevagdo do indice; | =queda do indice conforme as expectativas normativas.

No ajustamento perceptivo constata-se um rebai-
xamento no percentual da qualidade formal
convencional X+% (0,31; 0,13) no teste e no teste-
reteste e, na comparagdo com as médias brasileiras.
Contrariamente, houve um aumento na qualidade
formal distorcida X-% (0,36; 0,50), na comparagao dos
resultados das duas administragdes do Rorschach e em
relagdo aos indicadores nacionais.

Na avaliagdo do autocontrole e dos estimulos
internos constata-se em ambas as aplicagdes um
aumento das respostas de movimento animal FM (4; 6);
das respostas de movimento inanimado m (6; 6) e
do somatorio de FM+m (10;12). Os indicadores de
estresse na Nota D (-4; -5) e AdjD (-1; -3) mantive-
ram-se abaixo da média normativa.

Outras variaveis que nao foram elencadas para
avaliar as caracteristicas de personalidade do individuo
pedofilo, mas que podem enriquecer a analise
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interpretativa e refletir a confiabilidade do Rorschach,
sustentaram coeréncia temporal. Entre essas, destacam-
se: estilo de vivéncia EB=M:WSumC (0:7,0; 0:5,0),
propor¢ao experiéncia efetiva e estimulacdo sentida
EA:es (7,0:19; 5:19), propor¢ao forma cor FC:CF+C
(3:5; 4:3), propor¢do movimento ativo e passivo
a:p (3:7; 3:9). A frequéncia de respostas R (19; 16),
7£(9;9), o somatdrio de sombreado C’+T+V+Y (9;7),
e o indice de egocentrismo 3r(2)/R (0,31; 0,31).
As pontuagdes referem-se a primeira ¢ a segunda
administracdo, respectivamente.

DISCUSSAO

As variaveis da autopercep¢do indicaram uma
elevacao das respostas de conteido mérbido MOR.
Os resultados sdo sugestivos de que o participante
deste estudo apresenta uma autoimagem negativa e
desfavoravel em relag@o ao corpo e suas fungdes, o que
pode estar contribuindo para incrementar a presenga
do afeto disférico. De qualquer modo, ocorreu uma
redugdo desse tipo de resposta na reaplicacdo do
Rorschach, ainda que mantendo-se o valor elevado em
relacdo a media normativa.

Isso sugere que em uma situagdo de contencao
da agdo pode ter ocorrido uma leve melhora nos
sentimentos de autodesvalorizagdo sem, contudo,
eliminar tais sentimentos. Esses achados confirmam as
hipoteses iniciais deste estudo e sdo consistentes com
outras pesquisas (Bridges e cols., 1998; Gacono e cols.,
2000). Para melhor compreensao desses dados, segue
a transcricdo de uma das respostas MOR produzida no
teste e, outra, no reteste.

Na primeira aplica¢ao, o participante expds: parece
um bicho com uma mancha vermelha. Parece que ta
pingando sangue aqui, um desenho feio, ndo gostaria
de ter na parede da minha casa. Desenho muito
estranho, nunca vi esse tipo de desenho. Parece que
ta jorrando alguma coisa, que ta explodindo sangue,
tem alguma coisa dentro do desenho, parece a cabeca
de uma cobra, tem olho, boca, saindo... uma entrada
e uma saida e nessa saida ta saindo sangue, parece
terrivel, ndo gosto de olhar para essa foto, coisa
confusa. Acho horrivel olhar para isso, parece que ta
explodindo sangue de dentro do bicho por causa do
vermelho, parece uma doenga no pulmdo, ruim esse
desenho, tem essas manchas vermelhas que sai sangue.
(Prancha II, segunda resposta).

Na segunda aplicagdo do teste, ele disse: parece
um bicho em decomposi¢do que apodreceu, um peixe
com a cabeg¢a de um tamandud em decomposi¢ao. Um
peixe com a cabe¢ca de um tamandud podre, carne
de peixe se estragando e aqui a cabega de tamandua
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Jjunto, confuso, parece que foi cortado no meio, que foi
aberto, podre, por causa da cor, cor de carne de peixe,
carne branca, e aqui em cima tem pelo porque parece
um focinho de tamandua, aqui em cima ja aparece os
bragos de tamandud podre, porque é acinzentado e
preto, ta escuro, parece que ta se espedagcando. No
meio parece um 0sso, um esqueleto do bicho, todo estra-
gado, podre, ta nojento esse desenho! (Prancha 1V,
sexta resposta).

Quanto ao relacionamento interpessoal, a dis-
torcao da autoimagem [H<Hd+(H)+(Hd)] pode ser
representativa da percepcdo que tem a seu proprio
respeito ¢ dos demais, demonstrando claramente o
quanto se mantém incapaz de formular uma visdo
realistica e integrada de si e dos outros carne de peixe
se estragando e aqui a cabe¢a de tamanduad junto,
confuso. Constata-se, a incapacidade de apreender
o corpo em sua integridade e a presenca de angustia
de fragmentacdo, um senso de si mesmo danificado,
parece que foi cortado ao meio. A preponderancia das
respostas de detalhe humano sobre as de humano total
(Hd>H) sao sugestivas de um funcionamento psiquico
mais arcaico e precario tanto sobre a nogao de si quanto
da representacao de objeto. Esses resultados ratificam
as proposicdes de Bridges e cols. (1998) e Gacono e
cols. (2000) e, também, sustentam as hipoteses deste
estudo.

As tnicas duas respostas emitidas com contetido
humano foram caracterizadas por humanos parciais Hd
e ocorreram na prancha VII, na nona resposta, tanto no
teste quanto no reteste. Chama a atengao, a qualidade
de ambas as respostas que envolvem contetidos parciais
relacionados as criangas.

Na primeira administragdo, o participante disse:
parecem duas cabecas, duas bocas, cabelo erguido
de crianga, brago ou asas, pode ser um anjo. Duas
cabegas de crianga, ndo gostei, mistura crianga com
bicho. Tem o cabelinho erguido pra cima amarrado,
porque eu tenho uma filha pequena e ela amarra o
cabelo assim. Parece que tavam pulando, o cabelo tda
pra cima, tem olho, nariz, boca, pescog¢o. (Prancha VII,
nona resposta).

A precaria diferenciagdo do self-objeto e a con-
taminagdo do pensamento, caracteristicas do processo
primario mistura crianga com bicho, comuns nos
pacientes borderline, sdo francamente evidenciadas.
Prevalece a confusdo dos personagens, as relagdes sim-
bidticas, a indiferenciagdo entre sujeito e objeto, a au-
séncia de continuidade no sentimento de existir o que,
novamente, testemunha uma identidade mal diferen-
ciada. Acrescenta-se ainda, a visao fantasiosa da crianga
e sua ambivaléncia em relagdo a mesma, que ora pode
ser anjo (filha) e ora pode ser bicho (objeto sexual).
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Na resposta a segunda aplicacdo do Rorschach, o
participante mencionou: bem confuso, parece a cabega
de um porco com dente, um bicho. Em cima, a cabe¢ca
de uma crianca com o cabelo erguido, amarrado pra
cima. Tdo emendado aqui e os dois sdo iguais. To vendo
dente, tem um focinho, o olho, a orelha, feio, malvado,
brabo, por causa dos dois dentoes, ta querendo morder,
um porco monstrinho, de outro mundo, assustador. Da
orelha do porco surge uma cabega de crianga. (Prancha
VII, nona resposta).

Embora com caracteristicas diferentes na ver-
balizagdo, o conteudo que une crianca com bicho
permanece, mas com uma conotacdo bem mais
destrutiva, assustador. Menos fundidas as imagens,
pois agora tdo emendados enquanto antes era mistura
de crian¢a com bicho, na imagem distorcida e
fabulada de da orelha do porco surge uma cabega de
crianga, aparece de modo bem mais explicito o carater
ameagador dos instintos.

Outros indicadores que convergem e apoiam
esses resultados, ou seja, a capacidade relativa do
participante de apreensdo da realidade, de diferenciar
as imagens de si e as imagens do objeto, € a inexisténcia
de respostas de movimento humano M nos protocolos.
A presenca das respostas de M sugerem um nivel alto
de diferenciacdo e sintese das fungdes perceptivas e
cognitivas, ou seja, de expressoes de juizo intelectual,
da capacidade de sentir empatia pelo semelhante, o
que possibilita boas relagdes com o objeto, € em uma
adequada integragdo da personalidade. Sdo indicativas
de uma personalidade madura, de um ego forte e
integrado e sua auséncia revela uma fragilidade nos
processos de identificacdo.

As respostas de M relacionam-se ainda, com
uma percepcao altamente diferenciada, um fator de
controle significativo sobre a conduta, na capacidade de
retardar a descarga de tensdo ja que a maior variedade
e atividade da linguagem estaria acompanhada
por uma melhor diferenciagdo da organizagdao da
personalidade. Sua auséncia implica impulsividade
perigosa e um mau progndstico terapéutico, além
de ser um indice de gravidade comum encontrado
em delinquentes encarcerados (Jimenez Etcheverria,
2009; Rossetto e Schubert, 2000). Observa-se que
mesmo considerando os limites de 11 meses de
psicoterapia, ndo foi possivel observar nenhuma
alteracdo nesse determinante, prevalecendo no
participante a falta de identificagdo com os demais
e a precaria nogdo de identidade, caracteristicas dos
pacientes borderline. A estabilidade temporal deste
indicador corrobora com estudo anterior (Exner ¢ cols.,
1978) e revela uma importante caracteristica do parti-
cipante.

515

As respostas de H e M, no Rorschach, sdo repre-
sentantes de aspectos associados a dimensdes estaveis
da personalidade e que, sem duvida, concebem
o nivel do desenvolvimento, as identificacoes, as
qualidades das relagdes interpessoais e os aspectos
mais diferenciados da sociabilidade. Segundo Blatt
e Lerner (1983), quanto mais severa a patologia do
individuo, piores serdo suas representagdes humanas,
maior sera o grau de dificuldade para manutengdo
do seu significado na representagdo do objeto. Desse
modo, a auséncia de movimento associa-se a auséncia
de representacdes humanas inteiras, o que coloca em
evidéncia as falhas do registro da representagdo de si,
os conflitos na conformagdo da propria identidade,
a falta de habilidades empaticas ¢ de um maior
comprometimento psicologico.

As elevagdes das respostas Fd podem ser
decorrentes da tendéncia dos pedofilos a dependéncia
imatura. Ja sobre a elevagdo das respostas de textura
Sum T, apenas na primeira aplicacdo do Rorschach,
destaca-se que estes individuos, em geral, possuem
padroes potenciais diferentes de ligagcdo enfraquecidos/
nao-saudaveis, e podem exibir tanto protocolos com
um elevado numero de respostas de textura, que
reflete necessidade de contato interpessoal relevante,
quanto com auséncia destas respostas, o que sugere
sentimentos de esquiva ¢ desconforto na proximidade
interpessoal (Exner e Sendin, 1999).

Considerando as caracteristicas do quadro border-
line e do sujeito deste estudo, que busca tratamento
em decorréncia da dentincia do abuso, do processo
de acusagdo judicial, e de seu afastamento familiar,
entende-se que esses fatores podem ter incrementado
seus sentimentos disféricos e de autodepreciagao. Com
1SS0, observa-se um incremento da busca de contato e,
consequentemente das respostas de textura (7=2). Por
outro lado, apds 11 meses de tratamento, no reteste,
entende-se que as suas dificuldades de vinculagdo
primaria ¢ a falta de condi¢des de aprender que sua
mente ndo espelha concretamente o mundo, faz com
que arelagdo terapéutica fique impregnada por rupturas,
traduzindo-se no distanciamento e consequentemente,
na auséncia de respostas textura (7=0). Pode-se supor
ainda, que a proximidade de seu encarceramento
tenha também contribuido para a exacerbagdo de seus
sentimentos persecutdrios e o seu afastamento.

No ajustamento perceptivo, sdo notaveis os
escores elevados das respostas que violam a realidade
X-% e o rebaixamento das respostas de qualidade
formal convencional X+%. As dificuldades no teste
de realidade parecem contribuir para que o individuo
desse estudo perceba erroneamente os eventos, forme
impressoes equivocadas das pessoas e da significancia
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de suas agdes. Além disso, associadas as respostas
de conteudo morbido MOR, revelam projecdes de
conotagdo negativa e de auto-desvalia. Sendo assim, as
respostas de formas distorcidas denotaram dificuldades
em relagdo a autopercepcao e a autoimagem que se
mantiveram constantes, a despeito do intervalo de
tempo entre as aplicagdes.

Nas variaveis que mensuram o autocontrole e a
pressdo dos estimulos internos verifica-se que os esco-
res das respostas de movimento animal FM e de movi-
mento inanimado (m=6) no teste e no reteste, perma-
necem elevados. As respostas /M indiciam condicdes
mais primitivas e arcaicas da personalidade, e em adul-
tos pode estar relacionada a aspectos imaturos e infantis
da personalidade. Neste caso, diferentemente de outros
estudos (Exner, 1974, Exner e cols., 1978) a estabilidade
temporal destes indicadores pode estar evidenciando
um traco, uma caracteristica peculiar do participante.

Além disso, o excesso de respostas de movimento
animal ¢ de movimento inanimado FM+m pode
denotar a presenca de uma ideagao periférica, de uma
sobrecarga interna, de pensamentos nao deliberados,
que fazem pressio e invadem a mente. E possivel
considerar que isso esteja fortemente presente na vida
do sujeito desse estudo quando, também, ele relata
que com o passar dos anos foi ficando cada vez pior
a sua necessidade de tocar sexualmente sua filha.
No reteste é possivel observar que essas tensdes nao
melhoraram, ndo havendo indicios de maior capacidade
de elaboracao.

As variaveis que expressam as capacidades
de controle e tolerancia ao stress Notas D e AdjD
também demonstraram, pelo seu rebaixamento ¢ pelos
indicadores negativos, que em condi¢des gerais ha
uma insuficiéncia de recursos para o enfrentamento
das demandas cotidianas, diferente dos encontrados
nos protocolos de individuos que vivem em cidades
do interior no Brasil. Em ambos os momentos de
exame psicologico o participante revelou as mesmas
deficiéncias apresentadas, compativeis com as
caracteristicas de personalidade de abusadores sexuais
demonstradas na literatura pesquisada.

Por fim, as demais varidveis que evidenciaram
coeréncia temporal referem-se a: produtividade (R
>14), atividade organizativa (Zf) , estresse situacional
(C’+T+V+Y), autoestima (3r(2)/R), estilo de vivéncia
(EB=M<WSumC), manejo do estresse (EA<es),
modulagdo do afeto (FC<CF+C), flexibilidade na
ideagdo e atitudes (a<p). Tais indicadores reforgam a
tendéncia do sujeito a mesclar emogdes com atividades
cognitivas na resolugdo de problemas ¢ um baixo
controle dos impulsos em situagdes de estresse, além
de passividade nas relagdes interpessoais. Esses dados
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ratificam estudos prévios de estabilidade temporal do
Rorschach (Exner, 1974; Exner e cols., 1978; Exner,
1988; Gronnerod, 2003, Sultan ¢ Meyer, 2009) ¢
revelam um estilo proprio do sujeito de resposta ao
estimulo.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo-se partido do objetivo de verificar as
caracteristicas de personalidade de um individuo
abusador sexual, sua similaridade com os dados de
literatura e a estabilidade temporal dos indicadores no
teste de Rorschach, foi possivel ratificar os resultados
dos aspectos psicologicos compreendidos nas hipdteses
inicias desse estudo e que qualificam os casos de
pedofilia com o uso do Rorschach.

Os resultados apresentados constituem-se expres-
sivos para as variaveis MOR, H, M, X+ %, X-%, m, FM,
Nota D e AdjD que podem ser uteis para elucidar as
caracteristicas tipicas da personalidade de individuos
peddfilos. Essas especificidades revelam: a) tendéncia
a fragmentagdo na percepcdo de si e dos outros;
b) autoimagem negativa e desfavoravel em relagdo
ao corpo e suas funcdes; c¢) problemas nas relagdes
interpessoais, falhas na capacidade de empatia;
d) déficit no ajustamento perceptivo da realidade
com impressdes equivocadas das agdes e intencdes
alheias; e) vulnerabilidade a pressdes subjetivas e
impulsividade.

Esses achados apoiam igualmente a validade e
fidedignidade do instrumento no teste-reteste. Ainda
que se considere a insuficiéncia da psicoterapia
para mudangas substanciais em 11 meses, os dados
evidenciaram a presenca constante de indicadores que
sinalizam os atributos basicos de personalidade. Por
fim, estima-se que outras pesquisas sejam realizadas,
para que se possa responder com legitimidade as
questdes adversas que permeiam esse contexto.
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