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Mdsica, linguagem, cognicado e ensino: interfaces psicolinguisticas para a alfabetizacéo
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"A musica é a revelacdo superior a toda sabedoria e filosofia."
(Beethoven)

1 Introducéo

Este artigo estd apoiado na Psicolinguistica e suas interfaces com a arte
(especificamente a musica), a linguagem (notadamente as linguas estrangeiras), a cognicéo
(especialmente o funcionamento do cérebro e a consciéncia linguistica) e o ensino
(particularmente o aprendizado inicial da leitura e da escrita). Tem como objetivo contribuir
para a compreensao dessas interfaces tomando como referéncia o Projeto Criangas, cantos e
recantos: cantigas em diversas linguas abrindo caminho para a alfabetizacdo, desenvolvido
pelos autores do presente texto, no Centro de Referéncia para o Desenvolvimento da
Linguagem — CELIN, da Faculdade de Letras da PUCRS.

Para explicitar essas interfaces e sua contribui¢do na construcdo de uma possibilidade
de trabalho linguistico-pedagdgico, o texto focaliza as cantigas infantis em diversas linguas,
numa perspectiva psicolinguistica, considerando suas influéncias no desenvolvimento da
consciéncia sobre a linguagem e do aprendizado da leitura e da escrita de criangas de 6 anos
no primeiro ano escolar.

Nessa dimensdo, o texto esta organizado em trés partes: fundo tedrico, exploracéo

linguistica em classe de alfabetizacdo e consideracdes finais.
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2 Fundo teérico

Neste topico sdo examinadas as interfaces que subjazem ao projeto com cantigas
inicialmente referido. Para isso, estudos sobre musica e seus efeitos no cérebro, bem como
sobre linguas estrangeiras, consciéncia linguistica e desenvolvimento da leitura e da escrita
sdo apresentados.

Pesquisas nas areas da Psicolinguistica e das Neurociéncias cada vez mais mostram as
relacfes entre masica e cérebro. Bianco et al. (2007), em estudo da University of North Texas,
descobriram que as ondas cerebrais e a construgdo musical apresentam padrdes comuns. A
partir de analises de cancdes — levando em conta, dentre outros fatores, harmonia, timbre,
ritmo, tom e melodia — e de exames com eletroencefalografia, foi possivel afirmar que as
estruturas, em ambos 0s casos (ondas cerebrais e construgdo musical), sdo auto-organizativas
e que, provavelmente, a construcdo da musica seja um reflexo da construcdo da mente de seu
compositor. E como se a msica fosse um reflexo desse funcionamento.

E importante ressaltar que, dos anos 50 aos anos 70, a mUsica compunha o curriculo
da grande maioria das escolas como disciplina formal, embora ndo houvesse um claro
entendimento sobre a influéncia da mesma na cogni¢cdo humana. Hoje, com a tecnologia e 0
desenvolvimento dos estudos sobre cérebro, seria imprescindivel que a mdsica voltasse a sala
de aula, principalmente na educacédo infantil, dada sua importancia para o desenvolvimento
cognitivo.

Gaser (2003), em estudo da University of Jena, Alemanha, analisou o cérebro de
musicos profissionais e verificou o acentuado desenvolvimento de algumas estruturas em
comparagdo ao de ndo musicos.

Jancke (2009), da Divisdo de Neuropsicologia da Universidade de Zurich, afirma que
a musica estd diretamente ligada a plasticidade cerebral, haja vista estudo que também
analisou as diferencas entre os cérebros de musicos e de ndo masicos. Verificou-se que o
cérebro dos musicos — e também o de pessoas que simplesmente iniciaram o aprendizado de
um instrumento musical — é mais desenvolvido do que o de pessoas que ndo realizam essa
pratica. Os cientistas envolvidos no estudo afirmam que terapia musical pode ser utilizada
para melhorar capacidades cognitivas, dentre elas linguagem e memoria, ja que as areas
cerebrais que processam a musica ndo sdo especializadas somente para ela, mas abarcam

outras fungdes cognitivas.
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Nesse sentido, sdo importantes também as afirmacdes de Indefrey (2007), quando

menciona que as areas cerebrais que processam a musica também processam outras fungoes:

as pessoas com treinamento musical tém um desempenho melhor em muitos dominios
cognitivos (...). E verdade que o processamento da estrutura musical — alguns
pesquisadores dizem “sintaxe” musical — ativa a mesma regido do cérebro implicada

no processamento gramatical da linguagem.

Sacks (2007) afirma que possivelmente musica e linguagem tenham surgido juntas e
que os seres humanos sdo 0s Unicos animais que respondem a muasica com movimentos
corporais e emocao e que tém capacidade de “ouvir e analisar sons complexos, com tons,
semitons, ritmos, palavras”. O neurologista afirma ainda que “muitas partes do cérebro se
desenvolvem com a percep¢do, o aprendizado e a imaginac¢édo do ritmo.”

Em se tratando de criancas pequenas, Fujioka et al. (2006), psicologos da
Universidade McMaster, Canada, desenvolveram um estudo para verificar os efeitos da
aprendizagem musical sobre a memoria e sobre a sensibilidade de criancas entre 4 e 6 anos.
Segundo o estudo, a musica desenvolve o cortex cerebral, a capacidade de memorizacdo e de
atencdo e consequentemente tem influéncia sobre o aprendizado da leitura e da escrita e de
contetdos de areas exatas.

Esse beneficio cognitivo decorrente da musica ganha ainda dimensdo maior no caso
das cantigas infantis dadas as diferentes possibilidades culturais (diferentes grupos sociais) e
as diferentes manifestacdes linguisticas (linguas estrangeiras).

Vygotsky (2003) salienta a importancia dos instrumentos de cultura para o
desenvolvimento cognitivo e para o aprendizado linguistico. Aponta também os efeitos
benéficos do aprendizado da lingua estrangeira para o desenvolvimento da lingua materna.
Indica do mesmo modo a relevancia do trabalho ludico para o desenvolvimento cognitivo
infantil, estando ai incluidos os fatores ligados a emocao.

Fromkin e Rodman (1993), ao tratarem do periodo critico, apontam a importancia de o
aprendizado de uma segunda lingua ocorrer o mais cedo possivel, de modo a garantir
beneficios cognitivos maiores as criangas. Krashen (1988), ao tratar das hipdteses de
aquisicdo e aprendizado de linguas, salienta a importancia do filtro afetivo nesses processos.

Desse modo, as cantigas infantis de diferentes culturas, sendo de natureza ludica e
envolvendo a musica e as linguas estrangeiras, sdo fundamentais para o desenvolvimento da

cognicdo, sobretudo na infancia.
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H& que considerar também a organizacdo linguistica das cantigas, cuja exploracao
favorece a crianga o desenvolvimento da consciéncia linguistica.

Os estudos sobre consciéncia linguistica vém trazendo diferentes concepgdes, estando
vinculadas as definicbes sobre consciéncia humana (Fléres, 2009). Constituem-se em
importantes referéncias as analises desenvolvidas por Gombert (1992), Baars (1993) e
Dehaene (2009). Na pesquisa que d& sustentagcdo ao presente artigo, consciéncia linguistica
consiste na capacidade de dirigir a atencdo para um topico linguistico de observacdo e de
explicitar o processo de atencdo e observacdo realizado. Esse tdpico consiste num dos
elementos que compdem os planos de funcionamento da linguagem — fonologico,
morfolégico, sintatico, semantico e pragmatico.

Com base em Alves; Valente (2009), o plano fonoldgico trata basicamente dos sons da
lingua, nas relacbes fonema/letra e nas rimas, aliteragcdes, encontros vocalicos etc. O plano
morfolégico trata das palavras e de sua formacdo (morfemas), flexdo, derivacdo e
classificacéo. O plano sintatico constitui-se das relagdes entre as palavras na frase e das frases
em um texto, traduzidas em coesdo gramatical. O plano seméantico aborda os vocabulos em
geral, no que se refere ao sentido e a adequacdo, o que envolve a coesdo lexical e a coeréncia
interna do texto. O plano pragmaético trata da linguagem em situacao de uso, levando em conta
0 contexto e os falantes, considerando seus conhecimentos prévios, seus objetivos, suas
intencdes.

Levando em conta esses estudos e também experiéncias realizadas no CELIN (Pereira,
2007; Ketzer, 2008) evidencia-se a importancia do trabalho com os planos linguisticos
(fonolégico, morfoldgico, sintatico, semantico e pragmatico), o que aqui sera analisado com
apoio em uma cantiga, comparando-se as diferentes versdes culturais e linguisticas (varias

linguas) em que se apresenta.

4 Exploragdo linguistica em classe de alfabetizagéo

Para demonstrar a exploracdo linguistica de uma cantiga em varias linguas,
abrangendo musica e poesia, esta apresentada a seguir a cantiga Frere Jacques, culturalmente
inserida em muitos paises. Utilizar-se-a aqui a selecdo de trés linguas para efeitos de
comparagdo, mas a metodologia de trabalho pode ser tomada como exemplo para a expansédo

do trabalho para outras linguas. Cabe registrar que ndo é intuito aqui fornecer um plano de
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aula ou planejamento semelhante, mas sim levantar caracteristicas linguisticas passiveis de
explorag&o dos planos linguisticos da cantiga em uma classe de alfabetizag&o.

Seguem as versdes nas linguas inglesa, francesa e portuguesa, respectivamente.

Are you sleeping? Are you sleeping?
Brother John, Brother John,
Morning bells are ringing, Morning bells are ringing.
Ding, dang, dong, Ding, dang, dong.

Frére Jacques, Frére Jacques,
Dormez-vous? Dormez-vous?
Sonnez les matines! Sonnez les matines!
Ding, dang, dong. Ding, dang, dong.

Frei Jodo, Frei Jodo,
Estas dormindo? Estas dormindo?
Ouve 0s sininhos? Ouve 0s sininhos?
Din, din, don, din, din, Don

O plano fonoldgico € trabalhado desde 0 momento em que se apresenta a cantiga ao
publico. A masica, 0s sons, as rimas, tudo auxilia no desenvolvimento da percepcdo sonora
que esta diretamente ligada ao plano fonolégico.

Para a exploracdo desse plano, é importante, por exemplo, a explicacdo das diferencas
fonoldgicas entre os idiomas. Pode-se demonstrar principalmente com a versdo francesa, ja
que as diferencas dos sons de “r”, “e” como em frere (irm&o), por exemplo, s&o notaveis entre
0 portugués e o francés. Podem ser explorados também nessas linguas as similaridades no
emprego do “4”, do “m”, do “s”. J& em inglés, pode-se mencionar, em comparacdo ao
portugués, a pronuncia diferente do “r”, que é uma diferenca notavel com relacdo a fones.
Pode também ser analisada a silaba “di”, que, no inglés e no francés, tem pronuncia
diferenciada do portugués brasileiro meridional.

O plano morfologico pode ser trabalhado por meio do diminutivo de ““sininhos”, em
portugués, expresso pela desinéncia “inho”, que, nas demais linguas, ndo ocorre (bells, do
inglés: sinos). Nesse Ultimo caso, se é desejo, pode-se explicar a construgdo do diminutivo em
inglés e em francés, que utilizam uma segunda palavra para indica-lo: small/little e petit,
respectivamente.

Pode-se acrescentar também o caso de “s”, desinéncia que indica plural em “sininhos”.

E importante ressaltar a diferenca da palavra com o “s” e sem ele para demonstrar o conceito

de morfema, ja que, nesse caso, “s” ndo ¢ somente uma letra e sim um morfema, que carrega
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em si um sentido proprio (varios de...). Pode-se utilizar o inglés para comparacdo: bell; bells.
Para comparar com o francés, é necessario um pouco de cuidado na explicacdo. No francés
ndo sdo pronunciadas muitas das consoantes finais (Jacques, diz-se “Jaque”; Dormez, diz-se
“dormé”; vous, diz-se “vu”; les, diz-se “le” etc.); portanto, matines esta no plural, contendo
“s”, ainda que nao seja expresso na fala.

Pode-se utilizar o portugués e o inglés para trabalhar o sentido de continuidade da
acao, expresso pelo [estar + gerundio] no portugués e pelo Present Continuous [to be + verb+
ing], no inglés: “(estd) dormindo” e “(are) sleeping”, respectivamente. O francés utiliza o
presente para essas situacdes: dormez - dormis (presente do indicativo/vos), em portugués.

O plano sintético, nessa canc¢do, fica claro na comparacdo portugués-inglés. Podem ser
utilizados gestos no momento do canto para expressar bem essa diferenca. A pergunta no
portugués é feita na ordem direta: (tu) estas dormindo? J& na lingua inglesa, a ordem entre
sujeito e verbo se inverte para indicar questionamento: are you sleeping? E necessario criar-se
um gesto para cada palavra (tu: apontar para frente com os dedos indicadores; estas: espalmar
as maos voltadas para cima; dormindo: juntar as méos palma com palma e coloca-las como
apoio para a cabeca, inclinando-a levemente para o lado em que se puseram as maos). Se feito
0 mesmo em inglés, respeitando a ordem de cada palavra na frase, pode-se verificar a
diferenca de organizacéo sintatica de lingua para lingua. Uma atividade facil e interessante é
fazer-se a inversdo da ordem das palavras no verso.

E mais produtivo, dependendo do nivel de intimidade do publico com as linguas
estrangeiras em questdo, trabalhar-se somente a sintaxe portuguesa. Nessa atividade, faz-se de
antem&o um trabalho com os sentidos. Apresenta-se uma ordem de palavras inexistente em
portugués e verifica-se o sentido produzido (se produzido algum). Segue um exemplo com
versos invertidos sintaticamente para a versdo portuguesa que mantém o ritmo da cancdo

original:

Jodo Frei, Jodo Frei,
Dormindo estas? Dormindo estas?
Sininhos ouve 0s? Sininhos ouve 0s?
Din, din, don, din, din, Don
O plano semantico, por sua vez, pode ser trabalhado no inicio da exploracdo da
cantiga, ja que examinara o0s aspectos relativos aos sentidos. Ao cantar a cangdo em
portugués, o publico ja tera uma base do sentido geral, mas € necessario trabalhar as

idiossincrasias de cada lingua. E produtiva uma traducdo literal de cada lingua estrangeira,
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ainda que inadequada linguistica e musicalmente para entdo uma traducdo adequada. “Are
you sleeping?” quer dizer literalmente: “esta vocé dormindo?”. Mas, em portugués, o comum
¢é: “vocé esta dormindo?” etc.

Nesse plano também se pode explorar os significados da palavra brother para
expressar: “mano”’, amigo etc. Pode-se partir disso para explicar o sentido de brother: irmé&o.
Relacione-se isso a questdo religiosa. Um “frei” também pode ser tido culturalmente como
irmdo (inclusive algumas versdes da cantiga em portugués sdo apresentadas como: irméo
Jodo, padre Jodo). Chega-se ao francés da mesma maneira: se em inglés e em portugués temos
“irmao”, em francés, frére expressa 0 mesmo.

Pode-se explorar também a semelhanga sonora de dormez, do francés, com
“dormindo”, do portugués. Nesse sentido também se pode relacionar sonoramente SOnnez com
“som”,“sonar”, “soar”. Matines também pode ser comparado com “matinal”. Se o0 publico tem
um conhecimento da lingua inglesa, ou pelo menos dos cumprimentos (greetings) pode-se
relacionar good morning com morning de morning bells. E importante também comparar-se o
nome da personagem em cada lingua: Jodo, John, Jacques e analisar as diferencas e

semelhancas, considerando ser o mesmo nome.

5 Consideracdes finais

No presente artigo, foram examinadas as interfaces musica, linguagem (linguas
estrangeiras), cognicdo e ensino, com vistas a ac¢fes linguistico-pedagdgicas em classe de
alfabetizacéo.

Conforme exposicao feita, a musica tem grande influéncia sobre o desenvolvimento
do cérebro e, consequentemente, o trabalho com ela tem grande produtividade com relacdo a
cognicdo, considerando o funcionamento cerebral. As cantigas infantis em diversas linguas,
como € o caso do trabalho apresentado, tém, amalgamados, multiplos aspectos, que vao desde
a regra linguistica, trabalhando planos, semelhancas e diferencas, até a literatura e a arte,
passando pela cultura e pela ludicidade.

A metodologia de exploracdo linguistica aborda alguns aspectos de um universo de
possibilidades que se apresentam quando se trata de linguagem. Além disso, a maneira de
apresentacdo também é apenas uma. Como dito, buscou-se a forma mais clara de apresentagéo

possivel.
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Acrescente-se 0 fato de que explorar uma construcdo textual por meio dos planos
linguisticos que a formam sempre pressupde que eles ndo sejam abordados isoladamente.
Como visto em alguns pontos do topico de exploracdo, algumas caracteristicas da cantiga
puderam ser trabalhadas e classificadas como pertencentes a um s6 plano; com outras, iSSo
ndo pdde ocorrer. Em outras palavras, trabalhar planos linguisticos isoladamente é
praticamente impossivel. Quanto mais amalgamados estiverem, mais produtivo sera o
trabalho.

E necessério ressaltar também que o trabalho apresentado é uma exposicdo de um
trabalho psicolinguistico com cantiga. Como dito, ndo era e ndo € intuito deste texto a
producdo de um plano de aula para aplicagdo com determinado publico de alunos. Portanto,
pressupde-se a utilizacdo de outras ferramentas durante a realizacdo da exploracéo linguistica,
de forma a deixar o trabalho o mais ladico e envolvente possivel, tendo em vista o publico a
que se destina inicialmente. A exploragdo linguistica tem de ser entremeada de outros tantos
elementos que contribuam para o andamento produtivo de um trabalho que envolve
linguagem e arte. N&o deixa de ser um trabalho com texto, mas com muitos elementos mais,
tanto intra quanto extratextuais, a levar em conta, incluindo-se neles o ritmo, a melodia, o
compasso: a musica.

Com 0 exposto, 0 presente texto buscou destacar a importancia da musica para a
cognicdo, e, consequentemente, para a aprendizagem, bem como explicitar as interfaces com
as linguas estrangeiras e com o ensino. Partindo-se de uma analise tedrica desses aspectos,
visou-se construir uma possibilidade de trabalho linguistico-pedagdgico, considerando as
influéncias da musica e das linguas estrangeiras no desenvolvimento da consciéncia sobre a
linguagem e do aprendizado da leitura e da escrita de criancas em alfabetizacdo. As
consideracOes feitas tiveram como base o projeto de pesquisa inicialmente referido, as
contribuicdes e conclusBes dele ja advindas, a base tedrica de pesquisas sobre os tdpicos
desenvolvidos e a perspectiva de Psicolinguistica em interfaces, que se constitui em tendéncia

dos estudos atuais.
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