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Resumo: A contribuicdo dos achados da neurociéncia para o estudo da linguagem humana ¢
uma realidade cada vez mais presente. Profissionais da area da alfabetizagdo podem encontrar
nessas descobertas explicagdes e possiveis aplicagdes na sua pratica docente. O objetivo de
nosso trabalho é apresentar uma visao holistica sobre cogni¢do humana e estabelecer relagdes
com a aquisicdo da linguagem Para tal oferecemos uma breve descricdo da teoria enatista
(holistica). As relagdes estabelecidas entre os assuntos discutidos podem contribuir para uma
percepgao diferenciada do processo de aquisi¢ao da linguagem.
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Abstract: The contribution of neuroscience findings for the study of human language is
an ever-present reality. Professionals in the field of literacy can find explanations on these
findings and possible applications in their teaching practice. The goal of our work is to present
a holistic view on human cognition and engage with the acquisition of language. For this we
offer a brief description of the enactive theory (holistic). The relations established between
the issues discussed can contribute to a different perception of the language acquisition

process.
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Introducao

O estagio de conhecimento em que nos encontramos
apresenta como uma verdade cientifica que o cérebro
humano ¢ o gestor de nosso corpo, de nossas emogdes,
de nossas atividades mentais, ¢ de nossa linguagem.
Consequentemente, o acesso ao conhecimento sobre
o funcionamento do 6rgdo responsavel pela cognicdo
humana ¢ cada vez mais relevante para os estudiosos
na area da linguistica e educagdo. Educadores em geral,
professores do letramento a universidade, linguistas, todos
os envolvidos com a aquisi¢do da linguagem humana
podem encontrar no conhecimento sobre o efeito das
interagdes sociais no cérebro humano, explicagdes sobre
os elementos constituintes do processo de aquisicao de
nossa capacidade de comunica¢do. H4 uma fascinante
circularidade entre o que nosso corpo/cérebro nos possibilita
realizar em interagcdes com o mundo e aquilo que nosso
meio ambiente oferece como substrato para construgao

ou refor¢o de circuitos neurobioldgicos responsaveis pela
nossa socializagdo por meio da linguagem.

A linguistica, e em especial, a area de aquisicdo da
linguagem pode se beneficiar dos pressupostos da visao
atuacionista (enatista) que vamos destacar. Defensores de
uma perspectiva mais social (menos ou nada inatista) dos
processos de desenvolvimento da linguagem encontrarao
respaldo para justificar suas asser¢des apoiados nessa nova
perspectiva tedrica para explicar a cogni¢do humana.

Nosso proposito ¢ evidenciar a visdo enatista sobre
cognicdo e estabelecer relacdes com a construcdo do
conhecimento linguistico, especialmente com aquele
vinculado ao desenvolvimento da linguagem oral por
criancas em condi¢des normais. Apresentaremos algumas
nogoes de Linguistica Cognitiva associadas a proposta
experiencialista da teoria enatista. As relacdes propostas
neste artigo sdo fruto de nossa reflexao.

Abordaremos a seguir, a definicdo da perspectiva
atuacionista (enatista) e seus principais fundamentos.
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A visao enatista (ou atuacionsista)

A perspectiva enatista foi concebida por Varela,
Thompson e Rosch (1991) e faz parte de um conjunto
de abordagens que compdem o conceito de Cognigcdo
Situada. A ideia em comum as abordagens como a Biologia
do Conhecer de Maturana ¢ Varela (2001), Ecologia da
Mente de Bateson (1972) € a propria visdo de Cognigdo
Situada elaborada por Clancey (1997) ¢ que o organismo
e seu ambiente constituem uma unidade indissocidvel e
interagem de forma dindmica, continua e simultanea.

Segundo Saraiva (2008) poderiamos chama-la de
visdo holistica ou ecoldgica, uma vez que ela desconsidera
qualquer dualismo e propde o organismo como um todo,
englobando mente/cérebro/corpo. Tal organismo interage
de modo indissoluvel com seu ambiente quando na
constru¢do de conhecimentos.

Contemplar a aquisicdo da linguagem como o
fendmeno natural que pode ser descrito a luz dessa visdo
ecoldgica significa vir a termos com a neurobiologia,
sociologia, psicologia e a propria linguistica, sem negar
o fato de que a linguagem ¢, de fato, uma capacidade
inata (nfo inatista) de nosso cérebro que se “alimenta”
através de nosso corpo por meio de interagdes com o
meio ambiente. Interagdes de ordem social cujo objetivo
primeiro ¢ a comunicagdo que se estabelece de forma bem
precoce, sem linguagem verbal inicialmente, e que vai se
tornando cada vez mais rica e complexa na medida em
que o organismo amadurece e se socializa. O processo de
aquisicdo da linguagem pode ser entdo entendido como
um conjunto de agdes cognitivas.

Segundo Varela (1998) cognicao ¢ a agdo decorrente
das possibilidades neurobioldgicas dos organismos que
interagem incessantemente com seus ambientes. Para o
autor cognicao ¢: “acdo efetiva: historia do acoplamento
de estruturas que atuam (fazem emergir) um mundo”
(1998, p. 109).

O pressuposto fundamental para teoria enatista
estabelece que todo o ato cognitivo seja concebido como
um ato experiencial fruto do acoplamento estrutural e
da interag@o congruente do organismo em seu ambiente,
conforme explica Saraiva (2008). Ele acrescenta que a
cogni¢do ¢ agdo incorporada, desvinculada de qualquer
representagdo de um mundo concebido a priori.

Assim, entendemos que cogni¢do ¢ a agdo perso-
nificada pelo organismo que vivenciou um evento
proporcionado pelo ambiente, e que dessa experiéncia
surge um conhecimento. Podemos estender essa
compreensao para os processos de aquisi¢do da linguagem
humana que ndo precisam depender de representagdes ou
estruturas pré-concebidas para que uma crianga possa
aprender a falar (ou usar sinais). A experiéncia sensorial/
social desencadeia o processo natural de alocar os
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elementos (pré-linguisticos) e linguisticos, resultante do
uso do aparato neurobiologico em exercicio com o mundo
circundante (repleto de interacdes e rico em insumos).

O organismo, em outras palavras, o ser humano, atua
no mundo carregando sua bagagem de conhecimentos
(histdria) construida a partir de suas interacdes com esse
mundo. A “cogni¢do enatista” resume-se a propria atuagao
em um mundo, baseada em uma histéria da diversidade de
acoes desempenhadas por um ser-no-mundo (VARELA;
THOMPSON; ROSCH, 2003).

Para Macedo (2008) a cogni¢do entendida como
acdo implica perceber e enxergar o ser atuando em seu
ambiente, limitado por sua propria estrutura fisica e
intelectual, bem como pela estrutura do mundo ao seu
redor. Nossas interacdes com o mundo fazem emergir
percepcdes que nos permitem mapear e classificar nosso
meio circundante. O surgimento de um significado ou uma
demonstragao de atividade cognitiva pode ser considerado
o resultado de acdes e percepgdes do ser agente situado
no mundo.

Embora o atuacionismo (enatismo) ndo trate expli-
citamente dos tipos, da frequéncia, quantidade ou qualidade
do insumo oferecido pelo meio ambiente, para uma visao
socio-interacionista de aquisi¢@o da linguagem o input ou
insumo ¢ bastante importante para o desenvolvimento da
linguagem da crianca diante de seu cuidador (normalmente
a mae), conforme afirma Snow (1996). Ainda assim, o
input linguistico pode ser reforcado pela visdo enatista,
uma vez que seu papel ¢ fundamental para a construcao de
significados, de conhecimentos implicitos e explicitos da
lingua, e também para a nossa capacidade de percepcao.

Lakoft e Johnson (1999) afirmam que os conceitos,
esquemas, espacos mentais, prototipos, frames, metaforas
e outros tipos de esquemas mentais, sao possiveis devido
as experiéncias de nosso corpo que capta, mapeia e
interpreta um conjunto de sensagdes e experiéncias
basicamente de natureza sensorio-motoras.

De acordo com os autores parece haver uma inter-
conexdo no nivel neuronial entre percepgdo (captacdo de
sentidos), a¢do (atuacdo no mundo) e conceptualizacido
(habilidade de categorizar). A sistematizacdo do conhe-
cimento reflete as categorias que criamos mentalmente
para representar nosso mundo, apreendendido de modo
experiencial (sensorial).

Por inferéncia podemos dizer que, para o enatismo,
a variedade, qualidade e quantidade das experiéncias
oferecidas a uma crianca (um organismo) influenciam
sua capacidade de categorizagdo, que se reflete no grau
de seu desenvolvimento linguistico e de seu desempenho,
por conseguinte.

Macedo (2008) explica que a cogni¢do na visdo
enatista ndo pode ser entendida como uma faculdade
que esta desvinculada de nosso corpo, ndo se trata de
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um fenomeno transcendental ou metafisico, sem uma
realidade sensorial e motora a ela associada. A cogni¢do
¢ decorrente “das possibilidades neurobiologicas dos
organismos em constante interagdo com seus ambientes
ecologicos e socioculturais” (p.23). Ela também destaca
que, nessa perspectiva atuacionista (enatista) o individuo
e o ambiente sdo elementos de um todo construido a
partir de mudangas mutuas e dindmicas influenciadas
por ambos. Toda e qualquer atividade cognitiva esta
relacionada a ag@o incorporada, o que significa que as
experiéncias vivenciadas pelo individuo definem a ati-
vidade cognitiva.

Teorias de aquisi¢ao da linguagem que contemplem
o aspecto de interacdo social podem ampliar suas
explicagdes e argumentos utilizando os postulados do
enatismo, conforme podemos observar. O papel das
interacdes da crianga com sua familia, amigos, colegas
e seus educadores ¢ parte integrante do desenvolvimento
linguistico infantil e moldam a capacidade cognitiva da
crianga.

Hé um numero significativo de variaveis que cons-
tituem a natureza complexa da cogni¢ao humana. A riqueza
de vivéncias adquiridas pelo organismo € possivel gragas
aos sentidos envolvidos na captac@o de cada experiéncia
além da inexoravel influéncia dos contextos bioldgico,
psicoldgico e sociocultural (VARELA; THOMPSON;
ROSCH, 2003).

Novamente podemos inferir que uma das maneiras de
favorecer o desenvolvimento linguistico de uma crianga é
por meio de experiéncias (insumos). Tais vivéncias devem
explorar os sentidos maximamente, devem transformar
uma experiéncia linguistica, por exemplo, em um cabedal
de informagdes sensoriais associadas a palavras, rimas,
cantigas, e narrativas orais. Olhos, ouvidos, pele, sensagdes
de gostos e cheiros podem e devem ser despertadas por
meio de palavras.

A atuagdo do ser (da crianga) sobre seu ambiente €
fundamental para a constru¢do de qualquer significado
(conhecimento), e ela estd limitada pela sua propria
estrutura e pela estrutura do mundo no qual este organismo
esta inserido. Na vis@o enatista a representagdo mental
faz parte do mundo e emerge a partir do corpo e suas
experiéncias sensoriais € motoras mais basicas.

Além das experiéncias mais elementares registradas
em circuitos neuronais, neurocientistas como Gallese
(2000-2003), Gallese e Goldman (1998) e Gallese, Fadiga,
Fogassi e Rizzolatti (1996) foram capazes de evidenciar
que as estruturas neuroniais do cortex parietal (sensorio-
motor) sdo responsaveis, também, pelos processos de
conceptualizagdo, categorizagdo e de entendimento da
inten¢do do outro (teoria da mente).

Dessa forma, nao ¢ dificil perceber que o mundo
conceitual deixa de ser um universo abstrato e intangivel
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e passa a ser “palpavel” através de técnicas de captagdo
de imagens do cérebro. O sistema conceitual ¢ na verdade
uma realidade fisica registrada em redes (circuitos) de
neurdnios e que perpassa os sentidos e a resposta motora
em sua construgdo temporaria na memoria de trabalho,
conforme Gibbs (2006).

Macedo (2008) explica que a Linguistica Cognitiva
de carater atuacionista (enatista) procura entender as
correspondéncias entre o pensamento conceitual, a ex-
periéncia corpérea e a estrutura linguistica. Essa ciéncia
defende o paradigma experiencialista e uma cognicdo
corporificada; isto significa que as mesmas redes e circuitos
neuroniais que nos possibilitam captar os sentidos, e que
nos ddo mobilidade, também nos garantem a construgao
de nossos sistemas conceituais. A pesquisadora acrescenta
que, a razdo emerge dos elementos constitutivos de nossa
experiéncia corpdrea.

De acordo com os pressupostos da Linguistica
Cognitiva a faculdade da linguagem ¢ uma das ma-
nifestagdes cognitivas do ser humano, e que se encontra
totalmente atrelada a experiéncia do individuo no mundo.
A linguagem ndo existe de forma independente, ela esta
vinculada a outras capacidades cognitivas.

Na perspectiva enatista ou experiencialista, os
conceitos sdo configuragdes complexas ad hoc (sdo
ativagdes de redes neuronais) que emergem a partir
da natureza de nosso corpo e de sua também natural
propensdo ao mapeamento do ambiente ao redor. Os
conceitos sdo estabelecidos a partir das peculiaridades do
sistema sensorio-motor monitorado por nosso cérebro,
bem como a partir das crengas e valores sociais e culturais
aprendidos em nosso contexto de vida.

Os conceitos sao constituidos a partir das especifi-
cidades neurobioldgicas que nos proporcionam observar,
analisar e compreender nosso ambiente. Eles sdo frutos das
diferentes interacdes determinadas pelas especificidades
de carater fisiologico, ecoldgico, e sociocultural, sejam
esses conceitos entendidos como de nivel semantico ou
sintatico, por exemplo.

Macedo (2008) explica que para a Linguistica
Cognitiva as formas linguisticas sdo emergéncias em-
basadas em conceitos pré-linguisticos experienciais,
internalizados pelo ser humano de modo primeiramente
sensorial e motor. NOs registramos esquemas de imagens
relativas as nogdes de movimento vivenciadas por nosso
corpo ou captadas de modo indireto, responsaveis pela
formagdo de certas formas linguisticas como as palavras
“de” e “para”, “dentro” e “fora”.

Assim, a natureza de nosso corpo aliada ao efeito
das intera¢des com ambiente através de nossos sistemas
sensoriais € motor servem de alicerce para os esquemas
de imagens e movimentos que registramos e constituem
0s conceitos que se materializam nas formas linguisticas.
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Conforme afirma Teixeira (2004) a linguagem, as repre-
sentagdes mentais, os significados, e os conceitos, surgem
do contato do organismo com seu meio ambiente.

Desejamos reforgar o incontestavel valor da ex-
periéncia para a formagao de quem somos, € 0 que somos
capazes de fazer e entender. A experiéncia nos capacita a
categorizar nosso mundo e produzir a linguagem oral e
escrita que refletem a riqueza e complexidade de nossas
experiéncias.

A visdo sociointeracionista de aquisi¢ao da lingua-
gem estd em consonancia com os preceitos da teoria
enatista, o fortalecimento da primeira é possivel gragas
a plausibilidade dos argumentos da segunda proposta
tedrica.

Conclusao

As evidéncias nos levam a concluir que somos de fato
seres configurados pela e para experiéncia. Todo nosso
organismo (corpo e cérebro) nos impulsiona a explorar o
meio-ambiente e dele extrair o que a qualidade de nossas
interagdes permitirem. H4 uma constante influéncia dos
estimulos do ambiente, tal influéncia pode ser traduzida
como a desencadeadora dos processos de aquisi¢do da
linguagem.

Aquilo que um organismo consegue fazer desses
estimulos depende intrinsecamente da resposta desse
organismo a frequéncia (repeticdo e constancia) e a
quantidade e qualidade dos estimulos, e dos insumos
oferecidos. Acreditamos que nossa capacidade de apro-
fundar a andlise dos estimulos recebidos nos oferece o
maior efeito deles.

A visdo enatista sobre cogni¢cdo humana apresenta o
antigo conceito holistico com vestes de uma linguistica
cognitiva forte em suas bases neurocientificas, reapre-
sentando um ser social influenciando e influenciado pelo
meio, movido pela programagao bioldgica que é a base da
busca pela experiéncia e pela comunicagdo.
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