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| — INTRODUGAO

As habilidades metalingiifsticas das criangas tém sido o t6-
pico de muitas publica¢gBes recentes. O fator de estimulo subja-
cente a esse crescente interesse parece ser a observagéo de que exis-
te uma fntima relaco entre o desenvolvimento metalinglifstico das
criancas e sua capacidade de aprender a ler. O estudo aqui relatado
também foi motivado por esse mesmo interesse geral em descobrir
em que nivel linglifstico e até que ponto a consciéncia metalingifs-
tica (CML) das criancas estd relacionada com sua capacidade de ler
e escrever. Com este intuito o-estudo inclui uma bateria de testes
que medem a consciéncia metalingiifstica das criangas em idade es-
colar, considerando os niveis fonolégico, morfolégico, sintdtico e
semantico. Neste artigo é apresentada uma anélise preliminar dos
dados pertinentes a consciéncia fonémica das criangas.

A consciéncia metalinglifstica é geralmente definida como a
capacidade do individuo de tratar a linguagem como um objeto de
andlise e reflexdo (vide por exemplo Cazden, 1975) e é observada
claramente em situag8es onde o individuo emite julgamentos sobre
as unidades lingifsticas (se, por exemplo, uma dada sentenca é gra-
matical ou ndo) ou analisa unidades em subunidades (dividir, por
exemplo, uma sentenga em palavras, palavras em sflabas e fone-
mas). Nestas, bemm como em outras situacdes similares, a atenc¢do
do individuo dirige-se para a expresséo lingiifstica per se ao invés
daquilo que ela transmite. Isso é o oposto do que geralmente
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ocorre em situagdes comunicacionais: os falantes/ouvintes normal-
mente prestam atengdo para o que é comunicado e ndo para a ma-
neira como € comunicado. Em outras palavras, em situacdes comu-
nicacionais a linguagem funciona como um instrumento para atin-
gir o objetivo (i.e., a mensagem que se pretende transmitir), en-
quanto que nas atividades metalingliisticas ela é o préprio objeti-
vo. Argumenta-se, portanto, que os processos psicolingiifsticos
subjacentes ao comportamento metalinglifstico sdo diferentes da-
queles responsdveis pela compreensdo e produgdo: os primeiros sdo
deliberados e ndo-automdticos, enquanto que os segundos sdo
ndo-deliberados e automdticos (vide Hakes, 1980, para uma dis-
cussdo detalhada).

A literatura sobre a consciéncia metalingiifstica das criangas
sugere que.ela emerge por volta da idade de 4/5 anos e desenvol-
vese gradualmente até o final da segunda inféncia (Saywitz &Wil-
liamson, 1982; Hakes, 1980, 1982; Tunmer e cols., 1984). Apesar
de as criancas tornarem-se falantes/ouvintes razoavelmente compe-
tentes ao redor da idade de 4/5 anos, elas ainda nfo s8o capazes de
refletir sobre a linguagem deslocada do seu contexto comunicati-
vo. Argumenta-se freqlientemente que a consciéncia metalingiifsti-
ca é um aspecto derivado de um desenvolvimento cognitivo mais
geral denominado metacognicdo, que ocorre durante a segunda
inféncia. A medida que a crianga progride do estigio pré-operacio-
nal para 0 estdgio das operagBes concretas, ela tornase capaz de
“descentramento’’, de controle do curso dos seus pensamentos,
ganhando cada vez mais consciéncia dos seus processos cognitivos
e dos produtos desses. Essa mudanga no funcionamento cognitivo
capacita, entdo, a crianca para tratar a linguagem como um objeto
de pensamento e reflexdo (vide Hakes, 1980 e Sinclair, 1978 para
detaihes).

Além desse desenvolvimento cognitivo, pelo menos dois ou-
tros fatores foram propostos na literatura como estando intima-
mente relacionados ao desenvolvimento da consciéncia metalin-
glifstica, a saber: o desenvolvimerito da linguagem e a aquisicio da
lectoescrita. Quanto ao primeiro, alguns pesquisadores mostraram
que a consciéncia metalinglistica estd altamente relacionada com
© conhecimento linglifstico que a crianca possui, especialmente
0 seu nivel de compreensiio verbal (Cazden, 1975; Saywitz & Wil-
liamson, 1982). Assim, segundo a proposicdo de Vygotsky (1962)
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de que é impossivel tornar-se consciente de uma habilidade antes
que ela tenha sido adquirida, pode-se inferir que somente depois
de um certo nfvel de organizacdo e expressdo lingifstica é que a
crianca pode tomar consciéncia da propria linguagem, Se isto é
realidade, seria de esperar-se que a consciéncia de cada um dos dis-
tintos aspectos lingiifsticos desenvolver-se-ia em ritmos diferenciais
para cada um dos diferentes niveis e, seguindo a ordem de aquisi-
¢do dos diversos aspectos da linguagem. Infelizmente, ndo existem
evidéncias empfricas suficientes para apoiar essa hipotese. Existe
ampla evidéncia de que a consciéncia metalingiifstica ndo se desen-
volve a0 mesmo tempo para todos os niveis da linguagem; a se-
gliéncia do desenvolvimento, contudo, ndo é necessariamente para-
lela aquela da aquisicdo. Parece que a consciéncia do nivel semanti-
co ¢ o desenvolvimento mais precoce, seguida pelo desenvolvimen-
to da consciéncia sintdtica e, finalmente, do nivel fonolégico (de
Villiers & de Villiers, 1974; Rozin & Gleitman, 1977). Além disso,
como seria de se esperar, existem diferencas dentro dos proprios
niveis: a consciéncia das silabas, por exemplo, desenvolve-se antes
da consciéncia dos fonemas.

Quanto 4 relagdo entre a consciéncia metalinglfstica e a aqui-
sicdo da lectoescrita, o item que diz mais de perto aos objetivos
deste trabalho, hd uma variedade de pontos de vista na literatura
(vide Ehri, 1979, para uma discussdo abrangente de cada um). De
todos, o que tem conseguido mais evidéncias é o que presume que
a consciéncia metalinguistica é uma condicdo necessdria (mas ndo
suficiente) para aprender a ler; isso é, é um pré-requisito. Por isso
ndo seria possivel encontrar bons leitores que ndo tenham essa ca-
pacidade, apesar da possibilidade de encontrar leitores fracos com
uma boa consciéncia metalingiistica. Vérios pesquisadores tém de-
fedido o ponto de vista de que a consciéncia fonémica é um pré-re-
quisito para aprender a ler (vide Bradley & Bryant, 1983; Share e
cols., 1984; Fox & Routh, 1984; Tunmer & Nesdale, 1985; e Juel
e cols., 1986 entre outros). Uma outra linha de argumentagao
(Holden & MacGintie, 1972; Ryan e cols., 1977: e Ryan, 1980)
propde que a crianga precisa ter desenvolvido a consciéncia de pa-
lavra antes de aprender a ler. Tunmer & Bowey (1984) sugerem que o
estédgio primordial da aquisigdo da leitura pressupe a consciéncia de
palavras e fonemas, seguindo-se entdo um estdgio onde a conscién-
cia das regras sintéticas e semdnticas tornase necessdria e, final-
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mente, um Gltimo estdgio onde seria necessdria a consciéncia das
regras pragmdticas e do discurso para que a crianga se transforme
em um leitor competente.

Deve ser mencionado que nenhuma das pesquisas citadas,
nem outras que defendem a opiniSo de que a consciéncia metalin-
giifstica é um pré-requisito para o aprendizado da leitura, excluem
a possibilidade de que o préprio processo de aprender a ler possa
incrementar as habilidades metalinglifsticas do aprendiz. Ao con-
trério, é bastante provével que, quanto mais competente o indivi-
duo se tormna em leitura, maiores também passem a ser suas habili-
dades metalingtfsticas.

Além disso, também é razodvel supor que diferentes métodos
pedagdgicos utilizados no ensino da leitura possam ter um efeito
diferencial sobre a consciéncia metalingiistica do aprendiz. Por
exemplo, a assim chamada abordagem “fonica” deve impulsionar a
consciéncia fonémica do leitor muito mais do que qualquer outro
método. Até o momento a literatura introduz pontos de vista con-
traditérios sobre esse assunto; Bruce (1964), por exemplo, chegou
a concluso de que o tipo de método empregado nos estdgios ini-
ciais do ensino da leitura é um fator importante, enquanto Tunmer
& Nesdale (1985) nfo encontraram tal efeito significativo do mé-
todo em seu estudo. Morais (1985) também atribui pouca impor-
téncia a0 método de ensino, apesar de considerar decisiva a espécie
do sistema de escrita envolvida.

A afirmag@o de que a consciéncia metalingiifstica tem um pa-
pel critico no aprendizado da leitura é oriunda principalmente de
pesquisas que investigaram a relag8o no nivel fonolégico (vide refe-
réncias acima). Em outras palavras, a consciéncia fonolégica ou,
mais especificamente, a consciéncia fonémica é considerada o
fator mais importante a determinar o aprendizado da leitura, mais
importante do que a consciéncia de qualquer outro nivel de ex-
pressdo linglistica. As seguintes conclusBes de Juel e cols. (1986)
sdo tipicas a esse respeito:

"Nobs acreditamos haver demonstrado & extrema importancia da
consciéncia fondmica na aquisicio da lectoescrita. Nés também acre-
ditamos haver demonstrado que as criangas ndo vao adquirir o co-
nhecimento ds correspondiincia som/ortografia antes que uma certa
Quantidade minima {pré-requisito) de consciéncia fonémica tenha si-

do stingida. Sem tal consciéncia fonémica, a exposicdo 4 escrita
pode suxiliar muito pouco na correlacio ortografia/som” (p. 254).
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Que a consciéncia fonémica tem um status especial no apren-
dizado da leitura também ¢é demonstrado no estudo que se estd re-
latando. Apesar de os resultados dos testes morfoldgico, sintético e
seméntico ndo terem sido ainda completamente analisados e ndo
poderem, portanto, ser apuradamente comparados com os resulta-
dos do teste fonémico, uma impressio inicial é de que a conscién-
cia fonémica distingue melhor os leitores fracos dos bons leitores
do que qualquer teste da consciéncia de outras unidades ou regras
linglifsticas.

Il - A PESQUISA

Como foi mencionado na introdugdo, o objetivo desse estudo
€ investigar a consciéncia metalingiifstica de criancas nos estégios
iniciais da escolarizacdo (6-8 anos de idade). As principais questdes
colocadas sdo:

a) O nivel de consciéncia metalingiifstica das criancas difere
conforme a faixa etdria considerada?

b) Qual é a relagiio entre a consciéncia metalingliistica e o
sucesso no aprendizado de leitura?

c) O nfvel de consciéncia metalinglistica das criangas é o
mesmo para os diversos componentes lingiifsticos?

d) Em caso contrdrio, hd um componente (ou componentes)
que se correlacione(m) melhor com o sucesso no aprendizado da
leitura?

e) Serd que o préprio processo de aprender a ler incrementa a
consciéncia metalingifstica?

f) Diferentes métodos de alfabetizago tém um efeito diferen-
cial sobre a consciéncia metalingiistica nos diversos niveis linglfs-
ticos e/ou sobre a consciéncia metalingdfstica como um todo?

g) Qual é o desempenho de criancas com dificuldades de
aprendizagem escolar nas tarefas metalingli(sticas?

h) Os fatores sociais, tais como o nivel de escolaridade dos
Pais, sdo importantes para o desenvolvimento da consciéncia me-
talinglifstica?

Serdo relatadas aqui somente aquelas observagdes pertinen-
tes ao desempenho das criangas quanto @ consciéncia fonémica;
Por isso algumas dessas questdes ndo serdo tratadas na discussdo.
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1. Sujeitos

Foram inclufdas no estudo 126 criangas com idades entre 6
anos e B anos e 11 meses. Na época da testagem a distribuicdo por
faixa etdria foi: 47 criangas na faixa dos 6 anos de idade, 48 na
faixa dos 7 anos e 31 na faixa dos 8 anos de idade. Dessas 126
criangas, 76 estavam na escola entre o primeiro e o quarto semes-
tres, 32 eram criangas que ndo haviam tido nenhuma escolariza-
¢do formal no que se refere a alfabetizacdo e 18 eram criangas que,
estando na escola, foram encaminhadas pelas respectivas professo-
ras para o Ambulatério de Neurologia Pedidtrica do Hospital Sdo
Lucas da PUCRS em funcdo do mau desempenho escolar. Os trés
grupos serdo citados a seguir por meio das seguintes abreviagGes:
a) criancas com escolarizagdo (CESC), b) criangas sem escolariza-
¢do (SESC) e c) criangas com dificuldades na aprendizagem esco-
lar (DAE). As idades médias para os grupos foram respectivamen-
te: 7,5 para o grupo CESC, 6,9 para o grupo SESC e 7,5 para o
grupo DAE.

A idade foi o fator mais importante na selecdo dos sujeitos
dentro de cada grupo. Outros fatores, contudo, também foram
levados em consideragdo: o grupo CESC foi escolhido dentre vérias
escolas pablicas e privadas de Porto Alegre que adotam diferentes
métodos de alfabetizacdo. Foi realizado um esforgo para incluir
neste grupo criangas provenientes de famflias com baixa renda, nas
quais a escolarizagdo dos pais ndo ultrapassa o nivel de primeiro
grau, bem como criangas oriundas de meios familiares pertencentes
as classes média alta e média. Foi considerado também o desempe-
nho escolar, buscando incluir tanto as criancas com bom desem-
penho como aquelas com mau rendimento escolar.

Do grupo SESC, as criancas com 6 anos de idade foram esco-
Ihidas preferencialmente das pré-escolas pablicas e privadas de
Porto Alegre (houve algumas que ndo estavam freqiientando uma
pré-escola), sendo suas famlias de origem bastante diversas quanto
a renda e escolarizago dos pais. Todas as criancas na faixa dos
7-8 anos de idade nesse grupo proviram de familias de baixa ren-
da e de pais com baixo nivel educacional. Nenhuma crianca nessa
faixa etdria estava fregiientando uma pré-escola nem tampouco ha-
via sido exposta sistematicamente 3 linguagem escrita.
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Na seleclo das criancas para o grupo DAE, foram excluidas
aquelas que aparentavam ter um quociente intelectual abaixo do
normal bem como aquelas com evidéncias clinico-laboratoriais de
lesdo cerebral. Todos os sujeitos desse grupo sdo provenientes de
familias de baixa renda com pais de nivel de escolarizagdo apenas
de primeiro grau. Isso se deve ao fato de terem sido escolhidos
dentre aquelas criangas que receberam atendimento no hospital
através do Convénio Universitdrio com o INPS, que atende prefe-
rencialmente as camadas sociais menos favorecidas.

2. Instrumentos e coleta de dados

a) Teste de consciéncia fonémica

Todos os sujeitos foram avaliados através de um teste de
consciéncia fonémica (TCF) que foi elaborado a partir de Bruce
(1964) e Rosner & Simon (1971). Consiste de 30 palavras fami-
liares que devem ser analisadas em termos dos seus fonemas consti-
tuintes, requerendo tanto segmentacdo quanto sintese: diz-se uma
palavra para a crian¢a, devendo entdo o sujeito remover um fone-
ma determinado e pronunciar a forma remanescente, que também
€ uma palavra familiar. O fonema destinado a sofrer o processo de
apagamento aparece no inicio, no meio ou no final em um grupo
de 10 palavras para cada posicdo. Abaixo s3o citados alguns exem-
plos (as letras mailisculas designam o fonema a ser suprimido).

Posi¢do inicial:  Acha = ché
Falta = alta
CHave = ave

PosicSio medial: suJa = sua
calda = cada
fRaca = faca

Posigdo final: VirA = vir
cruZ = cru
maR = ma

Antes de iniciar o procedimento de testagem, eram forneci-
dos trés exemplos para familiarizar a crianca com a andlise correta
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das palavras. O tempo de resposta ndo foi controlado e os itens do
teste foram repetidos tantas vezes quantas requeridas pelo sujeito.
O teste foi administrado individualmente para cada crian¢a. Os
30 itens do teste foram agrupados aleatoriamente e o teste foi
administrado através de diferentes ordens, com o intuito de evitar
um viés de ordenacgdo.

O teste de consciéncia fonémica (TCF) acima descrito foi
submetido a uma andlise de consisténcia interna, sendo obtidos os
seguintes coeficientes alfa de Cronbach: 0,009 para a posicio Me-
dial na Palavra, 0,9299 para a posi¢do Final na Palavra e 0,9621
para o teste como um todo (Cronbach, 1951).

b) Avaliagdo da professora

Foi solicitado as professoras dos grupos CESC e DAE que ca-
tegorizassem as habilidades de leitura dos seus alunos incluindo-os
numa das seguintes categorias: 1) leitores fracos, 2) leitores médios
e 3) leitores com desempenho acima da média. A avaliag3o da pro-
fessora foi tomada entSo como uma medida da habilidade em lei-
tura dos sujeitos. E desnecessdrio dizer que todas as criancas do
grupo DAE foram consideradas como leitores fracos, jé que ha-
viam sido encaminhadas pelas respectivas professoras para atendi-
mento médico, justamente em fungdo das suas dificuldades.

As criangas do grupo com dificuldade de aprendizagem esco-
lar (DAE) foram submetidas também a um teste de compreenso
verbal, o Token Test, e a uma avaliac§o neuroldgica, conforme é
descrito a seguir.

c) Token Test

Foi idealizado por de Renzi & Vignolo (1962) a partir do
“teste dos trés papéis” de Marie. E um teste de compreens&o ver-
bal que consiste de 62 ordens agrupadas em niveis crescentes de
dificuldade e que o individuo deve executar. O material consiste
de 10 cartdes grandes e 10 cartdes pequenos de 5 cores (branco,
azul, vermelho, verde, amarelo). Nos quatro primeiros niveis, o su-
jeito deve identificar os cartdes a partir de 10 ordens para cada nl-
vel, como por exemplo: “mostrao quadrado verde"”, “'mostra a roda
amarela pequena”’, “mostra o quadrado verde ea roda azul”, "mostra
a roda amarela pequena e o quadrado verde grande"’. Neste quarto
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nfivel, como se vé, sdo impostas demandas adicionais em termos de
atencdo concentrada e memdria verbal de retengdo imediata. No
quinto e Gitimo nivel, a crianca deve executar 22 ordens com 10
cartdes de mesmo tamanho em que se verifica a sua compreensdo
de estruturas l6gico-gramaticais. S3o exemplos dessas ordens:
““coloca a roda vermelha sobre o quadrado verde”, “toca nas ro-
das, menos na verde", “‘se existe uma roda preta, toca na roda ver-
melha", ““ao invés do quadrado branco, toca na roda amarela”,
etc. Foi utilizada uma tradugdo da versdo padronizada por Whita-
ker &Noll (1972) para criangas entre 5 e 12 anos de idade.

d) Avaliagdo neuroldgica

Consistiu de uma anamnese clinica padronizada, exame neu-
rolégico e exame neuromaturativo, além de eletroencefalograma,
para caracterizar a presenca ou auséncia de fatores de risco para
comprometimento neuroldgico, excluir criangas com lesdo cerebral
e determinar o nivel de desenvolvimento perceptomotor, excluin-
do assim as criancas com deficiéncia mental. Dessa forma assegu-
rouse que o grupo escolhido pudesse ser caracterizado como por-
tador de “distdrbios maturativos do sistema nervoso central” (Pai-
ne, 1968). Como exame neuromaturativo foi escolhido o Exame
Neurolégico Evolutivo (ENE) (Lefévre, 1976), que foi concebido
Como um teste para triagem de disturbios sutis do desenvolvimen-
to do sistema nervoso em criangas de 3 a 7 anos de idade, abran-
gendo tanto o desenvolvimento postural quanto o perceptomotor.
O procedimento original foi modificado no sentido de tomar a fai-
Xa etdria em que a crianca se situava em cada uma das dreas testa-
das como um escore, cujo somatério passou a constituir um esco-
re compdsito. Considerando a importincia dada aos distlrbios da
atencdo na literatura mais recente sobre dificuldades de aprendiza-
gem (Shaywitz & Shaywitz, 1984), este item também foi avaliado
através do seguinte procedimento: partindo-se de um escore méxi-
mo de 7, subtraiu-se cumulativamente 1 ponto para a presenca de
hiperatividade e dificuldade de concentra¢do conforme fosse inde-
pendentemente relatada pela méae e pela professora ou observada
pelo examinador; subtraindo-se ainda outro ponto, se fosse muito
intensa, Esse escore de avaliacdo da atencdo foi adicionado ao es-
core total do ENE, o qual pode variar entéio entre 21 e 49,
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3. Resultados

Os escores brutos dos testes quantitativos foram todos trans-
formados em percentagens com a finalidade de uniformizar o tra-
tamento estat(stico.

Os resultados do desempenho no teste de consciéncia foné-
mica (TCF) para as trés amostras de criangas estudadas, bem como
outros resultados, serfo relatados e analisados em fungdo: 1) da
idade das criangas: 6 anos x 7 anos x 8 anos; 2) das habilidades em
leitura: leitores fracos x leitores médios x leitores bons; 3) do
nivel educacional dos pais: NE1 = até primeiro grau completo x
NE2 x acima do primeiro grau completo; 4) da escolaridade, na
escola: (CESC e DAE) x sem escola (SESC) e semestre 1 x semes-
tre 2 x semestre 3 x semestre 4; e 5) do método de alfabetizacio:
MTD1 = Método Emilia Ferreiro x MTD, = Palavragio x MTD3
= Fbnico-Sildbico. Sersio comparados entre si os grupos de criangas
na escola (CESC), sem escola (SESC) e criancas com dificuldades
na aprendizagem escolar (DAE). Finalmente, realizar-se-d uma ané-
lise interna do grupo DAE, em funcdo da idade, Token Test e
Exame Neurolégico Evolutivo. Para a comparaggo intergrupos es-
colheuse o teste t de Student e para as andlises intragrupos o
coeficiente r de Pearson.

Tabela | — Consciéncia fondmica distributiva por idade nos 3 grupos (X em%)

Faixas de idade CESC SESC DAE
6 X= 28,18 X= 19,36 X=0
(n=22) (n=21) (n=4)

7 X = 59,49 X=6,11 X =21,48
(n=33) (n=6) (n=9)

8 X=5777 X =599 X =47,99
(n=21) (n=5 (n=5)

6-8 X =49,95 X =14,78 X=24,07
(n=78) n=32) (n=18)
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Na Tabela | constam as porcentagens médias de desempenho
no teste de consciéncia fonémica (TCF) para os trés grupos estuda-
dos, distribuidas por faixa etéria.

Observase a partir da Tabela | que: a) o melhor desempenho
foi da amostra CESC; b) as criangas com dificuldade de aprendiza-
gem escolar (DAE) situadas na faixa etdria dos 6 anos ndo conse-
guiram realizar a tarefa; c) tanto na amostra CESC quanto na
amostra DAE houve uma melhora notdvel no desempenho entre os
6 e os 7 anos de idade, o que pode ser constatado através de uma
razdo t = 4,36 (p < .01) para o grupo CESCe t = 2,34 (p< .05)
para o grupo DAE, d) na amostra de SESC ndo houve essa progres-
sdo no desempenho em funcdo da idade, ocorrendo mesmo o in-
verso. Isso poderia ser atribuido ao fato de as criancas SESC com
idade superior aos 6 anos provirem exclusivamente de familias
com baixo NE, o que serd abordado posteriormente. A melhoria
no desempenho no TCF em funcdo da idade pode também ser
atestada através dos coeficientes r; para o grupo CESC r = 0,35
(p < .01), para o grupo DAE r = 0,53 (p < .01), enquanto que
para o grupo SESC r = 0,01 (nfo significativo).

Reparandose ainda a Tabela |, é possivel formalizar as mé-
dias dos desempenhos no TCF para os trés grupos da seguinte ma-
neira: CESC (X = 49,55) > DAE (X = 24,07) > SESC (X = 14,78).
A mesma relagdo também é mantida quando os grupos sdo parea-
dos conforme o nivel educacional dos pais (= NE1): CESC (X =
= 45,28) > DAE (X = 24,07) > SESC (X = 6,18), conforme consta
na Tabela II.

Nessa tabela comprovase que os testes de diferengas entre as
médias dos trés grupos foram significativos.

O coeficiente de correlacdo r de Pearson entre o desempenho
no teste de consciéncia fonémica (TCF) e a avaliagdo da professora
(AVP) foi r = 0,62 (p < .01) para o grupo CESC. Na Tabela 11| é
realizado um teste de comparacda entre as médias de desempenho
na consciéncia fonémica (TCF) para os grupos em que as criangas
eram alocadas pela professora conforme seu desempenho em lei-
tura. (A avaliagdo da professora ndo foi disponfvel para 10 su-
jeitos (13,20%) ).
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Tabela Il — Comparagdes entre as médias no teste de conscidncia fonémica nos
trés grupos pareados quanto ao nfvel educacional (NE1) (R em %)

Grupos t p

DAE X SESC

X=24,07 X=8,18 235 < 0,05

{(n=18) (n=22)
CESC x _ DAE

X=4528 X =24,07 228 <0,05
(n=29) (n=18)

_CESC x _SESC :

X =4528 X=86,18 717 <0,01
(n=29) (n=22)

Obs.: NE1 =até 1° Grau completo.

Tabela 11l — Consciéncia fonémica e habilidades em leitura no grupo CESC
(X em %)

Grupo CESC t p

Leitores bons x Leitores fracos

X =80,99 X=21.96 10,34 <0,01
{n=20) (n=22)
Leitores bons  x Leitores médios
X = 80,99 X =51,38 5,54 <0,01
(n=20) {n=24)
Leitores médios x Leitores fracos
X =51,38 X=21.08 6,20 <0,01
(n=24) (n=22)
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Verifica-se a partir da Tabela |ll que as criangas do grupo
CESC consideradas pela professora como tendo o melhor desem-
penho em leitura obtiveram a média mais alta no TCF (X = 80.99).
A diferenca em relagdo 3 média no TCF dos leitores fracos (X =
= 21.96) é estatisticamente significativa (t = 10.34, p < .01), bem
como a diferenca em relagio 8 média de desempenho no TCF dos
leitores medianos (X = 51,38;t = 5,64, p < .01). A diferenca entre
as médias dos leitores medfocres (X = 51,38) e dos leitores fracos
(X = 21.96) também foi estatisticamente significativa (t = 6,20,
p < .01). Observase, portanto, uma correlagdo positiva e altamen-
te significativa para a habilidade em leitura aferida pela avaliagdo
da professora (AVP) e o desempenho no teste de consciéncia fo-
némica (TCF).

Pode-se realizar também um teste entre as diferencas das mé-
dias de desempenho no TCF para o grupo DAE (X = 24,07) e os
trés subgrupos derivados da amostra CESC conforme seu desem-
peho em leitura, como se visualiza na Tabela 1V.

Tabela IV ~ Consciéncia fonémica — Comparagiio entre DAE e CESC, catego-
rizado pelas habilidades em leitura (X em %)

CESC DAE t p
Bons leitores
X=80,99 X=2407 6,61 <001
(n=20) (n=18)
Leitores médios
X=5138 X=24,07 3,42 < 0,01
(n=24) {(n=18)
Leitores fracos
X =2196 X =24,07 0,25 ~s
(n=22) (n=18)




Na Tabela |V vése que foram significativas as diferencas en-
tre as médias do grupo DAE e aquelas dos bons leitores (X = 80,99;
t= 6,61, p < .01) e dos leitores mediocres (X = 51,38; t = 3,42,
p < .01) do grupo CESC, ndo ocorrendo o mesmo com as diferen-
¢as entre as médias do grupo DAE (X = 24,07) e dos leitores fra-
cos (X = 21,96; t = 0,25, n3o significativo) do grupo CESC.

A influéncia do favor Nivel Educacional dos pais (NE) é
observada através das andlises constantes na Tabela V.

Tabela V — Consciéncia fonémica e nfvel educacional dos pais (NE) nos CESC

ria nem para as criancas do grup SESC na faixa de 7 e 8 anos, pois
todas as respectivas famflias sdo de baixo NE.

O papel da escolaridade no desempenho no TCF pode ser
apreciado pela diferenca t = 6,62 (p < .01) entre os grupos CESC
e SESC. Esse efeito significativo da escolaridade sobre o desempe-
nho no TCF, contudo, ainda ndo pode ser observado aos 6 anos de
idade j& que a razdo entre as diferencas nas médias dos grupos
CESC e SESC, nessa faixa etdria, é de apenas t = 0,0012 (ndo signi-
ficativa). O mesmo fator pode ser analisado em fungdo do semestre
em que a crianca estava no momento da testagem. Para o grupo
CESC, as médias de desempenho no TCF adotaram a seguinte dis-
tribuicdio, conforme o semestre: semestre 1, X = 21,82; semestre 2,
X = 47,01; semestre 3, X = 66,54 e semestre 4, X = 66,66. As res-
pectivas correlac@es estatisticas aparecem na Tabela VI.

Tabela VI — Consciéncia fonémica — Distribuicdo por semestre no CESC

e SESC (X em %)
Grupos NET NE2 t p
CESC X =45.28 X= 52,83 1,09 -8
{como grupo) (n= 29) (n= 47)
CESC/6A  X=14,99 X =31,10 2,41 <0,05
(n= 4) (n=18)
CESC/7A X=42862 X=7192 2,88 <0,01
(n=4) (n=18)
CESC/8A X =59,60 X =55,66 0,47 -3
(n=11) {n =10)
SESC/6A X=6,19 X = 3381 2,54 <0,05
(n=11) (n=10)

Obs.: NE1 =até 19 grau completo e NEZ =acima da 19 grau complero,

Nessa tabela pode se verificar que, tomada como grupo total,
a diferenca de NE ngo ¢ significativa. Entretanto, o mesmo ndo
ocorre quando as faixas etdrias sdo analisadas individualmente: na
faixa etédria dos 6 anos, t = 241 (p < .05) para o grupo CESC e
t = 2,64 (p < .05) para o grupo SEC. Para o grupo CESC a diferen-
¢a aos 7 anos foi t = 2,88 (p < .01). Essa mesma significdncia ndo
ocorreu para o grupo CESC na faixa dos 8 anos. O fator NE nio
foi analisado para as criangas do grupo DAE em nenhum faixa eté-
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(X em %)
Distribuigdo dos Serestres t p
10 x 20
X=2782 X =47,01 2,53 < 0,05
(n=23) (n=19)
20 x 30
X =47,01 X =66,54 2,35 < 0,05
{n=19) (n=26)
39 . SEg) 40
X = 66,54 X =66,66 0,016 ~5
(n=26) (n=8)
19 x 20,30 40
X=2782 X =59,55 6,09 <0,01
(n=23) (n =53)
19, 20 x 39,40
X =36,50 X = 66,56 542 < 0,01
(n=42) (n =34)

45



Essa tabela mostra que no grupo CESC o desempenho vai me-
lhorando progressivamente até o terceiro semestre, sendo as dife-
rengas significativas desde o primeiro semestre e deixando de sé-lo
a partir do terceiro, conforme mencionado. Além disso o coefi-
clente calculado foi r = 0,56 (p < .01) para a relagdo entre TCF e
semestre.

Pode, também, ser feita uma relacdo entre o desempenho no
TCF em funcéio do semestre e do NE dos pais, o que é mostrado
na Tabela VII.

Tabela VIl — Consciéncia fonémica — Distribuigdo por semestre e por nivel
educacional dos pais do CESC (X em %)

Semestre NET NE2 t p
12 X=1111 X =3033 3,25 <0,01
(n=3) (n=20)
20 X =38,20 X =66,11 2,53 <0,05
(n=13) (n=6)
30 X = 52,96 X=7372 1,004 -8
(n=9) (n=17)
49 X = 76,66 X = 56,66 1,85 -
(n=4) (n=4)

Na tabela acima observase que, além de melhorar progressi-
vamente o desempenho no TCF & medida que a crianca ultrapassa
0s semestres sucessivos, vaise atenuando a discrepdncia entre NE1
e NE2 observada nos dois primeiros semestres. A partir do tercei-
fo semestre as diferengas entre os desempenhos no TCF entre os
dois A’I\E d::;n de ser significativas,

re entre o método de alfabetiz € o desem
no TCF pode ser vista na Tabela VII1. sy i
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Tabela VIl — Consciéncia fonémica e método de alfabetizagio (X em %)

Métodos t p
MTD3 X MTD1
X =6643 X =35,27 429 <0,01
(n=28) (n=24)
MTD3 X _ MTD2
X =66,43 X =4541 2,95 <0,01
(n=28) (n=24)
MTD2 x MTD1
X =45,41 X =3527 1,48 -5
{n=24) (n =24)
MTD3 x MTD1,2
X =8643 X =40,34 411 <0,01
(n=28) (n=48)
MTD1 x MTD2,3
X =3527 X =56,72 3,42 <0,01
( 24) (n=52)

Ots.: MTD1 =Emflia Ferreira, MTD2 = Palavragio ¢ MTD3 = fénicosiisbico.

Através dessa tabela infere-se que hd uma hierarquia entre os
métodos que pode assim ser formalizada: MTD3 (X = 66,43) >
MTD2 (X = 4541) > MTD1 (X = 35,27). O método 3 foi supe-
rior a0 método 1 (t = 4,29, p < .01) e superior a0 método 2
(t = 2,95), p < .01), bem como em relagdo 3s médias no TCF das
criangas alfabetizadas pelos dois Gltimos métodos agrupados
(t = 4,11, p < .01). A diferenga entre os métodos 2 e 1 ndo foi
significativa (t = 1,48), apesar da média dos desempenhos das
criancas alfabetizadas pelo método 2 ser maior que a média das
criangas alfabetizadas pelo método 1. A inferioridade do desem-
penho no TCF nas criangas alfabetizadas pelo método 1 em com-
Paracdo com os escores médios no TCF daquelas alfabetizadas
pelos métodos 2 e 3 agrupados pode ser testemunhada pela razéo
t=342 (p < .01).
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A andlise interna do grupo DAE foi efetuada por meio do
cdleulo do coeficiente de correlagdo r para o grupo de criangas
com dificuldade de aprendizagem escolar (DAE), verificando-se
as seguintes dificuldades de aprendizagem escolar (DAE), verifi-
candose as seguintes correlagBes estatisticamente significativas:
a) para idade x TCF r = 0,53 (p < 01), para idade x Token Test
r=048 (p < .01) e para idade x ENE r = 0,62 (p < .01); b) pa-
ra TCF x Token Test r = 0,49 (p < .01) e para TCF x ENE
r =061 (p < .01); c) para Token Test x ENE r =0,57 (p < .01).
Observase, portanto, que tanto o TCF quanto o Token Test e o
ENE tém o seu desempenho melhorado em funcdo da idade. A
correlacdo significativa entre TCF e Token Test ndo surpreende,
pois ambos supostamente avaliam pardmetros lingiifsticos. Mais
notdvel é a correlagdo entre ENE e TCF e entre ENE e Token Test.
Aparentemente, o distirbio lingtifstico nas criancas do grupo DAE
¢é apenas uma faceta de um distdrbio maturativo cerebral mais
amplo.

4. Discussdo e Conclusdes

Os estudos sobre as habilidades metalinglifsticas das criancas
concordam em que a idade é um fator significante. Os resultados
apresentados nesta pesquisa sdo concordes, com excecdo do grupo
SESC. Nesse grupo as criancas de 6 anos de idade tiveram um de-
sempenho superior ao daquelas de 7 e 8 anos de idade. Pode-se
admitir duas explicaces, possivelmente relacionadas, para isto. A
primeira poderia ser devido ao fato que, apesar de nenhuma crian-
¢a do grupo SESC ter sido sistematicamente exposta 3 lectoescrita
nem tampouco estivesse em processo de alfabetizacdo, a maioria
das criancas na faixa etdria dos 6 anos estava na pré-escola, en-
Quanto que aquelas de 7 e 8 anos nunca haviam freqlientado essa
modalidade de ensino. Ndo se tem informacdes precisas sobre que
tipos de atividades rotineiras estavam sendo desenvolvidas pelas
criancas que fregiientavam a pré-escola, mas é possivel que muitas
dessas atividades desenvolvidas nas respectivas pré-escolas pudes-
sem acelerar o processo de desenvolvimento da consciéncia foné-
mica, como, por exemplo, as brincadeiras envolvendo rimas. Em
outras palavras, os programas pedagégicos pré-escolares podem in-
cluir, intencionalmente ou ndo, atividades que servem para impul-
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sionar o desenvolvimento da consciéncia fonémica (bem como de
outros niveis lingisticos).

A segunda explicacdo plausivel relacionase com a origem sé-
cio-educacional dessas criancas. Todas as criangas do grupo SESC
na faixa etdria dos 7/8 anos de idade provinham de famflias ex-
remamente pobres, nas quais o nivel educacional dos pais é o mais
baixo — primeiro grau incompleto. Contudo, do grupo com 6 anos
de idade, 10 eram oriundas de famflias com NE2 e 11 provenientes
de familias com NE1. Apesar de, como grupo, seu desempenho no
TCF ter sido de 19,36% de acertos, isso parece dever-se principal-
mente aquelas criancas cujas familias tinham NE2, jé que para es-
sas a média foi de 31,81% de acertos enquanto que para as criangas
das famflias com NE1, a média foi de apenas 6,19%. Deve-se notar
que a média das criancas com 6 anos de idade e NE1 é quase a
mesma das criancas com 7/8 anos de idade nesse mesmo grupo
SESC. Assim, quando se faz o pareamento em relacdo ao nivel
educacional dos pais (NE = 1), ndo é observada nenhuma diferenca
no desempenho devida & idade: todas as criangas do grupo SESC
com NE1 tiveram um desempenho sofr{vel no TCF, o qual estava
muito acima das suas capacidades.

A importincia do contexto sécio-educacional da crianca para
0 desenvolvimento da consciéncia fonémica também é evidenciada
na faixa etdria dos 6/7 anos de idade para as criangas na escola
(CESC), mas ndo para aquelas de 8 anos de idade pertencentes ao
mesmo grupo. Associando este Gltimo dado ao que foi dito logo
mais acima, podese concluir que as criangas vindas de famflias

com situacdo sécio-educacional mais baixa tém um nivel inferior
de consciéncia fonémica do que aquelas cujas fam{lias estdo numa
Posicdo mais vantajosa; essa diferenca, porém, vai gradualmente
sendo nivelada pelo efeito da escolarizagdo. Na auséncia de escola-
rizacdo essa defasagem permanece e vaise ampliando.

Essa conclusdo estd completamente de acordo com os resulta-
dos do estudo de Warren-Leubecker & Carter (1988), segun-
do os quais, dentre vérias outras entidades linglifsticas, a cons-
ciéncia fonémica foi a habilidade que separou com maior nitidez as
criancas de contextos s6cio-educacionais mais baixos das outras.
Os autores advogam a necessidade de administrar algum tipo de
treinamento para desenvolver a consciéncia fonédmica nessas crian-
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¢as, desde e, principalmente, nos momentos iniciais da alfabetiza-
o A questdo do por que essas criancas ndo desenvolvem espon-
taneamente a consciéncia fonémica, contudo, ndo é fdcil de res-
ponder. Uma possivel explanagdo ¢ a de que o contato informal
com a linguagem escrita seria importante para o desenvolvimento
da consciéncia fonémica, o que ndo é oportunizado para as crian-
¢as extraidas de ambientes com baixo nivel sécioeducaci_onal.
Por exemplo, muitas das criancas provindas de ambientes ma!s en-
riquecidos sdcio-educacionalmente cultivam hédbitos de "estormh_as
para ninar”’, em que os adultos ndo apenas contam uma estoria,
mas freqlentemente a léem. De modo geral, os livros fazem parte
do cotidiano descas criangas desde as etapas mais tempranas da
sua vida, o mesmo ndo ocorrendo com as criancas de familias me-
nos privilegiadas; e isto pode explicar a diferenca entre os dois gru-
pos.

Outro fator que se salienta claramente como sendo importan-
te para a consciéncia fonémica é a escolasizago. Isso pode ser
comprovado comparando o desempenho dos trés grupos (CESC,
DAE, SESC) pareados pelo NE; as criancas que estdo recebendo
um treinamento formal em alfabetizacdo apresentam um desempe-
nho significativamente melhor do que aquelas que ndo estio sendo
submetidas a esse processo. O mesmo efeito positivo da escolariza-
¢80 pode também ser atestado para o grupo CESC quando o mes-
mo ¢é analisado por semestre, ocorrendo, principalmente nos trés
primeiros semestres, um perfodo em que é obtida uma considers-
vel proficiéncia em leitura. Dessa forma os resultados aqui apre-
sentados sugerem que a instru¢do em leitura ajuda a crianca a re-
presentar e pensar os fonemas como entidades isoldveis,

Os diversos métodos pedagégicos empregados na alfabetiza-
¢do demonstram claramente um efeito diferencial no que diz res-
peito & consciéncia fonémica e ao seu desenvolvimento. Como no
estudo de Bruce (1964), os resultados da presente investigacdo
mostram que as criangas expostas a um método que enfatiza uma
abordagem fénica em relacdo a leitura apresentam um melhor de-
sempenho no TCF. O fato de que os sujeitos das escolas que enfa-
tizam o assim chamado “método Emilia Ferreiro” (MTD1) obti-
veram os escores mais baixos necessita alguns comentérios, j4 que
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as idéias de Emilia Ferreiro sio altamente valorizadas nos dias
atuais em determinados circulos pedagégicos. Quando as professo-
ras foram entrevistadas para descrever o método que empregavam,
tornou-se claro que muitas das que adotam esse “método” eram
bastante vagas e confusas nas suas tentativas de descrevé-lo, suge-
rindo que poderiam estar um tanto quanto desorientadas sobre co-
mo aplicar na prética as idéias de Emflia Ferreiro e a filosofia
subjacente. Jd que ¢ impossivel saber se isso & mero fruto do acaso
Ou se representa um problema mais genérico, é prudente refrearse
de uma conclusio apressada quanto a inefetividade desse “méto-
do' para o desenvolvimento da consciéncia fonémica. A Gnica
conclusdo bem fundamentada quanto & influéncia do método de
alfabetizagdo que pode ser inferida dos resultados atuais ¢ a de que
as criangas que se iniciam no processo de alfabetizacdo com uma
consciéncia fonémica insuficiente obteriam maiores benef{cios da-
queles métodos que enfatizassem as unidades sonoras.

Os resultados dessa Pesquisa corroboram fortemente aqueles
dos estudos mencionados na introdugdo, segundo os quais hd uma
forte correlagdo positiva entre o desenvolvimento da consciéncia
fonémica e o da habilidade de ler. Ndo fica tdo cristalina contudo,
pelos resultados disponiveis, a nogdo de que um certo grau de de-
senvolvimento da consciéncia fonémica seja um pré-requisito para
aprender a ler. E verdade, entretanto, que nenhum dos sujeitos es-
tudados que houvesse sido avaliado por sua professora como leitor
acima da média teve um desempenho que nédo fosse superior @ mé-
dia de seus pares no TCF. Isto sugere, entdo, que a consciéncia fo-
némica é pelo menos uma condicdo necessdria para o sucesso na al-
fabetizacdo. O fato de, em alguns casos, criancas com um grau ra-
zodvel de consciéncia fonémica terem sido avaliadas como leito-
ras fracas, corrobora o argumento de que a consciéncia fonémica
nao é uma condigdo suficiente para aprender a ler. Entretanto, tais
Casos sdo numericamente escassos: o que os resultados mostram
Predominantemente é uma relagdo em dois sentidos: aquelas crian-
¢as que t8m um bom nivel de consciéncia fonémica sfo também
@ mesmas que tém boa habilidade em leitura, enquanto aquelas
deficientes no desempenho em consciéncia fonémica sdo justamen-
te as julgadas como leitores fracos pela avaliagdo da professora.
Numa situagiio como essa fica bastante dificil estabelecer uma rela-
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¢do de causa e efeito. Podese argumentar do mesmo modo que a
consciéncia fonémica se desenvolve como resultado do aprendiza-
do da lectoescrita.

Além do mais, mostrou-se que até o quarto semestre a escola-
rizacdo é um fator significante para a consciéncia fonémica; os da-
dos apresentados ndo sdo suficientes para decidir se a escolarizagio
é apenas um impulso ou o agente propriamente causal da cons-
ciéncia fonémica. E forcoso concordar com EHRI (1979) que,
para testar essa hipétese da consciéncia fonémica como um pré-
requisito para a alfabetizacfo, é necessério implementar um deli-
neamento experimental que aloque criancas que ainda ndo tenham
iniciado o processo de alfabetizacdo em dois grupos: um experi-
mental que receba algum tipo de treinamento em tarefas de cons-
ciéncia fonémica e outro grupo de controle que ndo receba tal tra-
tamento. Subseqlentemente, ambos os grupos seriam alfabetiza-
dos nas mesmas condicBes e testados para ver possiveis diferencas
quanto as habilidades em leitura. (Houve vérios estudos que adota-
ram tal modelo experimental e os seus resultados apontam para a
visdo causal. Esse é o caso do trabalho de Fox & Routh, 1984.)

Resta, finalmente, comentar a situacdo das criancas com di-
ficuldades na aprendizagem escolar (DAE). O mau desempenho
dessas criangas em relacdo ao grupo CESC & visivel. Foi notavel,
nesse sentido, o escore 0% obtido pelas criancas do grupo DAE no
TCF aos 6 anos de idade, comparado ao escore de 6,19% de acer-
tos obtido pelo grupo SESC na mesma faixa etdria e NE, fazendo
crer que o grupo DAE possui caracteristicas especificas que o dis-
tingue dos demais pelo menos nessa etapa bem precoce, A litera-
tura neurol6gica postua que tais criancas padecem de distlrbios
maturativos do sistema nervoso (Paine, 1968). Hd trabalhos
(Johston e cols., 1981) demonstrando uma maior incidéncia de
alteragSes no exame neuromaturativo em criangas com distlrbios
de linguagem, quando comparadas a grupos controle.

E um pouco mais dificil de interpretar o achado que, como
um todo, as criancas do grupo DAE situaram-e numa faixa inter-
medidria de desempenho no TCF entre aquelas do grupo CESC e
do SESC. A primeira hipétese poderia relacionarse com o efeito
da escolarizagdo, Por outro lado o efeito de nivelamento entre os
grupos DAE e CESC observado apds os semestres e idade iniciais
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poderia ser atribufdo ao préprio processo de amadurecimento do
sistema nervoso.

A diferenca entre as médias de desempenho no TCF observa-
da entre o grupo DAE e aquelas criangas do grupo CESC categori-
zadas como leitores fracos ndo foi estatiscamente significativa. Sur-
ge entdo a questdo sobre em que especificamente diferem, se o fa-
zem, os dois grupos de sujeitos. A correlagdo estatisticamente
significativa obtida entre TCF e ENE ndo basta. Torna-se necessa-
rio caracterizar do ponto de vista neuromaturativo o grupo CESC
para uma comparacgdo apropriada; e, mais ainda, explorar outros
marcadores bioldgicos tais como o eletroencefalograma ou a pre-
senca de sofrimento cerebral perinatal, por exemplo, em grupos
experimentais e de controle.

A correlagdo positiva e estatisticamente significativa entre
Token Test e TCF remete 2 introducdo, quando se comentou so-
bre a influéncia do desenvolvimento lingliistico e, principalmente,
da compreensdo verbal, na consciéncia metalingliistica em geral e,
principalmente, fonémica (Cazden, 1975; Saywitz & Williamson,
1982). Mann e cols. (1983) chamam atencdo sobre a importancia
da representacdo fonémica adequada para uma evocagdo mnésica
imediata necessdria tanto & compreensdo de sentencas faladas
quanto 3 leitura. Seria interessante estudar o desempenho das di-
versas categorias de leitores na quarta fase do Token Test, aquela
que impde exigéncias quanto & atencdio concentrada e memdria
verbal de evocagdo imediata.

A necessidade de validar o Token Test para a populacéo bra-
sileira é sugerida por um cotejo com as médias de desempenho
neste teste obtidas por Noll & Lass (1979) em criangas norte-
americanas de dois niveis sécio-econdmicos distintos. Analisando
por idade, as médias de desempenho do grupo DAE situaram-se
numa faixa bem inferior ao grupo controle norte-americano de
criancas provenientes de familias economicamente desfavorecidas
(sem dificuldades de aprendizagem escolar). A discrepincia pode
dever-se tanto a fatores biolégicos como culturais. A lingiifsticae a
neurologia entrechocam-se nessas questdes.
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