A POESIA SINTETICA
DE HELENA KOLODY

ANTONIO DONIZETI DA CRUZ*

Helena Kolody, poeta paranaense, nasceu a 12 de outubro de 1912,
em Cruz Machado, PR. Filha primogénita de Miguel e Victoria Kolody,
valorosos imigrantes ucranianos que se conheceram no Parana.

Helena tem dedicado sua vida ao magistério e a poesia. Ela tem con-
tribuido de forma expressiva para o enriquecimento da cultura paranacense.
Na qualidade de professora e inspetora de ensino, para o engrandecimento
da Educagiio no Estado. Como poeta, pela sua voz lirica de peculiar origi-
nalidade, solidificada pela sua presenga marcante na literatura paranaense.
A poeta reside em Curitiba,

A obra poética kolodyana e a critica literdria referente a sua obra sio
significativas, Helena tem publicado doze livros de poesia e nove antolo-
gias ¢ obras completas. Desde Paisagem interior (1941), livro que marca
sua estréia no cendrio literario, até Reika (1993), a autora evoluiu e conso-
lida o dominio dos recursos formais da arte poética, conseguindo em suas
obras uma sintese relevante, no que se refere ao fazer poemadtico. Ela tem
recebido elogios e incentivos de escritores como Cecilia Meireles, Carlos
Drummond de Andrade, Paulo Leminski, Rodrigo JGnior, Andrade Muri-
cy, Roberto Gomes, entre outros.

Em junho de 1993, Helena Kolody foi homenageada com a outorga
do nome haicaista Reika, pela comunidade nipo-brasileira de Curitiba, em
comemoragido aos 300 de Curitiba e 85 anos de imigragio japonesa. Essa
homenagem ¢ um reconhecimento 4 poeta pela sua dedicagio e divulgagio
da poesia japonesa, o haicai. Segundo Reinoldo Atem, os haicais "Prisdo",
Arco-iris" e "Felicidade", de metrificagdo correta, que aparecem na pri-
meira obra da autora, Paisagem interior (1941), "siio os primeiros publica-
dos no Parand e demonstram sua tendéncia permanente e continua para a
brevidade reflexiva" (Atem, 1990:159).

O nome Reika é composto por dois ideogramas especificos Rei e
Ka. Nome poético ou haicaista, podendo ser traduzido como "Perfume da
literatura", "Renomada fragrancia de poesia" ou "Aroma da poesia maior".
O nome (Reika) sugere na linguas japonesa, algo como um perfume que
vai se espalhando pelo ar, cujo odor é a poesia. A tradugiio ¢ dificil de se
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fazer, pois niio se referc ao perfume em si, mas ao contdgio ou vibragio
que vai envolvendo as pessoas pelo encanto que a poesia emite (Osaki,
1993:2),

Em outubro de 1993, publica-se Reika, obra composta por haicais e
tankas. Foi uma iniciativa de Nivaldo Lopes, que num trabalho de tipogra-
fia manual edita o quinto exemplar da sua editora Ocios do Oficio, e o ter-
ceiro da colegdo Buquinista, da Fundagdo Cultural de Curitiba.

A respeito da poesia e da poeta Helena Kolody, Paulo Leminski, em
seu artigo "Santa Helena Kolody", afirma que ¢ a poeta mais moderna de
Curitiba, de uma modernidade de quase oitenta anos, e salienta ainda que
o texto de Helena ¢ "algo na poesia, no processo, que me lembra o gaticho
Mirio Quintana, retratando a mesma pureza, a mesma entrega, a mesma
singeleza, a mesma santidade. Sé que Helena é mais hai-kai: (Leminski,
1985:11).

No que diz respeito a forma poética de composigio, o haikai, Helena
Kolody assimilou muito bem essa forma de poesia. Segundo ela, foi atra-
vés do Jornal de Letras ¢ da correspondéncia com a escritora paulista Fan-
ny Dupré, que teve conhecimento da poesia japonesa, em especial do hai-
kai ¢ da tanka. O haikai ¢ uma forma de poesia japonesa, pequeno poema
de trés versos, com cinco, sete e cinco silabas sucessivamente. Ele invoca
uma singela e delicada impressio do mundo, da natureza, do homem, das
plantas ou dos animais, as vezes com um refinado toque de lirismo de ca-
riter melancélico ou nostalgico, outras, com um rasgo de ligeiro humor
(Huizinga, 1990:138),

A tanka é um poema cldssico japonés, composto por trinta e uma si-
labas distribuidas em estréfes de cinco versos. O haikai e a tanka sio for-
mas de composigio da arte japonesa, que revelam momentos "tensos e
transparentes”, "instantes de equilibrio entre a vida e a morte. Vivacidade,
mortalidade” (Paz, 1991:198).

Helena Kolody € uma poeta apaixonada pela linguagem. Faz do ato
de escrever um "oficio constante”, ou seja, sua poesia reflete um lirismo
contagiante e contido numa linguagem expressiva que persegue constante-
mente um mesmo tema: a poesia. A arte poéticas kolodyana identifica-se
com uma certa problemitica recorrente na poesia contemporinea: a busca
de criagiio de uma poesia sobre a poesia, a tentativa de elaboragdo de uma
poética cada vez mais licida de si ¢ capaz de revelar o poder das palavras.

Saudades (RE) é um haikai que tem por musa a natureza, O poema
evoca um lirismo nostalgico, numa linguagem lidica, metaférica e organi-
zada, que se pode constatar em versos de puro "engenho"” criativo:

Um sabii cantou.

Longe, dangou o arvoredo.
Choveram saudades (p. 21).
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Este poema de forma miniatural, tematiza a saudade ¢ a W (8)
canto do sabid, mesmo distante, é capaz de dupenar o "ca:nto da poeta,
em que ela transforma em palavras, esse "despertar inquicto”, sua observa-
glo atenta & natureza, seu encantamento ladico com a hnguagem.

O haikai intitulado Depois (RE), com suas silabas aliterativas ¢ as-
soantes, aponta para a relagdo do homem com a natureza. (0] n'l‘omento pre-
sente inquieta o eu lfrico que sabe de sua situagio enquanto viajante das
galéxias". A afirmativa do sujeito lirico & de uma originalidade singular:

Seré sempre agora.
Viajarei pelas galixias
Universo afora (p. 25).

A temética da transitoriedade do ser, faz-se pres‘enle 10§ Versos do
poema, situando o onde, 0 quando e o que do acontecimento poético. No
haikai, Desafio (RE), o sujeito lirico declara:

A vida blogueada
instiga o teimoso visjante
a abrir nova estrada (p. 35),

Nos versos do poema, percebe-se as ligagdes dos segmentos frasais,
a sonoridade ¢ o jogo de palavras. O texto mo.stm q:le & necessirio vencler
os obstéculos da vida, para "abrir novos caminhos”. A estrada & simbo 0
de viagem e transitoriedade do ser que esta sempre em busca de realizagd-

s. : ,

; A tanka Sabedoria (RE) mostra a temética do efémero, da brewdade
da vida, do tempo ¢ da saudade. No poema Mmm—w o exercicio ldi-
co, as pausas dos versos, os acentos poéticos, as l.agaqbes dos Wos
fn;sais ¢ o contetido das recordagdes do sujeito lirico, que inquieta-se pe-
rante a vida.

Tudo o tempo leva.

A prépria vida ndo dura.

Caom sabedoria,

colhe a alegria de agora

para a saudade futura (p. 60).

Hé uma perfeita relagdio semintica entre os versos do poema, reve-
lando que a vida ¢ finita como as coisas que passam. O texto aponta para
uma questio fundamental; o ser humano, como todas as t:ormas de vida,
tem um prazo a cumprir na existéncia terrena. Dai a mogasxdade de buscar
com sabedoria "a alegria de agora”, ou seja, urge cultivi-la, de maneira

* tendo em vista "a saudade futura”, Wi
nplm:im gs tristes (RE), poema haikai, aparece de forma clara a inquie-
tagdo do sujeito lirico enquanto questionamenio:
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Em geus caramujos,
o8 tristes sonham siléncios.
Que suséncia os habita? (p. 33).

Sdo versos revestidos de um lirismo singular. Saliénta-se a teméti
- 3 5 Ca
da soliddo, pois em "auséncia" ¢ "siléncios”, os tristes sonham. A imagem
do caramujo.remetc 4 idéia de isolamento ¢ introspecgdo. No verso final
dcstaca;se a indagag#o do sujeito lirico. .
Alguimia (RE), poema haikai, com seu cariter ideografico ex i
ol i dl‘
do: 5-7-5 silabas alternativas e assoantes, revela que a poesia pode i
alquimia: T a2 s
Nas m3os inspiradas

nascem antigas palavras
com novo matiz (p. 25),

O poeta, inventor de formas e sentidos, é capaz de transformar em
palavra "tudo o que toca". O poder das palavras "antigas" sdo lapidadas
pela suas "maos inspiradas”, nascendo assim, "novas palavras”. O torneio
coloquial e semfntico revela o poder de nomeagdo da linguagem. O poeta
cé!e c:g:: ::azmtes.e perfeita, baseando-se no jogo de palavras e no seu poder

, Pois seu texto convida ici i
i comunicab?l?dad 3 A participagdo do leitor, com alto grau
; ‘Aqumla (RE) é uma tanka que revela um grau maximo de comuni-
cabilidade ¢ lirismo. A poeta trabalha a linguagem numa dimenséo pessoal
e e_r.intwe perfeita, enfatizando paralelismos em oposigdo. Sua poesia busca
o instanténeo € a integragdo da vida e da natureza. Leia-se 0 poema:

Sol de primavera.

Céu azul, jardim em flor.

Riso de criangas.

Na pauta de fios elétricos,

uma escala de andorinhas (p. 55).

A linguagem do poema é marcada pela surpreendente forga lirica em
que a poeta conjuga a relagiio do sentimento vital integrada a constante re-
novagiio ciclica da vida. Essa tanka & um hino de graga ¢ louvor a vida. Os
clementos da natureza se relacionam de maneira harmoniosa. No "coragdo
do poema" destaca-se o verso "riso de crianga", que simboliza a simplici-
dade natural, a espontaneidade.

A comunicabilidade na poesia kolodyana € essencialmente lirica,
quase roméntica, nio fosse o revestimento licido, objetivo que surpreende
o leitor, quer pela intensidade de conscientizagdo por parte do sujeito liri-
co, quer pelo jogo de imagens, metéforas, palavras e versos portadores de
um muqdo de sentido em que o sujeito poético tenta dessacralizar as coi-
sas, as circunstancias.
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A poesia kolodyana parece surgir como uma espécie de tradugio da
instabilidade interior provocada pelo desequilibrio do mundo exterior. Ao
penetrar no coragdo da linguagem, Helena faz da palavra seu instrumento,
abrindo assim, miltiplas possibilidades internas da linguagem (a sonorida-
de, a ambigiiidade de sentido, as associagdes criativas, a organizagio iné-
dita de imagens, as variagdes tematicas, as alegorias e simbolos), abando-
nando regras e modelos, fazendo expandir seu lirismo subjetivo, inquie-
tante,

No texto poético, observa-se uma luta incessante para atingir um es-
tado original. Essa luta constante do sujeito poético com as palavras, € si-
nonimo de procura ¢ indagagdo, na tentativa de retratar o ser humano
como potencialidade, transcendéncia e plenitude que fascina e tortura o
sujeito lirico. A poesia reflete a ansia do ser ¢, a0 mesmo tempo busca um
preenchimento de paz, reconhecimento, poder ¢ abandono.

A poesia kolodyana faz parte da experiéncia cotidianac a transcende
mediante a imagem poética a uma dimensio maior, que cria no leitor uma
consciéncia de plenitude fora do espago e do tempo. Na travessia de uma
vida, as pulsdes vitais, mente licida ¢ sensivel, que ordena as palavras ¢ &
linguagem, numa poesia que & experiéncia refinada, purificada pelo inte~
lecto. Uma forma de auto-revelagio, num constante recriar-s¢ e recriar-
nos, pois conforme Octavio Paz, a poesia "¢ um tecido de conotagdes, feita
de ecos, reflexos e correspondéncias entre som e sentido" (1991:151).

A poesia sempre esteve além do tempo ¢ das definigdes. A poesia de
Kolody apresenta-se enquanto ato de amor 4 palavra, pois a pocta € apai-
xonada pela linguagem. A Autora opera em exercicio de afetividade de
quem sabe extrair o sentido afetivo pleno de suas experiéncias poéticas.
Ao voltar-se a sua propria contingéncia, questiona-se, pois em sua poesia a
inquietagiio aparece no nivel temético enquanto signo, fazer poético, busca
de sentido existencial e nostalgia inquietante. Sua poesia consiste em um
esforgo de situar as rememoragdes para arrasté-las desde as origens, si-
tuando-a no lugar da palavra, no principio, génese e memoria.

Suas imagens conseguem ser, 80 mesmo tempo, simples e profun-
das, dizendo tudo com simples alusdes. Seu versos distinguem-se por essa
capacidade peculiar de sugeridos fendmenos imperceptiveis, como as lem-
brangas, os sonhos, nostalgias e imaginagao,

Os poemas kolodyanos revelam-se como uma agdo da linguagem,
momento da linguagem nascente e advento do mundo, que se ordena e
unifica. Na palavra recriada na raiz da linguagem, a poeta Helena faz a
histéria ¢ estd inserida na historia, porque sua poesia enquanto ingquicta-
gdo, interroga, a um s tempo, 0s meandros da existéncia humana. Sua
obra & significativa de uma poesia despojada € pura, em que uma exercita-
da consciéncia critica Ihe confere acenos exemplares. Sua poesia de extre-
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O lirismo aparece com uma fi i

O lirisr or¢a peculiar, visto i
uma sxu_:plxcxdnde marcante, envolta a uma linguagem eo‘;ou;u‘ialp‘:“m
metaférica, tratando da vida cotidiana, com todas as suas questdes. O liri
:i:o nn;p';a{cnte mﬂete‘a problemética que envolve o ser humanéa e o
gaqiom eter::szioN:en poesti dola('ia percebe-se a exaltagdo intensa da vida e a inda-m

: existéncia humana, i
tmsd:l onse ooy construindo nicleos cen-
elena Kolody é um dos nomes mais signi
gnificativos da i

temporéinea paranaense. Sua personalidade humana e literiria Sonnrcamm ke

percorrida por muitos sentidos, i

palavra.. E poesia de quem sente W apenas a m;cm' e

doqt{ensso. fazdoscnﬁrpessoalomﬂexodeummﬁmenm ot e

din socialmente

Os textos kolodyanos contém uma visio ¢ fransparénci

:;nt:::l;ro que o fazer ppético € capaz de oomuma?upudn:ad;mﬂmda co;:

s g sentido da vida e dos limites humanos. E um "fazer poético"
etf cnquamo questionamento, 'pois sua poesia ¢ uma luta cons-

nais da existéncia. A poesia nio & i

iador* (19821 nada seno tempo, ritmo perpetuamente
o :n t::é;t?x;la pgética de Helena Kolody é singular: mais de meio sécu-
sl (19931 erdria, Desdc sua primeira obra, Paisagem interior (1941)
s de),'sgm poesia evolui no sentido de sintese reflexiva, eoncisic;
e :;lmll;l:lindl espt;_nﬁneo, contido, numa linguagem revestida de

2 ao fazer poeméti i

B e co. Enfim, Helena ¢ poeta apaixo-
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