LETRAS DE HOJE LETRAS DE HOJE LETRAS DE HOJE LETRAS DE HOJE LETRAS DE HOJE

REALFA
exame fonético x fonologico

R. E. Alves de Faria — UNESA

A proposta do trabalho de padronizagao do exame, foi criar um
instrumento de avaliagdo fonoaudiolégica que se propée a detectar
desvios na aquisiio dos processos articulatério-motor e da orga-
nizagdo do sistema fonologico e, conseqiientemente, no desenvol-
vimento normal da fala.

Ele tem por objetivo fornecer ao profissional de fonoaudiologia
a possibilidade de investigagao, com base cientifica, dos eventos da
fala com desvios, proporcionando a elaboragio de um diagnéstico
mais preciso e um plano de reeducagio mais adequado a cada
caso,

Tradicionalmente o conceito de dislalia funcional refere-se a
distdarbios articulatérios em nivel de produgao motora. Esta visdo
conduz a terapia para exercicios que preconizam apenas “instalar”
fonemas.

A partir da década de 1970, surgem trabalhos cientificos a res-
peito da aquisicio da fala (Ferguson-1975, Ingram-1977 e
Grunwell-1977) com enfoque na organizagao lingiiistica, mudan-
do, a feicdo de que os erros da fala da crianga seriam apenas por
dificuldades articulatérias motoras. Estes pesquisadores conside-
ravam que os erros se devem a construgao de um sistema préprio
infantil, que se organiza gradativamente até alingir o sistema
adulto, com simplificagbes dos processos fonol6gicos. Surge, as-
sim, o conceito de “discapacidades fonolégicas”.

Por questionar o conceito de erro articulatério para todas as
ocorréncias da fala infantil, em 1977 foi elaborado um exame da
fala (Mol, Faria e Laginestra) para uso no servico de fonoaudiolo-
gia da Secretaria Municipal de Educagao do Rio de Janeiro. Neste
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exame ja era preconizada uma andlise com base numa visdo sisté-
mica do processo da fala. Investigava-se o tipo de simplificagio
usadp pela cnqnqa(substihxir;io. metitese, omissio, etc.) com a
ﬁnahd§de de dirigir a terapia de maneira mais adequada a pro-
blemitica a‘presenlada: Desta maneira, além do erro articulatério,
outros niveis de organizagao poderiam ser abordados.

Em 1983 iniciou-se um trabalho conjunto de pesquisa com Eli-
;ab;:’hs Re';s Tea:exra. d;)utora em lingiiistica, para levantar paré-
elros sobre o desenvolvimento no: i i
ok s rmal da fala, no Rio de Janeiro
A variedade de regionalismos no Brasil e a dificuldad

e de
contato entre os pesquisadores, fez com que a isa conj
fosse cancelada. Durante esta fase fo k0 Rig o Tt
S ram testadas, no Rio de Janei-

Com a possibilidade do doutorado, um novo rojeto de

v S~
quisa foi elalzorado como tema para a tese, tendo cgm{J base aP:x-
perignda obtida com os trabalhos anteriores,
projeto previa a construgio de um vocabuldrio, cujo levan-
tamento tomou por base as ocorréncias fonéticas X fonolé,gicas do
portugués, respeitando-se a proniincia tipica do Rio de Janeiro e
aquelas que sao de maior uso pela populagio infantil.

Foram testadas 78 vocsbulos dos quais apenas 69 constam do
exame. Os vocébulos com baixo indice de evocacgdo nao foram uti-
lizados. A amostra avaliou 192 criangas entre 3:1 e 8:0 anos em
duas classes s6cio-culturais: A — criangas cujos pais tinham forma-
cqtéx;’oge pifs 3 uir:au:; ffr:qﬁentando escolas particulares e B - criancas

rmacao de 1 “
escolas da rede piiblica. B
As ocorréncias testadas envolvem todos os fonemas do si
: sistema
fono!églco do pom.xgués € as variantes regionais, nas estruturas
seguintes: sflaba simples, consoantes pré-vocalicas, consoantes
rés-v:c&licas, sflabas com encontro consonantal ditongos crescen-
es e decrescentes, palavras longas de 4 e 5 i
b i ga silabas paroxitonas e
A andlise prevé os processos de simplificaca i
r a0 usados pela cri-
anga: substituicio, omissio, metatese, assimila a
acré';s;:imos, distorgio de fonemas, etc, il
m manual de instrugdes foi elaborado para orientagio do f
noaudiélogo, Dele comstam: os simbolos do Alfabeto Foné?ico Int:r):
nacz;:snal usados no exame, 0s principais processos de simplificagao,
gs Sistemas de Oposicdo dos fonemas do portugués, a metodologia
ﬁ: :splicagao e registro do exame e anilise e sintese dos dados ob-
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Os resultados da pesquisa informam os indices de evocagio de
cada vocabulo, os indices de evocagao por faixa etaria, o tempo
médio de duragdo do exame e as idades médias em que os proces-
sos devem estar adquiridos e integrados no sistema fonolégico da
crianga.

O critério para se considerar um processo adquirido ou inte-
grado foi o levantamento da incidéncia do erro: erros constantes
informam processos nao adquiridos; erros inconstantes informam
processos ja adquiridos e ndo totalmente integrados.

Os dados estatisticos comprovam o fato, j& conhecido, que cri-
angas da classe A tém desenvolvimento melhor da linguagem que
as da classe B. Um dado importante obtido ¢ que a idade de aqui-
sigio dos processos é praticamente a mesma. O que difere € a ida-
de de total integragdo. Enquanto na classe A, aquisigdo e integra-
gao se dao, em geral, na mesma faixa etria, na classe B hd uma
defasagem, as vezes, de até 2 anos de diferenca. Constatou-se tam-
bém que criangas da classe B que tém contato com a classe A (fi-
lhos de porteiros e domésticas) apresentam desempenho melhor
que as que vivem mais isoladas s6 na classe B.

Este dado nos leva a observar a necessidade de orientagao fo-
noaudiolégica, sobre desenvolvimento da linguagem, para insti-
tuigdes que atendem populagdes mais carentes,

E de grande importincia para os profissionais, que tém res-
ponsabilidades com criangas em desenvolvimento, compreende-
rem que os erros na fala infantil ndo significam, propriamente,
uma fala sem ordem. Durante a aquisi¢io dos processos fonologi-
cos a crianga organiza um sistema proprio, com base nos estimulos
recebidos do meio ambiente, e os desvios se devem a uma constru-
gao que, as vezes, ndo coincide com o sistema adulto. Gradativa-
mente esta organizagio atinge sua meta: o sistema usual do seu
meio social. O que deve ser considerado patolégico € a persisténcia
dos desvios em idade cronoldgica em que a maioria das criangas ja
integrou as regras do padrio adulto Com o exame padronizado é
possivel a intervengdo mais precoce nos casos em que 0 atraso na
organizacao fonética X fonolégica é constatado,

Nossa expectativa é que o trabalho de padronizacao do exame
da fala traga para o fonoaudi6logo uma visdo mais abrangente da
problemética de cada individuo, facilitando assim a tarefa da ree-
ducagao.

O exame, produto da tese, foi denominado REALFA, como tefe-
réncia as iniciais da autora,
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O kit completo do exame consta de: manual de instrugdes, fi-
chério evocativo e protocolo de registro, anslise e sintese do caso
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