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Um modelo de terapia
com base fonoldgica
para criangas com desvios
fonolégicos evolutivos

Mircia Keske-Soares — PLUCRS

A fonologia clinica tem sido amplamente estudada por lingiiistas
e fonoaudidlogos para tentar desvendar aspectos tedricos, de ava-
liagdo e de terapia em relagio aos desvios fonolégicos evolutivos
(DFE), Neste sentido, apresento meu trabalho que consistiu na apli-
cagdo de um modelo de terapia com base fonolégica para criangas
com DFE, tendo por objetivo verificar se a teoria dos tracos distinti-
vos pode contribuir para a expansao rdpida e eficiente do inventa-
rio fonético nessas criangas e, em conseqiiéndia, se 0 aumento da
contrastividade acarretada pela expansao do inventdrio fonético
melhora a inteligibilidade da fala dessas criangas.

O modelo terapéutico utilizado foi o “Modelo ABAB-Retirada e
Provas Mailtiplas”, proposto por Tyler e Figurski (1994), que toma
por base a hierarquia implicacional dos tragos distintivos elabora-
da por Dinnsen et al. (1990).

A proposta tedrica de Dinnsen et al. (1990) salienta leis impli-

‘cacionais que determinam as restricbes sobre a natureza dos in-

Ventdrios possiveis. Os autores identificaram cinco tipos caracte-

Tisticos de inventarios fonéticos que aumentam em complexidade
~do nivel A ao E pela adigdo cumulativa de tragos e sons associados

A essas distingoes, isto €, a distingio de um nivel mais complexo
implica a presenga de todas as distingdes de niveis menos comple-
Xos. Esta hierarquia pode ser interpretada como:
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:2 da distingdo sonora implica uma distingao co-

N :o(mintraea as obstmiE\atzs anteriores junto & ocorréncia c;e
nasais e glides, ou seja, para © estabelecdimento no inventa-
rio fonético dos fonemas /b/, /d/ e /g/, devem estar pre;
sentes no inventario os fonemas /Eil'n{t,tz /k/, bem com

i/, /w/ e /y/, essencialmente;

Q ém d/a obstruinyte ndo anterior implica a ococgén-
cia da anterior, mas a ocorréncia de ne_nhuma! outra classe
de sons implica a ocorréncia de obstruintes nao angenoretse,
isto é, parao & imento c/ig //k// /e / % ./ necessariamen

: presentes (p/, /b/, [t/ e /)3 _
=] :m de fricaﬁvag ou africadas implica a oconét:icna
da distingao sonora, ou seja, para O estabelecimento dos
tragos [continuo] e [metéstasei retardada) é essencial a pre-
révia do traco [sonorol; _

o ?xﬁem de uma liquida implica a ocorréncia dmnna.
fricativa ou africada, mas para a ocorréncia de u:;éancm e
¢ao estridente ou lateral é fundamental a oco i
uma consoante liquida. Isto porque as fricativas ounh i
das podem ocorrer independentemente, j& que anfen L:hs
relagio implicacional existe entre as fricativas € c; %
Da mesma forma, pode haver uma distingao estridente
mas nao a distingdo lateral e vice-versa, pois nenhuma re-
lago implicacional existe entre estridente e lateral.

isso, utilizando o modelo terapéutico proposto por Tyler e
Figtfxglrdl?c:;.ucit.). buscou-se verificar se a lpmwenqéo a Paart;r ‘cxlle-
distingdes mais complexas dos tragos distintivos acarretc1 -im:) q
sicio de distingbes menos complexas, sem tratamento dire éerviqo

Foram seleconadas cies ST T Dniversidade Federa

imento Fono 5 de

3: SAat:t!; Maria (UFSM) com queixa de “falar errado”. Essesfonsuyexdtlzs:
foram submetidos a diversas avaliaqbgs. Dentre e_stas. a : oau e
légica, a anamnese, exame oro-facial, ‘avahaqao da ;nrguageda
compreensiva e expressiva, avaliagdo psicomotora, € Tv mcom—
discriminagao auditiva. Foram também rgahzadgs ava mgl)lfss s
plementares, como 0 exame o’con’ino}anngolégtco. audiol g"mde
neurolégico. Considerou-se como critério basico a zzsenc;iaa d
alteraqoes significativas nessas avaliagbes, a excecdo da ava mc,;o’
fonologica que revelou desordens na fala dessas cnam;a?o emlégioo

ragao com os padroes normais de desenvolvimento nl-‘l)e o
(Yavas, 1988; Yavas e Lamprecht, 1990; Lamprecht, 1990;
dorena, 1990)
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Na avaliacdo fonoldgica foram utilizadas, para a coleta de da-
dos, amostras da fala espontinea, bem como palavras eliciadas
pela aplicacdo do instrumento elaborado por Yavas, Hernandorena
e Lamprecht (1991). Para a descrigdo e andlise dos dados obtidos
utilizou-se a metodologia bidimensional proposta por Hernando-
rena (1988), que se desenvolve em duas etapas: analises contrastiva
e por tragos distintivos.

O “Modelo ABAB-Retirada e Provas Miltiplas”, aplicado nesta
pesquisa, consta de ciclos de tratamento dos sons-alvo seleciona-
dos, intercalados com periodos de retirada - sem tratamento direto
sobre os sons-alvo (ver quadro 1), As provas miltiplas incluiram
duas medidas separadas de desempenho dos sujeitos: a prova de
generalizagao (PG) e a prova alvo basica (PAB). As PG sio realizadas

durante a coleta inicial dos dados e nos periodos de retirada, com
o objetivo de verificar a generalizagao dos tracos trabalhados aos
sons nao treinados, consegiientemente, aos tragos nao treinados da
hierarquia. As PAB sdo aplicadas durante os ciclos de tratamento
para avaliar o progresso do som-alvo na intervengao terapéutica.

Quadro 1
“Modelo ABAB-Retirada e Provas Miltiplas™ — Tyler e Figurski (1994)

COLETA 2 PROVA DE GENERALIZAGAQ
INICIALDOS | * Fala espontinea
DADOS DE 2 PROVA DE GENERALIZACAQ
FALA (A1) * Instrumento
v

SPROVA ALVO BASICA 1
* Sessdo 1
* Sessdo 2
CICLODE * Sessdo 3
TRATAMENTO | FROVA ALVO BASICA 2

(B1) * Sessdao 4
* Sessdo 5
* Sessao 6
T 2 PROVA ALVO BASICA 3

* Sessdo [ - PROVA DE GENERALIZAGAO -1
PERIODO * Sessdo 1l - PROVA DE GENERALIZAGAO - 1
DERETIRADA | * Sessio [l - Amostras de fala espontinea

(A2) * Sessdo [V - PROVA DE GENERALIZACAO -2

* Sessao V- PROVA DE GENERALIZACAO - 2
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Os imentos terapéuticos utilizados nesta pesquisa
constam de alguns aspectos citados do modelo de Hodson e Paden
(1983), descritos por Mota (1993): estimulagao auditiva — “Bombar-
deio Auditivo™; prética de produgao (seis palavras selecionadas
contendo o som-alvo); e trabalho com 0s pais.

Para cada sujeito desta pesquisa foi selecionado um alvo de
tratamento conforme o nivel na hierarquia implicadonal dos tragos
distintivos. Trés sujeitos (S1, S2 e 53) foram tratados a partir da
distingdo de nivel mais complexo da hierarquia, enquanto 0s ou-
tros dois (54 e S5) foram tratados com um nivel imediatamente
sucessivo da hierarquia — menos complexo.

O sujeito 1 a va, na coleta inicial, um inventario fonéti-
co nivel C, composto de plosivas, nasais, africadas, as fricativas
/§/, Iv], e [s], e os glides. No primeiro ciclo de tratamento foi

sons nio treinados com a aquisicao de /z/, /8/ e [Z/ e [1/, con-
siderando-se estabelecida a distingdo nasal. Por isso, foi seleciona-
do para o segundo ciclo um novo fonema-alvo, o /R/, com 0 obje-
tivo de estabelecer a distingao de traco [lateral]. Com este sujeito
foi realizado um terceiro ciclo, utilizando-se, ainda, o /R/ para a
distingdo de nivel E. Apos sete meses de terapia, no Periodo de
Retirada (Ad4) antes das férias, verificou-se pela PG que o S1 am-
pliou significativamente seu inventario fonético, com a aquisicao
de /z/. /81, 1Z/, IR/, [/ e /M. Portanto, foi estabelecida a dis-
tingio de nivel mais complexo da hi uia implicacional e, con-
segilentemente, houve aperfeicoamento dos niveis menos comple-
xos sem intervengao direta,

O sujeito 2 apresentava, na coleta inicial, um inventario fonéti-
co nivel D, composto de plosivas, nasais, fricativas labiais e dento-
alveolares, africadas, as liquidas laterais e 0s glides, Foi seleciona-
do como alvo de tratamento o fonema /R/ para a distingio de
traco [lateral], nivel E da hierarquia. Apos 0s dois ciclos de trata-
mento, apenas cinco meses de terapia, constatou-se a distingdo de
nfvel mais complexo da hierarquia, com a aquisigio do /R/ e, sem
tratamento direto do /r/ em FSFF. Também observou-se aperfei-
goamento dos niveis menos complexos e generalizacao dos tragos
com a presenga no inventario fonético das fricativas /8/ e /Z/.

O sujeito 3, por sua vez, apresentava auséncia somente das fri-
cativas /s/, /z/, /8/ e /Z/, por isso, um inventéario fonético ca-
racterizado como de nivel E pela presenca da distingio de trago
{lateral), com dificuldade na distingao de estridéncia - coocorrén-
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+continuo -
. + estridente| - EM cinco meses de terapia — dois ci-
os de tratamento — houve um aperfeicoamento dos niveis
; menos
%Tsl/e;? com a distingdo de estridéncia e aquisigao do /s/, /z/,
O sujeito 4 apresentava um inventdrio fonético
to, com auséncia somente da plosiva /g/. As demaics[upalzesiic::lﬂ:-
sais, fricativas, africadas e liquidas estavam presentes. O inventirio
foi classificado como de nivel E, devido a presenca da distingao de
n:aqc:l [lateral] e [estridente]. Sendo o propésito estabelecer a distin-
gome nivel menos complexo, selecionou-se o fonema /g/, nivel B
erarquia. O som-alvo foi adquirido, determinando a distingao
gg t:g/eell trxi\er;:)asi:omplexo. no entanto, ndo houve aperfeigpamento
balhgcom ‘() /R/‘complexo), que supostamente ocorreria pelo tra-
sujeitt3 5 apresentava um inventdrio extremamente limi
nivel B da hierarquia, composto pelas plosivas /p/, /b/, /lc'ln/l ta/c::;.
e /g/, as fricativas /f/, /v/, /s/ e /z/, as nasais e os glides Esta-
v‘aﬁn:1 ausg;\:es as demais plosivas e fricativas, as africadas e as li-
g so:\s—.al co;xsgqhénaa, possuia uma fala bastante ininteligivel.
oA vo selecionado para a distingdo de nivel menos complexo
nivel C ({metistase retardadal), foi o //, rabalhado em dois ciclos
tratamento. Mediante o estabelecimento da distingdo de nivel C,
no terceiro ciclo de tratamento foi selecionado o /1/ para estabele-
cer a distingao de trago [nasal], nivel D da hierarquia. Observou-se
em sete meses de terapia a ampliagao do inventério fonético com a
73?53(;;12 glaosl;‘au c/l t/i das lﬁ'}lcl:a/ﬁvas /58/ e /Z/, das africadas
a latera — distingdo dos niveis
complexos, Nao foi veri igoam. ; ab
comoglexos—nivel 2 verificado aperfei ento dos niveis mais
. objetivo primeiro deste trabalho foi verificar a expansa
_inventén.o fonético dos sujeitos a partir do tratamento bl:seadz ‘::
hierarquia implicacional dos tragos distintivos.
! Os sistemas fonol6gicos dos sujeitos desta pesquisa, antes do
i terapéutico, apresentaram-se com importantes restricoes
i no‘:.: ilxl‘Em como plosivizagdo, processos de estrutura sila-
‘;_ ! C, inventdrio fonético incompleto) sendo, por isso,
:mad 2 e)nzados como bastante ininteligiveis (diferentes do padrit;
Identificou-se, também, um
tifi A , um perfil das alteragbes e
distintivos destes sujeitos nas substimiq%zz q::cgzs:rg?a?:\‘

cia dos tragos
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antes do processo terapéutico e no periodo de retirada ao final da

terapia.
Na coleta inicial dos dados (A1) verificou-se ocorréncia signifi-

cativa de alteragbes nos tracos [continuo], [anterior], e [alto], mos-
trando-se mais estaveis 0s tracos [soante], [sildbico], [nasal], 0 que
confirma os achados de Hernandorena (1990).

O trabalho de Hernandorena (1988, p. 167) sobre criangas com
D.F.E. apresenta uma proposta de hierarquia de tragos a partir do
modelo de Chomsky e Halle (1968), considerando como mais esta-
veis os tragos [sildbico], [nasal], [continuo}, [soante], seguidos do
[posterior], [estridente] e [consonantal], e menos estdveis 0s tragos
[lateral], [sonoro], [coronal] e [anterior].

Os sujeitos demonstraram, apés o tratamento, uma significati-
va diminuigdo nas alteragoes envolvendo principalmente 0s tracos
[continuo] e [estridente]. No entanto, verificou-se que os traos
[anterior] e [alto] apresentavam, ainda, grande incidéndia, visto
que S30 0S Mais instaveis, segundo Hernandorena (1988, 1990).

Consideragoes finais

A hierarquia implicacional e sua aplicabilidade a terapia dos
desvios ¢ um tema novo quando se discute criangas falantes do
portugués, tratando-se de uma abordagem que prevé a generaliza-
cdo dos tragos treinados aqueles sons que compartilham o0s mes-
mos tragos, estabelecendo contrastes. Por isso o terapeuta deve
conhecer que tragos sdo mais estdveis ou menos estaveis e quais 0s
padroes de erros de tracos.

Esta abordagem terapéutica traz importantes conseqiiéncias a
fonoaudiologia. Dinnsen, Chin e Elbert (1992) salientam as impli-
cagoes clinicas que vao desde o propésito da avaliacdo, a selecao
do alvo de tratamento e, principalmente, a0 tipo de mudanga que
pretende-se com a intervencao.

Os resultados obtidos nesta pesquisa confirmam a importancia
¢ a validade da aplicagdo da terapia com base fonolégica para cri-
ancas falantes do portugués, especificamente a teoria dos tracos
distintivos empregada nesta pesquisa, 0 que possibilita as seguin-
tes conclusdes:
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foi significativa a ampliagdo do inventario fonético
jeitos desta isa a partir postao i g
’zealda; pesquisa a da pro terapéutica utili-
todos os sujeitos incluiram sons em seus i i
s inventarios fonéti-
cos e aumentaram, com isso, as possibilidades distribuci
T e
€ ilidade fonética ndo implica
venttﬁontfiﬁsﬁco. T ;noenp v
4 0 padrdo ¢ imprescindivel para o desen-
volvimento do sistema fonoldgico do sujeito;
o trabalho com a distingdo de um nivel mais complexo da
hlzrarqma. . qmr_mtou,nascrmnqasdem pesquisa, a aquisi-
:;ra: tanfe disunqoes. menos complexas (intermedidrias) sem
- nto direto; no entanto, o tratamento de um nivel
complexo ndo facilitou as mudangcas envolvendo os
niveisiamaxs complexos da hierarquia;
0s su 'hpsmostraramumaexpansét')ré'da ici
:‘r::oenténo ‘f:lnéﬁco a partir do trabalho tgo:'ap&fiﬁcsz;leizd:
fal,a;resulta o também na melhora da inteligibilidade da
tendo sido confirmada implicacionalidad
end : e dos tra
tintivos, esta pesquisa fornece subsidios e sugere m
experimental para criangas falantes do portugués;
a proposta tedrica baseada na hierarquia dos tragos distin-
tivos possibilitou o estabelecimento de prioridades na se-
quéncia de sons a serem ensinados as criangas com des-
vios, e importantes generalizagoes i
; s poapen que podem ser obtidas a
para a fala ntinea fica
aqnémdasmudanqasobﬁdasmteomhme:gd?;:g
com os sons-alvo a serem adquiridos;
: pequeno nimero de sujeitos que compdem a amostra
esta pesquisa restringe a ampliagdo das afirmacoes em
mlacéo. asi;s;dxlmldadesemprogrusosdapopuhqioem
ngeral. ﬁm"gcge s i;::sgem-se; pesquisas envolvendo um maior
o fonoaudiblogo deve conhecer o sistema fonolégico
semdo u:;::mm s fonolGgicos, e prever a partir da anadali.
do som-alvo s:Iaeclonadodo s -~ upodem- vt
S EOMATNe quais as mudangas que e
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