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A linguagem falada ou escrita processa-se através da utilizagao
de signos verbais. A mensagem é, pois, uma estrutura de signos, é
o modo pelo qual se ordena a experiéncia comum a todos os mem-
bros de uma comunidade lingiiistica. Esse fendmeno refere-se a
articulagdo primeira da linguagem, onde a mensagem pode ser
analisada numa série de unidades menores que sio os signos.

O signo € uma grandeza de duas faces; uma estd voltada “para
0 exterior”, para a expressao, sendo uma realidade fisica, sonora,
que pode ser recodificada graficamente (por letras), tatilmente
(pelo alfabeto Braile) ou visualmente (pela linguagem de sinais).
Essa face constitui o signo semiolégico, utilizado com a finalidade
de contato entre os falantes.

A outra face do signo verbal estd voltada “para o interior”,
sendo uma realidade mental composta pela associagdo de um con-
ceito a uma representagao sonora, formando o signo lingiiistico,
responsavel pelos processos de codificagdo e decodificacio que
ocorrem entre o signo lingiiistico e o signo semiolégico (Poersch,
1992a; Poersch, 1992b).

A segunda articulagdo da linguagem permite que cada signo
gue compde a mensagem falada ou escrita seja analisado em uni-

ades menores. As combinagdes possiveis dessas unidades é que
distinguirao os signos semiolégicos entre si, tornando-as unidades
independentes do signo semiolégico em que figuram, Uma vez
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i i de determina-
idades menores possuem exls}énma fora
g‘;esit;insoust‘miolégico e sua combinagio € g:ter:u;::a m}:norbér:‘g;z
tem nao apenas a economia na gua, ;
er:aI:tig\:a !e‘stabilidadepe quanto a forma (Martinet, 1975; Poersch,
= ingi is elevados no processo de
d atingir niveis mais eleva ; ¢
a De‘;s: :lnaolex%u‘::fz preciso antes aprender a recodificar, isto dé‘g-i
associa:qms os fonemas aos grafemaslque 0s n::ﬁ;;:s::t;;\a. vz:.a;e:z‘ 5
a ma habilidade que envolve a & :
cnaeq:\gsée‘; sintese de fonemas em palavras, ou Seja, sub«:lmend: nlltme-
nivel de sensibilidade fonologica, que éa i;p:c;g;ggn dea rgt; i
signo semioldgico consiste em ql '
‘Cuet:ii?rlil:u:is g:ependentes de seu referente (Zanini, 1986; Cardo-

i 2 1991 . . . 0=
so-h% nesse pont)o, caracteristico das primeiras etapas da aqmsx:;;o
da leitura, que a habilidade em reconhecimento de-palavras e-
sempenha’ seu importante papel, enf?ﬁzando :;r,e rzl;;eo;s a:x;t:; lsno&s:

i etras impressas, as relagoes en
Ex‘axoc_lung:s g:alfemas, apidentiﬁcac;&o de silabas e 0 uso de outras
pajf:: da palavra como auxiliares na identificacio das palavras

, 1986; Haase, 1990). : :
(Far;emc%tm alguns pontos de inter-relagdo entre a hngtzaa
gem oral, a fase inicial da alfabetizagao — fase de recodificagao -

i ili l .m. . - *
sens;\b;hg::sei;z::r?m como um fenémeno anterior a escntz_::
considera-se também que as sucessoes tempor da fala c_o.rrelacx_ :

nam-se as sucessoes espaciais da escrita, no inicio da aquisigao da
?xltima Assim, h4 uma correspondéncia entre fonemas e grafemas,
corres};ondéncia que a crianga deve perceber e dominar para po-
der chegar ao ponto de extrair sentido do material em l s

O processo de recodificagdo € a passagem dos simbolos ;}‘rﬁd
cos para o plano fonolégico e vice-versa e € caracteristico do ir g g
do aprendizado da leitura. Assim, supde-se que, quanto mmo.or
nivel de sensibilidade fonol6gica de uma crianca, quanto ma‘;as
sua capacidade de perceber que a escrita é uma rept_esentac;éo M
unidades da linguagem oral, maior seria seu dominio do mcl:?:h::
cimento das palavras pela recodificacdo e mais facilmente €

a0 do sentido do texto. .
gaﬁaS:b::e?t::f:.on: periodo operacional co!\crelo de Plag::é a
crianga adquire maior controle sobre a execugao e sc?bre gs P ns‘;:
tos de seus processos intelectuais, atingindo um upod e pe 5
mento que a capacita a concentrar-se em um determinado aspect
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de uma situagdo sem desvincular-se de outro, possibilitando a
abordagem da lingua de forma desencaixada do contetido da men-
sagem, a abordagem da expressao independentemente do conteq-
do.

E a consciéncia lingiiistica que permite ao sujeito atentar a ex-
pressao lingiiistica, dissociando-a do conteido da mensagem, sen-
do um tipo de processamento psicolingliistico lento e intencional
que se desenvolve espontaneamente conr a idade, tornando-se
mais consistente durante a segunda infincia, mais especificamente
em torno dos sete anos de idade, o que coincide com o estdgio
cognitivo das operagdes concretas de Piaget (Tunmer, Herriman e
Nesdale, 1988; Golbert, 1988; Yavas, 1989; Haase, 1990; Flores,
1992; Gombert, 1992).

Maturacionalmente, esse estigio fornece bases cognitivas sub-
jacentes que favorecem o desenvolvimento das habilidades meta-
lingiiisticas e a prontidao para o inicio da escolarizagao formal,
uma vez que o pensamento estd se descentralizando e flexibilizan-
do cada vez mais, em dire¢io a niveis mais altos de consciéncia e
de reflexao, favorecendo o desenvolvimento da consciéncia fono-
l6gica e do aprendizado da leitura.

A capacidade das criangas para adquirir habilidades metalin-
giiisticas de baixo nivel ou mais simples depende, em grande par-
te, de seu nivel de pensamento operacional concreto.

Porém, apesar de certas habilidades serem, em grande parte,
determinadas maturacionalmente, elas podem ser modificadas por
atividades instrucionais controladas, ou seja, o processo de desen-
volvimento segue o da aprendizagem (Vygotsky, 1993).

Conforme Vygotsky (1993), as fungdes psiquicas superiores sao
interdependentes por terem como base comum a consciéncia e 0
dominio deliberado e, assim, um determinado tipo de aprendizado
pode se espraiar cognitivamente, influenciando o desenvolvimento
das fungoes superiores de forma nao limitada a aprendizagem
ocorrida.

Segundo Byrne e Fielding-Barnsley (1991), uma vez adquirida,
a identidade fonémica é um construto estavel, cujas atividades
especificas nao necessitam incluir todos os fonemas da lingua, pois
a crianga se torna capaz de julgar a identidade de sons que nao
foram trabalhados.

Partindo dessas premissas, o presente trabalho procurou ave-
Tiguar a existéncia de uma relagao entre a sensibilidade fonolégica
€ a fase inicial do aprendizado da leitura, em criancas em fase de
alfabetizacao, mediante a avaliagio dos niveis de sensibilidade
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i e recodificacdo, antes e apés a aplicagdo de um pro-
f(mowsc;iaa:i\?idat:les espegiaﬁcas de sensibilizagao fonolégica.
Quase a totalidade dos trabalhos consultados toma a conscién-
cia fonolégica, sendo como uma condigdo necesséria, no mimémo
como um facilitador da aquisigio da leitura. Concorda-se. porém,
com a hip6tese interacionista no que se refere a mitua lnﬂu.émc:l:a
exercida pelas habilidades metalingfiisticas sobre giaprendxza 0
da leitura e vice-versa, considerando o aspedu; facilitador de um
devido a base cognitiva em com :
somsea(l’i::t::e que a crianga, quando aprende a falar, constr6i em
sua mente representagoes sonoras relacionadas ao sons da ling:a
que ouve, associadas a um significado. Quando a crianca tem dg
usar outra substincia de expressdo — grafica, no caso do aprendi-
zado da leitura e da escritura -, elqabgm de const:gnﬂror;:svas repre-
0 base nas ntagdes sonoras an el
sent;qeq:ec;r:o‘ a crianga mger?eeanalisar qual é a relagao da seqiién-
cia de letras com a seqiiéncia sonora e, apos construir a nova re-
presentacio, deve associ4-la ao significado — acesso indireto, cons-
truindo o novo signo lingiistico. Em uma fase mais madura, cons-
tréi-se o significado diretamente dos simbolos graficos — acesso
direto (Goodman, 1976; Gombert, 1992). \ s
Dessa forma, parece mais adequado, nessa relagio mitua en
metafonologia e leitura, tomar a sensibilidade fopo_h?glca como
alvo de atividades especificas para favorecer a fase inicial da aqui-
sicio da leitura, uma vez que 0s primeiros signos lingisticos que a
constréi sao baseados em representagoes fonologicas e ©
aprendizado da leitura e s:ts’critura,-ﬁouhrr’(;nclo numa época poste-
i ndamentado sobre 0s primeiros. ]
m'fisec:xf:que vérios fatores exercem influéncia sobre o aprendi-
zado da leitura, contribuindo para seu sucesso ou fracasso: fatores
externos, como o nivel sdcio-econdmico-cultural; os aspectos pe-
dagogicos, metodologicos, ambientais e fatores internos como 0
nivel maturacional, intelectual, aspec)tos imou?rx;:is, grau de sen-
i ingiiistica (metalingiiistica), entre outros.
sihl?;i;ﬁnlag;o paras a qual esse programa foi elat{orado compu-
nha-se de 38 alunos alfabetizandos. A amostra foi emparelhada
conforme as varidveis prontidio para a alfabetizacao e nivel inte-
lectual e conforme os critérios de: autorizagao dos mponsévsns
para participar do estudo, curso anterior de pré-escola, curso da
primeira série do primeiro grau pela primeira vez e alfabetizagao
o método sildbico.
5 A gaqma teve trés objetivos: a verificacdo do aumento ddo
grau de sensibilidade fonologica, apés a aplicagio de atividades
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especificas; a averiguacdo do aumento do nivel de recodificacao,
conforme o aumento do nivel de sensibilidade fonolégica; e a con-
firmagio da existéncia de uma correlagio positiva significativa
entre o grau de sensibilidade fonol6gica e o desempenho em reco-
dificagao.

O programa experimental de atividades especificas de sensibi-
lizagao fonoldgica foi desenvolvido dentro da sala de aula pela

professora, previamente treinada, com base nos seguintes proce-
dimentos:

O conceituagio e discriminacdo de sons verbais e nao-
verbais,
O conceituagio, reconhecimento e produgao de rimas;
O isolamento de sons pré-especificados em determinada po-
sicdo da palavra; ,
O pronfincia da forma restante da palavra apés a delegao de
um fonema;
O pareamento de palavras conforme determinado som;
0 recombinagdo de silabas dadas isoladamente — sintese sila-
bica;
0 divisdo de palavras dadas em silabas — andlise sildbica,
O recombinacdo de fonemas dados isoladamente — sintese
fonematica;
0 divisdo de palavras dadas em fonemas — andlise fonemati-
ca;
O contagem de silabas e fonemas;
0 substituicao fonémica;
O comparagao entre o tamanho das palavras, independente-
mente do referente.

Conforme os resultados obtidos neste estudo, é possivel utili-
zar programas de atividades especificas para favorecimento da

sensibilidade fonolégica em criangas em fase de alfabetizagdo, vi-

sando a melhorar seu desempenho em leitura, evitando ou mini-
mizando os problemas de evasao escolar, de repeténcia e até de
analfabetismo e de distirbios de aprendizagem da leitura e escri-

tura.

_ Supde-se que seria possivel, ainda, em futuros estudos, mini-
mizar ou suprimir alguns disttrbios de aprendizagem da leitura e

escritura, através da aplicagdo clinica de um programa de ativida-

des especificas de sensibilizagio fonologica a populagdes que ji
apresentassem tais disttrbios.

Do mesmo modo, levanta-se a hip6tese de que populagoes com

distiirbios de linguagem oral também pudessem se beneficiar de
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um programa de atividades especificas de sensibilizagao fonol6gi-
ca aliado as técnicas terapéuticas tradicionais da 4rea de fonoau-
diologia.

van:lmenw. outro ponto a ressaltar € que, conforme Durguno-
glu, Nagy e Hancin-Bhatt (1993), a sensibilidade fonolégica € pas-
sivel de sofrer transferéncia interlingual, ou seja, a consciéncia fo-
nolégica em lingua materna (L1) pode beneficiar o aprendizado de
linguas estrangeiras (L2).

Nos dias de hoje, as criangas sao cada vez mais expostas a L2
como uma necessidade cultural e social, e, desse modo, 0 aumento
artificial dos niveis de sensibilidade fonolégica ndo repercutiria
apenas sobre o aprendizado da leitura em L1, mas também pode-
ria influenciar positivamente o aprendizado de L2 como um todo.

A realidade oferecida pela revisdo de literatura deste estudo
denota que praticamente inexistem trabalhos nacionais que te-
nham implementado um programa de atividades especificas de
sensibilizagao fonoldgica efetivamente favorecedor de habilidades
metafonolégicas e de habilidade em recodificacdo, bem como de
aplicagao simples e ripida e de baixo custo como o programa ela-
borado pela autora com base na literatura consultada.
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