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A questdo do siléncio
na aquisi¢ao desviante
de linguagem

Luiza Milano Surreaux*

@

A sociedade tecnolégica fez do siléncio um inimigo virtual que
deve ser confinado e suprimido. Os espagos publicos e privados se
véem invadidos totalmente pelo ruido, pelo som e pela palavra.
Segundo Gonzélez (1992), as novas geragoes tém sido educadas no
horror ao siléncio. E a fonoaudiologia, logicamente, ndo poderia
escapar a esta tendéncia contemporanea.

Orlandi (1995), de forma bastante cautelosa, alerta que ao se
trabalhar com siléncio, corre-se o risco de nio saber caminhar entre
o dizer e o nio-dizer. Assim, parece-nos que instigar a fonoaudio-
logia a discutir a problemitica do siléncio é inserir a disciplina em
um campo onde as polémicas sdo muitas e as incertezas latejantes.
Assim, acreditamos que se faz necessirio abrir esse espago na fo-
noaudiologia para essa tematica entre o dizer e 0 nao-dizer que 0
estudo do siléncio atualiza.

Portanto, o interesse deste trabalho é discutir a instancia do
siléncio na clinica fonoaudiolégica. Nos chama a atengdo a dificul-
dade do profissional da drea da fonoaudiologia em lidar com o
elemento siléncio como constitutivo tanto do processo de aquisicao
de linguagem, como da estrutura mesma da linguagem. Em nossa
dissertagdao de mestrado (Surreaux, 2000), destacamos esta forma
tensa do fonoaudiélogo lidar com a questdo e propusemos pensar
esta reagao como uma fobia do fonoaudidlogo ao siléncio. Em nos-
so entender, esta fobia vem a mascarar as incertezas e insegurangas
do fonoaudiélogo frente & nao-transparéncia da linguagem e dos
sujeitos em questdo no ato clinico fonoaudiolégico. Sendo assim, 0
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siléncio representaria para o fonoaudilogo um entrave, um incé-
m-odo que aponta para um nao-saber sobre a linguagem e, conse-
quentemente, sobre os sentidos que circulam no espaco clfnico.
o Encgmin}xaremos. neste trabalho, algumas leituras possiveis
re o sﬂ?.nclq na clinica fonoaudioldgica. Por essa via, propomos
pensar o siléncio como elemento constitutivo da linguagem, ndo s6
::: s:: caréts;z fundante, como também em seu aspecto enunciati-
' a8 : . j :
ke as(.* e respeito a aquisi¢io desviante de linguagem em
Uma primeira mirada nos convida a analisar o aspect
dante fdo s:lén_cxo. Acreditamos ser de fundamental ifnpsgrct’énhiina
g:e :ﬂ onoaudi6logo possa perceber que a construgio dos sentidos
quilo que ¢ dito nem sempre estd garantido através daquilo que
é_ dado a ver (ou “dado a ouvir" ao outro). Ilustramos com a belfs-
sima rnetéfora. de Gonzalez (1992), que diz ser o dito o momenti-
neo cume do !ceberg que emerge por ¢ima da dgua, ocultando o
;zsst; (h?d.zlémo acaba sendo remetido as profundezas em relagio
sy n?:s 'c::\po dos estudos da linguagem. A ele cabe o lugar
Em Orlandi (1995) encontramos que o siléncio fundador é
» - um
gsg;qo que permite a linguagem significar. E um siléncio que
atravessa” as pala.vras. que indica que o sentido pode sempre ser
outro. Podemos dizer que o siléncio fundante é um limite que in-
lrodu:I a palavra num “porvir” imprevisivel, ?
fas para articularmos a nogio de silénci i
noaudxol{;g}ca. ou seja, lidar com o siléncio tan(:b?ﬁ\c::sceluﬁua? fo:
to enunciativo, propomos langar mio de uma categorizagao peuce
considere diferentes instincias que podem levar o pacienteqem
atendimento fonoaudiolégico a estar em siléncio, conforme segue:

Q  Siléncio funcional: ocasionado iologi
: cional: por etiologia organica ou fun-
cional que justifique o “nio falar" de um sujl;gito. com‘c; por
exemP!o, em uma deficiéncia mental muito grave, em ‘uma
& paralisia cerebral, em quadros afisicos. ’
ggs:mo Ifga'{do @ uma posigdo subjetiva: ocasionado pela dificul-
g e sub;ehv_a de o sujeito dar conta de uma inscrigdo simbé-
ca de seu dizer para o Outro, como no caso de alguns qua-
csiﬂrgz de %sxcose e de autismo. g
Ci0 de resisténcin: aparece como resposta 2 interl
- a3 - 2 xu a
com vozes que exijam” que o sujeito fale. Justamente af cag
estara em sulénc:_o. 0 sujeito marca uma forma de estar na lin-
g gexlxl\t.aAcSedxtamos que hd aqui uma injungdo que leva o
rapeuta a “fazer o paciente falar", Ecoam aqui vozes do dis-
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curso cientifico, que aliam-se a demanda da familia e a in-
quietagdo (e cobranga) dos préprios colegas fonoaudiélogos.
Este siléncio seria, entdo, “uma resposta” a uma imposigao: o
paciente cala porque dele exige-se que fale.

O  Siléncio como inibigdo: aparece como dificuldade ou impossibi-

lidade do sujeito dizer algo para o outro. Este siléncio muitas
vezes aparece como resposta a uma antecipagao discursiva
acerca de seu lugar enunciativo. De acordo com 05 pressupos-
tos de Orlandi (1995), propomos chamar esta forma de um
efeito de silenciamento. Passaremos a uma ilustragdo sobre o
que se pode pensar acerca do siléncio "como inibi¢do" na cli-
nica fonoaudioldgica.

Baralo (1995), fonoaudidlogo argentino, ilustra uma situagao
clinica de um menino cujo enunciado dos pais era “Federico no
puede hablar...”. Baralo alerta que o sentido do enunciado poderia
estar ligado a um conjunto de observagoes clinicas objetivas, ob-
servéveis, mas este ndo era o caso (pois foram descartadas as hipé-
teses fisiolégicas). Segundo Baralo, “la direccién del..no puede
hablar... era otra, Era, sin més, una prohibicién” (op. cit., p. 40). O
autor relata ainda o caso de uma menina (op. cit., p. 41) que ficava
em longos momentos de siléncio durante a sesso. A menina, filha
{inica, vivia em um ambiente de poucas palavras, visto que as en-
trevistas com seus pais também transcorriam com longos momen-
tos de siléncio (o pai da menina chega a referir que no decorrer do
dia nio utiliza mais que dez palavras). Baralo analisa o siléncio da
menina como privagio, pobreza, vazio. E o autor pergunta: “Para
quién hablar?”. Certamente nos exemplos trazidos por Baralo, e
sucintamente aqui apresentados, a instancia do siléncio tem parti-
cularidades.

Nio podemos querer uma padronizagio que cristalize uma
leitura literal sobre o siléncio na clinica fonocaudiolégica. Ao con-
trério, a0 propormos esta categorizagdo, desejamos apontar para a
multiplicidade das formas com que o siléncio se apresenta no fazer
fonoaudiolégico.

Um importante questionamento seria: e na terapéutica de lin-
guagem, como isso se materializa? Como lidar com a instancia do
siléncio?

Tustraremos com um recorte do discurso fonoaudiolégico co-
letado em um material fonoaudiolégico de proposta de trabalho
com criangas com atraso na aquisigdo da linguagem e por nés ana-
lisados:
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“Muitos casos podem ser resolvidos s6 com aconselhamento
aos pais, explicando-se o que é a aquisiio da linguagem e o papel
que eles devem desempenhar na ‘modelagem” da linguagem de
seus filhos, bombardeando-os com estimulos corretos, sem corrigi-los
frontalmente” (Issler, 1983, p. 166).

O que inicialmente nos chama A atengiio é a forma utilizada —

b-ombardezo. Propomos uma reflexdo sobre a nocio de aquisicao de
lmguage‘m a que remete uma posigao como essa. A producio cor-
reta da linguagem de uma crianca estd na dependéncia quantitati-
va dos estimulos produzidos pelos adultos que a cercam. Uma
concepedo como essa ndo leva em consideragio a relagio do dizer
com o nao-dizer. Lidar com a hipétese do siléncio como elemento
estruturante do dizer de um sujeito ¢, conseqiientemente, negli-
genciada, Nossa preocupagio é que uma perspectiva fonoaudiols-
gica que abordelco paciente como alguém a ser bombardeado,' nio
reserve espaco algum para aquele que nio admita se subm
bombardeio (um "bnnker'?).gl‘alvez‘-I um dos efeitos iatrogém?ct:; 3:
um trabat'lho terapéutico com esse enfoque seja o silenciamento
secunddrio do sujeito. Ou seja, 0 paciente, submetendo-se ao tra-
tamento “tipo bombardeio", estabelece o padrdo correto de fala
(aquele “esperado” por seu terapeuta), mas acaba por desenvolver
uma espécie de silenciamento o qual propusemos chamar de silén-
cio de resisténcia (aquele siléncio que aparece como resposta a inter-
locugdo com vozes que “exijam” que o sujeito fale). Coudry (1996,
p- 96) nos fala de seu trabalho junto a um sujeito afésico que teve
uma experiéncia pregressa com esse tipo de abordagem terapéuti-
ca. A autora relata os efeitos iatrogénicos presentes no paciente sob
forma de inibigao, silenciamento. O paciente somente respondia e
assumia seu turno no didlogo quando estimulado a manifestar-se.
Acre"dxtamos que abordagens dessa perspectiva sio ainda muito
freqiientes na clinica fonoaudioldgica e seus efeitos, embora resol-
vam o problema do fonoaudiélogo (uma aparente “cura” no nivel
da fal:’), seguem gerando silenciamento nos pacientes.

Na nossa perspectiva de fonoaudiologia, propomos

silénc.m em sua fungio estruturante do d:;%r efn sl:;s poz«'f;iflla'.i“:;"cll‘a:3
des discursivas e enquanto sintoma de um quadro de alteragio de
linguagem. Na pratica terapéutica, ndo se trata de silenciar ao in-
vés de preencher todos os espagos com fala (como costuma ser a

1
Bombardeio auditivo ¢ uma estratégia utilizada criangay

¢ no tratamento de
desvios fonoléngmta—sedeesumuhraahncaccmumas&ierepeﬁdndepﬁ

;;s. Previamente selecionadas, que contém o som-alvo (do processo a ser supera-
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tendéncia na fonoaudiologia tradicional). Trata-se de poder cons-
truir junto com o paciente uma possibilidade de dizer, tomando o
siléncio como elemento constitutivo da linguagem.

Convidamos o leitor a visitar uma importante passagem do
trabalho de M. C. Coudry, em Didrio de Narciso, onde relata seu
trabalho com sujeitos afdsicos:

“Além das condigdes dialégicas e das expressdes produzidas
nessas situagdes, tem-se que conhecer e interpretar o siléncio e as
hesitaqdes dos sujeitos afésicos. Essas pausas e hesitagbes (tanto
quanto manifestagdes intercaladas de irritagiio e frustragdo como
‘puta-que-pariu’, ‘saco viu', ‘ah! meu deus’, etc.) diferem de sujeito
para sujeito, mas sdo sempre um indice importantissimo para o in-
vestigador do momento em que se dd uma ruptura no prossegui-
mento da instincia discursiva pela interferéncia de uma dificuldade
especifica que pode entdo ser identificada e compreendida. Nesses
casos, o investigador precisa conhecer com prexisdo o peso do sgléno
cio, das hesitagdes, das manifestagdes de desagrado, para decidir-se
entre deixar o sujeito estar com sua dificuldade e elaboré-la epilin-
giiisticamente,” ou fornecer-lhe um prompting’ de apoio ao prosse-
guimento da fala, ou refazer a questdo ou modificd-la para estabele-
cer o equilibrio das condi¢des dialogicas, ou até completar a fala pa-
ra reduzir as tensdes dessas situagdes” (op. cit., p. 78-79).

Nas contribuicdes de Coudry podemos ter uma idéia de
quanto os sentidos de um siléncio no trabalho com os pacientes
com alteragdes na linguagem podem ser miltiplos. Mais uma vez
destacamos que lidar com o siléncio na terapéutica fonoaudiol6gi-
ca ndo se trata de passar a interpretar os siléncios apressada e ante-
cipadamente: trata-se de poder inclusive suportar um ndo-saber;
trata-se de lidar com um saber como hipétese; trata-se de apresen-
tar uma interpretagio possivel para aquele siléncio. No entanto,
muitas vezes a situagio de siléncio é extremamente angustiante
para o paciente, e cabe ao fonoaudidlogo auxiliar o sujeito a encon-
trar possibilidades de poder dizer. Trata-se de oferecer alternativas

! Segundo Coudry (op- cit. p. 15), chama-se epilingiiistica a atividade do sujeito que

sobre a linguagem: quando o sujeito explora recursos de sua linguagem e reu-

tiliza elementos na construcio de novos objetos lingiiisticos até para produzir certos

efeitos {rimas, trocadithos, humor, novas formas de construgio); quando o sujeito, a

partir dos fatos lingUfsticos a que fol exposto ou que produz, elabora hipéteses sobre

2 estruturacio da linguagem ou sobre formas especificas de uso. Segundo a autora,

cla distingue-se da metalinguagem porque se vincula ao sujeito & todas as suas rela-
¢des com a propria linguagem, com o outro € com a situaqdo em que opera.

’ De acordo com Coudry (0p. cit., p. 110), 0 termo prompting refere-se i estratégia oral

pela qual se fornece uma ou mais sflabas inicials (ou mesmo o movimento articula-

tdrio inicial) da palavra cuja produgio pelo afdsico the & diffcil.
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de dizer, e ndo determinar o que deve ser dito. Fazemos esta ressal-
va para, mais uma vez, alertar que nao se trata de tomar o siléncio
como panacéia do trabalho fonoaudioldgico,' mas como elemento
constitutivo de suas reflexdes tedricas e seu fazer clinico.

Ao fonoaudiélogo, muitas vezes cabe responder, preencher,
porém, sempre reavaliando que lugar toma seu dizer na cena tera-
péutica. E reconhecendo a importancia de lidar com o siléncio co-
mo espago para circulagio de sentidos e nio como puro wazio ex-
pressivo que o fonoaudidlogo poderd aprender a conviver com o
siléncio.

Buscamos nas palavras de Lier-De Vitto (1998, p- 32) uma re-
flexdo sobre essa questio, tomando outra possibilidade de inter-
pretagdo do siléncio. A autora, ao trabalhar a questio dos monélo-
gos da crianga, pergunta-se sobre o significado do siléncio e da
repeticdo de palavras dos outros presentes no discurso da crianga
do periodo egocéntrico. Segundo a autora, as palavras dos outros,
que se inscrevem nos monologos da crianga, parecem ser a contra-
face de seu siléncio. Sao presengas no falar da crianca. E, conforme
destaca Lier-De Vitto, presenga/auséncia da linguagem do outro
sdo ambas efeitos do didlogo - fatalidade do sujeito nunca encon-
trar unidade. Segundo a autora,

“Nos monélogos a crianga fica com a palavra. Por outro lado, o siléncio
de uma das vozes implicadas no didlogo — daquela que responde
pelas iluses de coeréncia e coesdo das produgdes da crianga - tem
conseqtiéncias. Por que ndo dizer que as disfluéncias acentuadas e a
obscuridade marcante sejam efeitos da ‘falta’ da linguagem do ou-
tro, da fungdo estruturante de seu dizer?" (op. cit., p. 32-33)

A partir das contribuigdes de Lier-De Vitto, refletimos sobre
seus efeitos na fonoaudiologia. Se pensarmos no trabalho do fono-
audiélogo junto a pacientes com atraso muito severo na aquisigao
da linguagem, ou mesmo em um acompanhamento de uma crian-
¢a nos inicios de sua aquisigao, os efeitos da falta (ou do siléncio
exarcebado) marca uma lacuna no préprio processo de construgio
da linguagem dessa crianga. Nesse caso, poderiamos dizer que o
“peso” (ou a significagio) do siléncio é outro. Trata-se justamente
de poder oferecer o dizer do adulto - no caso, o fonoaudidlogo -
como alicerce para estruturagio da linguagem dessa crianga (o
que, por algum motivo, no pode ocorrer na relagdo com as figuras
parentais),

‘

Algo como: “o fonoaudidlogo deve sempre ficar em siléncio”,
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emos observar, portanto, que nao se trata de “ter uma re-
ceita"l,g: como lidar comgosiléncio. Trata-se, em Primem? lugar, de
reconhecer a instancia do siléncio como constitutiva da linguagem.
Trata-se também de poder interpretar aquele .5\!é:ncxo, daque'le pa-
ciente, naquele momento. Poder escutar’as.possxblhda-des de %gln;ﬁ-
cacdo do siléncio: trata-se de uma angustia, de uma impossibilida
de, de uma resisténcia ou de uma necessidade? Passar a rospextar.a-
ssibilidade do paciente ficar em siléncio parece-nos outra c%nsx
deragio clinica importante. Enfim, ha aiqda muito a ser pensado e
estudado acerca do siléncio na fonoaudlf)logla. No entanto, uma
das contribuicdes que este trabalho acredita estar realizando é :lra-
zer A cena algo que estava marginalizado no campo dos estudos

fonoaudiolégicos.
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