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Resquicios da cultura popular:
0 comer e o beber
em Jorge Amado

Tania Pellegrini*
®

Alto e baixo

Mais um estudo sobre Jorge Amado, autor celebrado em pro-
sa e verso, sobretudo depois de sua morte, e ji considerado um
“cléssico” das letras brasileiras, pode parecer um pouco redundan-
te ou inoportuno, mesmo porque tudo parece j4 ter sido dito sobre
ele, sua vida e sua obra. Com efeito, a fortuna critica amadiana é
muito grande, mas talvez nao tio ampla quanto poderia ser, dada
a extensdo de sua produgdo, talvez um dos mais longos e coloridos
capitulos da literatura brasileira, no interior do qual, todavia, ha
ainda alguns aspectos pouco explorados. Um deles, abordado nes-
te texto, estd relacionado a vibragio ainda sensivel que brota da
revivescéncia e reelaboragio de alguns elementos da vida quotidi-
ana, tomados como heranga das culturas comicas populares da
Idade Média, presente em muitos romances de Amado, mas espe-
fi'i;6lgnente num deles, Dona Flor e seus dois maridos, publicado em

Alguns anos antes, em 1958, surgira Gabriela, cravo e canela,
considerado a estréia do autor num tipo de narrativa que, segundo
a critica, abandonou as matrizes do realismo socialista que o ali-
Mentara até entao, enveredando por brandas cronica de costumes,
a5 quais as personagens principais passam a ser as mulheres.

ixam 0s homens o primeiro plano: os coronéis de bota e reben-
Que e seus capatazes, os explorados trabalhadores das rogas de
\\
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cacau, os velhos marinheiros parados no porto, os imberbes capi-
tdes dla areia, os carregadores do cais dao lugar as mulheres do
povo, as prostitutas, as donas-de-casa, as empregadinhas, As me-
ninas em flor, quase sempre mulatas naturalmente sensuais, ca-
brochas, cabo-verdes, cafuzas, morenas, com suas fabulosas “ancas
de navegagio". Depois de Gabriela, elas passam a vir, mais ou me-
nos periodicamente, incendiando o imaginario de leitores brasilei-
ros e estrangeiros com o meneio dos quadris, o dengo do olhar, o
cheiro e o gosto de cravo e canela, pimenta e mel: Dona Flor, Tere-
za Batista, Tieta, Manela e outras mais...

As causas dessa mudanga jé foram muito discutidas, sem que
se chegasse a uma conclusdo definitiva: talvez o desencanto com os
rumos tomados pelo Partido Comunista, cujo idedrio alimentara
sua primeira fase; talvez a sedugio do éxito internacional; talvez a
consciéncia de poder vender quantos livros quisesse e, como de-
corréncia, a necessidade de satisfazer o mercado editorial, que o
tinha como um de seus mais rentéveis produtos; ou, quem sabe,
todas essas coisas a0 mesmo tempo.

O fato € que a chamada segunda etapa de seu percurso litera-
rio vai colocé-lo frente a um paradoxo: ao imenso sucesso popular,
com livros traduzidos em dezenas de idiomas, correspondem cada
vez mais intimeras restri¢des da critica, Essas restricdes, em maior
ou menor grau, sempre existiram, e, com freqiiéncia, tiveram cono-
tagdo ideoldgica, as vezes partindo do centro ou da direita, inco-
modados com o engajamento da primeira fase, e depois da prépria
esquerda, que se sentiu lesada pela leveza das novas crénicas. Es-
teticamente, as criticas se dirigiam ao estilo esparramado, descui-
dado, tipico do folhetim, com constantes reviravoltas, heroismos e
maniqueismo, vazados em palavroes e linguagem “chula”, com
longos titulos antecipando o desdobrar do enredo, quase sem
atenqdo a regras da literariedade em vigor, ditadas pela bienséance
de modelos literrios baseados em Joyce, Pound, Clarice Lispector
e Guimardes Rosa.

Hoje, a despeito de todas as controvérsias estéticas e/ou ideo-
I6gicas anteriores, passou a ser senso comum afirmar que a heran-
¢a deixada por Amado na verdade ndo pode ser simplesmente
valorada em relagdo as ditas fases, pois repousa sobre outras ques-
toes, rastreadas ao longo de toda sua obra: entre elas, o fundo
mergulho na vida do povo - que nos interessa neste trabalho —, por
meio do qual tentou analisar inclusive a questao sécio-racial e as
manifestagdes culturais populares, de acordo com sua interpretagao
pessoal, firmando-as como fundamentais no imaginério brasileiro.
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Como conseqiéncia, permeando as duas fases ou etapas -
porém mais claramente na segunda —, brotam dos textos amadia-
nos uma indiscutivel familiaridade com a vida baiana no seu todo,
0 dominio de uma verdadeira etnografia sobre religido e culinria
e fortes ecos de textos cientificos sobre historia ¢ problemas raciais,
traduzidos na construgio dos enredos e caracteres. Estudos mais
recentes, sobretudo de viés antropoldgico ou sociolégico, enten-
dem Jorge Amado como um agente mediador, aquele que possibilita
a comunicagio entre estratos sociais heterogéneos, catalisando
cristalizagoes culturais; uma espécie de “divulgador cientifico”,
que transita entre as esferas da “alta” e da “baixa” cultura, comuni-
cando-se, a0 mesmo tempo, com as elites e as camadas populares.'

De fato, analisando mais detidamente os dois romances acima
citados, percebemos que em ambos salta aos olhos a organizagdo
da narrativa em torno de uma figura feminina e de alguns eixos
tematicos referentes sobretudo a cultura popular, num intrincado
processo de vitalizagdo do quotidiano, inumerével e na aparéncia
sem valor, em que sobressaem a sexualidade, a festa, o comer ¢ o be-
ber, praticamente orientando o conjunto do sistema de imagens,
bem como a concepgio estética e a economia do enredo. Prova-
velmente € esse caréter popular a chave para o que a critica neles
aponta como “nao literdrio”, na verdade uma espécie de resisténcia
a se ajustar as normas da “alta literatura", de origem aristotélica,
pois o que se tem nesses textos (e ndo s neles) sdo redes de rela-
¢des sociais que promovem encontros imprevistos entre os contra-
rios, entre o “alto” e o "baixo”, criando amplos espagos para a ora-
lidade e para o riso, celebrando, finalmente, a ambigiiidade e o
hibridismo como valores. Para os fins deste trabalho, abordamos
mais especificamente Dona Flor e seus dois maridos, recorrendo al-
gumas vezes a Gabriela, cravo e canela. Assim, vejamos.

Festa e riso

Vadinho, o primeiro marido de dona Flor, morreu num domingo de
carnaval, pela manha, quando, fantasiado de baiana, sambava num
blocc:. nha maior animagao, no Largo Dois de Julho, nao longe de sua
casa,

—_—
Goldstein, llana Seltzer. "Jorge Amado: Exu na encruzilhada®, Cult - Revista Brasi-
, leira de Literatura, ano 5, n, 50, set. 2001, p: 20-23,
Amado, Jorge. Dona Flor ¢ seus dois maridos, Rio de Janeiro, Editora Record, 1995,
P- 13. Todas as citagdes se referem a essa edigao.
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Assim comega a histéria de Dona Flor, que, depois da morte
de Vadinho, seu primeiro marido, casada de novo com o farma-
céutico Teodoro, decide manter a relagio com ambos, o vivo e o
morto, que voltara a assombré-la com a forca de seu desejo. Ten-
do que escolher entre a opaca respeitabilidade da mulher casada
e o prazer da sexualidade desatada que usufrui com o espirito do
marido morto, resolve néo o fazer: escolhe ficar com os dois pa-
péis, um publico e outro privado. Filtrada pelo realismo fantésti-
co, a solugdo € bastante apropriada e verossimil, pois joga com a
dupla moralidade burguesa de modo irénico, encontrando res-
paldo inclusive no sincretismo religioso afro-brasileiro, sobretudo
no candomblé,’ e resgatando, com malicia, graca e deboche, o
carater festivo e risonho conferido a sexualidade nas culturas
populares.

Nesse sentido, e aprofundando a questao, pode-se dizer que
em toda a economia narrativa desse romance, desde a articulacio
e desenvolvimento do enredo até a pintura das personagens, en-
contram-se ecos da cultura cdmica popular medieval européia, tal
como foi analisada por Bakhtin,' e que nos chegou principalmen-
te por meio das influéncias portuguesas. Nessa 6tica, é a carnava-
lizagdo que vai ocupar um lugar privilegiado, dando primazia ao
acumulo de detalhes, de fatos menores, de episédios incidentais,
formando uma massa factual em que predominam o riso, o pra-
zer, 0s apetites e a “zona abaixo da cintura”, além da possibilida-
de da troca de lugares ou da relativizacao das posigdes de poder.
Um tecido polifénico de ocorréncias, situagdes, episédios, figuras
e complicagdes de todo tipo avoluma-se em amplo material to-
talmente permeado por essa concepgdo, enformando o estilo,
transformado em relato apressado, colorido, malicioso, irénico,
que dissimula em fatos normais pequenas e grandes transgres-
sdes aos cédigos éticos e morais em vigor.

O Carnaval, sabe-se, ainda é a maior festa da cultura popular
brasileira; tempo e lugar privilegiados para o encontro de todas as
culturas, credos e etnias, nas ruas ou nos saldes, é verdade que
com praticas, conotagdes e significados diferentes para cada regizo

"Além do mais, o candomblé ¢ uma religido alegre, que ndo esmaga as pessoas; 0
pecado ndo existe, nem a nogao de pecado. E vida, ¢ alegria. Os deuses vém dangar,
vém cantar com os homens e as ceriménias sdo de confraternizacao entre deuses e
homens que cantam e dangam juntos. Acho isso muito positivo.” Raillard, Alice.
Conversando com Jorge Amado. Rio de Janeiro, Record, 1990, p. 84.

Bakhtin, Mikhail. A cultura popular na Idade Média e no Renascimento ~ O contexto
de Frangois Rabelais. Sdo Paulo-Brasilia, Hucitec/Ednunb, 1999,
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do pais.” Dona Flor e seus dois maridos, ndo por acaso, comega em
meio ao carnaval, mas de forma inusitada: com uma morte, que,
todavia, néo € gerada e acompanhada unicamente pela dor e com-
paixdo, mas pela celebragio e pelo riso. Instaura-se, desde o pri-
meiro pardgrafo, um espago de ambigiiidade, que vai ser a ténica
de todo o desenvolvimento da trama. Inclusive, acentuando esse
aspecto, Vadinho morre fantasiado de baiana, ou seja, travestido
de mulher:

[...] amarrara, inclusive, sob a andgua branca e engomada, enorme
raiz de mandioca e, a cada passo, suspendia as saias e exibia o tro-
féu descomunal e pornogréfico, fazendo as mulheres esconderem o
rosto e o riso, com maliciosa vergonha.’

Vao se acentuando, desde j4, os elementos da visdo carnavales-
ca, que abre outras possibilidades de interpretagao para o romance.
Para Bakhtin, essa visdo € oposta as idéias de acabamento e perfei-
Gao, a toda pretensao de imutabilidade e permanéncia, portanto, a
qualquer unicidade interpretativa, pois “todas as formas e simbo-
los da linguagem carnavalesca estido impregnados do lirismo da
alternancia e da renovago [...]. Ela caracteriza-se, principalmente,
pela légica original das coisas ‘ao avesso’, ‘ao contrério’, das per-
mutagdes constantes do alto e do baixo, da face e do traseiro e pe-
las diversas formas de parédias, travestis, degradagdes, profana-
¢Oes, coroamentos e destronamentos bufdes”.’

O que se tem, assim, desde o comego, é uma espécie de paré-
dia da vida comum, como um mundo ao contririo, despertando ao
mesmo tempo a inquietagao e o riso; Vadinho morre numa situa-
ao que, segundo 0 senso comum, seria tragica ou patética; entre-
tanto, desperta um riso malicioso, a socapa, que aponta para um
riso maior, geral e coletivo, embora contido, atingindo situa-
¢Oes e personagens; todo o romance é um pouco cdmico, alegre-
mente parédico, suficientemente irénico para ser analisado no seu
alegre relativismo: “... cheio de alvorogo, burlador e sarcéstico,
nega e afirma, amortalha e ressuscita simultaneamente”*

Imediatamente chama a atengdo, na fantasia de Vadinho, a
ambigiiidade relacionada a roupa feminina combinada com um
enorme simbolo falico, a mandioca, dando relevo a masculinidade

Nao cabe dentro dos objetivos deste artigo discutir as diferencas regionais ou as
modificagdes que o Carnaval brasileiro vem sofrendo ao longo de sua histéria. O que
interessa aqui € o seu carater genérico de festa popular,

Amado, J. Op. cit., p. 16.

Bakhtin, M. Op. cit., p. 10.

Idem, p. 10.
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de forma hiperbélica, valorizando a zona abaixo da cintura como
excrescéncia importante e positiva, que aponta para a terra. {\ ter-
ra, tradicionalmente, em todas as culturas, €, por exceléncia,
o simbolo da fertilidade feminina e também o da absorgép._sendf).
portanto, como corolério, 0 do nascimento e da ressurreicao; nao
por acaso, a mandioca, planta de origem indigena, € uma raiz que
até hoje serve de alimento fundamental a culindria bra.sxle_xra.

Tem-se, assim, nesses paragrafos iniciais, um indicador de
leitura: 0 romance ndo deve ser lido como um texto realista ou
naturalista fouf court, mas como algo perturbador que ultrapassa
os limites da racionalidade, da mimesis e do “bom-gosto” burgue-
ses, apontando para o ambiguo, o inusitado e o insélito; morrer em
meio ao carnaval, dessa maneira, ndo ¢ tragico, é comico; nio é
triste, é alegre. Tem-se, pois, uma espécie de revivescéncia da im-
portancia do principio da vida material e corporal, fundamen-taI nas
culturas populares, associando imagens do corpo, da comida, da
bebida e da vida sexual, em termos de morte e ressurrei¢ao conjun-
tamente e que é um trago importante do realismo grotesco, cor\fgxtrne
o definiu Bakhtin. Trata-se de uma espécie de heranga j& modifica-
da da cultura cdmica popular medieval, que penetrou mc‘h.xswe a
produgdo estética dos séculos posteriores, deixando vestigios, na
maioria das vezes deturpados, na medida em que foram perdem?o
seu caréater coletivo, positivo e afirmativo, assumindo a valoragao
negativa conferida pela ideologia e pela moral burguesas. . A

O grande apetite de Vadinho para o sexo e para a vida boé-
mia, com muita bebida e jogo todas as noites, bem como a brasa do
desejo acesa no ventre de Dona Flor, sublimada nos quitutes por
ela preparados todos os dias e disfarada em recato e brandura,
além da presenca maior ou menor desses mesmos caracteres em
vérias personagens, dao corpo a uma carnavalizagao que se pode
definir como relativizada, contida, refreada, pois ai o grotesco existe
mais como resquicio, embora ainda pulsante; seu aspecto coletivo,
fundamental para Bakhtin, estd esmaecido, debilitado, desde que,
para a multiddo, funciona mais como inconsegiiente pano de fun-
do; na verdade, tudo se refere ao ambito privado, individual, rela-
cionado ao caréter pessoal dos protagonistas, COmO veremos. Para
Bakhtin, “o campo da literatura realista dos trés ultimos séculos
esta praticamente juncado de destrogos do realismo grotesco, des-
trogos que as vezes, apesar disso, sdo capazes de recuperar sua
vitalidade".*

" Bakhtin, M. Op. cit., p. 21.
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Vida e morte

Dadas as coordenadas de leitura desse romance, importa agora
analisar de que maneira sio inseridos em meio a tais destrogos o sexo,
a comida e a bebida. Desde o inicio, como vimos, a comida ocupa o
lugar preferencial, em estreita comunhzo com o elemento feminino, a
sexualidade e a morte, estabelecendo uma relagio de profunda ambi-
valéncia, materializada na mandioca que simboliza o pénis.

Flor é a jovem professora da Escola de Culindria Sabor e Arte
(o trocadilho € Gbvio) e assim ganha a vida, enquanto o primeiro ma-
rido, como todo bom malandro da obra amadiana, gasta-a em noita-
das de pandega. Assim, a importancia da comida é “real” e simbdlica,
tanto que, antes do primeiro capitulo, hi um bilhete de Flor ao pré-
prio Jorge Amado, dando-lhe a receita de uns bolinhos de puba, de
que os dois maridos gostam, mesclada a claras mengdes sexuais:

[...] pois de bolo de puba todos gostam e querem mais. Até eles dois,

tao diferentes, s6 nisso combinando: doidos por bolo de puba ou ca-

rima. Por outra coisa também? Me deixe em paz, seu Jorge, ndo me ar-
relie nem fale nisso.”

Puba ou farinha d’igua é um tipo de farinha fina, que se obtém
da mandioca mais mole, ideal para a fabricagdo de bolos e doces
tipicos do norte e nordeste do Brasil. Af ja se apresenta a ancestral
relagdo comida/sexo, preparada pela mio feminina e retomada de
modo implicito, logo a seguir, na relacio morte/vida, que a falica
mandioca de Vadinho morto representa.”

Essas relacbes de ambivaléncia que o grotesco instaura colo-
cam-se em tensao com a concepgao burguesa de vida normal, seus
preceitos e regras, sua moralidade diversa para o ptiblico e o pri-
vado; tal tensao permeia todo o romance, representada principal-
mente nas figuras de Vadinho, o marido morto, de apetite insacia-
vel, e Teodoro, o marido vivo, comedido e circunspecto. Uma ou-
tra receita, intitulada Quando e o que servir em velério de defunto, atu-

aliza essa dicotomia, mais uma vez em torno da festa, da comida e
da bebida:

w

Amado, J. Op.cit., p. 10.

As farinhas extraidas da mandioca sao, ainda hoje. “o basalto fundamental na ali-
mentacio brasileira™ e a lenda indigena que explica seu surgimento contém elemen-
tos fortemente ligados 3 sexualidade feminina, 3 morte e 3 ressurreicdo: “A filha de
um chefe indigena engravidara sem contato masculino [-.}. Nasceu uma menina
deslumbrante, de nome Mani, morta ao fim de um ano, sem doenga, sem dor. Do
timulo nasceu um arbusto novo. A terra fendeu-se. como mostrando o corpo da
morta. Encontraram raizes que eram as primeiras mandiocas, fortificantes e podero-
sas. Mandioca, de Mani-oca. a casa de Mani”. In. Cascudo, Luis da Camara. Histéria
da alimentagio no Brasil. Sao Paulo, Editora Itatiaia. 1983, vol. 1 p. 109.

n
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Quando e o qué oferecer? o )

Pois a noite inteira, do comego ao fim. Café é mdxspen§avel eo
tempo todo, café pequeno, € claro. Café completo, com leite, pao,
manteiga, queijo, uns biscoitinhos, alguns bolos de aipim ou carima,
fatias de cuscuz com ovos estrelados, isso, s6 de manha e para quem
atravessou ali a madrugada. [...] Se 0 velério, porém, for de cat’egrr
ria, dessas sentinelas de dinheiro a rodo, entao se impde uma xicara
de chocolate 3 meia-noite, grosso e quente, ou uma canja gorda de
galinha. E, para completar, bolinhos de bacalhau, frigideira, croque-
tes em geral, doces variados, frutas secas. [..‘.].Se;a velério rico, seja
pobre, exige-se, porém, constante e necessaria, a boa cachacinha;
tudo pode faltar, mesmo café, s6 ela € indispensdvel; sem seu con-
forto nao hi veldrio que se preze. Vel6rio sem cac‘l:ac;a é desconside-
ragao ao falecido, significa indiferenca e desamor.

Essa receita também antecede o inicio da narrativa, cglocafia
como uma espécie de epigrafe a preparar o espirito do leitor, in-
troduzindo o tema da morte de modo grotesco: associa 0 fim da
vida a necessidade de alimento, como se ela nada mais fosse que a
passagem para uma outra vida, concepgao essa traduzida nos an-
tigiifssimos costumes com que, na cultura popular, em muitas par-
tes do mundo, procura-se revesti-la. Desse modo, 0 velédrio e 0
enterro de Vadinho seguiram todos os ritos domésticos em uso,
alguns até hoje, objetivando afastar os espiritos malignos e garantir
uma partida tranqiiila para o defunto. s

Entre esses ritos, comida e bebida servidas a farta, como nu-
ma festa, para manter os vivos em estado de alerta, vigilantes, so-
lidérios, como se a agonia do pesar fosse alimentada e sustentada
por muita comida, café e cachaga. Dai a adequagdo do termo senti-
nela, usado como sinénimo de velério. Novamente a mandioca co-
mo base: aipim (raiz da mesma familia), carima (outro nome da
farinha puba), ambas de uso bem popular, 2o lado do choco'la_te e
da galinha, considerados alimentos mais sofisticados e energeticos,
no tempo da narrativa, ao lado do conjunto ja entao tradfm.onal de
leite, pao, queijo e manteiga. Num estudo sobre o cotidiano da
morte, no Brasil do século XIX, Jodo José Reis aponta aspectos que
ainda hoje perduram em algumas regioes e que Amado recuperou
com ironia ao tratar da morte de Vadinho: “A morte ndo era vista
como o fim do corpo apenas, pois 0 morto seguina em espirito
rumo a um outro mundo, a uma outra vida. (...) As cerimonias e a
simbologia que envolviam a morte eram pro@uziflaf para promo-
ver uma boa viagem para o outro mundo, cuja distancia deste era

1

© Idem, p.12.
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consideravelmente menor do que é hoje. O tratamento dispensado
ao morto visava integrd-lo o mais breve possivel em seu lugar,
para seu proprio bem e paz dos vivos.™

Como se percebe, Vadinho conseguiu romper a forca simbo6li-
ca de todos esses ritos, voltando depois a habitar o0 mundo dos
vivos, em espirito, mas portando-se como se vivo estivesse, com 0s
mesmos desejos e apetites. Novamente a ambivaléncia, traco es-
sencial do grotesco, para o qual a morte pode conter a vida; por

isso nao € triste, pode ser alegre, festiva, e ocorrer em meio ao Car-
naval.

No outro dia, as dez da manha, saiu o enterro, com grande acompa-
nhamento. Nao havia bloco nem rancho naquela manha de segunda
feira de carnaval capaz de comparar-se em importancia e animagao
com o funeral de Vadinho. Nem de longe."

A luta de Vadinho com a morte e a sobrevivéncia até fisica do
amor afastam a idéia da morte como fim, como fato cumprido,
com inelutével poder de destruicao, diluindo os limites do mundo
objetivo e instaurando a possibilidade do duplo, de uma zona in-
termedidria entre o real e o irreal, peculiar as culturas cdmicas po-
pulares. Por outro lado, considerando o desenvolvimento candnico
da série literdria ocidental, o “renascimento” de Vadinho, como
apontamos, ocorre como possibilidade instaurada pelo que se con-
vencionou denominar fantdstico, isto é, o questionamento da reali-
dade palpével por um elemento perturbador, que problematiza,
sem desfazer, os parametros e cédigos culturais do real e do ima-
gindrio, desestabilizando os critérios que estabelecem as conforta-
veis fronteiras entre um e outro.

Ora, a cultura popular medieval incorpora essa desestabiliza-
gao de fronteiras entre real e irreal, assumindo-a como dualidade
natural, com a qual todos convivem. Desse modo, da mesma for-
ma que todo fim contém um recomego, a morte de Vadinho con-
tém um novo nascimento, subentendido, por meio de muiltiplos
sinais, desde o inicio do romance, até afinal declarar-se ostensivo e
em triunfo. Como conseqiiéncia, sua volta desestabiliza o poder
instituido do segundo marido, o que implicita e explicitamente
carnavaliza as relagdes familiares burguesas, subvertendo-lhes o
sentido.

" Reis, Jodo José. “O cotidiano da morte no Brasil oitocentista™. Histdrie da vida privada

no Brasil. Sao Paulo, Companhia das Letras, 1998.v. 2, p. 96.
Amado, J. Op. cit., p. 28.

"
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Cama e mesa

Vadinho renasce por causa de Flor, a figura feminina em tlori
no da qual se organiza toda a narrativa. A comegar do nqm;a. Flor:
copa de mel onde os passaros vém beber; néctar que sacia fome e
sede; fonte de juventude e beleza; semente fertilizada, hqmg?ia e
vegetal, feminina e masculina, 20 mesmo tempo; muitos signi c:
dos desse tipo abriga essa ja classica metafora artistica e hter:;rlac.l
construgdo dessa personagem também repousa na retomada das
caracterfsticas ambivalentes conferidas a mfxll_ler, nas cglturas po-
pulares. Na tradigao crista, de tendéncia mistica e'asciéhca: elaéa
encarnacio do pecado e da tentagao; dessa maneira, inspira uma
vasta galeria de mulheres que povoa a arte e a_hteratura através
dos tempos, muitas vezes idealizadas ou sut{hrr}adas, como no
platonismo renascentista ou no idealismo romantico. Na tradicao
popular medieval, porém, a idéia de pecgdo estd ausente, pois, se a
mulher encarna o “baixo” terreno, material e cox"poral, degradante,
este é, a0 mesmo tempo, regenerador. Ela rebaxxa: reaproxima ga
terra, corporifica, “degrada”, mas, acima de tudo, é a portagora 0
principio ativo da vida, o ventre®. E é a voz do ventre de Flor que
Vadinho ouve; é para seu ventre que ele retorna.

Custava-lhe esforgo aquela decéncia trangiiila, aquf:la f‘as:e calma ~
nervosa, no cansaco da noite mal dormida, da luta ingléria contra o
desejo em brasa de seu ventre. Por fora dgua parada, por dentro
uma fogueira acesa.”

E essa ambivaléncia enquanto mulher atualiza-se também na
sua condigdo de mestica.

[...] era bonita, agradével de ver-se: pequena e rechonchuda, de uxlna
gordura sem banhas, a cor bronzeada de cabo-verde, os lisos cabelos
tao negros a ponto de parecerem azulados, olhos de requebro_ e 0s
labios grossos um tanto abertos sobre os dpntes alvos. Apetitosa,
como costumava classificé-la o préprio Vadinho [...] (que lhe dizia)
"meu manué de milho-verde, meu acarajé cheiroso, minha frangui-
nha gorda.*”

Flor é cabo-verde, ou seja, mestica de 1fndio e negro. Como se
sabe, Jorge Amado aprendeu a ligéo de Gilberto Freyre e sempre
foi um defensor da mestigagem, cujo simbolo maior, em sua litera-
tura, é a “mulata”, termo que hoje, no Brasil, tornou-se genérico

** Bakhtin, M. Op. cit., p. 209.
' Amado, J. Op. cit., p. 203.
7 Idem, p- 16.

78 Letras de Hoje ¢ Tania Pellegrini

pr————— A e -

para denominar qualquer tipo de miscigenagio." De maneira geral,
a critica ndo tem visto com bons olhos as mulatas amadianas, de
carnagdo prodigiosa e desejavel, na maior parte das vezes déceis e
meigas, sempre satisfazendo as vontades do homem, como prosti-
tutas generosas ou esposas recatadas, mas sempre lascivas, para
quem o amor € o préprio fato de amar, pura execugio de impulso,
simples acontecimento da vida em natureza, o que caracterizaria
uma visao francamente machista, repousando na concepgao patri-
arcal de familia, na qual 2 mulher esta reservada a submissio, clara
ou implicita. A propésito, veja-se a descricio da mulata Gabriela,
também uma cozinheira, que com seus dotes culinrios e sexuais

seduz o “drabe” Nacib, dono do bar Vestivio, onde ela vem traba-
lhar:

Entrou de mansinho e a viu dormindo numa cadeira, os cabelos
longos espalhados nos ombros. Depois de lavados e penteados ti-
nham-se transformado em cabeleira solta, negra, encaracolada. Ves-
tia trapos, mas limpos [...]. Um rasgdo na saia mostrava um pedago
de coxa cor de canela, os seios subiam e desciam levemente a0 ritmo
do sono, o rosto sorridente.”

E ainda:

Morena e tanto, essa sua empregada. Uns olhos, meu Deus [.]Eda
cor queimada que ele gostava.”

No entanto, focadas sob o ponto de vista deste artigo, as “mu-
latas” adquirem uma outra dimenso, que nio invalida a primeira,
mas convive com ela, em tensa dualidade. Pode-se afirmar que
elas, além de encarnar o principio ativo feminino, presente na cul-
tura popular em geral, com toda sua ambivaléncia, especificam
esse fato em termos de uma etnia brasileira criada ficcionalmente por
Jorge Amado, aglutinando de modo positivo o que de melhor pode
haver, para ele, nas trés ragas que formaram o povo brasileiro. No
que se refere as mulheres, de diferentes graus e maneiras, as “mu-
latas” sd@o sempre belas, fortes, generosas e saudaveis, esplendi-
damente humanas, capazes de efetivar, a despeito de seu papel de
fémeas submissas, transformagges significantes no mundo que as

*® “Mas o que importa é que ninguém impedird a mistura no Brasil, a miscigenagio
continuard e serd cada vez maior, criando uma nagdo cada vez mais mestiga. Este é
realmente o fato mais importante da questdo da nagio e da cultura brasileiras. Neste
ponto, para a compreensao deste fendmeno, creio que Gilberto Freyre desempenhou
um grande papel."” Raillard, Alice. Op. cit., p. 94.

Amado, |. Gabriela, cravo e canela. Sio Paulo, Martins Ed., 1966, p. 167. Todas as
citagdes fardo referéncia a esta edigdo.

Idem, p. 169.
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cerca, como se nelas se expressasse, mais do que nos homens, uma
espécie de crenga do autor nas possibilidades criativas e redentoras
da miscigenagao. Dessa maneira, elas sempre estdo no epicentro do
bindémio sexo/vida, junto ao qual a comida representa um pape;l
fundamental, com seus temperos e especiarias, “cravo e canela”,
“pimenta e mel”. .

? Nio por acaso, Flor e Gabriela sdo cozinheiras. Pode-se dizer
que ambas, uma sendo mestica de indic; e negro, e outra de uima
mesti ndo especificada ("morena”), trazem no sangue, s m-
bolicm. a heranga daquelas que foram as primeiras cozinhei-
ras no Brasil. Como afirma Camara Cascudo, o portugués encon-
trou no Brasil a mulher ficil, abundante, amorosa: “indigenas para
o servigo do campo, cagar, plantar, colher, e as cunhas para cozi-
nha e cama, dedicadas e curiosas...".” Mais tarde, a partir do século
XVII, foi a escravaria africana que forneceu o exército de mucamas
para a casa e a cozinha, afastando as cunhas, num periodo em que
os indigenas jd estavam afastados, no sertdo, pois ndo se adapta-
ram a inddstria agucareira que floresceu no litoral. Assim, “a negra
caiu como avalancha, afastando a cunha que desaparecia, sem
préstimo real. A mucama encheu as cozinhas senhoriais e, mesmo
disputando a preferéncia do senhor-amo, foi discipula marav_lihosa
em ambas as formas do sabor culindrio e sexual solicitadas.™ Um
certo determinismo disfargado para cama e mesa, historicamente
alimentado, ¢ a ideologia amadiana que enforma a construgio tan-
to de Flor quanto de Gabriela como personagens:

Nascera com o dom dos temperos, desde menina as voltas
com receitas e molhos, aprendendo quitutes, gastando sal e aguicar.
De ha muito recebia encomendas de pratos baianos, constantemente
chamada a ajudar em vatapis e efés, em moquecas e xinxins, inclu-
sive em famosos carurus de Cosme e Damido [...].

A fama dos salgados e doces de Cabriela circulara, desde os
primeiros dias, entre os viciados do aperitivo, trazendo gente dos
bares do porto [...]. Seus acarajés, as fritadas envoltas em folhas de
bananeira, os bolinhos de carne, picantes, eram cantados em prosa e
verso [...]."

Percebe-se, desse modo, que a associagdo comida/sexo, tema
recorrente da arte e da literatura através dos tempos, que Amado
reutiliza de modo especifico e ideologicamente marcado, é também

o Cascudo, Camara. Op, cit., p. 172,
? Idem, p. 175.

® Amado, ). Dona Flor... Op. cit., p. 55.
* Amado, . Gabriela... Op. cit., p. 200.
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a atualizagdo de outro elemento basico da cultura popular medie-
val: o comer e o beber como uma das manifestagdes mais impor-
tantes da vida do corpo grotesco. Por meio da comida/sexo, as
fronteiras entre o corpo e 0 mundo sio sempre ultrapassadas, num
sentido positivo e favoravel ao corpo, que triunfa sobre 0 mundo e
seus limites, carnavalizando-os. E por isso que Vadinho volta, £
por isso que ha sempre intimeros banquetes, ceias, almogos, janta-
res, a que todos comparecem para comer, beber, rir, altercar e na-
morar a vontade, sem pejo nenhum. E por isso que uma refeigio
nunca pode ser triste, mesmo em caso de morte, como vimos. Tris-
teza e comida sdo incompativeis; a comida sempre celebra uma
vitéria, pois € o triunfo da vida sobre a morte: trata-se de um corpo
vitorioso absorvendo um corpo vencido e, em conseqiiéncia, reno-
vando-se: “nesse aspecto, a comida é o equivalente da concepgio e
do nascimento™, que derivam do sexo. Temos entdo um trinémio
bésico, sexo/alimento/vida, constantemente atualizado nos dois

romances. Observe-se o fragmento da receita de “Moqueca de siri
mole”, de Flor:

Af estd esse prato fino, requintado, da melhor cozinha,
quem o fizer pode gabar-se com razio

de ser cozinheira de mao cheia.

Mas se nio tiver competéncia, é melhor nio se meter,
nem todo mundo nasce artista do fogio

(era o prato predileto de Vadinho

nunca mais em minha mesa o servirei.

Seus dentes mordiam o siri mole,

Seus labios amarelos do dendé.

Al, nunca mais seus libios

Sua li , nunca mais

Sua a:‘z:: boca de cebola crua!)®

A associagao de ldbios, lingua e dentes 3 comida e ao sexo é
evidente (eles j& apareceram na descrigao de Flor), novamente nu-
ma revisitagao do grotesco, para o qual as partes mais importantes
do corpo humano sio, justamente, a boca e o ventre, por
representarem ao mesmo tempo abertura e recepticulo para o
mundo e para a vida. A primeira ingere o alimento e saboreia 0
$ex0, que sdo a vida, e o segundo gera a prépria vida.

A ficgdo amadiana, assim, esta repleta de alusdes desse tipo.
Tais alusdes, todavia, numa leitura que desconsidere a sobrevivén-

cia do grotesco como categoria interpretativa, acabam por tornar-

o

%, Bakhtin, M. Op. cit,, p. 247,
Amado, J. Dona Fior... Op. cit,, p-4L
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feréncia erdtica que se associa a coloragdo exé{tica co-
snﬁu?;‘:temambuida a todasgs manifestagoes da cultura baiana, no
Brasil e no exterior, dentre as quais a comida e as mulatas sdo as
mais marcantes, ndo s6 pelos ingredientes e sabores ~ e aqui o du-
plo sentido é proposital -, mas tan_ibém (para quem ndo as conheceri
e nem pode prova-las) pela sonoridade diversa, geralmente oriun-
da dos dialetos africanos e indigenas, que seus nomes introduzem

no portugués:
Num desperdicio de comida, ali se exibiam os quitutes baianos, vata-

26, abard e caruru, moquecas de siri mole, de camario, de peixe,
i:a)éemqé.galhﬂ\adexinximeanozdzhaussé.alémdemomes

de frangos. perus assados, pernis de porco, posta de peixe frito para
algum ignorante que nio apreciasse o azeite de dendé ) g

Destrogos

Pode-se dizer, portanto, para concluir, que os vivos retratos
dos costumes baiang: de Jorge Amado, particularmente nos dois
romances aqui explorados, constituem, em toda a literatura brasi-
leira, 0s que oferecem um espago maior ao humor, 2 festa e a car-
navalizagdo, na medida em que se recortam contra o fundo geral
da ficgdo brasileira mais can0nica e - por que nao dizer? - mais
“séria”. Desse modo, parece muito dificil compreender totalmente
Jorge Amado sem atentar cuidadosamente para esse aspecto entre
nés tdo original, mas ao mesmo tempo tao o de implica-
goes ideolgicas, que aqui apenas tangenciamos. E evidente que o
grotesco e o carnaval amadianos, com toda carga simbélica presen-
te no sexo, na comida e na bebida, como vimos, apresentam-se
apenas como resquicios desses mesmos elementos fur amentalxis
da cultura cdmica popular medieval, cujo sentido coletivo e publi-
co disseminava-se igualmente por todas as suas manifestagdes,

analisou Bakhtin.

cm‘lfolixl'"x:eAmado. esse sentido coletivo da festa e do riso desnatura-
lizou-se, empobreceu-se e perdeu a ambivaléncia, sem desaparecer
porém. Mantendo-se vivos apenas na esfera privada, restritos aos
conﬂimseembatesamorosos.afestaeorim(osexo.acogmdaea
bebida) podem ser interpretados como a expressdo da satisfagio e
saciedade individuais, a expressdo do gozo e do prazer pnvad«_:s.
comuns a cultura burguesa e retratados pela arte e literatura realis-
tas e naturalistas. Desligados da “praga piblica” e encerrados no
interior da casa, retratam a vida quotidiana imével, privada de

* 1dem, p. 65

82 Letras de Hoje & Tania Peliegrini

ampliacdo simbélica e valor universal, independentemente de sa-
ber se a intengdo do autor é satfrica ou irénica.

Os doces de Flor, os quitutes de Gabriela, as libagdes no bar
Vesiivio, as aulas de culindria, 0s banquetes, as ceias e as as noites
de amor desatado sdo, enfim, apenas palidas revivescéncias do
sentido primordial da festa e do riso popular medievais, de clara
implicagio politica, pois ali tudo é subvertido e dessacralizado,
tudo se distribui em profusdo, comida, bebida, dancas, gracejos,
desejos de sorte, prazer e felicidade, sem qualquer finalidade pré-
tica e utilitaria, como meio de penctrar temporariamente num uni-
Verso em que prazer e utopia estdo indissoluvelmente ligados.

Em Amado, estio ali como destrogos, de alguma forma pal-
paveis e conservando uma certa vitalidade, inconscientemente
reconheciveis para o piiblico em geral e, justamente por isso, res-
ponséveis, devido a0 seu préprio esmaecimento, por uma es
de apropriago indébita de seu sentido tltimo, coletivo, utdpico,
ambivalente e dessacralizador pela industria da cultura, que os
transformou em imagens pasteurizadas de um Brasil inventado,
vendidas nos quatro cantos do planeta, reinventadas pelo préprio
Amado a cada novo romance, e continuamente multiplicadas em
inesgotaveis adaptagdes para o cinema e a televisio,
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