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Versao escrita
e consciéncia lingtiistica:
uma relagdo critica
Liane Mroginiski Zanesco
PUCRS
@

1 Introdugéo

O presente artigo, que investiga o uso da lingua materna co-
mo fator promotor do aumento da consciéneia lingiistica de alu-
nos de inglés, parte do pressuposto que a aprendizagem de linguas
estrangeiras estd estreitamente vinculada a aquisi¢do do primeiro
estoque lingiiistico, da lingua materna e também ao seu desenvol-
vimento. O papel das formas da lingua e a anilise dessas formas
no ensino de inglés como lingua estrangeira, outrora relegado a
segundo plano pelas abordagens comunicativas, adquiriu recen-
temente maior énfase. As novas abordagens direcionam a aprendi-
zagem da habilidade comunicativa através do estudo do Iéxico e
da sintaxe da lingua alvo, bem como do seu uso pragmatico, ga-
rantido a eficiéncia comunicativa. Essa prética diminui o risco de
termos varias “versdes” da lingua inglesa em uso, o que prejudica-
ria a comunicagao internacional. A lingua inglesa precisa manter-
se inteligivel e deve, portanto, estar de acordo com as normas do
World Standard English (inglés padrao mundial).!

Ao aplicarmos atividades de leitura e de escritura em aulas
de lingua estrangeira, enfrentamos o problema da interferéncia da
lingua materna na aprendizagem da lingua meta. Os c6digos lin-
guiisticos intercalam-se, cruzam-se, gerando angistias no aprendiz.
Os alunos trazem consigo um cédigo lingiiistico internalizado (lin-
gua materna) que interfere em sua produgao escrita e oral. O aluno
vale-se muitas vezes do recurso da tradugdo como estratégia co-

! Expressdo cunhada por Carl James {1998).
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municativa. Parece-nos oportuno estudar como podemos trabalhar
esta estratégia a fim de promover a consciéncia lingliistica nos alu-
nos, procurando um aprimoramento das habilidades do aluno na
lingua meta, especialmente na escritura.

O aprendiz adulto parte de formulagdes na sua prépria lin-
gua antes de produzir na lingua alvo. Ele faz isso buscando sub-
sidios na estrutura de sua lingua materna e transpondo-os para a
lingua alvo. A complexidade da tarefa e a frustragdo resultante
dessa faz com que o aprendiz escolha o que lhe parece mais fécil
de ser traduzido para a lingua alvo. Esta atitude denota seu esta-
do de angstia frente a aprendizagem de uma lingua bastante
diferente da sua que nem sempre lhe permite usar as mesmas
estruturas da sua lingua. O resultado é uma produgao pobre em
adequagao aos padrdes de inglés como lingua internacional.

Acreditamos, porém, que a estrutura cognitiva trazida pelo
aluno (e por ele usada) de sua lingua materna pode ser um ponto
de partida para relacionar as duas linguas (lingua materna e lin-
gua alvo) estabelecido a partir da versdo.z O aluno adulto pode,
através dessa atividade de versao, comparar as estruturas em
ambas linguas e formular suas hipéteses para o funcionamento
da gramdtica da lingua alvo. Para tanto, enfocaremos a versao a
partir da ética da psicolingiiistica com o intuito de otimizar os
processos cognitivos envolvidos no aprendizado da lingua alvo.

Embora a versdo, como atividade em sala de aula, ndo seja
consensualmente aceita por todos os pesquisadores e professores
de lingua estrangeira, gostariamos de ressaltar que essa acontece,
no minimo, no pensamento de nossos alunos e ocorre iniimeras
vezes na produgao de textos. Acreditamos que a versdo, com um
propésito, ndo prejudica a aprendizagem visto que nao aumenta-
ria a interferéncia da lingua materna na produgao em lingua in-
glesa, pois estaria sendo usada de forma consciente, permitindo o
monitoramento e a avaliagdo de sua interferéncia nos processos
cognitivos de produgao.

A possibilidade de ativarmos a consciéncia lingiiistica do
aprendiz adulto através de atividades de versao escrita que en-
volvem a formulagao de explicagdes sobre o raciocinio gerador
destas e o reforgo das estruturas estudadas na lingua alvo implica
uma aplicagao da psicolingiiistica respaldada no paradigma co-
nexionista.

2 Tradugdo da lingua materna (portugués) para a lingua alvo (inglis).
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2  Pressupostos Béasicos

2.1 Tradugao e interferéncia da lingua materna

A tarefa de traduzir é bastante complexa por ser um processo
cognitivo que exige do tradutor capacidade de, em diferentes ni-
veis, lidar com as linguas envolvidas. A complexidade reside na
transposicdo de uma mensagem para outra lingua, observando os
aspectos pragmaticos, semanticos, fonologicos e sintaticos da lin-
gua para a qual se traduz. Ao considerarmos que o sentido se for-
ma na mente do emissor e é reconstituido na mente do receptor,
estamos considerando os diferentes tipos de significados envolvi-
dos no uso de um cédigo lingtiistico no processo de comunicagio.
Alguns autores colocam a tradugdo no nivel de equivaléncia se-
mantica e pragmatica do pensamento expresso verbalmente em
que hd uma transferéncia de valores intelectuais e estéticos na tra-
dugdo do significado (Savory, 1968; Popovic, 1970; Nida, 1976;
House, 1981),

Traduzir, portanto, consiste em recompor a mensagem veicu-
lada em outra lingua estabelecendo uma equivaléncia relativa a
lingua e ao sentido. O desenvolvimento da tradugio acontece em
trés etapas: a compreensao, a reformulagio e a justificagdo. As de-
cisdes tomadas pelo tradutor em cada uma dessas etapas influen-
ciam a qualidade do produto final. Na compreensdo ocorre a de-
codificagao dos signos lingiiisticos visando & construgio do sentido
da mensagem. A etapa de reformulagio envolve a verbalizagdo
dos conceitos utilizando os significantes de outra lingua. A justifi-
cativa tem por objetivo garantir ao tradutor a exata reprodugao dos
sentidos do enunciado de input no texto equivalente (Delisle,
1984).

Nessa linha de raciocinio, incluem-se Hatim e Mason (1990),
para quem a tradugdo deve fundamentar-se além dos componen-
tes do texto na busca pela equivaléncia entre eles. A tradugao deve
considerar os contextos comunicativo, pragmatico e semiético no
processo. Visao semelhante e fundamentada na psicolingtiistica é a
de Poersch (1994) que define a tradugao como sendo composta por
dados e processos. Nesse processo, o centro ¢ o tradutor que, utili-
zando seu conhecimento prévio, tem como dados o input fornecido
pelo texto fonte e o output, a produgio do texto alvo. A relagao com
o texto fonte ¢é de leitor enquanto que para com o texto alvo, o tra-
dutor € escritor. O significado do texto fonte esta na mente do es-
critor original e um significado equivalente deve ser construido na
mente do tradutor.
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Para James (1998), o bom tradutor ndo permite que a lingua
materna (ou a lingua do texto fonte) distor¢a o output, mas elimina
transferéncias indesejaveis e realiza os ajustes necessarios para que
o texto alvo final seja adequado. Entretanto, aprendizes de lingua
estrangeira recorrem a tradugdo literal, ou a tradugao de palavra
por palavra que é uma tradugdo sem os ajustes acima mencionados
e, portanto, inadequada.

Vemos. assim, como os conceitos de tradugdo relacionam-se
com o processo de transposi¢do de significados e de valores de
uma lingua para outra, levando em consideragio os ajustes ne-
cessarios de carater sintatico e lexical para a adequacao do texto
as normas e aos usos da lingua alvo. Dessa forma, o sentido cons-
truido na mente do tradutor encontra um modo adequado de ser
expresso e permite que o leitor/ouvinte o reconstrua com o mi-
nimo de interferéncia possivel.

A tradugdo como processo nao nos permite crer na possibi-
lidade de traduzirmos sem nos preocuparmos com a sintaxe dos
codigos envolvidos, como se os significados nido dependessem
dela para serem veiculados. Entretanto, nao é o que acontece com
nossos alunos que estao em pleno processo de busca de uma pro-
ficiéncia relativa na lingua alvo. Por serem proficientes em por-
tugués, acreditam que estao construindo equivalentes na lingua
inglesa ao transporem estruturas da sua lingua de forma literal
para a lingua alvo.

Becher (1989) relata um levantamento feito de tipologia de
erros de alunos que cursaram simultaneamente Versao e Compo-
sicdo em Lingua Inglesa na PUCR] - nivel avangado. Os erros
classificiveis como gramaticais (concordancia, uso de preposi-
gOes, ordenagdo de adjetivos no SN ou de advérbios na oragao,
entre outros) ocorriam com maior freqiiéncia nas versoes do que
nas composicdes. A autora atribuiu isso a interferéncia mais dire-
ta da lingua materna sobre a estrangeira durante o exercicio de
Versao.

A partir da constatagio deste fato, inferimos que se a inter-
feréncia da lingua materna na escritura em lingua estrangeira é
grande entre alunos de nivel avangado de um curso de Tradugio
universitdrio, 0 mesmo, em grau maior, ocorre com alunos de
nivel bésico e intermedidrio de lingua inglesa. Mesmo que o alu-
no ndo escreva primeiramente em portugués e depois traduza o
texto para o inglés, ele pensa em portugués. E isso ndo podemos
impedir.
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Pedir aos alunos que escrevam diretamente em inglés nio
ameniza, portanto, o problema, pois ele ainda pensa em sua lingua
materna e busca no c6digo escrito desta (j4 internalizado) um mo-
delo de suporte para sua produgéo escrita. Ndo podemos ignorar
que nossos alunos jd sabem escrever quando iniciam seu estudo de
lingua inglesa.

Podemos, entretanto, conscientizé-los da interferéncia da
lingua materna e promover uma melhoria em sua compreenso e
conseqiiente utilizacao da sintaxe da lingua estrangeira em estu-
do. Nao devemos descuidar das formas gramaticais sob pena de
estarmos levando nossos alunos a comunicarem-se numa inter-
lingua’ compreensivel apenas para falantes de inglés cuja lingua
materna € o portugués do Brasil.

2.2 Transferéncia na produgcdo em lingua estrangeira

O aluno adulto tende a transferir para a lingua estrangeira a
estrutura gramatical cujo uso faz parte de um sistema de hébitos
adquirido na infancia e praticado ao longo de sua vida. A seme-
lhanga e a diferenca nas estruturas das duas linguas determina-
rdo o grau de facilidade ou de dificuldade de aprendizagem. En-
quanto as estruturas semelhantes serdo facilmente aprendidas,
pois serdo transferidas e funcionardo satisfatoriamente, as estru-
turas diferentes serdo dificeis porque exigirao modificagio no
sistema, impedindo a transferéncia pura e simples (Lado, 1957).

A transferéncia é um processo operacional que ocorre da lin-
gua nativa para a lingua estrangeira. Schachter (1983) nao consi-
dera a transferéncia como um processo, mas como uma limitagao
imposta pelo conhecimento prévio ou pelo processo mais geral
de inferéncia do aprendiz. O aluno infere, baseado em seu conhe-
cimento prévio, o universo a partir do qual buscard a solugao
para o problema, experimentando com as hipéteses desse domi-
nio.

De acordo com James (1998), na lingtiistica aplicada a a-
prendizagem de lingua estrangeira (ou de segunda lingua), ha
trés c6digos ou linguas a serem descritos. Primeiro, o ensino de
lingua estrangeira requer a descrigio da lingua a ser aprendida: a
lingua alvo. O segundo cdigo a ser descrito é na interlingua, um
termo que sugere uma posi¢do intermedidria entre o saber e o

3O termo interlingua ¢ sugerido por Selinker (1969) para denominar os estigios
intermedidrios entre a lingua nativa e a lingua alvo observéveis a partir do resultado
de uma tentativa do aprendiz de produzir uma norma da lingua alvo.
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ndo saber a lingua alvo. E hd também ao menos uma outra lingua
envolvida na aprendizagem de uma lingua estrangeira: a lingua
materna do aprendiz.

E importante notarmos que um adulto quando aprende uma
lingua estrangeira, jé possui um sistema lingtiistico construido do
qual usufrui plenamente. Assim, a comparagao entre as linguas
pode ser ttil para o aluno adulto que parte da sua lingua materna
para a produgdo na lingua alvo. A transferéncia demonstra a in-
fluéncia da lingua materna no aprendizado de adultos que cos-
tumam recorrer a versdo literal, ou a de palavra por palavra, para
comunicarem-se incorrendo, muitas vezes, em erros que dificul-
tam a comunicagao.

Essa idéia implica a premissa de que o aluno formula hipé-
teses com base em seu conhecimento lingiiistico e em sua lingua
materna e procura confirméa-las ou negé-las a partir do inpuf lin-
glifstico a sua disposi¢ao em sala de aula. Essa atitude do apren-
diz adulto nem sempre é consciente devido a sua proficiéncia na
lingua materna. Esse aluno estd acostumado a ler, a escrever, a
ouvir e a falar e transfere sua experiéncia cognitiva para a apren-
dizagem da lingua alvo inconscientemente.

A aprendizagem de linguas estrangeiras estd estreitamente
vinculada a aquisi¢dao do primeiro estoque lingiifstico, da lingua
materna, e também com o seu desenvolvimento. Os raciocinios
abstratos ndo devem ser evitados, porque os alunos de lingua
estrangeira procuram um enfoque racional da lingua. Ao empre-
garmos um enfoque racional no ensino de lingua estrangeira,
facultamos ao aluno o uso de metalinguagem e facilitamos ao
aluno a tomada de consciéncia das similaridades e das diferengas
entre a lingua materna e a lingua alvo de estudo (Slama-Cazacu,
1979).

23 Consciéncia lingdistica, metalinguagem e metacognigdo

A experiéncia consciente é aquela em que ha um certo grau
de adaptacdo envolvido na recepcao da informagio pelo indivi-
duo. Essa adaptagdo, quando consciente, a partir da informagao
recebida, gera aprendizado. Baars (1988, p. 84) descreve esse pro-
cesso como um ciclo de adaptagao dindmico que envolve todas as
tarefas passiveis de aprendizado. Esse ciclo de adaptagao consiste
de trés estdgios: criagao de contexto, informagdo e adaptagio. No
primeiro estdgio, criagdo de contexto, a consciéncia nio esté ple-
namente envolvida. Ocorre a constatagao de que hé algo a ser
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aprendido e a definigdo dos elementos constituintes. No estégio
seguinte, informagdo, o contexto para a compreensao do material
novo que passa a ser informativo, ou seja, o input ajuda a dimi-
nuir as incertezas dentro do contexto. Dessa forma, ao prestar-
mos atengdo ao problema, tornamo-nos conscientes do que esta
sendo aprendido. Finalmente, no terceiro estagio, a adaptagao,
esse material trabalhado conscientemente num contexto torna-se
bastante previsivel e deixa de ser consciente.

Eventos automaticos, ou aos quais se esté habituado, podem
se tornar conscientes novamente ao quebrarmos seus padroes de
expectativas. Portanto, ao pedirmos que nossos alunos informem
sobre o processo, ativamos novamente o ciclo descrito por Baars
trazendo a consciéncia a tona e transformando o evento em expe-
riéncia consciente. A mera repetigao de contetidos, sem o acrés-
cimo de informagao nova, pode levar ao desaparecimento da
consciéncia. Entretanto, se oferecermos a cada repeti¢do novas
informacdes, estaremos criando novos contextos que exigirao
uma re-interpretacdo da informagao contribuindo, dessa forma,
para a ativaqao da consciéncia do aprendiz quanto a linguagem a
ser usada.

Tunmer e Bowey (1984) falam da co-ocorréncia de reflexao e
manipulacio de estruturas caracteristicas da linguagem e do con-
trole dos mecanismos mentais implicados no processamento da
linguagem. Esse processo enquadra-se dentro do que Baars cha-
ma de auto-monitoragao consciente: a capacidade de monitorar
sua prépria performance referindo-se a algum conjunto de crité-
rios.

Conforme os estudos desses autores, a habilidade metalin-
guistica ¢ a habilidade de refletir sobre a manipulagdo dos aspec-
tos estruturais da linguagem falada: a linguagem em si sendo o
objeto do pensamento, isso em oposi¢do a0 uso do sistema da
linguagem para compreender e produzir sentengas. Os adultos
tém acesso (potencialidade para formular julgamentos conscien-
tes) as regras envolvidas na compreensio e na produgao lingiiis-
tica. Esta é a diferenca qualitativa no comportamento de adultos e
de criangas sob o ponto de vista cognitivo. Essa diferen¢a no
comportamento permite ao aprendiz adulto um maior controle
da atengao e da reflexdo sobre as formas lingtiisticas em estudo.

A atengdo voluntdria é o controle metacognitivo da cons-
ciéncia e, de acordo com Baars, tem um papel importante para
um aprendizado que tenha uma finalidade. Esse conceito pode
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ser estendido a situagdo vivenciada pelos aprendizes adultos de
lingua estrangeira. Partimos da convicgao de que alunos adultos
fazem uso da sua lingua materna para relaciond-la com o que é
aprendido na lingua alvo. Ao trabalharmos com a versao e a ex-
plicagdo do processo, estamos usando a atengdo voluntdria do
aluno aliada ao conhecimento que este tem de seu préprio fun-
cionamento mental, i.€., estamos utilizando a metacognigao.

De acordo com Poersch (1998), o processo que envolve a
conscientizagao ocorre num continuum onde o inconsciente € a
base inicial da conscientizagdgo. Num dos extremos estd aquilo
que ¢ totalmente inconsciente e no outro, aquilo que sofre refle-
xao é manipulado e pode ser descrito: plenamente consciente.
Entre esses dois extremos esté a sensibilidade lingiiistica, a capa-
cidade de aperceber-se da existéncia, ou da ocorréncia, de algo,
sem que haja necessariamente a capacidade de explicar o como e
o porqué daquilo.

Numa visao psicolingiiistica, a diferenca entre metalingua-
gem e linguagem natural reside na atengdo (voluntdria ou auto-
matica) do locutor. Sendo entdo a metalinguagem uma lingua-
gem sobre a linguagem, seu uso implica consciéncia: a faculdade
que permite falar sobre a linguagem e seus usos. A metalingua-
gem € usada para andlise e descri¢io do produto (linguagem)
revelando consciéncia.

Portanto, ao propormos atividades especificas de versao es-
crita estamos enfocando o produto (texto escrito). Para descrevé-
lo, estamos utilizando metalinguagem que pressupde consciéncia
sobre o processo cognitivo (metacognic¢ao). Assim, trazemos para
a consciéncia tanto o produto quanto o processo.

2.4 Conexionismo e o processo de aprendizagem

Podemos compreender esse processo a partir da analogia
entre computadores e o cérebro humano abordado pelo conexio-
nismo. Ambos sdo sistemas cuja principal fungio é processar in-
formacdes (Haykin, 1994). Dessa forma, pode-se simular esse
processamento utilizando redes neuroniais artificiais distribuidas
em paralelo. Os neurdnios artificiais das redes neuroniais mode-
lam a cognigao através da variagao nos pesos das conexdes sindp-
ticas. A alteragdo nos pesos ocorre por meio de estimulagio posi-
tiva ou negativa da conexao, a semelhanga dos processos mentais
configurados nas redes neuroniais humanas.
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O funcionamento do cérebro humano possui extrema plasti-
cidade, flexibilidade, rapidez e capacidade no processamento de
muiltiplos estimulos a0 mesmo tempo. Para Haykin, o cérebro ¢
um computador em paralelo, nao-linear e altamente complexo com
capacidade de organizar os neurdnios de modo a operar certas
computagdes muito rapidamente. O espago onde ocorre a conexao
interneuronial € denominado sinapse.

Young e Concar (1992) chamam esse espago de “espaco de
aprendizagem”, pois 0s neuronios, ao ajustarem a forca de suas
sinapses, durante o processamento de informacdes, marcam ou
engramam uma rede. Essa rede serd ativada no momento de seu
resgate, funcionando como uma meméria auto-associativa. Por-
tanto, o reforgo das sinapses permite que um contetido ative ou-
tros contetidos que estiverem conectados em rede. Para os auto-
res, essa conexao € resultado do modo como sao aprendidas as
informagdes. Tanto os sentidos que proporcionam o input quanto
0 contexto em que ocorre a aprendizagem, além de aspectos emo-
cionais, s30 importantes para o reforgo das conexdes e seu futuro
resgate. O cérebro entende um significado, resgata informacdes
na meméria e reconstrdi as representagdes daquele significado de
acordo com modelos formados por suas redes de neurdnios.

Experiéncias relatadas por Young e Concar comprovam que,
se um impulso fraco chega a um neurdnio que ja esté responden-
do a um impulso forte, a sinapse que est4 transmitindo o impulso
fraco pode tornar-se forte. Podemos associar este padrao de com-
portamento celular ao aprendizado de lingua estrangeira por
adultos. Partimos do pressuposto que o aprendiz adulto tem sua
lingua materna engramada através de tragos convertidos em im-
pulsos elétricos em seus neurdnios de forma bastante reforcada.
Ao aprender uma lingua estrangeira, a conexdo feita na lingua
materna ¢ ativada por memoria auto-associativa com a lingua-
gem. O aluno adulto tenta, entao, associar a lingua estrangeira
com a sua lingua materna reforcando sinapses, estabelecendo
novas conexdes e/ou modificando outras pré-existentes. O ponto
de partida do aprendizado do aluno adulto é 2 lingua materna. O
uso da lingua materna através de atividades de versio permite
que as sinapses transmissoras de um impulso fraco (lingua es-
trangeira) sejam reforgadas através das sinapses transmissoras de
um impulso forte (lingua materna).

Seguindo essa linha de raciocinio, ao utilizarmos metalin-
guagem na descricao do processo de versdo, estamos ativando
sinapses referentes a cognigdo e a sua descrigao e compreensao
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(metacogni¢do). Essas sinapses estio engramadas e, provavel-
mente, associadas a lingua materna. O aprendiz adulto de uma
lingua estrangeira, por j4 ter freqiientado a escola e ter aprendido
formalmente a sua propria lingua, possui uma metalinguagem.
Associar a metacogni¢ao através de metalinguagem na lingua
materna (sinapses fortes) com a lingua alvo (sinapses fracas) re-
forca as sinapses de aprendizado conectando-as com as sinapses
formadas para a lingua estrangeira,

Gasser (1990) afirma que a aquisigao de segunda lingua po-
de diferir da aquisicdo de primeira lingua de trés maneiras: (1)
padrdes da lingua materna podem ser transferidos para a lingua
alvo; (2) mudangas neurolégicas ou desenvolvimentos cognitivos
ndo relacionados especificamente com a linguagem podem limi-
tar a habilidade do aprendiz de adquirir linguagem, ou podem
predispd-lo a estratégias de aquisigdao particulares; (3) fatores
contextuais, como ambiente de aquisi¢do ou exigéncias comuni-
cativas, podem afetar a aquisi¢do. As duas (ltimas sdo particu-
larmente relevantes para aprendizes adultos.

Para esse autor, a abordagem conexionista estd intrinseca-
mente relacionada com a lingtiistica cognitiva. A idéia norteadora
é o processamento da linguagem como a formagao de um padrao
completo. Esse padrdo inclui caracteristicas de todos os tipos que
possam ser generalizadas pelo aprendiz; ou seja, tanto as caracte-
risticas da forma lingtiistica quanto o contexto do enunciado. O
padrado completado é implementado em redes auto-associativas.

Teixeira (1998, p. 85) salienta que o processo interativo de
ajustamento mituo de inibigdes e excitagdes dos neurdnios é de-
terminante para a produgao de um output especifico num sistema
conexionista. Esse processo de ajustamento é também chamado de
“processo de relaxamento” que ocorre num ciclo muito semelhante
ao modelo de prazer/desprazer e ao principio de constancia nor-
teadores do modelo de mente hidraulico proposto por Freud.

A tradugao de lingua materna para a lingua alvo envolve ati-
vagao de redes pré-existentes para a formagao de novas redes. Ao
exigir a descrigdo do processo, a atengao do aprendiz ¢ enfatizada
gerando um padrao relacionado com a conscientizagdo das estru-
turas usadas e com a cognigao. Pretendemos, assim, relacionar a
abordagem conexionista com as atividades propostas de versdo
com a finalidade de obtermos uma melhor compreensao dos pro-
cessos atuantes no aprendizado de lingua inglesa como lingua
estrangeira.

252 Letras de Hoje € Llane Mroginiski Zanesco

A criagao de um contexto de aprendizagem a partir da lin-
gua materna desfaz a confusao inicial que antecede a conscienti-
zagao do objeto de aprendizado. A versio de sentengas ¢ espe-
cialmente indicada para estruturas bastante diferentes das encon-
tradas na lingua materna. Ao tornar consciente para o aluno a
existéncia de diferencas que se ndo forem respeitadas poderao
levar a distor¢oes de significados, refor¢amos também as cone-
xdes referentes a lingua alvo. Tornar 0s mecanismos de aprendi-
zado conscientes faz com que possamos descrevé-los e refletir
sobre os mesmos.

Devemos ter em mente que a aprendizagem de uma lingua
estrangeira por um adulto se faz sobre o fundo de um cédigo
anteriormente assimilado, a lingua materna, e que funciona jd hd
algum tempo. A maturidade do individuo, seu conhecimento de
mundo sdo auxiliares valiosos na aprendizagem da lingua es-
trangeira. Além disso, principalmente em adultos, mas também
em criangas em idade escolar, o aprendiz pode valer-se da meta-
linguagem para falar sobre a lingua que estd aprendendo. Afinal,
a maioria, talvez a quase totalidade de nossos alunos de lingua
inglesa ja estudou gramdtica na escola.

Para que o uso de atividades de versao/tradugio implique
um procedimento metodolégico adequado, é necessario que o
professor de lingua estrangeira tenha conhecimento do tipo de
interferéncia que pode ocorrer e do tipo de transferéncia que o
aluno pode fazer em suas tentativas de produgao na lingua alvo.
A formulagao de hipéteses sobre o funcionamento da lingua alvo
feito pelo aprendiz adulto a partir da sua lingua materna é um
procedimento natural numa situagdo de sala de aula. Cabe ao
professor de lingua estrangeira explorar esse recurso utilizado
pelo aluno trazendo a consciéncia suas diferengas e eventuais
semelhangas. Forma-se, assim, uma rede auto-associativa entre a
lingua materna e a lingua alvo que facilita a aprendizagem atra-
vés da atengdo voluntaria e da ativa¢do da meméria. Concluimos
que através de exercicios de versdo de sentengas podemos ensi-
nar aspectos especificos da lingua estrangeira, tornando conscien-
te para o aluno tanto o processo em si como a interferéncia da
lingua materna na produgao da lingua alvo.
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3 Pesquisa

Relatamos, a seguir, a nossa pesquisa, desenvolvida no perio-
do compreendido entre 2000 e 2001, que envolveu o uso de ativida-
des de versdo escrita e analisou sua influéncia no aumento da cons-
ciéncia lingiiistica de alunos adultos' de inglés. O objetivo da pes-
quisa foi verificar a influéncia de atividades de versdo escrita na
promogao da consciéncia lingliistica do aprendiz adulto de lingua
inglesa. Partiu-se da hipdtese de que a atividade de versio escrita
promove a consciéncia lingiiistica do aprendiz adulto de lingua in-
glesa no que se refere a ordem dos adjetivos e de substantivos justa-
postos em inglés; a varidvel independente, atividades de versdo
escrita e a varidvel dependente, o grau de consciéncia lingiifstica
quanto a ordem de adjetivos e de substantivos justapostos com fun-
¢ao de adjetivo em inglés.

A populagao-alvo esteve constituida por 79 sujeitos do curso
de Inglés Geral III da PUCRS. A escolha desse nivel do curso levou
em consideragao o fato de o aspecto gramatical que é objeto da pes-
quisa - adjetivos - ser abordado em uma das unidades que 0 com-
poem. A selecdo da amostra considerou também os requisitos de
acessibilidade, disponibilidade e aplicabilidade dos sujeitos partici-
pantes do experimento. O cumprimento desses requisitos implica
participar de todas as fases que comp&em o experimento: pré-teste,
atividades especificas de treinamento e péds-teste. Considerando
esses requisitos obtivemos uma amostra final de 18 sujeitos. Foram
utilizados dois tipos de instrumentos: teste de avaliagio do grau de
consciéncia lingiiistica e atividades especificas de treinamento.

Esse teste foi utilizado na avaliagao dos graus de consciéncia
lingiiistica do aluno, antes e apés o treinamento, quanto a ordem
dos adjetivos e dos substantivos justapostos na estrutura sintatica
da lingua inglesa. O teste contém sete frases, em portugués, com-
postas por adjetivos e/ou por locugdes adjetivas em fungdo de
predicativo ou de adjunto adnominal que deveriam ser vertidas
para o inglés. Além de fazer a versao das frases, os alunos deveri-
am observar as formas das linguas envolvidas, relatar, por escrito,
sua percepgao sobre diferencas e/ou semelhangas entre elas e ex-
plicar como e por que fizeram daquele modo suas versges. Exem-
plos das frases a serem vertidas: Jiilia mora numa casa de tijolos ver-
methos; Elas compram revistas francesas caras; José trabalha no departa-
mente de processamento de dados.

¢ Entendemos por adulto qualquer pessoa com idade igual ou superior a 14 anos cujo
periodo critico para a aprendizagem de lingua estrangeira ja foi uitrapassado de
acordo com Lenneberg (1967).
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O grau de consciéncia lingiiistica do aluno foi avaliado a par-
tir do seu desempenho e da sua justificativa para a execucao da
versdo. Consideramos que a capacidade de desempenhar a tarefa ¢
de explicar como e por que foi feita daquela maneira revela a cons-
ciéncia lingiiistica do aluno, tanto em relagio ao produto quanto
em relagao ao processo.

As atividades especificas visavam ao treinamento dos sujeitos
apds a aplicagao do pré-teste. Foram utilizadas 24 frases em portu-
gués, divididas em trés séries de oito frases cada, contendo se-
qliéncias de adjetivos e/ou de locugdes adjetivas em fun¢io de
predicativo ou de adjunto adnominal em portugués. A tarefa dos
sujeitos era exatamente a mesma desempenhada no pré-teste.
Exemplos de frases empregadas no instrumento: Jare é uma excelen-
te agente de viagens; A sala de conferéncias vermelha esti ocupada;
A mineragdo de carvio causa poluigio do ar; Comprei um saco de dormir
azul. O tempo para a aplicagdo de cada um dos instrumentos des-
critos foi de 30 minutos por aula.

A aplicagao da primeira atividade especifica foi precedida por
uma explanagdo tedrica sobre o assunto abordado (ordenagio de
adjetivos e de substantivos na fungdo de adjetivo correspondendo
a locugBes adjetivas com preposicao de em portugués). A explana-
Gdo foi acompanhada de exemplos de frases em portugués que
foram vertidas para o inglés em aula com a finalidade de ilustrar o
assunto, salientando a ordenagao dos adjetivos e a eliminagio da
preposicdo of, correspondente a preposicao de nas locugdes adjeti-
vas em portugueés.

Os dados obtidos foram levantados e mensurados a partir
dos critérios estabelecidos para a pontuagao dos testes de conscien-
tizagdo lingiiistica. O grau de consciéncia lingiistica foi mensurado
a partir da pontuagdo obtida por cada aluno nos testes de conscien-
tizagdo. O critério para a pontuagio no teste de avaliagao da cons-
ciéncia lingiiistica fundamentou-se no continuum da conscientiza-
¢do descrito por Poersch (1998). O desempenho do aluno nas ver-
soes das locugdes adjetivas constantes das frases do teste recebeu
uma pontuagao de acordo com o grau de consciéncia lingifstica
demonstrado:

2 - consciéncia plena (habilidades metalingiiistica e metacognitiva):
0 aluno demonstra ter consciéncia do produto e do processo ao:

O verter adequadamente, vale dizer, na ordem correta,
eliminando a preposi¢ao de da locugdo adjetiva e obser-
vando o plural, Exemplos: revistas de pintura = painting
magazines, gerente de banco = bank manager:
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O e explicar como e por que fez a versao usando metalingua-
gem, por exemplo, inverte-se a locugao adjetiva, omite-se o
“de”, "pintura” transforma-se em verb + ing = painting;

1 - sensibilidade lingiiistica: o aluno percebe a existéncia ou
ocorréncia de algo no produto ou no processo, mas niao os
relaciona coerentemente. Demonstra ter consciéncia parcial do
produto e/ou do processo ao:

0O  verter adequadamente de acordo com 0s critérios acima
descritos e relatar sua percep¢ao das diferengas (habili-
dade metalingiifstica), porém sem explicar como nem
por qué. Exemplos: revistas de pintura = painting maga-
zines, nem todas as palavras sdo traduzidas; as chaves
do carro = the car keys, muda a ordem.,

O ou verter inadequadamente de acordo com os critérios
acima descritos, ou seja, fora da ordem, vertendo a pre-
posigdo de, porém explicar como e por que fez a versio
daquele modo (habilidade metacognitiva). Exemplos:
sapatos de corrida americanos = shoes american run, “tra-
duzi quase todas as palavras, porém inverti a ordem
porque no inglés a ordem muda” ; casa de tijolos verme-
lhos = house of red bricks, “traduzi ordenando as palavras
de acordo com a lingua inglesa”;

0 - inconsciéncia lingiiistica: 0 aluno demonstra ndo ter cons-
ciéncia do produto e/ou do processo ao:

O apenas verter parcial ou inadequadamente, de acordo
com os critérios descritos acima, sem fornecer nenhuma
explicagdo ou justificativa para sua versao. Exemplos:
departamento de processamento de dados = department
of data process, o gerente do banco = the man of the bank;

O  ou verter parcial ou inadequadamente de acordo com os
critérios descritos acima e fornecer explicagao e/ou rela-
tar percepgdo incoerentes com o produto. Exemplos: re-
vistas de pintura = magazines of draw, “é igual ao portu-
gues”; as chaves do carro = the keys of car, “li e traduzi di-
reto é a mesma estrutura”;

0O  ndo verter nem explicar.

Os totais de pontuagdo podem variar de zero (pontuagio mi-
nima) a quatorze pontos (pontuagdo maxima). Os resultados con-
tendo a pontuagio total (soma das pontuagdes) obtida pelos alunos
nas versdes e nas explicacdes dadas em cada teste aplicado estao
dispostos na Tabela 1.
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Tabela 1
Escores relativos aos graus de consciéncia lingiiistica
no pré-teste e no pos-teste e sua diferenca

Sujeites Pré-teste Pos-teste Diferenga
St 3 14 1
S2 4 3
S3 5 1
S4 7 14 7
S5 5 7 2
S6 4 12 8
S7 7 14 7
S8 10 14 4
S9 9 14 5
$10 5 14 g
S11 6 12 6
S12 7 14 7
S13 1 4 3
S14 5 7 2
$15 1 7 6
S16 7 7 0
S17 2 12 10
S18 1 7 6

A soma das pontuagdes obtidas pelos alunos nos testes foi di-
vidida em trés categorias de totais abrangendo os niveis de cons-
ciéncia lingiiistica acima descritos. Esses totais foram divididos em
trés grupos de graus de conscientizagio lingiiistica. Calculamos
esses totais a partir do seguinte raciocinio: o aluno deveria atingir a
pontuagdo maxima (um ponto para sensibilidade lingiiistica ou
dois pontos para consciéncia plena) em no minimo cinco das sete
questdes do teste (totalizando cinco pontos para sensibilidade ou
dez pontos para consciéncia plena) de acordo com o0s graus de
conscientizacao descritos anteriormente. Dividimos os alunos em
trés grupos de acordo com as seguintes pontuagdes totais obtidas
em cada teste.

Grupol: 0a4
Grupoll:5a9
GrupoIll: 10a 14
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Considerando que as varidveis do presente estudo sdo quanti-
tativas e que o delineamento proposto permite trabalhar com pe-
quenas amostras, foram aplicados os seguintes procedimentos
para a analise estatistica dos dados:

a. para identificagdo da existéncia de diferenca entre o pré
e o pbs-teste foi aplicado o t-fest adotando uma signi-
ficancia de 0,05;

b. paraa constatagio da relagdo entre os resultados entre o
pré e o pos-testes foi aplicado o coeficiente de correlagao de
Pearson.

Os escores descritos na tabela I apresentada anteriormente fo-
ram submetidos a apreciagdo estatistica do t-fest, o qual revelou
que eles tém distribuigao normal de probabilidade.

A diferenca entre os escores do pré e do pés-teste mostrou
uma significancia de 0,000. Esse valor, por ser menor do que 0,05,
indica que a diferenga entre os escores do pré e do pés-teste € sig-
nificativa estatisticamente. Assim sendo, podemos afirmar que os
escores obtidos no pés-teste sao maiores do que os escores obtidos
no pré-teste.

Com o propésito de verificar uma possivel relagdo entre os
resultados do pré e do pds-teste aplicou-se o coeficiente de correlagio
de Pearson, obtendo valor de r=055 (valor da correlagao) e um
p=0,018 (margem de erro quando existe correlagio).

Esse resultado permite afirmar que a rela¢do entre o pré e o
pos-teste é direta, pois o valor da correlagdo se mostra positivo,
i. e., quando uma varidvel varia em um sentido, a outra tende a
variar no mesmo sentido. Essa correlagio pode ser classificada
como média, cuja variago fica entre 0,3 e 0,6.

Além disso, o coeficiente de determinagao 1%=0,325 possibilita
afirmar que 30,25% das variagdes de um teste (pds-teste) sdo expli-
cadas pelas concomitantes variagdes do outro teste (pré-teste). As
variagOes restantes (69,75%) sao explicadas por outras varidveis.

A hipétese inicial foi avaliada de acordo com o resultado
obtido na andlise estatistica e confirmada. A diferenga entre os
escores no pés e no pré-teste confirma um aumento no grau de
consciéncia lingtiistica atingido por meio de exercicios de versdo
escrita.

A Tabela 2 mostra os nimeros absolutos e percentuais de su-
jeitos referentes a mudanga e a permanéncia desses nos grupos
referentes aos niveis de conscientizagao lingiiistica no pré e no pés-
teste conforme a pontuagao obtida em cada teste.
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Observamos que o nimero de sujeitos no grupo 1 de cons-
ciéncia lingiiistica diminuiu no pés-teste, confirmando a previsao
inicial expressa na hipétese de trabalho. Esse niimero diminui de
38,89% para 5,56%, enquanto o nimero de sujeitos no grupo III
de consciéncia lingiiistica aumenta de 5,56% para 55,56%. Consta-
tamos tanto uma redugdo no nimero de alunos no grupo | de
consciéncia lingtiistica quanto um aumento no niimero de alunos
no grupo III de consciéncia lingliistica, ambos significativos.
Houve também uma redugao no niimero de sujeitos no grupo I
de consciéncia lingiiistica do pré para o pés-teste, indicando sua
passagem para o grupo III de patamar de consciéncia lingtiistica.

Tabela 2
Numeros absolutos (F) e percentuais (%) de sujeitos
em cada grupo de conscientizagdo no pré e no pés-teste

Teste Pré-teste Pés-teste
Grupo
F 7 !
' % 3.8 556
F 10 7
N % 55,55 388
F : 10
" % 5,55 55.55

Esses dados sdo indicadores da influéncia de atividades de
versao escrita no aumento do grau de conscientizagio lingiiistica
quanto ao assunto abordado. Uma anélise mais detalhada dos re-
sultados encontrados nos pré e pés-testes de conscientizagao per-
mite verificar o desenvolvimento e a freqiiéncia das habilidades
metalingliisticas e metacognitivas dos alunos, bem como a mudan-
¢a ou a permanéncia desses nos grupos de conscientizagdo apre-
sentados anteriormente (Tabela 2).

A obtengao de um grau maior no nivel de consciéncia lin-
glistica revela o incremento das habilidades metalingiiisticas e
metacognitivas. Os alunos do grupo III apresentaram ambas as
habilidades de modo mais fregiiente, enquanto 0s que se encon-
tram no grupo II apresentaram com mais freqiiéncia uma ou ou-
tra habilidade. Os sujeitos que se encontravam no grupo I, ao
desenvolverem mais plenamente uma dessas duas ou as duas
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habilidades, atingiram um outro nivel superior (grupo II ou gru-
po III). O mesmo processo ocorreu com 0s sujeitos que se encon-
travam no grupo Il e passaram para o nivel representado pelo
grupo III ao desenvolverem melhor uma das duas ou as duas
habilidades.

Esse movimento de alunos de um grupo para o outro, ou
sua permanéncia em um deles, pode ser visualizado na tabela IIL.
Essa tabela mostra os niimeros absolutos e percentuais de sujeitos
referentes 2 mudanga e A permanéncia desses nos grupos referen-
tes aos niveis de conscientizagao lingtiistica no pré e no pds-teste.

Esses dados provam a relagdo estatistica direta entre os re-
sultados do pré e do pés-teste. Os sujeitos que obtiveram um
grau de consciéncia maior no pré-teste tenderam, em sua maioria,
a atingir um grau mais alto de consciéncia no pés-teste, enquanto
0s sujeitos que obtiveram graus mais baixos no pré-teste atingi-
ram, em sua maioria, valores mais baixos no pos-teste.

Tabela 3
Ntimeros absolutos (F) e percentuais (%) de sujeitos
que permaneceram no mesmo nivel de conscientizagao
ou mudaram de nivel

Permanéncia ou mudanga de nivel F %

Permaneceram no grupo | 1 5,56
Do grupo | para o grupo 1l 3 16.67
Do grupo | para o grupo il 3 16.67
Permaneceram no grupo |l 4 222
Do grupo |l para o grupo Il ] 33,33
Permaneceram no grupo |l 1 5.56

Os alunos que permaneceram no mesmo nivel de consciéncia,
representados pelos grupos I e II, ndo desenvolveram suficiente-
mente as habilidades metalingiiistica e metacognitiva de modo a
permitir sua promogao para outro grupo, revelando uma freqiién-
cia insatisfatoria na demonstragdo de habilidades metalingiiisticas
e metacognitivas nos testes. No entanto, os alunos que tiveram seu
grau de conscientizagio aumentado e, consequientemente, passa-
ram para um patamar superior aquele em que se encontravam,
desenvolveram de forma mais completa aquelas habilidades.
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4  Andlise e discussdo dos resultados

A partir da andlise dos dados e da conclusdo de que atividades
de versdo levaram ao incremento no grau de conscientizagio lin-
glifstica dos sujeitos na lingua-alvo (lingua inglesa), podemos dis-
cutir o papel dos fatores envolvidos nas atividades que provocaram
esse incremento.

A tarefa a que foram submetidos 0s sujeitos da pesquisa (ativi-
dades de versdo escrita) envolveu atividades em que se incluiam
lingua materna (portugués), lingua-alvo (inglés), atencao voluntaria
e memdria, que exigiram dos sujeitos metalinguagem e metacogni-
¢ao, culminando no aumento de sua consciéncia lingiiistica, mensu-
rada através da freqiiéncia de habilidades metalingtiisticas e meta-
cognitivas em suas respostas.

Os resultados encontrados no pés-teste confirmam que as ati-
vidades de versdo promoveram o grau de consciéncia lingiiistica
dos sujeitos do experimento. A partir de versdes iniciais com de-
sempenho evidenciando transferéncias de estruturas gramaticais da
lingua materna (portugués), como manutencio da ordem e da pre-
posicao de traduzida como of, e/ou confusao com outras formas na
lingua estrangeira (inglés), em especial o genitivo, a maioria dos
sujeitos conseguiu atingir um determinado grau de conscientizagao,
que lhes permitiu tanto evitar essas formas inadequadas quanto
uﬁ:; a forma adequada conforme os padroes do World Standard En-
glish.

Interessa-nos discutir como essas atividades influenciaram esse
aumento no grau de consciéncia. O movimento de sujeitos promo-
vidos para um patamar superior de consciéncia conforme os resul-
tados mostrados no pés-teste ilustra o continuum da conscientiza-
o delineado por Poersch (1998).

Conforme esse autor, estamos conscientes do produto e do
processo ao podermos descrevé-lo e agir sobre ele. O uso de meta-
linguagem permite avaliar essa consciéncia do aprendiz. O uso de
melalinguagem requer a atengao voluntdria e caracteriza a conscién-
cia, em contraste com o uso da linguagem natural em que a atengao
€ automitica, qualificando o evento como inconsciente.

Durante a aprendizagem de lingua estrangeira por adultos
estao envolvidas a linguagem materna do aprendiz e a lingua-alvo.
A lingua materna ¢ a linguagem natural e estd automatizada e
inconsciente para o aprendiz. Essa automatizagao favorece a trans-
feréncia de estruturas gramaticais da lingua materna para a lingua
estrangeira através da versdo. O aluno ndo percebe as diferencas
entre os c6digos lingiiisticos envolvidos no processo, pois esta
inconsciente quanto a isso.
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Essa constatagao coincide com a tendéncia, descrita por Lado
(1957). do aluno adulto de uma lingua de transferir para a lingua
estrangeira a estrutura gramatical da sua lingua materna adquirida
na infancia e praticada ao longo de sua vida. A transferéncia torna-
se entdo uma limitagdo imposta pelo conhecimento prévio ou pelo
processo de inferéncia do aprendiz (Schachter, 1983). O aluno bus-
ca a solugdo para o problema com base em seu conhecimento pré-
vio, ou seja, em sua lingua materna, que esta automatizada e in-
consciente.

A transferéncia de estruturas demonstrada pelos sujeitos no
pré-teste nos leva a inferir que o processo de versao estava auto-
matizado, funcionando como uma estratégia cognitiva de aprendi-
zagem de lingua. Acreditamos que isso acontece porque o préprio
processo cognitivo de aprendizagem da lingua materna esta in-
consciente devido ao modo como esta foi aprendida na infancia,
Com base no paradigma conexionista, podemos pressupor que o
aprendiz adulto tem sua lingua materna, e o processo cognitivo de
sua aprendizagem, engramados em seus neurdnios de forma bas-
tante reforgada, em redes que sao ativadas e trazidas 3 meméria
durante a aprendizagem de outra lingua, formando uma rede au-
to-associativa das duas linguas com a predominéncia dos padroes
da lingua materna sobre os padrdes da lingua-alvo. A ativagio
dessa rede é automitica, o que se deve a inconsciéncia do processo
cognitivo da linguagem natural.

O ponto de partida do aprendizado do aluno adulto é a lin-
gua materna. Ao usar a lingua materna para explicar o processo de
versao, o aluno adulto transforma sua atengdo involuntiria em
atencdo voluntdria e utiliza metalinguagem. Ele percebe diferengas
entre a lingua materna e a lingua-alvo, descreve o produto e o pro-
cesso, torna-se consciente lingiiisticamente. O aluno constata que
ha algo a ser aprendido, presta atengdo ao problema, busca solu-
¢Oes e torna-se consciente do que estd aprendendo de acordo com
o ciclo dindmico da experiéncia consciente descrito por Baars
(1998). A versdo passa de estratégia cognitiva inicial para habilida-
de metacognitiva e metalingtifstica. Ao permitir que o aluno adulto
de lingua estrangeira traduza de modo consciente, estamos pro-
movendo a metacognigao desse por meio de uma atividade cogni-
tiva.

Com base em Young e Concar (1992), associamos o padrao de
comportamento celular ao aprendizado de lingua estrangeira por
adultos. Durante a aprendizagem de uma lingua estrangeira, as
conexdes sindpticas referentes a lingua materna sao ativadas por
uma memoria auto-associativa com a linguagem e sua cognigao.
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O aluno adulto associa a lingua estrangeira com a sua lingua mater-
na, implicando o reforgo dessas conexdes, estabelecendo novas e/ou
modificando outras pré-existentes. O uso da lingua materna através
de atividades de versdo permite que as sinapses transmissoras de
impulsos fracos (lingua estrangeira) sejam reforcadas através das
sinapses transmissoras de impulsos fortes (lingua materna).

Seguindo essa linha de raciocinio, ao utilizarmos metalingua-
gem na descriao do processo de versao, estamos ativando sinap-
ses referentes a cognigdo e a sua descricio e compreensdo (meta-
cognigao). Essas sinapses estio engramadas e, provavelmente,
associadas a lingua materna. O aprendiz adulto de uma lingua
estrangeira, por jd ter fregiientado a escola e ter aprendido for-
malmente a sua prépria lingua, possui uma metalinguagem. Asso-
ciar a metacognicdo através de metalinguagem na lingua materna
(sinapses fortes) com a lingua-alvo (sinapses fracas) reforca as si-
napses de aprendizado, conectando-as com as sinapses formadas
para a lingua estrangeira e gerando consciéncia lingiiistica.

Vendo os resultados obtidos pelos sujeitos do experimento
sob a dtica conexionista, inferimos que para eles a estrutura grama-
tical da lingua inglesa abordada pelas atividades de versao consti-
tuia-se numa sinapse fraca em lingua estrangeira. A versao escrita
envolveu lingua materna, aten¢do voluntaria e meméria em rela-
G0 a lingua-alvo. Esse conjunto de fatores ativou as sinapses da
cogni¢ao na lingua materna que estdo fortemente engramadas nas
redes neuroniais. A ativagio dessas redes produziu metalingua-
gem e metacognicao, reforgando as sinapses da lingua estrangeira
via sinapses da lingua materna, propiciando a conscientizacio
lingtiistica dos sujeitos quanto as estruturas gramaticais focaliza-
das nas atividades de versdo escrita.

5 Conclusao

A andlise dos dados encontrados em nossa pesquisa nos leva a
conclusdo de que as atividades de versao propiciaram um aumento
no grau de conscientizagao dos sujeitos. Esse aumento esti compro-
vado pelo incremento das habilidades metalingiiisticas e metacogni-
tivas apresentado pelos sujeitos participantes do experimento.

Observamos que a versdo escrita orientada como atividade
cognitiva permite também que o aprendiz monitore sua aprendiza-
gem, remetendo-0 a sua metacognigio, e, conseqiientemente, me-
thore seu desempenho como conseqiiéncia do aumento da conscien-
tizacao lingfiistica sobre a lingua-alvo. A versdo, vista dessa forma,
enseja ao aprendiz adulto, além do monitoramento de seu processo
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cognitivo, a avaliagdo do seu nivel de conhecimento e de dominio
da lingua-alvo. Durante a atividade de tradugao a meméria do alu-
no é exigida e, ao longo do monitoramento, da avaliago e da verifi-
cagao dos conhecimentos, sua metacognigao € solicitada. O aprendiz
faz uso, entdo, de metalinguagem para verificar sua cognigao.

Essas atividades cognitivas e metacognitivas s3o descritas pelo
paradigma conexionista como processos realizados no cérebro. Esse
processamento acontece ad hoc nas redes neuroniais, cujo funciona-
mento é em paralelo e associativo. O engramamento das redes atra-
vés das sinapses neuroniais forma um padrao associativo que per-
mite o resgate das informagoes processadas tanto na rede ativada
pelo processamento quanto nas redes a essa associadas.

Dessa forma, concluimos que ao praticar atividades de versao
durante o processo de aprendizagem de uma lingua estrangeira o
aluno envolve conhecimento prévio (lingua materna), conhecimento
novo (lingua estrangeira), metalinguagem, habilidade metalingifsti-
ca e habilidade metacognitiva ao comparar ambas as linguas (ma-
terna e estrangeira). Envolve, portanto, ativagao de redes neuroniais
j& existentes, ativagdo de redes associadas, refor¢o de redes novas e
criagdo de redes associadas as redes ativadas durante o processo,
recorrendo a memdria e a atengdo e, conseqiientemente, tornando-o
consciente.

Ao abordarmos o paradigma conexionista na analise e dis-
cussdo dos resultados do presente trabalho, concluimos que esse
paradigma pode nos ajudar a compreender e a explicar os processos
cognitivos envolvidos na aprendizagem de lingua estrangeira por
adultos. Nao estamos postulando a exclusao de outros paradigmas
de aprendizagem de linguas, mas tentando encontrar explicagdes
para a aprendizagem lingiiistica que permitam a elaboragao de me-
todologias e de materiais de ensino de lingua estrangeira mais efi-
cientes para adultos.
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