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RESUMO

Objetivo: Identificar a aplicacéo da Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural de Madeleine Leininger,
nas producgdes cientificas em Programas de Pds-Graduacao em Enfermagem nas regides sul e sudeste do Brasil, no
periodo de 2005 a 2010.

Materiais e Métodos: Trata-se de revisdo integrativa da literatura. A busca foi realizada no catdlogo da ABEN,
totalizando 17 produgdes, destas, 16 dissertacdes de mestrado e 01 tese de doutorado.

Resultados: Verificou-se que a teoria de Leininger foi utilizada parcialmente, tanto como metodologia para pesquisa,
como também como forma de sistematizar o cuidado ou apenas como referencial teérico para a discussao dos dados.
A utilizacdo de diversas técnicas para coleta e analise dos dados foi detectada durante a leitura criteriosa das
produgdes.

Concluséo: Percebe-se, portanto, a necessidade de ampliacéo da utilizacdo da teoria de Leininger. Desta forma, sera
possivel sentir as melhorias no processo de cuidar, sendo necessario repensar o entendimento do que é o cuidado,
como ele deve ser prestado e qual o olhar dado pelas equipes de enfermagem neste ambito.
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ABSTRACT

Objective: To identify the application of Leiningers Theory of Diversity and Universality of the Cultural Care in the post
graduate programs in nursing in southern and southeastern Brazil, from 2005 to 2010.

Materials and Methods: This is an integrative review. The search was realized in the catalog of ABEN, totaling 17
productions, in which 16 were dissertations and 01 was a thesis.

Results: It was found that Leininger's theory was partially used in these productions, as a methodology for research, as
a systematic care and as a theoretical framework for data discussion. The use of various techniques for data collection
and analyses was also detected after careful reading of the productions included.

Conclusions: It is observed the need to expand the use of the theory of Leininger. Thus, it is possible to achieve
improvements in the care process, being also necessary to rethink the understanding of what is care, how it should be
provided and what is the look given by the nursing staff in this area.

Keywords: nursing research; culture; nursing theory.
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INTRODUCAO

A prética de cuidado em saude pode ser considerada
como uma acdo que se inicia dentro do ambiente
familiar, a qual é aplicada de diversas formas aos
diferentes componentes que a constituem, frente as
necessidades de cuidar que estes possam ser
submetidos™.

No que concerne o campo das profissGes voltadas
para a assisténcia a saude, a enfermagem mantém-se
hoje como uma profissdo que tem como preocupagdo o
cuidado dispensado ao ser humano, nos mais diferentes
ambientes e contextos de cuidado em salde,
envolvendo suas distintas culturas. Uma das maneiras
para se efetivar essa preocupacao da enfermagem € o
de “estudar as teorias especificas”, o que contribuira

112143. Vale

para “uma pratica mais eficiente e resolutiva
ressaltar que o fato de estudar as teorias, ndo significa
aceita-las em sua totalidade, mas sim “utilizar um corpo
de conhecimento proprio”, adaptando aos conteudos
tedricos, de acordo com as afinidades da teoria com a
pratica®**.

Ao abordar as teorias de enfermagem, estas se
destacam como “expressbes dos valores e crengas
profissionais, apontando a referéncia que ir4
fundamentar o trabalho e a relagéo terapéutica”. Estas,
por sua vez, possuem uma abrangéncia da “visdo sobre
o significado do sofrimento para as pessoas, a
diversidade do cuidado humano, a unicidade da pessoa,
sua expressao fisica, verbal ou espiritual™**°°.

Neste ambito, vemos se destacar a Teoria da
Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural de
Madeleine Leininger, a qual € apontada como uma
teoria que tem como grande preocupac¢do o cuidado
baseado nas crencas, valores e atitudes de cada
pessoa e cultura®.

A importancia de pesquisar este tema esta pautada
no interesse em proporcionar aos enfermeiros, o
conhecimento acerca do tema e como este tem sido
abordado nas praticas de cuidado em salde em
enfermagem, assim como, permitir realizar trocas de
conhecimentos que possam oportunizar exemplos
praticos de cuidado fundamentado no desenvolvimento
tedrico das atitudes, crengas e valores do ser humano.

Pesquisar as diversas formas de cuidados existentes

Henckemaier L etal.

sob a 6tica do Cuidado Transcultural de Leininger
proporcionou-nos mergulhar no universo destas, os
quais servem de estimulos para a adogdo de uma teoria
com um cuidado fundamentado cientificamente para
servir de sustentacdo as praticas de cuidados prestados
no dia a dia do enfermeiro nos mais variados contextos
de salde, ou seja, o contexto familiar, institucional e
social.

Considerando as praticas de cuidado em enfermagem
existentes baseado no conhecimento tedrico, este
estudo esta pautado na seguinte questdo norteadora:
Como esta sendo aplicada a Teoria do Cuidado
Transcultural de Madeleine Leininger nas producdes dos
Programas de PO4s-Graduacdo em Enfermagem das
regides sul e sudeste do Brasil?

Sendo assim, este estudo teve como objetivo:
identificar a aplicagdo da Teoria da Diversidade e
Universalidade do Cuidado Cultural, de Madeleine
Leininger, nas producdes cientificas dos Programas de
Pés-Graduagdo de Enfermagem das regibes sul e
sudeste do Brasil, no periodo de 2005 a 2010.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma reviso integrativa da literatura, que
constou na elaboracéo e validacdo de um protocolo de
pesquisa relacionado a coleta, analise e apresentacao
dos resultados, a qual se deu através da adaptagdo de
seis critérios sugeridos por Mendes, Silveira, Galvao”.

O primeiro passo para a inclusdo dos trabalhos, foi
identificar as producdes cientificas do banco de teses e
dissertacbes publicadas no Centro de Estudos e
Pesquisas em Enfermagem (CEPEn) da Associacdo
Brasileira de Enfermagem - Nacional (ABEn/N), durante
0s meses de novembro e dezembro de 2011. Assim,
foram acessados os catalogos dos anos de 2005 a
2010, quando se buscou resgatar, através dos titulos e
dos resumos as producbes que trabalharam com
cultura, cuidado transcultural, cuidado transcultural em
enfermagem, etnoenfermagem e a teoria de Madeleine
Leininger. A pesquisa foi feita através dos titulos e
resumos, pois o banco de teses estd em formato de
catadlogo, ndo permitindo realizar buscas através de
descritores.

Para dar maior abrangéncia e aprofundamento as
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buscas, no segundo passo foram acessadas e lidas, na
integra, as dissertacdes e teses no intuito de identificar
a presenca ou ndo do uso da teoria, e posterior
exclusdo das que ndo referiram o cuidado da Leininger
em sua producéo.

De acordo com o banco de dados da ABEn Nacional,
foram encontradas 2037 produc¢des, sendo 561 teses de
doutorado e 1476 dissertages de mestrado. Para a pré-
selegdo, foram estabelecidos os seguintes critérios:
trabalhos de dissertagdo ou tese, disponivel na integra,
ter sido concluido no periodo de 2005 a 2010, e ter
utilizado a teoria de Leininger na integra ou de forma
parcial. Procedeu-se a pré-selegdo, resultando em 27
produgBes, das quais 05 foram excluidas por se
tratarem da utilizagdo de outras teorias baseadas na
antropologia do cuidado e nédo na Teoria da Diversidade
e Universalidade do Cuidado Cultural de Madeleine
Leininger e 05, foram excluidas por ndo se encontrarem
disponibilizadas por completo conforme critério de
exclusdo pré-estabelecido. Para estas, ainda foram
feitas novas buscas nos sites das universidades de
origem destas produc¢des, bem como no site de dominio
publico, com a finalidade de acesséa-las na sua integra,
revelando-se um total de 17 producdes.

Para auxiliar na organizagéo e tabulagdo dos dados,
foi utilizado programa de planilha eletrbnica, sendo
considerados 0s seguintes dados: tipo
(Tesel/dissertacao), titulo, ano de publicagado, instituicao,
estado de origem, referencial tedrico, metodologia de
pesquisa, (abordagem, coleta de dados e analise) e por
fim, como o cuidado transcultural de Leininger foi
abordado em cada produgéo. Para isto foram realizadas
tabulagbes, comparando ano, tipo de produgéo e o item
a ser analisado, totalizando em 08 tabelas com a
representacgdo das informacdes de cada producgao.

ApoOs terem sido extraidos os conteddos contidos no
instrumento  de  tabulagdo  procederam-se  0s
agrupamentos dos dados, considerando a similaridade
dos mesmos. Desta forma, foi identificada a aplicacdo
da Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado

Cultural de Madeleine Leininger em cada producgéao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pbéde-se constatar que das 18 (dezoito) producgbes
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analisadas, 17 (dezessete) tratavam-se de dissertacdes
de mestrado, enquanto que apenas 01 (uma)
correspondeu a tese de doutorado. Assim, em relacdo
aos anos de publicacdo, compreendidos entre 2005 e
2010, estas produgdes distribuiram-se em maior niUmero

no ano de 2006, com 06 (seis)>

dissertacbes de
mestrado, seguido por 2007 com 05 (cinco)™*™*°, 2009
com 03 (trés)***® e 2010 com 02 (duas)’®®°. A unica
tese de doutorado, por sua vez, foi concluida no ano de
2009%.

Quanto as cidades, estados das regides sul e
sudeste, bem como as instituicbes das quais as
producdes se originaram, as dissertacfes e a tese, se
encontravam assim distribuidas:

- Regido Sudeste: Rio de Janeiro (RJ) - Universidade
Estadual do Rio de Janeiro (UNIRIO) com 02 (duas)

1817 & Universidade Federal do

dissertacdes de mestrado
Rio de Janeiro (UFRJ) com 01 (uma) tese de
doutorado®; Belo Horizonte (MG) - Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) com 03 (trés)
dissertacdes de mestrado®**®; SiZo Paulo (SP) -
Universidade de Sao Paulo (USP) com 01 (uma)
dissertacdo de mestrado™®.

- Regido Sul: Florianépolis (SC) - Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) com 04 (quatro)
dissertaces de mestrado’®*®'; Curitba (PR) -

Universidade Federal do Parana (UFPR) com 03 (trés)
9,10,12,

dissertacbes de mestrado ; Maringd (PR) -
Universidade Estadual de Maringa (UEM) com 02 (duas)
dissertacdes de mestrado’*'®; Rio Grande (RS) -

Universidade Federal de Rio Grande (FURG) com 01
(uma) dissertacdo de mestrado®.

Os tipos de pesquisa denominados nas disserta¢cfes
de mestrado e tese de doutorado analisadas
caracterizam-se, principalmente, como abordagem
qualitativa, seguida da pesquisa convergente
assistencial, etnogréfica, descritiva e histéria de vida,
como mostra a tabela 1.

Ap0s a leitura dos trabalhos na integra, foi preenchida
a tabela com os dados visando alcancar o objetivo desta
pesquisa. As categorias que emergiram da analise dos
dados coletados foram: Identificando a Teoria da
Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural de

Madeleine Leininger e O cuidado transcultural nas
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TABELA 1 - Distribui¢cdo das publica¢gbes, segundo a modalidade e tipo de pesquisa.

Tipo de Pesquisa

Dissertacdes de Mestrado Tese de Doutorado

Pesquisa Qualitativa, Convergente Assistencial

Pesquisa Qualitativa, Etnografica

Pesquisa Qualitativa, Descritiva

Pesquisa Qualitativa

Pesquisa Qualitativa, Descritiva, Convergente Assistencial
Pesquisa Qualitativa, Exploratéria

Pesquisa Qualitativa, Histéria de Vida

06

05

02

01

01

01

01 01

pesquisas de enfermagem em salde.

Identificando a Teoria da Diversidade e Universalidade
do Cuidado Cultural de Madeleine Leininger

Entendendo que a transculturalidade vai além da
apreciacdo das diferentes culturas, o enfermeiro deve
estar capacitado para atender os seres humanos em
sua totalidade, respeitando as diversidades culturais.
Sendo importante considerar os aspectos culturais da
necessidade humana para desenvolver um cuidado
culturalmente congruente.

Madeleine Leininger descreve a Teoria da
Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural como

sendo:

[...] uma é&rea maior da enfermagem que
focaliza um estudo comparativo e analitico das
diferentes culturas e subculturas no mundo,
com respeito as condutas de cuidado dos
enfermeiros, o cuidado de enfermagem, os
valores do processo saude-doenca, as crengas
e 0s padrdes de comportamento com o0 objetivo
de desenvolver um corpo de conhecimento
cientifico e humanistico, visando prover uma
cultura especifica e uma pratica de cuidado de
cultura universal de enfermagem®®.

A teoria de Madeleine Leininger tem sido utilizada
pelas pesquisadoras brasileiras ha mais de trinta anos,
como fundamentacéo para a pratica assistencial, porém
a utilizacdo da analise tem sido pouco frequente.
Ressaltam ainda que, as “produgbes mais amplas,
envolvendo estudos de meta-analise ou de adequacdes
e interpretagBes criticas de seu uso, na pratica
profissional, tém sido publicadas, mas ndo com a

regularidade requerida [...]"**%*,

O referencial tedrico de Madeleine Leininger foi
utilizado em 10 trabalhos. As demais pesquisas
associaram Madeleine Leininger a outros autores, tais
como: Enrique Pichon-Riviere, Donald Winicot, Authur
Kleinman e Wanda de Aguiar Horta. Percebe-se que
nos trabalhos que foram baseadas em outros
referenciais, a teoria de Madeleine Leininger foi utilizada
para realizagdo do trabalho de campo através da
observacéo participante e entrevista etnografica.

Leininger, pautada nas reflexdes acerca da
importancia da cultura no cuidado de enfermagem,
buscou outras areas do conhecimento, fato este que
explica o desenvolvimento do primeiro método de
pesquisa genuinamente da enfermagem, denominando

de Etnoenfermagem, que tem como definicao:

[...] o método de pesquisa qualitativa da
enfermagem  focalizada na  abordagem
naturalistica, aberta & descoberta e
amplamente indutiva para documentar,
descrever, explicar e interpretar a visdo de
mundo, significados, simbolos e experiéncias
de vida dos informantes e como eles enfrentam
o atual ou potencial fendmeno do cuidado de
enfermagem?.

Outro fator importante € que esta teoria foi
desenvolvida a partir da prética vivenciada por Leininger
com o objetivo de fundamentar a pratica das
enfermeiras, baseada na cultura e na aplicacdo de
acOes de enfermagem congruentes com crengas,
valores, praticas, habitos e costumes. A segunda
abordagem mais utilizada esta diretamente relacionada
a teoria de Leininger, pois ela desenvolveu uma teoria e
também uma metodologia para aplicar em outras

pesquisas, nos diferentes contextos.
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O Cuidado Transcultural nas Praticas de Enfermagem

em Salde

Segundo Leininger, € indispensavel conhecer e
considerar os fatores para a compreensdo do cuidado
humanizado e, obter um conhecimento para um cuidado
culturalmente congruente.

Os procedimentos utilizados para coleta de dados
foram os preconizados pela pesquisa etnografica,
especialmente a entrevista, que esteve presente em
todos os trabalhos. Leininger, em sua teoria, descreve o
método O-P-R, ou seja, observacdo — participagdo —
reflexdo. Também preconiza que seja utilizado um diério
de campo e que as anotagfes sejam feitas enquanto o
trabalho é realizado.

A entrevista, independente da forma, foi utilizada em
todos os trabalhos analisados. A entrevista foi somada a
outras técnicas e metodologias utilizadas para auxiliar o
pesquisador a atingir 0s objetivos propostos na
pesquisa, quais sejam: O-P-R, etnografia de James P.
Spradley e histéria de vida.

As populacdes estudadas pela enfermagem nas
produgdes foram cinco (5) com familiares e o mesmo
ndamero com pessoas da comunidade. Apenas duas (2)
producdes foram realizadas com a equipe de
enfermagem e também o mesmo nudmero, para as
producdes com pessoas atendidas em ambulatério e
emergéncia no hospital. E, totalizando quatro (4)
producdes realizas com pessoas hospitalizadas.

O cuidado transcultural é uma teoria que procura
abordar os aspectos da vida do ser humano, na sua
complexidade, considerando as pessoas como seres de
relacdes, fato este observado em um maior nimero de
trabalhos realizados com pessoas na comunidade,
assim como os que abordam as questdes familiares.

Porém, também se identificou que a Teoria de
Leininger pode ser aplicada em outros contextos de
salde, como o hospital, embora isto tenha sido
representado por um pequeno numero de produgdes (4)
com pessoas hospitalizadas. No ambiente hospitalar, o
modelo biomédico esta mais fortemente presente, bem
como é mais comum a utilizacdo de outras formas de
sistematizac@o da assisténcia em enfermagem. Foram
duas (2) as pesquisas com pessoas em atendimento no

ambulatério e emergéncia, e totalizando dez (10) as
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pesquisas realizadas fora do ambiente hospitalar.

Os resultados sobre as estratégias de analise de
dados utilizadas mostraram-se bem diversificadas,
incluindo a teoria de Madeleine Leininger, a
etnoenfermagem, etapas da pesquisa convergente
assistencial, discurso do sujeito coletivo, andlise de
contetido e tematica, como podemos verificar na tabela
2.

AplOs a leitura das produg@es inclusas no estudo,
estas foram analisadas quanto a utilizacéo da teoria da
Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural de
Madeleine Leininger. As categorias utilizadas para os
resultados foram estruturadas apds a leitura, conforme o
que foi surgindo nos trabalhos.

Desta forma, a teoria foi assim utilizada: referencial
tedrico (10), metodologia para coleta de dados (10);
andlise dos dados (8), modelo do Sol Nascente (5); as
acOes de preconizadas por Leininger — manutencéo,
acomodacgdo e repadronizacdo (5). Através destes
dados pode-se concluir que os pesquisadores ndo
utilizaram os conceitos de Leininger em sua totalidade
na pesquisa, ou seja, utilizaram partes da teoria,
conforme os objetivos de seus trabalhos.

Sendo assim, em nenhuma das produc¢des o Modelo
do Sol Nascente foi utilizado na integra. Alguns
utilizaram apenas o primeiro nivel, outros apenas o0s
conceitos e outros, as ac¢des integradas aos conceitos.

O Modelo do Sol Nascente traz componentes béasicos,
que simbolizam, através do nascer do sol, as formas de
descobrir o cuidado num entendimento da visdo de
mundo, das estruturas sociais e fatores variaveis como:
tecnolégico; religioso e filosofico; familiares; maneiras
de viver segundo crencgas e valores; politicos e legais;
econdmicos e educacionais®.

Madeleine Leininger desenvolveu uma metodologia
em que a sua teoria pode ser utilizada na pratica das
acOes de cuidado. Assim, define que as acgfes de
cuidado, tém o intuito de auxiliar e direcionar as acdes e
decisBes de enfermagem, quais sejam: manutengdo ou
preservacdo do cuidado -cultural, acomodac¢do ou
negociacdo do cuidado cultural e reestruturacdo ou
repadronizagéo do cuidado cultural®.

A manutencdo ou preservacdo do cuidado cultural

esta direcionada as a¢Oes ou decisdes profissionais que
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TABELA 2 - Distribuigdo das publicag8es, segundo a andlise dos dados.

Método de Anélise dos Dados Dissertacdes de Mestrado Tese de Doutorado Total Parcial
Teoria de Madeleine Leininger 06 06
Etnoenfermagem de Madeleine Leininger 02 02
Etnografia de James P. Spradley 03 03
Etapas da Pesquisa Convergente Assistencial 02 02
Andlise de Conteldo de Bardin 03 03
Andlise Teméatica 01 01
Andlise do Discurso do Sujeito Coletivo 02 02

conservam ou preservam a cultura, frente as diferencas
em relacdo ao sistema profissional de cuidado. Ja a
acomodac¢do ou negociacao do cuidado cultural, refere-
se as acdes ou decisdes profissionais que fortalecem os
individuos e suas familias para adaptar as praticas de
cuidado popular, evitando a imposi¢do cultural. Na
reestruturacdo ou repadronizagdo do cuidado cultural, o
profissional auxilia o sistema popular a modificar seus
estilos de vida, em prol da organizagao familiar®.

A identificacdo da utilizagdo da teoria de Madeleine
Leininger nas produg@es cientificas dos programas de
P6s-Graduagdo em Enfermagem na regido sul e
sudeste do Brasil permitiu-nos perceber que a teoria ndo
€ utilizada de maneira uniforme, ou seja, alguns autores
a utilizam de forma fragmentada, porém, em outras
producdes, esta é utilizada em todo o trabalho, mas
apenas parte da teoria.

As propostas metodoldgicas utilizadas nos achados
das producgdes cientificas foram flexiveis e criativas,
utilizando-se diversas técnicas e instrumentos para a
implementagéo do cuidado cultural.

Porém, foi possivel afirmar de que precisamos
aprimorar as pesquisas acerca do cuidado transcultural,
acreditando ser necessario repensar o entendimento do
que é o cuidado, como ele deve ser prestado e qual o
olhar dado pelas equipes de enfermagem neste ambito.

A utilizacdo de teorias para nortear a assisténcia de
enfermagem permite que esta seja diferenciada e com
embasamento cientifico, cuidado

prestando um

diferenciado do cuidado cotidiano. Incluir no
planejamento da assisténcia de enfermagem os
conhecimentos prévios de pessoas a serem cuidadas e

suas familias permite maior aproximagdo das equipes

de enfermagem a comunidade, com vistas numa

assisténcia mais efetiva e preocupada com as atitudes,
crencas e valores das pessoas que buscam os cuidados
para atender suas necessidades dentro do processo
de salde-doenca.
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