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Artigo

Quando os ritmos corporais dos pedestres
nos espacos publicos urbanos revelam
ritmos da urbanizacao

When the pedestrians’ body rhythms in urban public
spaces disclose rhythms of urbanization

Fraya Frehse*

Resumo: Cabe evidenciar duas contribui¢des metodologicas da ritmanalise de Henri
Lefebvre para o problema de como sociedade se transforma pela mediag@o de praticas
sociais que se (re)produzem nos e através dos objetos e espacos mais ou menos
tecnologicos que povoam a vida cotidiana em cidades impactadas pela possibilidade
da modernidade. Elucidarei primeiramente a ritmanalise, e sua articulagdo com o
pensamento lefebvriano. Vird a tona entio a peculiaridade tedrica de meu argumento,
cuja pertinéncia empirica demonstrarei brevemente na sequéncia. Recorrendo a dados
fotograficos e etnograficos de minha pesquisa sobre as ruas e pragas publicas do
perimetro historicamente mais antigo da Sdo Paulo atual (Frehse, 2011), demonstrarei
0 que corpos humanos que passam ou se deixam ficar fisicamente com regularidade ali
revelam sobre o ritmo das mudangas socioculturais nessa megacidade atualmente — e,
assim, sobre a ritmanalise como via de apreensao empirica de indicios da mudanga social
possivel na vida cotidiana, no espago urbano.

Palavras-chave: Ritmanalise (Henri Lefebvre). Mudanca social. Vida cotidiana. Ritmo. Espago
urbano.

Abstract: I aim to demonstrate two methodological contributions of Henri Lefebvre’s
rhythmanalysis to the problem of how society transforms itself through the mediation
of social practices that (re)produce themselves in and through the more or less
technological objects and spaces that are entailed in the everyday life of cities engulfed
by the possibility of modernity. First I elucidate rhythmanalysis, and its connection with
Lefevre’s thought. Hence the theoretical peculiarity of my statement will come to the
fore. Its empirical pertinence, though, are briefly shown in the second section. Based
on photographic and ethnographic data of my research on the present-day public streets
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and squares of the historically oldest Sdo Paulo perimeter (Frehse, 2011), I point out
what human bodies that physically cross or stay there on a regular basis may disclose
about the rhythm of sociocultural changes in this present-day megacity — and, thus, about
rhythmanalysis as a way of empirical apprehension of clues of the social change which
is historically possible in the everyday life experienced in urban space.

Keywords: Rhythmanalysis (Henri Lefebvre). Social change. Everyday life. Rhythm. Urban
space.

Introducao

Tendo sido convidada a refletir sobre como a ritmanalise desenvolvida
pelo filosofo e socidlogo Henri Lefebvre se deixa articular com a questao de
como a técnica e seus espagos “moldam a vida e formas de vida®“ — titulo do
panel para o qual este ensaio foi concebido —, € inevitavel que eu — como
estudiosa das implicagdes metodologicas das ponderagdes dialéticas desse
autor acerca da vida cotidiana no espago urbano da segunda metade do século
20 —, seja remetida a nogdes como processo, transformacao, historia. Nesse
sentido, ¢ evidente também que, atenta a influéncia do método dialético
desenvolvido por Karl Marx nas reflexdes de Lefebvre sobre o assunto, eu
comece por relembrar observagdes pioneiras de 4 ideologia alema acerca da
relacdo dialética entre as dimensdes simultaneamente corporal, economica e
social da existéncia humana (Marx e Engels [1932] 1960, p. 28) e a historia
da humanidade: assim concebida, a existéncia humana seria pressuposto
da historia da humanidade ¢ da humaniza¢do do homem — portanto, das
transformacdes histdricas deste. Em dire¢do analoga vai a Sociologia de Marx
lefebvriana, com sua conceituacao da praxis como “ato, relagao dialética entre
a natureza ¢ o homem, as coisas ¢ a consciéncia (Lefebvre, [1966] 1974,
p. 41).! Todo e qualquer ato humano na vida cotidiana carrega em si a
possibilidade de que por sua mediacdo a vida social seja inovada historicamente,
que seja apenas mimetizada ou repetida (Lefebvre, [1966] 1974, p. 47). Em
suma, também aqui o assunto é transformacao, historia.

Ambas as abordagens se prestam bem a pontos de partida para este ensaio
por evidenciarem de maneira sintética a consolidagao, na sociologia, de uma
linhagem de preocupagdes dialéticas com indicios empiricos de mudanga
social na vida cotidiana, em cidades engolfadas pela chamada modernidade —

! Sdo de minha autoria todas as tradugdes para o portugués de textos estrangeiros cujos tradutores
nao aparecerem nas Referéncias.
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termo este empregado para designar um processo historico de transformacdes
socioculturais relativas ao alcance social da concepgdo de que tudo e todo sdo
transitorios, moda, “modernos”, ¢ que, mais ou menos diretamente tributario
da industrializa¢ao na Europa Ocidental a partir do século 18, tem tido os seus
fundamentos espaciais e temporais colocados mais e mais em xeque neste inicio
de século 21, a medida que se aprofundam justamente nos mais diversos tempos
e espacos as contradi¢gdes socioculturais da chamada economia globalizada.?
A questdao de fundo que, anunciada por Marx ¢ Engels ¢ aprofundada de
maneira impar por Lefebvre, ainda permanece contemporanea, ¢ a seguinte:
como a sociedade se transforma pela mediacdo de praticas sociais que se
(re)produzem nos ¢ através dos objetos e espagos mais ou menos tecnoldgicos
que povoam o nosso dia a dia, em cidades impactadas pela possibilidade
histérica da modernidade? A seu modo, também o panel no ambito do qual
se originou este ensaio ressalta a atualidade da pergunta, preocupado com os
modos pelos quais as novas tecnologias moldam a vida e suas formas — o
que ocorre de modo privilegiado no mundo urbano agitado pelas promessas e
agruras da racionalidade implicita no moderno.

Considerando que em particular Lefebvre se devotou ndo apenas
conceitual, mas também metodologicamente ao problema socioldgico da
mudanca social do ponto de vista das contradigdes da praxis no espaco urbano,
0 meu objetivo aqui ¢ evidenciar a contribuigdo que a obra desse socidlogo
oferece justamente para uma questdo metodologica implicita no problema.
Trata-se justamente da ritmanalise, concentrada na diferenciag@o analitica das
sequéncias de repetigdes que impregnam e envolvem o corpo humano como
espago “no e pelo” espago na vida cotidiana. Como esse instrumental pode
contribuir para a apreensdo empirica das transformacdes historicas que se
insinuam na vida cotidiana nas cidades contemporaneas? Quando, como eu
numa pesquisa atualmente em fase de conclusdo (Frehse, 2011), se enfoca,
nos termos da ritmanalise, os usos atuais das ruas e pracas publicas do centro
historico de Sao Paulo, ¢ possivel reconhecer, como espero demonstrar aqui,
duas contribui¢des metodoldgicas da perspectiva lefebvriana para o problema
da investigagdo empirica de como a mudanca social se insinua na vida cotidiana
no espago urbano contemporaneo.

No intuito de desenvolver tal argumento, este ensaio se constitui
de trés seg¢des. Num primeiro momento elucidarei do que trata, afinal, a
ritmanalise, ¢ como ela se articula com a pesquisa académica sobre a obra
lefebvriana. Assim se evidenciara a peculiaridade de meu argumento, cuja

2 Para uma sintese do debate socioldgico a respeito, ver Costa (2010, p. 26-30).
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pertinéncia empirica demonstrarei na sequéncia. Para tanto, recorrerei,
na segunda secdo, a dados empiricos relativos a minha pesquisa sobre
Sdo Paulo. Assim se explicitara o titulo desta exposi¢do. O meu objetivo
especifico ¢ demonstrar o que corpos humanos que atualmente passam
ou se deixam ficar fisicamente com regularidade nas ruas e pracas do
perimetro historicamente mais antigo da cidade, revelam sobre a dindmica
historica das mudangas socioculturais nessa megacidade latino-americana do
presente.

Assim serd possivel reconhecer de modo sintético, no terceiro e
ultimo momento desta reflexdo, que a ritmandlise remete, de um lado, a
relevancia cognitiva do estranhamento antropologico e histérico dos ritmos
corporais tanto do pesquisador quanto dos pedestres que o circundam,
nas ruas ¢ pragas estudadas, quando interessa apreender analiticamente
as possibilidades historicas da mudanca sociocultural implicitas na vida
cotidiana. Consequentemente ¢ de outro lado, a ritmanalise incentiva a
sociologia enfrentar um objeto de pesquisa singular: a historicidade das regras
de comportamento corporal nos espagos publicos urbanos.

A ritmanalise no pensamento lefebvriano

Nos ultimos trinta anos de vida, Lefebvre referenciou explicitamente a
ritmanalise com relativa constancia. Debuta no segundo volume da Critique de
la vie quotidienne uma alusdo a “ritmologia ou ‘ritmanalise’ socioldgica”, ao
que segue uma nota de rodapé com a seguinte indicagdo: “[tJermo emprestado
a Gaston Bachelard” (Lefebvre, 1961, p. 233), que por sua vez, em Dialectique
de la durée (Bachelard, 1950), aponta ter assumido a noc¢do do filésofo
portugués Lucio Alberto Pinheiro dos Santos (Baptista, 2010), para quem
a analise de ritmos fisioldgicos poderia curar a depressdo ou apatia mentais
(Meyer, 2008, p. 147). Depois dessa primeira citagdo na obra lefebvriana, o
termo reaparece no minimo em La production de [’espace ([1974] 2000), em La
preésence et ’absence (Lefebvre, 1980) e no terceiro volume da Critique de la
vie quotidienne (1981). Isso, antes de dois artigos publicados em conjunto com
sua ultima esposa (Lefebvre e Régulier, 1985; [1986] 1992) ¢ o livro poéstumo
Eléments de Rythmanalyse (Lefebvre, 1992) — que inclui como espécie de
excurso o artigo com Cathérine Régulier de 1986 — se dedicarem exclusivamente
a abordagem. No livro monografico sobre a ritmanalise, esta ¢ definida como
“ciéncia, um novo dominio do saber: a analise dos ritmos” (Lefebvre, 1992,
p. 11). Sequéncias de repeti¢des diversas, os ritmos poderiam ser investigados
de duas maneiras complementares: ou através de uma comparagdo entre casos
concretos, quanto a ritmos corporais (de seres vivos ou nao), ou com base
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em nogoes, categorias abstratas (Lefebvre, 1992, p. 13). E isso em prol de
um objetivo que Lefebvre explicitou conjuntamente com Régulier (Lefebvre,
Régulier, 1985, p. 191): “Demonstraremos as relagdes entre a vida cotidiana
e 0s ritmos, isto ¢, as modalidades concretas da vida social”. O intuito traduz-
se num objeto investigativo especifico: “exclusivamente o aspecto ritmico
do tempo cotidiano“. O foco direciona-se, portanto, para as relacdes que
impregnam ¢ envolvem o corpo humano, como espago “no ¢ pelo” espago
(Lefebvre, [1974] 2000, p. 199); mas relagdes entre as sequéncias de repeticdes
ciclicas (que provém historicamente dos mundos natural e corporal) e aquelas
de carater linear (advindas do mundo racional e técnico) que perfazem os ritmos
dessa seara especifica da realidade humana que ¢ a vida cotidiana (Lefebvre,
1992, p. 18).

O ponto de reparo para tudo isso é, com efeito, a no¢ao de vida cotidiana
como “nivel da realidade social” que Lefebvre inquiriu ao longo de toda a sua
trajetoria intelectual. Sendo o “lado a0 mesmo tempo mais evidente e mais
indiscernivel da pratica social, em que a banalidade e a profundidade coexistem,
pois se trata da existéncia e [d]o ‘vivido’ ndo transcritos especulativamente”
(Lefebvre, [1947] 1958, p. 56, 52), a vida cotidiana ¢ um produto historico. Dai
que o cotidiano® ¢ modo de vida historicamente proprio de sociedades cujo dia
a dia, com a modernidade, se vé engolfado pelas contradigdes da programagao
e do célculo comandados pelo mercado, pelo sistema das equivaléncias, o
marketing e a publicidade; o que inclui o momento dialético extremo, nao
menos prenhe de contradigdes, sinalizado pela “cotidianidade®, nogdo que
ressalta a dimensao homogénea, repetitiva, fragmentaria da vida cotidiana —
como sintetizou Lefebvre numa entrevista ao jornal Le Monde (Corpet, [1972]
1989, p. 134). Com efeito, o prefacio do primeiro volume revisto de Critique
de la vie quotidienne ([1947] 1958, p. 68) ¢é explicito sobre a existéncia de um
“programa critico” cujo fundamento ¢ a critica da alienagdo no capitalismo
do segundo pos-guerra. Em termos teodricos, trata-se de atualizar as reflexdes
marxianas sobre o assunto para a compreensao da realidade social da segunda
metade do século 20. O que equivale a dizer: cabe apreender possibilidades
historicas de transformacgao dessa realidade, em meio a prevaléncia crescente
de mecanismos reprodutivos no cotidiano — dentre os quais, alids, a propria
técnica (Lefebvre, 1967-1971, p. 24).

Como acessar empiricamente 0s ritmos que impregnam a vida cotidiana?
Em Eléments de rythmanalyse, Lefebvre esboga as orientagdes epistemoléogicas
basicas. A andlise depende de se “isolar um ou outro movimento com o seu
ritmo no conjunto organizado” (Lefebvre, 1992, p. 27), procedimento que,
por sua vez, exige do “ritmanalista” uma atitude definida: fazer de seu corpo
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um metrénomo, parametro para a “escuta’ dos corpos dos outros em busca da
integragdo reciproca do fora e do dentro desses mesmos corpos observados
(Lefebvre, 1992, p. 32). Com efeito, a experiéncia e o conhecimento do corpo
sdo os fundamentos da ritmanalise, como aparece resumido na conclusdo do
livro (Lefebvre, 1992, p. 91). Pautado nessas instru¢des todas, apresentadas
nos primeiros dois capitulos da publicagdo, os cinco restantes e o excurso
trazem diferentes exercicios ritmanaliticos acerca de objetos de conhecimento
definidos que envolvem o autor em seu dia a dia na Europa do fim do século
20: uma rua parisiense, adestramentos corporais, a midia, a musica, as cidades
do Mediterraneo.

No meu modo de ver, esse enfoque explicito sobre espacos e tempos da
vida cotidiana nos anos 1980, por referéncia ao corpo humano, contribuiu de
modo significativo para que os (até agora poucos) autores que, pelo que pude
perceber, se aprofundaram na abordagem a reconhecessem essencialmente
como contribui¢cdo conceitual ao problema da vida cotidiana no mundo
capitalista do final do século 20.

Baseando-se nos dois ultimos volumes de Critique de la vie quotidienne
(1961, 1981), mas também nas trés publicagdes monograficas sobre a ritmanalise
anteriormente mencionadas — as quais cotraduziu para o inglés (Lefebvre,
2004) —, o gedgrafo Stuart Elden (2004, p. ix-x) enfatiza, em sua introdugdo
a Rhythmanalysis, a importancia da abordagem tanto para uma compreensao
mais precisa da no¢ao de vida cotidiana (o seu duplo sentido em inglés e em
francés) quanto para a reflex@o acerca da conjun¢@o ¢ separag@o entre espaco
e tempo. Ademais, enxerga nos trés trabalhos especificos sobre a ritmanalise
demonstragdes da preocupacao lefebvriana com o “contraste” entre o sistema
capitalista e a vida cotidiana dos individuos. Recorrendo, a seu modo, a fontes
semelhantes as de Elden, o filosofo Kurt Meyer (2008, p. 147-148), por sua
vez, considera que os estudos ritmanaliticos conduzem ao “dmago” da critica
lefebvriana da vida cotidiana; ou seja, “as analises do ordenamento temporal
dos ritmos no cotidiano”. Estas investigariam a continuidade do tempo ritmico
no fluxo temporal linear da sociedade industrial moderna, e as interferéncias
de ambos os tempos. Carlos Fortuna (2012, p. 203-204), enfim, sublinha,
com base em Elements de rythmanalyse ¢ em La production de ’espace, o
carater inovador da “convic¢ao” lefebvriana de que a experiéncia sensorial na
vida cotidiana é indissociavel de estimulos externos, do “mundo material dos
objetos”.

O meu argumento incide justamente sobre a énfase dos estudiosos na
contribuicao conceitual da ritmanalise, discernivel em obras especificas de
Lefebvre. Quando, diferentemente, se contempla a ritmanalise em conexao
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com as ponderagdes de natureza tedrica € metodoldgica de Lefebvre acerca de
seu modo transdutivo de pensar, e que se encontram dispersas por publicacdes
variadas ao longo das décadas, ai 0 que vem para o primeiro plano ¢ notadamente
o papel metodologico da abordagem para a apreensdo de indicios da mudanga
social historicamente possivel na vida cotidiana.

A transdug¢@o constitui o fundamento epistemologico da obra de Lefebvre.
Mencionada pela primeira vez em Logica formal, logica dialética (Lefebvre,
[1947] 1983, p. 15), trazida a publico no mesmo ano em que apareceu o
primeiro volume de Critique de la vie quotidienne (Lefebvre, [1947] 1958),
a transdugdo encontra a sua sintese talvez mais simples no segundo volume
da Critique de la vie quotidienne: ela ,vai do real (dado) ao possivel”, ou
seja, constroi um objeto virtual a partir de informagdes, atingindo a solugdo a
partir dos dados* (Lefebvre, 1961, p. 121). Como marxista dialético, o autor
busca sempre as possibilidades histéricas da producdo de inovagdes sociais
numa realidade que concebe como totalidade aberta e contraditéria, e cujos
limites de inovagdo residem justamente em contradi¢des do passado ainda
ndo superadas, e que o presente carrega em si no nivel da vida cotidiana. A
praxis humana, afinal, ¢ essencialmente contraditéria, inovadora, mimética e
repetitiva.

A luz dessas referéncias, ha como compreender tanto por que a critica da
vida cotidiana constitui um projeto de vida inteira quanto por que, segundo o
amigo Armand Ajzenberg (1994, p. 5), Lefebvre teria considerado Elements de
rythmanalyse o quarto tomo de sua critica da vida cotidiana. Decisivo para o
presente ensaio, entretanto, ¢ o fato de que, sendo socidlogo, Lefebvre ndo se
da por satisfeito com o carater filoséfico da transdugao.

Com efeito, a obra do autor expressa também um empenho constante em
operacionalizar, em termos metodologicos, o seu modo transdutivo de pensar.
Resulta dai em particular o método regressivo-progressivo, que em 1953 foi
apresentado pela primeira vez num artigo de periddico (Lefebvre, [1953]
2001), e cujo procedimento Lefebvre, a partir de entdo, adotou em relacao
a varios “campos” empiricos de pesquisa: de cidades definidas até o ”campo
das representagdes®, passando pela producdo do espaco (cf. a respeito Frehse,
2014, p. 246). As duas facetas, investigativa e interpretativa, desse método
manifestam-se em trés procedimentos dialéticos, momentos nos quais se trata,
primeiramente, de descrever e, depois, de datar historicamente, em termos
analiticos, os elementos materiais e imateriais que estdo dados em qualquer
campo empirico de pesquisa. O objetivo ¢ identificar as contradi¢des historicas
vigentes nessa realidade social para, assim, apontar, em termos explicativos, as
possibilidades de mudanga social ali.
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Quando se leva em conta essa dimensdo metodologica da obra lefebvriana,
a ritmandlise se desvela como um saber sobre os ritmos da vida cotidiana que
se baseia em um tipo de analise bem definido desse objeto. Os ritmos vigentes
em qualquer campo empirico também sdo datados historicamente, para fins
de sua andlise. Se, afinal, ritmos ciclicos e lineares sdo tdo fundamentais para
a critica da vida cotidiana, entdo porque Lefebvre os datou historicamente:
repeti¢des ciclicas sdo pré-capitalistas, ¢ as lineares pressupdem o tempo
abstrato, quantitativo dos relogios capitalistas.

Nesse sentido, a ritmanalise ¢ invariavelmente regressivo-progressiva;
pressupde o método regressivo-progressivo. Embora Lefebvre ndo tenha
nunca explicitado essa conexdo, fez uso operacional dela em varios mo-
mentos de sua obra. A primeira mengdo a ritmanalise se da justamente no
ambito de uma reflexdo acerca da interagdo entre tempos € espagos na
cotidianidade: a abordagem ““se empenha em discriminar periodicidades e estudar
suas relagdes ¢ sobreposigoes” (Lefebvre, 1961, p. 232-233). Alguns anos mais
tarde segue, por sua vez, uma referéncia indireta ao vinculo entre ambas as
abordagens: a “critica da vida cotidiana” deveria demonstrar “historicamente
a constituicdo e formagdo da cotidianidade”, entre outros “a separagdo
‘homem-natureza’”, o deslocamento dos ritmos, o aumento da nostalgia [...], a
deteriora¢do do drama, ou melhor, do tragico ¢ da temporalidade™ (Lefebvre,
1968, p. 78; grifo meu). Decisivo para a critica parece ser, entre outros, que
aos ritmos subjaz um processo histérico de cuja dinamica aquela dos proprios
ritmos contém indicios. Alguns anos mais tarde a producdo do espago vem
para o primeiro plano como um processo historico central para a modernidade,
e a ritmandlise volta a ser mencionada de modo explicito; e novamente
em conexao com a apreensao de transformacdes histdricas — no e pelo espaco.
Ja que “cada corpo vivente ¢ um espago ¢ tem um espago: ele se produz ali
e 0 produz”, e como “o tempo social se produz e reproduz a través do espaco;
mas este tempo social se reintroduz com seus tragos e suas determinagdes;
repeti¢des, ritmos, ciclos, atividades”, o “saber (a ciéncia) sobre o uso
dos espagos” se liga a “analise dos ritmos, da critica efetiva dos espagos
representativos e normativos®. Com efeito, a ritmanalise “completa a ex-
posicao [exposé] da producao do espaco™ (Lefebvre, [1974] 2000, p. 199, 392,
412 e 465).

No ano de 1980 ganha destaque outro objeto investigativo: as
“representacdes nao filosoficas” que emergem na vida cotidiana (Lefebvre,
1980, p. 147-184). Também em prol da apreensdo dessas “presencas do
ausente” a ritmandlise pode ser ttil: ritmos ciclicos subjazem ao uso qualitativo
do corpo e, portanto, a presenga; ritmos lineares, por sua vez, “s6 imprimem
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um sentimento de auséncia que invade o cotidiano” (Lefebvre, 1980, p. 181).
E eis que, no terceiro volume da Critique de la vie quotidienne, a abordagem ¢
reconhecida pela primeira vez como “nova ciéncia em constituicdo* (Lefebvre,
1981, p. 130). No entanto, o seu vinculo com a critica da vida cotidiana como
processo histérico se mantém: “E a partir da organizagdo do trabalho — dividido e
composto, medido e quantitficado — que a quantificagdo ganhou a sociedade toda,
contribuindo para a realiza¢do do modo de produgao [...]. O qualitativo quase
desapareceu. Mas aqui ainda esse ‘quase’ tem muita importancia” (Lefebvre,
1981, p. 130). O autor reconhece como trago da sociedade contemporanea
uma dindmica especifica dos ritmos: “o esmagamento dos ritmos e tempos
naturais pela linearidade”, situagdo que engendra uma necessidade de ritmos a
qual se expressa nas inovagdes ritmicas na musica e na danca (Lefebvre, 1981,
p. 134-35).

Enfim, quatro anos mais tarde, e aparece o primeiro artigo inteiramente
devotado ao “projeto ritmanalitico”, ao que se seguem os dois outros textos
monograficos anteriormente evocados. Se nesse contexto ganham relevo os
fundamentos teodricos e metodologicos da ritmanalise, permanece presente
na estrutura argumentativa de todos esses trabalhos a associa¢do dos ritmos
com determinadas transformacdes historicas da sociedade capitalista nas
cidades.

Tendo-se em conta essa trajetoria tedrica e metodologica, que aqui
apenas esbocei, espero que nao seja mais dificil responder a questdo da
contribui¢do metodologica da ritmanalise para a apreensdo empirica de
como as possibilidades de mudanga social aparecem na vida cotidiana nas
cidades contemporaneas. Justamente a conexao entre a ritmanalise e 0 método
regressivo-progressivo ¢ decisiva. Gostaria de demonstrar brevemente o que
os ritmos corporais atuais dos pedestres das ruas e pragas publicas do centro
de Sao Paulo desvelam empiricamente a respeito.

Uma breve ritmanalise dos pedestres nos
espacos publicos centrais de Sao Paulo

Entendendo “urbanizacdo” em termos lefebvrianos, isto é, como conjunto
de processos contraditérios que englobam aspectos econdmicos, sociais
e culturais ligados a expansdo geografica das cidades (Lefebvre, 1970; ver
também Schmid, 2005, p. 132), venho enfrentando etnograficamente, nos
ultimos anos (Frehse, 2011), uma questdo bem especifica, de inspiragdo
ritmanalitica: Quais caracteristicas diferentes da urbanizacdo contem-
poranea vém para o primeiro plano, quando, como pesquisador “regressivo-
progressivo”, se faz do proprio corpo um metronomo nos espagos publicos
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do bergo histérico dessa megacidade de quase 12 milhdes de habitantes
(e que ¢ corag@o de uma regido metropolitana que soma quase 19,7 milhdes
de moradores)? Refiro-me a postura lefebvriana de fazer do préprio corpo
0 parametro decisivo para a apreensdo dos ritmos de outros corpos em
prol de uma integragdo reciproca do fora e do dentro — s6 que, no caso, em
busca de diferengas que a urbanizagdo em Sao Paulo dos tempos que correm
evidencie, por referéncia a urbanizacdo atual como processo historico
vigente nos quatro cantos do mundo, e que assumo como totalidade aberta e
contraditéria.

Justamente o estranhamento antropologico das ruas e pracas centrais
paulistanas resultante de tal postura metodologica ja me auxiliara alguns anos
antes (Frehse, 2011b) como instrumental para uma pesquisa documental que
visou perscrutar socioldgica e antropologicamente o advento da modernidade
historicamente prépria da Europa Ocidental no século 19, numa Sao Paulo
que até meados desta centlria ainda era fortemente rural ¢ escravista, e
somava 30 mil habitantes. A ritmanalise regressivo-progressiva dos ritmos
corporais dos pedestres nas ruas e largos do mais antigo nucleo urbanizado
de Sdo Paulo — atualmente conhecido como Centro Velho, na chamada colina
historica — entre 1808 ¢ 1917, conduziu-me a uma constatagdo que ¢ central
para a questdo formulada no paragrafo anterior. O transeunte, como esséncia
do tipo urbano moderno (com suas variagdes proprias da Europa ocidental
“dandy”, “flaneur” etc.) — portanto de um tipo de pedestre com o qual ex me
identifico pessoalmente, em termos corporais, nas ruas ¢ pragas de qualquer
cidade, ¢ uma invengao sociocultural bastante especifica, em termos temporais
e espaciais. Ao transeunte corresponde um modo bem especifico de servir-se
de seu corpo em gesto e postura: ele passa fisicamente por ruas e pracas. Mas
decisiva para a caracteriza¢do do transeunte como tipo de pedestre ¢ também
que essa “técnica corporal”, no sentido de Marcel Mauss ([1936] 1997),
transcorre em um ritmo definido, regular — linear —, em conformidade com
os ritmos de trabalho e de lazer do transeunte. Em termos ritmanaliticos, o
transeunte se particulariza, pois, pela passagem fisica regular das ruas e pragas
urbanas.

Ora, do ponto de vista regressivo-progressivo, esse comporta-
mento corporal é insepardvel da modernidade oitocentista da Europa oci-
dental. Em Sao Paulo, a passagem fisica regular, ou circulagdo, pelas ruas e
pracas, comegou a firmar-se como regra de civilidade de alcance empirico
crescente a partir dos anos 1880, com a crise final da escraviddo africana
no pais — tornando-se inclusive, nesse contexto, passivel de apreensdo foto-
grafica.
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Figura 1. Plano médio a partir do rés-do-chao sobre a atual
Rua 15 de Novembro, 1887

[© Militdo Augusto de Azevedo; Fonte: Arquivo do Estado de Sao Paulo]3

Até ento, as ruas e largos paulistanos tinham sido essencialmente
lugares de permanéncia e, dependendo da ocasido, ajuntamento fisico regular
de determinados tipos de pedestres — sobretudo de gente que, envolvida na
labuta e na sociabilidade do trabalho bragal, ndo raro era flagrada pelas pesadas
cameras fotograficas da época de pé, sentada ou mesmo deitada diante da
soleira de alguma porta (figuras 2-3).

Refiro-me a homens, mulheres e criangas cativos, forros ou livres pobres.
J& dentre os membros das camadas senhoriais, de grande prestigio social na
cidade de entdo, os ritmos implicitos no conjunto de técnicas corporais nas
ruas e Sao Paulo eram outros: excepcionalidade ou periodicidade na passagem
ou ajuntamento fisico de homens, mulheres e criangas de clite ali, no ambito
das muitas ocasides de cunho goffmanianamente cerimonial (Goffman,
1967, p. 54) implicitas nas festividades religiosas e civis episodicas que
também pautavam o dia a dia da urbe ainda escravista; para ndo mencionar o
“pagamento” ndo raro semanal de visitas a parentes ou conhecidos (figura 4).

3 Agradeco ao Arquivo do Estado de Sao Paulo e aos senhores Jamil Nassif Abib e Apparecido
Salatini pela generosidade na cessdo das imagens de suas colegdes iconograficas para os fins
desta publicag@o.
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Figura 2. Plano médio a partir do rés-do-chao sobre rua que atualmente
integra a Praga da Sé (c. 1862)

%

[© Militdo Augusto de Azevedo; Fonte: Colegdo Jamil Nassif Abib]

Figura 3. Plano aberto a partir do rés-do-chdo sobre a atual Rua de Sao
Francisco e de beco da Rua Jos¢ Bonifacio (c. 1862)

[© Militao Augusto de Azevedo; Fonte: Colecdo Jamil Nassif Abib]
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Figura 4. Plano aberto a partir do primeiro andar sobre o atual
Patio do Colégio em dia de festividade civica (c. 1862)

[© Militdo Augusto de Azevedo; Fonte: Arquivo do Estado de Sao Paulo]

Quando, de posse dessas constatacdes sobre o passado paulistano
oitocentista, passei a transitar pelas mesmas ruas e pragas do perimetro central
da megacidade durante o periodo comercial dos anos 2010 em busca de
indicios do modo como processos histdricos se evidenciam na vida cotidiana
e, notadamente, apontam para caracteristicas definidas da urbanizacdo
contemporanea em Sao Paulo, o que estranhei ndo foram — diferentemente do
século 19 — os atualmente numerosos transeuntes ali (figura 5).

O que chamou a minha atencdo foi sobretudo a multiplicidade de
ndo-transeuntes. Sao eles que me desafiam em termos conceituais, quanto
a caracteristicas diferentes da urbanizagdo atual, tendo-se em conta que a
bibliografia sociologica sobre o assunto nas metropoles ocidentais contem-
poraneas associa em geral ruas a espacos de mobilidade, circulag@o acelerada
de pedestres e veiculos (figuras 6-7).
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Figura 6. Plano fechado
a partir do rés-do-chao
sobre musico de rua da

Rua 15 de Novembro
(novembro 2012)

[© Fraya Frehse;
Fonte: Colegao Particular]

Figura S. Plano aberto

a partir da escadaria da
Catedral da Sé sobre a face
nordeste da Praga da Sé
(outubro 2013)

[© Fraya Frehse;
Fonte: Colecdo Particular]
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Figura 7. Plano médio a partir do rés-do-chdo sobre a face noroeste da
Praca da Sé¢ (abril 2011)

[© Fraya Frehse; Fonte: Colecdo Particular]

Figura 8. Plano médio a partir do terraco de um edificio bancario na
direcdo oeste do extremo norte da Praga da S¢é (abril 2011)

[© Fraya Frehse; Fonte: Colegdo Particular]
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Quer se trate de artistas ou artesdos, de vendedores ou pregadores de
rua, mas também dos autodenominados moradores de rua, de aposentados
ou desempregados de idades ¢ géneros variados: em meio ao transito
acelerado de transeuntes, automoveis e meios publicos de transporte, esses
pedestres de procedéncias socioecondmicas, socioculturais e socioespaciais
diversas compartilham sem saber, querendo ou ndo, um conjunto definido de
técnicas corporais ¢ um ritmo corporal. Eles ali permanecem fisicamente em
regularidade linear, seja para fins de sobrevivéncia econdmica ou em prol de
lagos de sociabilidade que ali se reativam dia a dia. No momento em que, as
19h, as lojas baixam as portas e os albergues publicos j& abriram as suas, ai ndo
apenas os transeuntes, mas também a pletora de ndo-transeuntes desaparecem
das ruas e pragas publicas do centro historico paulistano. S6 quem precisa ou
quer dormir ali, deixa-se fisicamente com regularidade nas vias e logradouros
também durante a noite.

Quando, a luz desse cenario empirico, o foco analitico recai sobre as
regras de interagdo social que tornam historicamente possivel a reprodugio
dessa sociedade da rua no perimetro urbanizado mais antigo de Sdo Paulo
nos horarios comerciais dos dias tteis, ai ha como reconhecer que repeticdes
ciclicas condicionam dia a dia o ritmo linear da permanéncia fisica regular
ali. O cansago faz do tablado da Praca da Sé um banco, a mureta ou uma
escultura viram camas. Ja para fazer frente a fome que aperta, nada como os
ingredientes necessarios angariados via compra ou esmola, € um pequeno
fogaréu de camping sobre a mesma mureta. Os policiais bem perto dali ndo
parecem se incomodar...

Em suma, aquilo que Lefebvre ([1974] 2000, p. 23-24, passim) concebe
como uso do espacgo de natureza corporal, qualitativa, condicionado por ritmos
ciclicos, ¢ fato nesses espagos publicos. E isso em meio a contundéncia de
ritmos corporais lineares.

Tais dados empiricos reforcam em mim a impressdo de que, a0 menos
nos dias uteis, essa dialética ritmica constitui um elemento essencial das ruas
e pracas publicas centrais de Sdo Paulo. Ali e entdo o transeunte certamente
ndo ¢ hegemonico... Na sociedade da rua do centro histérico de Sdo Paulo
desta segunda década do século 21 repeticdes lineares e ciclicas coexistem,
em aparente absoluta indiferenga em relacdo a pressdes disciplinadoras
periddicas do poder publico e da policia que, no atual contexto de globalizagdo
econdmica, vao voluntaria ou involuntariamente ao encontro de uma concepgao
politica especifica, propria da chamada gentrificagdo — requalificagdo fisica
de éareas especificas das cidades, em particular os nucleos com a urbanizagio
historicamente mais antiga, para fins turisticos, de moradia ou de consumo por
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grupos de maior poder aquisitivo (para uma sintese do debate sobre o tema,
ver Rubino, 2009).

No intuito de explanar a contundéncia “comercial e 1util” dessa
conjuntura de ritmos, Lefebvre oferece uma resposta: “todo ritmo implica a
relacdo de um tempo com um espago, um tempo localizado ou, se preferirmos,
um lugar temporalizado. O ritmo ¢ sempre ligado a tal ou qual local, a seu
local” (Lefebvre, 1992, p. 99). Datar historicamente a regra de comportamento
corporal da permanéncia fisica regular nas ruas e pragas centrais paulistanas
do presente, torna possivel reconhecer a sua intrigante semelhanga com modos
de comportamento corporal que prevaleciam dia a dia nas vias e largos da
Sdo Paulo escravista. E isso, mesmo que os pedestres hoje em dia sejam
evidentemente bem diversos, assim como as mediagdes socioeconomicas,
técnicas e socioculturais que tornam historicamente possivel a sua convivéncia
social nas ruas e pracas centrais do centro paulistano.

Com base nessas constatagdes ritmanaliticas de natureza regressivo-
progressiva, espero que esteja evidente o porqué do titulo deste ensaio. A pro-
fundidade histdrica dos ritmos corporais dos ndo-transeuntes paulistanos remete
a um processo de urbanizacao que, ao menos no nivel do cotidiano “comercial
e util” nos e pelos espagos publicos do centro paulistano, ¢ condicionado de
modo contundente por ritmos pré-modernos. Sob esse prisma, a cidade se
transforma sobretudo a medida que os seus espagos publicos historicamente
centrais se reproduzem dia a dia. E isso em meio ao acimulo periddico de
providéncias politico-administrativas e urbanisticas supostamente inovadoras,
no que se refere ao combate justamente as regras de comportamento corporal
que medeiam a permanéncia fisica regular dos ndo-transeuntes nesses espacos.

Consideracoes finais

Assim, ¢ possivel evidenciar de maneira sintética a existéncia de
duas contribui¢des metodologicas definidas da ritmanalise para a questdo
da mudanga social na vida cotidiana, no espago urbano contemporaneo. A
abordagem:

— aponta para a relevancia cognitiva do estranhamento antropoldgico

e histérico dos ritmos corporais tanto do pesquisador quanto dos
pedestres que o envolvem nas ruas e pragas publicas, quando o que
importa ¢ apreender analiticamente possibilidades historicas implicitas
no cotidiano urbano;

— convida a sociologia a enfrentar um objeto investigativo peculiar:

a historicidade das regras de comportamento corporal em espacos
publicos urbanos.
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Trata-se de dois aspectos que os estudos urbanos tributarios de
conceituagdes socioldgicas pouco enfatizam, por referéncia ao Brasil dos dias
de hoje. Apreender o porqué dessa parcimodnia, contudo, escaparia aos limites
deste ensaio (Frehse, 2013; 2014).
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