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Resumen: Enseñar de modo explícito a comprender textos en la escuela se-
cundaria proporciona oportunidades para que las y los estudiantes puedan leer 
crítica y autónomamente textos cada vez más complejos, diversos y específicos de 
cada asignatura para aprender a través de ellos. El siguiente artículo se propone 
revisar estudios teóricos y empíricos sobre la enseñanza de la comprensión de 
textos en la educación secundaria. Primero, se hace referencia a los desafíos 
propios del nivel educativo en materia de alfabetización. Luego se retoman los 
distintos aportes que desde la investigación se han generado para promover la 
enseñanza de la comprensión de textos en la escuela secundaria. Específicamen-
te, se exponen algunas líneas de investigación en el contexto iberoamericano. 
Finalmente, se reflexiona sobre los desafíos pendientes en busca de consolidar 
una ciencia de la enseñanza de la lectura. 

Palabras clave: comprensión de textos; lectura; enseñanza; educación se-
cundaria. 

Resumo: O ensino explícito da compreensão de texto no ensino médio oferece 
oportunidades para que os estudantes possam ler de maneira crítica e autôno-
ma textos cada vez mais complexos, diversos e específicos de cada disciplina, 
a fim de aprender por meio deles. Este artigo tem como propósito revisar as 
contribuições teóricas e empíricas sobre o ensino da compreensão de textos 
no ensino médio. Primeiramente, faz-se referência aos desafios da alfabetização 
nesse nível de ensino. Em seguida, são retomadas diferentes contribuições que 
foram geradas a partir de pesquisas para promover o ensino da compreensão de 
textos no ensino médio. Especificamente, são apresentadas algumas linhas de 
investigação no contexto ibero-americano. Por fim, reflete-se sobre os desafios 
ainda presentes na busca pela consolidação de uma ciência do ensino da leitura.

Palavras-chave: compreensão de textos; leitura; ensino; ensino médio.

Abstract: Explicitly teaching reading comprehension in secondary school offers 
students opportunities to read increasingly complex, diverse and subject-specific 
texts critically and independently, in order to learn through them. This article 
aims to review theoretical and empirical contributions regarding the teaching of 
reading comprehension in secondary education. First, it addresses the specific 
challenges of this educational level in terms of literacy. Then, it examines various 
contributions from research aimed at promoting reading comprehension instruction 
in secondary school. Specifically, it presents some lines of research within the 
Ibero-American context. Finally, the article reflects on the ongoing challenges 
in the pursuit of consolidating a science of reading instruction.

O DESENVOLVIMENTO DA LEITURA E ESCRITA (A)TÍPICA EM MONOLÍNGUES E BILÍNGUES À LUZ DA 
PSICOLINGUÍSTICA

La enseñanza de la comprensión de textos en la educación 
secundaria: aportes de la investigación y desafíos pendientes

O ensino da compreensão de textos no ensino médio: contribuições da pesquisa e 
desafios pendentes

Teaching reading comprehension in secondary education: contributions from research 
and outstanding challenges

Juliana Tonani1

orcid.org/0000-0003-4822-3839
jtonani@conicet.gov.ar

Victoria Arnés1

orcid.org/0000-0002-5378-9522
varnes@psico.unlp.edu.ar

Valeria Abusamra1,2

orcid.org/0000-0002-2954-8665
vabusamra@gmail.com

Recebido em: 15 maio. 2025.
Aprovado em: 29 out. 2025. 
Publicado em: 15 dez. 2025.

http://dx.doi.org/10.15448/1984-4301.2026.1.48020
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://orcid.org/0000-0003-4822-3839
mailto:jtonani@conicet.gov.ar
https://orcid.org/0000-0002-5378-9522
mailto:varnes@psico.unlp.edu.ar
https://orcid.org/0000-0002-2954-8665
mailto:vabusamra@gmail.com


2/14 Letrônica, Porto Alegre, v. 18, n. 1, p. 1-14, jan.-dez. 2025 | e-48020

Keywords: reading comprehension; reading; teaching; 
secondary education.

Introducción

La lectura y la escritura son herramientas fun-

damentales para el ejercicio de la ciudadanía 

(Unesco, 2020). En tanto habilidades culturales, 

requieren de enseñanza explícita y se desar-

rollan a lo largo de toda la vida en contextos 

que van alcanzando complejidad creciente. En 

la escuela, la lectura y la comprensión de textos 

son centrales no solo porque permiten el acceso 

a otros saberes (Roldán, 2019) sino, fundamen-

talmente, por su potencial epistémico (Bereiter; 

Scardamalia, 2013; Serrano, 2014; Solé, 2018). 

Asimismo, frente a una sociedad caracterizada 

por la ubicuidad tecnológica, resulta insoslayable 

que las y los estudiantes sean capaces de operar 

con múltiples fuentes y evaluar la calidad de 

la información de manera crítica. En particular, 

enseñar de modo explícito a comprender textos 

proporciona oportunidades para que las y los 

estudiantes puedan leer crítica y autónomamente 

cada vez más complejos, diversos y específicos 

de cada asignatura de manera de poder aprender 

a través de ellos. 

Dada su relevancia, el objetivo de este trabajo 

es sintetizar aportes teóricos y empíricos sobre 

la enseñanza de la comprensión de textos en la 

educación secundaria. Se trata de un estudio de 

carácter teórico basado en la revisión y articula-

ción de investigaciones y trabajos de referencia 

en la temática (Montero; León, 2007). En primer 

lugar, en línea con el análisis propuesto por Gold-

man y Snow (2015), se articulan distintos aportes 

teóricos que permiten desarrollar las múltiples 

dimensiones que intervienen e interactúan al 

comprender un texto considerando los desafíos 

propios del nivel educativo. En segundo lugar, 

se presentan tres recomendaciones basadas en 

evidencia para la enseñanza de la comprensión 

de textos en la escuela secundaria (Biancarosa; 

Snow, 2006; Kamil et al., 2008; Kosanovich; Reed; 

Miller, 2010; Quigley; Coleman, 2019) y, sobre esta 

base, se examina la producción científica desar-

rollada en el contexto iberoamericano. Para ello, 

se recuperan metaanálisis, revisiones sistemáticas 

y estudios teóricos y empíricos relevantes para el 

área de estudio. Finalmente, se reflexiona acerca 

de los desafíos pendientes.

1 Comprender textos en la escuela 
secundaria 

De acuerdo con el modelo propuesto por el 

RAND Reading Study Group (Snow, 2002), la 

comprensión de textos supone un fenómeno 

complejo en el que intervienen el texto, el lector 

y la actividad en la que se enmarca la lectura. El 

conjunto de estos elementos, a su vez, interactúan 

en un contexto sociocultural más amplio. 

Este modelo permite reflexionar acerca de 

la enorme diversidad de situaciones de lectura 

en las que participan las y los estudiantes en la 

escuela. Específicamente, a partir del análisis de 

cada uno de los elementos, Goldman y Snow 

(2015) se preguntan qué tipo de instrucción es ne-

cesaria para el desarrollo de la alfabetización en 

la educación secundaria. Tomando de referencia 

su esquema expositivo, se revisa la bibliografía 

sobre la temática en busca de responder a los 

siguientes interrogantes: ¿Cuáles son las habili-

dades que necesitan las y los estudiantes para 

comprender los textos en la escuela secundaria? 

¿A qué demandas se enfrentan para resolver las 

tareas escolares? ¿Qué características tienen 

los textos académicos? ¿Qué cambios genera 

la mediación tecnológica? 

1.1 Lectores

Shanahan y Shanahan (2008) proponen un 

modelo de alfabetización que contempla tres 

niveles: alfabetización básica, alfabetización inter-

media y alfabetización disciplinar, evidenciando 

su carácter progresivo. Desde esta perspectiva, 

el aprendizaje y la enseñanza de la lectura a lo 

largo de la escolaridad implican una progresión 

que va desde habilidades más generales y trans-

feribles a distintos textos y tareas, hacia formas 

de lectura más especializadas, propias de cada 

área del conocimiento disciplinar. 
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1.1.1 Alfabetización básica

La alfabetización básica suele desarrollarse 

en los primeros años de la educación primaria 

y abarca habilidades como la decodificación, el 

reconocimiento de palabras de alta frecuencia, el 

conocimiento de estructuras textuales comunes 

y la comprensión de convenciones del sistema 

de escritura. Estas habilidades están implicadas 

en todas o la mayoría tareas de lectura, por lo 

que son altamente generalizables (Roldán; Za-

baleta, 2017).

1.1.2 Alfabetización intermedia

Sobre la base de la alfabetización básica, la 

alfabetización intermedia requiere del dominio 

de nuevas habilidades que, según el modelo, co-

mienzan a ejercitarse hacia el final de la educación 

primaria, y se consolidan, en su mayoría, durante 

los primeros años de la educación secundaria. 

En este nivel, cobra relevancia la consolidación 

de la fluidez lectora, entendida como una lectura 

rápida, precisa y con la entonación adecuada 

(Álvarez-Cañizo et al., 2020). La lectura fluida deja 

recursos cognitivos disponibles para los procesos 

más complejos implicados en la comprensión 

de textos (Cuadro; Abusamra, 2021) por lo que 

constituye un requisito indispensable, aunque 

no suficiente, para la lectura comprensiva (Defior, 

2014). En este sentido, un obstáculo frecuente en 

el nivel secundario se vincula con la imposibilidad 

de acceder al significado del texto, producto de 

limitaciones en los procesos asociados a la fluidez 

lectora (Cuadro; Balbi; Luis, 2017; Giménez et al., 

2019). Esta situación refuerza la importancia de 

abordar la fluidez lectora en el aula, especialmen-

te cuando se evidencian mayores dificultades en 

esta dimensión.

Por otra parte, entre el conjunto de habilidades 

de alfabetización intermedia se encuentran los 

distintos procesos cognitivos y metacognitivos 

que son sustanciales para construir una represen-

tación coherente del texto (Chimenti; Abusamra, 

2021; Oakhill, 2020; Oakhill; Cain; Elbro, 2014). 

Un aspecto fundamental para el procesamien-

to del nivel textual es el vocabulario, relacionado 

con la capacidad de identificar los significados de 

las palabras (Chimenti; Abusamra, 2021). El cono-

cimiento del vocabulario abarca dos dimensiones: 

la amplitud (cantidad de palabras almacenadas 

en el léxico mental) y la profundidad (conocimien-

to de las diversas definiciones y posibles usos 

que pueden tener las palabras). Perfetti, Landi y 

Oakhill (2005) plantean que existe una suerte de 

círculo virtuoso: las buenas habilidades de com-

prensión favorecen el desarrollo del vocabulario, 

a la vez que un buen vocabulario contribuye al 

desarrollo de la comprensión. De esta manera, 

aunque no se sepa con certeza la dirección cau-

sal, el vocabulario es uno de los predictores más 

importantes de la comprensión lectora.

Otra de las habilidades relevantes es la de 

generación de inferencias. Las inferencias son 

representaciones mentales que el lector cons-

truye con el propósito de comprender el sentido 

de un texto, añadiendo, integrando, sustituyendo 

u omitiendo información (León, 2003). Generar 

inferencias implica conectar dos partes distintas 

de información del texto (inferencias conectivas) 

así como también vincular la información que apa-

rece en el texto con los conocimientos previos del 

lector, enriqueciendo la representación mental 

de lo leído (inferencias elaborativas) (Escudero; 

León, 2007). Por otro lado, la jerarquización de 

la información textual se vincula con la habilidad 

del lector para categorizar o distinguir entre la 

información relevante e irrelevante, en función 

de los objetivos de lectura. Establecer un orden 

jerárquico resulta fundamental para la compren-

sión, en tanto contribuye a la construcción de un 

modelo mental coherente con el texto (Cartoceti 

et al., 2016). También cobran relevancia habilida-

des metacognitivas, entre las que se incluye la 

intuición del texto que involucra los conocimien-

tos relativos a la organización prototípica de los 

géneros textuales para su abordaje (Abusamra 

et al., 2010, 2011). Por último, cabe mencionar 

el monitoreo o supervisión como otra habilidad 

metacognitiva esencial para reflexionar sobre la 

propia comprensión (Barreyro et al., 2020; Ripoll; 

Aguado, 2015). 

Si bien Shanahan y Shanahan (2008) no lo 

señalan en forma explícita, en el nivel intermedio 
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podrían incluirse también una serie de habilida-

des necesarias para la lectura en dispositivos 

digitales, frecuentemente conectados a internet 

(Burin, 2020; Ripoll, 2023). Van Deursen y Van 

Dijk (2014) distinguen cuatro habilidades: ope-

rativas, formales, de información y estratégicas. 

Las habilidades operativas se vinculan con los 

procesos y acciones puestos en juego para uti-

lizar las herramientas en los entornos digitales: 

barras de navegación, enlaces, ingreso a páginas 

web, descarga de archivos, etc. Las formales son 

las que remiten a la navegación y flujo a través 

de las estructuras de los medios digitales. Las 

habilidades de información se relacionan con la 

búsqueda, selección y evaluación de la infor-

mación proveniente de internet. Por su parte, 

las habilidades estratégicas se vinculan con la 

utilización de la información obtenida para al-

canzar un objetivo o meta personal, profesional 

o laboral (Burin et al., 2016).

1.1.3 Alfabetización disciplinar

El tercer nivel propuesto por Shanahan y Sha-

nahan (2008) remite a la alfabetización disciplinar, 

que supone un conjunto de habilidades mucho 

más específicas, orientadas a interpretar y pro-

ducir textos según las convenciones propias de 

cada campo de conocimiento. La alfabetización 

disciplinar tiene como objetivo que las y los es-

tudiantes puedan aprender el lenguaje de una 

disciplina para la comprensión e interpretación 

del mundo. Se considera que, en tanto el lenguaje 

académico expresa el saber disciplinar, aprender 

una disciplina implica acceder y utilizar su lengua-

je (Henríquez; Muñoz Salinas, 2017; Moje, 2008; 

Shanahan; Shanahan, 2008, 2012). Por ello, resulta 

propicio comenzar a trabajar estas habilidades al 

avanzar en la educación secundaria (Shanahan; 

Shanahan, 2008).

1.2 Textos 

1.2.1 Tipos de textos y géneros 
discursivos en las asignaturas escolares

Los textos adoptan múltiples formas según su 

propósito, contexto y tradición. A estas distintas 

configuraciones se las ha denominado géneros 

discursivos (Bajtín, 1956), aunque algunos autores 

optan por hablar de tipologías textuales (Castellà, 

1996). Tales taxonomías permiten distinguir entre 

un texto histórico, uno científico, un cuento, una 

noticia periodística o una sentencia judicial. Estas 

formas no son estáticas, sino que se transforman 

a lo largo del tiempo y están atravesadas por 

los sentidos que los textos adquieren en cada 

sociedad. 

Enfrentarse a un género desconocido puede 

dificultar considerablemente la comprensión lo 

que puede manifestarse en la sorpresa frente a 

ciertas estructuras sintácticas o figuras retóricas, 

en la presencia de vocabulario técnico o poco 

habitual, o en claves contextuales que escapan 

al conocimiento previo del lector. Muchos estu-

diantes pueden experimentar estas dificultades 

al iniciarse en la lectura de textos filosóficos, 

científicos, romances medievales o novelas del 

siglo XIX. Aunque estén escritos en la misma 

lengua, responden a convenciones distintas, 

propias de su época y función. No hay fórmulas 

mágicas: familiarizarse con un nuevo género 

requiere tiempo, práctica y exposición sostenida. 

A lo largo de la escolaridad, las actividades de 

lectura incluyen variados tipos de textos (Silvestri, 

1998). Mientras que en los primeros años de la 

educación primaria los textos más usuales son 

los narrativos, con un vocabulario más cercano al 

lenguaje cotidiano de las niñas y los niños, en la 

educación secundaria se leen mayoritariamente 

textos expositivos (Fang, 2012). Los textos exposi-

tivos persiguen el fin de ampliar y enriquecer las 

visiones del mundo, presentando nuevos temas 

y sistemas de relaciones conceptuales (Sánchez; 

García, 2021) por lo que el lenguaje se vuelve más 

abstracto y especializado variando, a su vez, de 

un área de conocimiento a otra. 

Según Silvestri (1998), en la medida en que los 

textos que circulan tanto en el ámbito educativo 

como en el ámbito científico son objeto de co-

nocimiento para sus comunidades, comparten 

ciertas características referidas a los géneros 

conceptuales tales como una alta densidad léxica 
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y una gran exigencia en términos de precisión 

conceptual. Sin embargo, sus interlocutores son 

distintos: mientras que el discurso científico su-

pone una comunidad académica formada en la 

disciplina, en la escuela las y los estudiantes se 

encuentran en proceso de aprendizaje, lo que 

redunda en características propias para cada 

discurso. En particular, en el discurso educativo 

circulan una gran variedad de géneros, algunos 

de ellos concebidos explícitamente con un fin 

didáctico, tales como la explicación docente y 

el libro de texto, y otros que, si bien son géneros 

extra-escolares, se transforman al ser incluidos 

en la tarea escolar. 

1.2.2 Formatos y modalidades de textos 
mediados por la tecnología 

La incorporación de tecnologías digitales y 

el uso cada vez más extendido de dispositivos 

como el celular o la computadora modifican las 

formas en que circulan los textos y se accede 

a estos. Estas transformaciones no solo intro-

ducen nuevos formatos y prácticas de lectura, 

sino que también reconfiguran los habituales 

(Godoy, 2023). Coiro (2020) señala que los textos 

digitales pueden diferenciarse de acuerdo con su 

tipo textual, en sintonía con los textos en papel. 

Pero, a su vez, pueden establecerse diferencias 

de acuerdo con el lugar donde se encuentran y 

la forma en que los lectores se relacionan con 

ellos. De esta manera, si bien todos los textos 

leídos en pantallas pueden catalogarse como 

digitales (Godoy, 2023), es posible establecer 

ciertas diferencias entre dos grandes categorías. 

Por un lado, los textos digitales (Burin, 2020) o 

nativos de Internet (McFadden, 2012) son aquellos 

diseñados específicamente para los entornos 

digitales y se caracterizan por ser dinámicos, 

multimodales y por presentar contenidos inter-

conectados a través de nodos de información y 

enlaces (hipervínculos), lo que permite al lector 

explorar de manera activa y seguir diferentes 

caminos de navegación según sus intereses 

(OECD, 2011; Salmerón et al., 2018). Por otro lado, 

los textos digitalizados (Álvarez; Taboada, 2021), 

facsímiles digitales (McFadden, 2012) o textos 

digitales en Internet (Godoy, 2023) son versiones 

electrónicas de textos en papel que conservan la 

estaticidad y linealidad pero que implican otros 

modos de interacción en cuanto a la experiencia 

táctil, la posibilidad de ir y volver a otras páginas 

del texto, las características ergonómicas, entre 

otros (Abusamra; Difalcis, 2022).

1.3 Actividades escolares 

Uno de los principales objetivos de la lectura 

en la escuela secundaria es leer para aprender 

y, en ese sentido, las lecturas forman parte de 

tareas escolares más amplias que implican pro-

ducciones escritas u orales por parte de las y los 

estudiantes. Para resolver las tareas, las y los es-

tudiantes deben comprender el texto de base –o 

los múltiples textos- haciendo un uso intencional 

de las estrategias de lectura necesarias para el 

procesamiento de la nueva información. Pero, 

también, deben poder elaborar las respuestas 

solicitadas, lo que involucra volver al texto para 

encontrar los datos necesarios, relacionar con-

ceptos, comparar, analizar, reorganizar y sintetizar 

información, entre otras actividades (Solé; Lordán, 

2021). Es en la interacción reiterada con el texto 

que las y los estudiantes pueden “hacer cosas 

con la lectura” para transformar la información 

en conocimiento (Solé, 2021a, p. 32). Al integrar la 

nueva información a los conocimientos previos, se 

enriquecen las visiones del mundo, incorporando 

nuevos conceptos y modificando los sistemas de 

relaciones conceptuales (Sánchez; García, 2021).

La inclusión de tecnologías en la resolución 

de actividades puede desempeñar un papel 

significativo debido a que facilitan el acceso a 

ciertos recursos (Godoy, 2023). En entornos con 

Internet, las posibilidades de los estudiantes se 

amplían en términos de la cantidad de fuentes 

de información disponibles sobre un tema (y en 

diferentes formatos), las herramientas digitales 

que se pueden utilizar o la posibilidad de inte-

racción con aplicaciones de inteligencia artificial. 

De allí el potencial que pueden tener para el 

aprendizaje (Castells; Nadal, 2021). Por ejemplo, 

navegar en internet para investigar un tema y 

realizar una producción escrita implica integrar 
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la información proveniente de múltiples textos, 

evaluar la credibilidad de la información sobre 

un tema, adoptar una postura crítica frente a 

una publicación en un medio digital, entre otras 

(Coiro, 2020). Dada la inmensidad de los entornos 

digitales, resulta particularmente importante que 

las y los estudiantes actúen estratégicamente al 

buscar, evaluar, seleccionar e integrar la infor-

mación en sintonía con los objetivos de la tarea 

que están realizando (Fajardo; Villata; Salmerón, 

2016; Salmerón et al., 2018). En esta línea, algu-

nas investigaciones señalan la importancia que 

tiene en la enseñanza modelar este proceso para 

permitir progresivamente una mayor autonomía 

de los estudiantes (Castells; Nadal, 2021; García; 

Amadieu; Salmerón, 2021; Salmerón; Llorens; 

Fajardo, 2015). 

2 ¿Cómo enseñar a comprender textos 
en la educación secundaria? Aportes 
desde la investigación 

En la educación secundaria, las prácticas de 

lectura se encuentran orientadas por objetivos 

pedagógicos, vinculados al aprendizaje del con-

tenido curricular y al razonamiento disciplinar que 

se busca promover, de modo que la alfabetización 

es estratégica y, a la vez, disciplinar (Frankel et 

al., 2016). En este punto, resulta fundamental 

ofrecer el andamiaje necesario para que las y los 

estudiantes puedan leer de forma estratégica y 

crítica desde cada espacio curricular (Goldman; 

Snow, 2015). No se trata de que las y los estu-

diantes lean como expertos y expertas sino de 

brindarles oportunidades tanto para acercarse al 

lenguaje de las disciplinas como para consolidar 

la lectura estratégica (Solé, 2021a). Para ello, a 

su vez, se requiere del abordaje y enseñanza de 

toda una serie de habilidades interrelacionadas 

que se ponen en marcha a la hora de compren-

der información a la que se accede a través de 

tecnologías digitales (Ripoll, 2023), una práctica 

cada vez más habitual tanto en la escuela como 

en la vida cotidiana.  

Sobre la base de la evidencia científica re-

cabada y de la experticia de investigadores e 

investigadoras en la temática, en el contexto 

anglosajón se han publicado distintos informes, 

guías y recomendaciones para mejorar los niveles 

de alfabetización en el nivel secundario (Bianca-

rosa; Snow, 2006; Kamil et al., 2008; Kosanovich; 

Reed; Miller, 2010; Quigley; Coleman, 2019). Las 

distintas publicaciones coinciden en una serie de 

recomendaciones: (1) enseñanza contextualizada, 

explícita y guiada de las estrategias de lectura; (2) 

enseñanza explícita del vocabulario académico y 

disciplinar; y (3) discusiones de calidad en torno 

al significado y la interpretación de los textos. 

Además, se alude a otros aspectos relevantes 

tales como tales la motivación y compromiso 

con la lectura (Biancarosa; Snow, 2006; Kamil et 

al., 2008; Kosanovich; Reed; Miller, 2010), la se-

lección atenta de múltiples textos que resulten 

desafiantes (Biancarosa; Snow, 2006; Kosanovich; 

Reed; Miller, 2010; Quigley; Coleman, 2019), la 

importancia de intervenciones específicas para 

estudiantes con dificultades en la lectura (Bian-

carosa; Snow, 2006; Kamil et al., 2008; Quigley; 

Coleman, 2019) y la inclusión de actividades de 

escritura en la instrucción (Biancarosa; Snow, 

2006; Quigley; Coleman, 2019), entre otras. 

En el contexto iberoamericano, a su vez, se han 

desarrollado distintas líneas teóricas y de investi-

gación que sostienen la relevancia de considerar 

estos aspectos para fomentar una comprensión 

profunda del texto. Aun así, la discusión acerca 

de cómo promover el desarrollo de la lectura y la 

comprensión de textos en el nivel secundario se 

encuentra menos sistematizada. Con el objetivo 

de profundizar el abordaje de cada una de estas 

orientaciones desde la producción científica local, 

a continuación se ofrece una breve descripción 

de las tres recomendaciones a partir de las guías 

e informes de referencia (Biancarosa; Snow, 2006; 

Kamil et al., 2008; Kosanovich; Reed; Miller, 2010; 

Quigley; Coleman, 2019) y se exponen sintéti-

camente algunas de las líneas de investigación 

desarrolladas en la región para cada una.
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2.1 Enseñanza contextualizada, explícita 
y guiada de las estrategias de lectura

2.1.1 Breve descripción 

Las estrategias de lectura (vinculadas con las 

habilidades de alfabetización intermedia) son 

las rutinas y procedimientos que los lectores 

utilizan para comprender los textos. Para enseñar 

explícitamente estrategias en el aula se sugiere 

planificar secuencias que permitan una transfe-

rencia gradual de la responsabilidad de la tarea, 

comenzando por la explicación y modelado del 

uso de las estrategias para luego proponer, a 

través de prácticas guiadas, distintas tareas con el 

objetivo de lograr cada vez mayor autonomía en 

el uso de las estrategias, hasta generar espacios 

de práctica independiente. Por las características 

del nivel, se requiere una enseñanza contextua-

lizada en el marco de cada asignatura.

2.1.2 Líneas de investigación en el 
contexto iberoamericano

Por un lado, se han realizado múltiples estudios 

empíricos que sustentan la enseñanza explícita 

de estrategias de lectura. De hecho, en pobla-

ción hispanohablante se considera la estrategia 

didáctica con mayor respaldo científico (Ripoll, 

2023). En un metaanálisis sobre la eficacia de la 

mejora de la comprensión lectora en español 

en distintos niveles educativos, Ripoll y Aguado 

(2014) encontraron que las estrategias más uti-

lizadas fueron las actividades de identificación 

de ideas principales y/o de progresión temática, 

de generación de inferencias y de elaboración 

de resúmenes. En esta línea, en una revisión 

reciente (Tonani; Chimenti, 2023) se encontró 

que, en general, los estudios de intervención 

en comprensión de textos suelen abordar habi-

lidades de alfabetización intermedia, siendo las 

actividades más frecuentes las de jerarquización 

de información y realización de inferencias. A su 

vez, se encontró que usualmente se propone el 

trabajo de múltiples estrategias en el aula (NRP, 

2000) y que, de manera recurrente, las secuencias 

didácticas se estructuran sobre el principio de 

enseñanza directa o transferencia progresiva de 

la tarea. De manera complementaria, además, en 

las secuencias se distinguen tres momentos de 

lectura -antes, durante y después de la lectura- y 

se utilizan recursos o soportes didácticos para 

explicitar los distintos procesos que intervienen 

al comprender un texto. 

Por otro lado, se han consolidado líneas teó-

ricas que refieren a la especificidad disciplinar 

estudiando, por ejemplo, las habilidades ligadas 

al desarrollo del pensamiento histórico y a la alfa-

betización histórica (Carretero; Rodríguez-Moneo; 

Cantabrana, 2023; Henríquez; Muñoz Salinas, 2017; 

Reyes Parra; Navarro Roldán; Santisteban Fernán-

dez, 2024). Aun así, faltan estudios que focalicen 

en la enseñanza de la lectura y la escritura para 

el aprendizaje de los contenidos disciplinares 

(Roldán; Zabaleta, 2021; Tonani; Chimenti, 2024; 

Tonani; Chimenti; Arnés, 2025). 

Las investigaciones que incluyen tecnologías 

digitales también son escasas en el ámbito ibe-

roamericano y en el nivel secundario. Las revi-

siones realizadas en español no permiten derivar 

resultados concluyentes sobre efectos positivos 

de las tecnologías en la lectura (Sáciga Palomino, 

2017; Salmerón et al., 2024; Salmerón; Delgado, 

2019). En una revisión sistemática reciente (Ar-

nés; Tonani; Chimenti, 2025) se encontraron solo 

cinco estudios implementados con estudiantes 

hispanohablantes del nivel secundario. Su análi-

sis permite observar algunas tendencias que se 

encuentran en sintonía con los hallazgos de otras 

revisiones (Ripoll; Aguado, 2014; Sáciga Palomino, 

2017; Tonani; Chimenti, 2023). Los estudios suelen 

abordar tanto aspectos cognitivos como meta-

cognitivos de la comprensión y las actividades 

más frecuentes se vinculan con el monitoreo de la 

propia comprensión, las inferencias y la jerarqui-

zación de información. Las secuencias de trabajo 

se organizan en torno a fases de instrucción o 

modelado y fases de práctica o ejercitación, y 

se desarrollan habitualmente en espacios com-

plementarios a las clases, por lo que, en general, 

no se indagan específicamente las vinculaciones 

entre uso de tecnologías, comprensión de textos 

y aprendizaje de contenidos curriculares. 
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2.2 Enseñanza explícita del vocabulario 
académico y disciplinar

2.2.1 Breve descripción 

Resulta necesario dedicar espacios al abordaje 

explícito y sistemático del vocabulario en cada 

asignatura. Se trata de ayudar a las y los estu-

diantes a apropiarse del lenguaje académico y 

disciplinar. Ello incluye reconocer qué palabras, 

frases y conceptos requieren de atención, activar 

los conocimientos previos necesarios para su 

abordaje, explicitar los significados de conceptos 

complejos, enseñar estrategias para deducir el 

significado del vocabulario a partir del análisis 

de pistas semánticas, sintáctica o contextuales, 

así como ofrecer oportunidades para utilizar el 

nuevo vocabulario en distintos contextos, entre 

otras actividades posibles.

2.2.2 Líneas de investigación en el 
contexto iberoamericano

En relación con esta recomendación, en la re-

gión se ha desarrollado toda una línea de trabajo 

ligada al estudio del lenguaje académico, enten-

dido como el conjunto de habilidades de lenguaje 

utilizadas en las asignaturas que abarca recursos 

discursivos y léxico-gramaticales poco frecuentes 

en interacciones cotidianas (Meneses; Uccelli; 

Ruiz, 2021; Uccelli; Meneses, 2015). Por un lado, se 

desarrolló un constructo teórico transdisciplinar 

sobre el que se diseñó un instrumento para medir 

las habilidades ligadas al lenguaje académico. 

Por otro, se realizaron distintas investigaciones 

empíricas con el fin de establecer relaciones entre 

el lenguaje académico y la comprensión lectora 

y se propusieron programas de intervención para 

su enseñanza. En este punto, se ha señalado la 

relevancia de las discusiones productivas en el 

aula para el desarrollo del lenguaje académico y 

de la comprensión profunda de los textos (Jones 

et al., 2019; Uccelli, 2020).

2.3 Aumento de oportunidades para 
que las y los estudiantes participen 
en discusiones de calidad en torno al 
significado y a la interpretación de los 
textos.

2.3.1 Breve descripción

Las discusiones de calidad en torno a los tex-

tos fomentan la comprensión, la interpretación y 

el aprendizaje de los textos. Son oportunidades 

tanto para reflexionar metacognitivamente acerca 

del propio proceso de comprensión, como para 

construir colectivamente el significado global del 

texto, incorporando el vocabulario específico y 

las formas de razonamiento propias de las asig-

naturas. Para promover discusiones de calidad 

resulta fundamental preparar el debate con an-

telación, seleccionar los textos de base, elaborar 

preguntas interesantes para abrir el debate, guiar 

las discusiones y proponer apoyos y andamiaje 

para darles continuidad y profundidad. 

2.3.2 Líneas de investigación en el 
contexto iberoamericano

Investigaciones que toman los aportes de la 

teoría socio-interaccional han permitido avanzar 

en la identificación de estrategias discursivas 

que utilizan las y los docentes para dar apoyo, 

resolver problemas y promover la construcción 

del significado a partir del diálogo (Zabaleta et 

al., 2019). Entre dichas estrategias se encuentran 

la pregunta, la repetición de la información, la 

expansión, la contextualización y la descontextua-

lización (Borzone, 2005; Rosemberg, 2002). Espe-

cíficamente, se han identificado tres dimensiones 

que son clave a la hora de guiar discusiones 

productivas en torno a los textos: (a) la reflexión 

sobre los potenciales desafíos y dificultades que 

conllevan los textos que se utilizan para enseñar; 

(b) la identificación de evidencias de comprensión 

y de errores por parte de las y los estudiantes a 

través de sus comentarios y preguntas durante 

la conversación; y (c) el despliegue de formas del 

contenido de los textos (Kucan; Hapgood; Palin-

csar, 2011; Meneses et al., 2016). A partir de ello, 
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se evidencia que, por un lado, el saber disciplinar 

de las y los docentes resulta fundamental para 

proponer estrategias que permitan conectar la 

nueva información con los conocimientos previos 

de las y los estudiantes, así como para abordar 

de manera precisa el vocabulario académico. 

Por otro lado, para modelar el uso flexible de 

estrategias de lectura, las y los docentes también 

deben conocer aspectos relativos a la enseñanza 

de la lengua, y específicamente, a los modelos 

de comprensión de textos (Meneses et al., 2016). 

En consonancia con lo anterior, diversos estu-

dios destacan la importancia de generar espacios 

de colaboración entre investigadores y docentes 

como un aspecto fundamental para diseño y de-

sarrollo de estrategias educativas en las aulas que 

promuevan el aprendizaje de los y las estudiantes 

a partir de la lectura de textos y la discusión en 

torno a ellos (Kucan; Hapgood; Palincsar, 2011; 

Meneses et al., 2016; Sepúlveda; Paulet Piedra; 

Cardoso, 2021). Además, en distintas propuestas 

de enseñanza explícita de la comprensión de 

textos implementadas en el nivel secundario, 

el intercambio oral tiene un lugar relevante en 

las secuencias didácticas tanto para discutir en 

torno a los textos como para generar instancias 

de reflexión metacognitiva (Cartoceti et al., 2016; 

Castrillón Rivera; Morillo Puente; Restrepo Cal-

derón, 2020; De Ruyt et al., 2024; Doll Castillo; 

Parra Vásquez, 2021; Galeano-Sánchez; Ochoa-

-Angrino, 2022; Lagos et al., 2013; Meneses Alba; 

Osorio Castañeda; Rubio Quintero, 2018; Roldán; 

Zabaleta; Barreyro, 2021).

Conclusiones

En los últimos años, a partir de los aportes 

de múltiples disciplinas, se ha desarrollado un 

importante cúmulo de conocimiento teórico y 

empírico que ha permitido desarrollar una cien-

cia de la lectura (Abusamra; Chimenti; Tiscornia, 

2021) y sentar las bases para una ciencia de la en-

señanza de la lectura (Duke; Ward; Pearson, 2021; 

Kim; Snow, 2021). Sin embargo, es relativamente 

menor la cantidad de estudios –a nivel global, 

pero centralmente en la región- que refieren 

específicamente a la alfabetización en el nivel 

secundario. En este punto, avanzar en una sín-

tesis de los resultados de la investigación puede 

ser un aporte para el desarrollo de una ciencia 

de la enseñanza de la lectura que atienda a los 

desafíos regionales. La síntesis aquí ofrecida no 

constituye una lista exhaustiva de los aspectos 

que se deben considerar para diseñar propues-

tas de enseñanza de la comprensión de textos. 

Aun así, se trata de una selección de líneas de 

investigación que exploran principios ciertamente 

importantes para el desarrollo de la alfabetización 

en la educación secundaria. Ello puede constituir 

una base para proyecciones de trabajo futuros, de 

manera de continuar indagando estas y otras di-

mensiones en los escenarios educativos actuales. 

Resulta necesario, además, desarrollar nuevos 

estudios que indaguen las complejidades que 

introduce la mediación tecnológica en las aulas, 

contemplando las condiciones e infraestructura 

de una región tan diversa en términos de acceso 

y recursos (Pedró, 2011). 

La síntesis de los resultados de investigación, 

además, puede constituirse como un punto de 

partida para avanzar en el desarrollo de nuevos 

materiales y recursos para el aula. Si bien en los 

últimos años se ha desarrollado una sólida base 

de conocimientos sobre cómo enseñar a com-

prender textos, su llegada al ámbito educativo 

todavía sigue siendo limitada (Kim; Snow, 2021; 

NRP, 2000; Sánchez, 2016). En particular, en el 

contexto iberoamericano faltan programas y 

materiales que se generen en contexto y no sean 

meras traducciones (Gomez-Koban; Calet; Defior, 

2019). Además, se requiere generar materiales 

que difundan de manera accesible los resulta-

dos de investigación. En esta línea, se destaca el 

aporte de algunos equipos de investigación que 

han desarrollado diferentes recursos que, con el 

objetivo de vincular la investigación y la docencia, 

buscan compartir los hallazgos más relevantes 

en el área, desarrollar materiales didácticos, y 

delinear una serie de principios, fundamentados 

teóricamente, para orientar la planificación de 

actividades de lectura en las aulas (Abusamra et 

al., 2014, 2022; Ripoll, 2023; Solé, 2021b).

Con el propósito de describir e indagar situa-
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ciones de lectura en clase, Sánchez y equipo han 

propuesto un sistema de análisis de la práctica 

educativa con múltiples dimensiones. Según los 

autores, entender qué es lo que efectivamente 

sucede en las aulas resulta indispensable para 

imaginar, en función del conocimiento académico 

del que se dispone, cambios que sean factibles 

de llevar a cabo (Sánchez; García; Rosales, 2010; 

Sánchez et al., 2008a, 2008b). En este punto, 

un desafío pendiente en pos de consolidar una 

verdadera ciencia de la enseñanza de la lectura 

es ampliar la comunicación bidireccional entre el 

ámbito de la investigación y la comunidad edu-

cativa para construir conocimiento conjunto (Kim; 

Snow, 2021, p. 11). Ello permitirá aunar esfuerzos 

para asumir los retos que implica el desarrollo de 

la alfabetización a lo largo de toda la escolaridad, 

y en particular, en la educación secundaria.  
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