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Resumo: O objetivo foi comparar o perfil neuropsicolégico de escolares do 1°
e do 2° ano do ensino fundamental com e sem risco para problemas de leitura,
no contexto da reabertura das escolas no p6s-Covid-19. O estudo foi realizado
com 95 criangas do 1° ano e 73 criancas do 2° ano do ensino fundamental. Foram
utilizados o rastreio pelo Protocolo de Identificacdo Precoce e dos Problemas
de Leitura (IPPL) de forma remota, por meio da plataforma Google Meet, e a
aplicacao do NEUPSILIN-Inf de forma presencial. Foram observados piores de-
sempenhos de criangas com risco para problemas de leitura quando comparadas
com criangas sem risco para problemas de leitura. As variagdes encontradas nas
funcdes neuropsicologicas se apresentaram com efeito pequeno nas funcdes de
memoria semantica e controle inibitorio, seguidas de efeito meédio para orienta-
cao, atencao, memoria, habilidades visuoconstrutivas, habilidades aritmeéticas e
fluéncia verbal. Foi observado efeito grande nas habilidades de linguagem oral,
linguagem escrita e memoria operacional. Levando em consideracao o contexto
pos-Covid-19 e 0s riscos no aprendizado da leitura em alunos das séries iniciais,
o estudo apresentou diferenca entre os grupos com e sem risco para problemas
de leitura, com melhor desempenho nos escolares sem risco, com um efeito
que varia de pequeno a grande em todas as fun¢des neuropsicolégicas que sao
avaliadas pelo NEUPSILIN-Inf.

Palavras-chave: neuropsicologia; teste neuropsicolégico; desempenho escolar;
leitura; Covid-19.

Abstract: The objective was to compare the neuropsychological profile of 1st
and 2nd grade elementary school students with and without risk for reading
difficulties, in the context of school reopening after the COVID-19 pandemic. The
study included 95 children from the 1st grade and 73 children from the 2nd grade.
Risk screening was conducted remotely using the IPPL through the Google Meet
platform, while the NEUPSILIN-Inf was administered in person. Children at risk
for reading difficulties showed poorer performance. The variations observed in
neuropsychological functions showed a small effect in semantic memory and the
inhibitory control, followed by a medium effect in orientation, attention, memory,
visuoconstructive skills, arithmetic skills, and verbal fluency. A large effect was
observed in oral language, written language, and working memory skills. Con-
sidering the post-COVID-19 context and the learning risks related to reading in
early grade students, the study found differences between the groups with and
without risk for reading difficulties, with better performance among students not
at risk, and effect sizes ranging from small to large across all neuropsychological
functions assessed by the NEUPSILIN-Inf.

Keywords: neuropsychology; neuropsychological test; school performance;
reading; Covid-19.
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Resumen: El objetivo fue comparar el perfil neurop-
sicologico de escolares de 1"y 2° grado de educacion
primaria con y sin riesgo de problemas de lectura,
en el contexto de la reapertura de las escuelas en el
post-COVID-19. El estudio se realizd con 95 nifos de
1" gradoy 73 ninos de 2° grado de educacion primaria.
Se utilizo el rastreo mediante el IPPL de forma remota,
a traves de la plataforma Google Meet, y la aplicacion
del NEUPSILIN-Inf de forma presencial. Se observaron
peores desempenos en nifos con riesgo de proble-
mas de lectura. Las variaciones encontradas en las
funciones neuropsicoldgicas mostraron un efecto
pequeno en las funciones de memoria semantica y
el control inhibitorio, seguidas de un efecto medio en
orientacion, atencion, memoria, habilidades visuo-
constructivas, habilidades aritméticas y fluidez verbal.
Se observo un efecto grande en las habilidades de
lenguaje oral, lenguaje escrito y memoria operacional.
Considerando el contexto post-COVID-19y los riesgos
en el aprendizaje de la lectura en los alumnos de los
primeros grados, el estudio presento diferencias entre
los grupos con y sin riesgo de problemas de lectura,
con un mejor desempeno en los escolares sin riesgo,
con una variacion de efecto de pequena a grande en
todas las funciones neuropsicolégicas evaluadas en
el NEUPSILIN-Inf.

Palabras clave: neuropsicologia; test neuropsicolé-
gico; desempeno escolar; lectura; Covid-19.

Introducao

O mau desempenho no processo de aprendi-
zagem pode estar relacionado tanto as questdes
intrinsecas, como fungdes cognitivas de origem
neurobiologica e habilidades basicas de lingua-
gem, quanto as questdes extrinsecas, como o
baixo nivel sociocultural, a privacao socioafetiva e
as desvantagens no ensino (Schoenel et al., 2020).

No Brasil, os riscos enfrentados pelos alunos no
desenvolvimento da leitura e da escrita decorren-
tes da falta de estrutura do sistema educacional
javém sendo amplamente discutidos. No ultimo
Programa Internacional de Avaliacao de Estu-
dantes (PISA), realizado em 2022, 0 pais ocupou
uma das piores posicées em comparagcao com
nagdes da Ameérica do Sul, Espanha, Portugal,
Estados Unidos, Costa Rica, Panama, Coreia e
Finlandia, apresentando notas abaixo da média.
Ja no indice de Desenvolvimento da Educacao
Basica (IDEB) de 2023, os anos finais do ensino
fundamental e o ensino meédio nao alcancaram
as metas estabelecidas, enquanto, pela primeira
vez, a meta referente aos anos iniciais foi atingida
(Brasil, 20233, 2023b).

Em 2019, devido a pandemia de Covid-19, a

situacao educacional do Brasil foi diretamente
impactada com o fechamento das escolas, che-
gando a mais de 18 meses em algumas regides
(Aquino et al., 2020). Um estudo desenvolvido por
Ribeiro, Celeste e Martins-Reis (2024) com 117 es-
tudantes brasileiros que cursavam o 1° ou 0 2° ano
do ensino fundamental de uma escola publica
apontou uma alta prevaléncia de criangas com
risco ou déficit nas fungdes neuropsicologicas
durante o retorno gradual das aulas presenciais.
Além disso, cerca de 70% das criangas apresen-
taram alteracbes em habilidades aritméticas e
60% apresentaram alteracdes importantes em
linguagem, leitura e escrita (Ribeiro; Celeste;
Martins-Reis, 2024).

Os anos iniciais de alfabetizacao sao uma
base importante para todo o restante da vida
académica, pois € nesse periodo que o estudante
aprendera a leitura e a escrita, buscando desen-
volver habilidades necessarias para executa-las
de forma auténoma (Cunha; Capellini, 2011). Ler é
uma atividade complexa, que envolve diferentes
habilidades linguistico-cognitivas, podendo ser
compreendida a partir de quatro fases: pre-al-
fabética, alfabética parcial, alfabética completa
e alfabética consolidada (Ehri, 1998, 2014; Varizo
etal, 2022).

Na fase pré-alfabética, as palavras sao reco-
nhecidas por pistas visuais ou contextuais, sem
associacao sistematica entre letras e sons. Nessa
fase, na qual predominam estratégias visuais, a
percepcao e a orientacao se destacam como
fundamentais para a distingao dos simbolos gra-
ficos e o posicionamento de letras (Lezak et al.,
2012; Olive; Passerault, 2012). Na fase alfabética
parcial, a crianca comeca a vincular algumas
letras a sons, utilizando essas pistas para tentar
ler e escrever, sendo a atencao e a memoria
fonologica essenciais para o estabelecimento
dessas associacoes, estando tambem presen-
tes em outras etapas (Rodrigues; Befi-Lopes,
2009; Stevens; Bavelier, 2012). Na fase alfabética
completa, a crianga ja domina a maior parte das
correspondéncias grafofonémicas, conseguindo
decodificar novas palavras com maior precisao.
Por fim, na fase consolidada, o leitor utiliza uni-
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dades maiores (silabas e morfemas), lé com
fluéncia e reconhece automaticamente palavras
familiares, liberando recursos cognitivos para a
compreensao textual (Ehri, 1998, 2014). Nessas
fases, o fortalecimento das funcdes executivas,
que envolvem a memoria de trabalho, o con-
trole inibitorio e a flexibilidade cognitiva, bem
como a memodria de longo prazo, contribui para
a aplicagao das regras grafofonémicas e para
a automonitorizacao da leitura (Diamond, 2013;
Souza; Sisto, 2001).

Dessa forma, o adequado desenvolvimento
da leitura depende ndo apenas da consciéncia
fonologica e do conhecimento das correspon-
déncias grafofonémicas, mas também de outros
componentes cognitivos e executivos. Alteracdes
nessas habilidades podem ter implicagdes impor-
tantes para o correto aprendizado da leitura (Pires;
Simao, 2017; Ribeiro; Celeste; Martins-Reis, 2024).

Silva e Capellini (2015) apontam que problemas
de aprendizagem iniciais nao desaparecem por
completo apos esse periodo sem que haja uma
intervencao direcionada. Logo, conhecer o perfil
cognitivo e linguistico das criangas dos anos ini-
ciais da alfabetizagao no retorno presencial das
aulas, apods a grande crise causada pela Covid-19,
é fundamental para que agdes intersetoriais em
saude e educacao possam ser desenvolvidas, a
fim de amenizar os danos e recuperar a aprendi-
zagem necessaria para a adequada alfabetizacao
das criangas.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi
comparar o perfil neuropsicologico de escolares
do 1° e do 2° ano do ensino fundamental com e
sem risco para problemas de leitura no contexto
de reabertura das escolas apos a pandemia da
Covid-19.

Métodos

Trata-se de um estudo observacional, analitico
e transversal, aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade de Ceilandia, Uni-
versidade de Brasilia (parecer n. 4.638.542). Foi
realizado em uma escola do ensino fundamental
| da rede publica do Distrito Federal, na regiao
administrativa de Ceilandia.

Para participacao na pesquisa, os responsaveis
pelos escolares receberam e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
que foi disponibilizado na versao on-line por
meio da plataforma Google Forms, em razao da
pandemia do coronavirus, dos decretos locais
e das recomendagdes da Organizagcao Mundial
da Saude (OMS). Com o retorno das atividades
presenciais, 0s responsaveis receberam o TCLE
de forma impressa. Os escolares também foram
esclarecidos acerca da pesquisa e assentiram
por meio do Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE).

Foram incluidas as criancas regularmente
matriculadas no 1° ou no 2° ano do ensino fun-
damental de escola publica do Distrito Federal,
que realizaram por completo as avaliagdes dos
protocolos aplicados. Foram excluidas as criangas
com deficiéncia auditiva e visual nao corrigida
e com diagnostico de transtornos do neurode-
senvolvimento.

Para melhor compreensao dos critérios de
exclusao, € importante esclarecer a sua diferenca
entre transtornos de aprendizagem e dificulda-
des de aprendizagem ou problemas de leitura.
As dificuldades de aprendizagem ou problemas
de leitura podem ocorrer de forma transitoria ou
situacional, muitas vezes decorrentes de fato-
res contextuais, emocionais ou pedagogicos, e
nao necessariamente configuram um transtorno
clinico formal, podendo ser superadas com in-
tervengdes educativas apropriadas (APA, 2014).

Se essas dificuldades persistem mesmo apos
intervencdes direcionadas, podemos estar lidan-
do com um transtorno de aprendizagem, uma
condicao do neurodesenvolvimento caracteriza-
da por dificuldades persistentes e significativas na
aquisicao de habilidades académicas especificas,
como leitura, escrita ou matematica, que nao se
explicam apenas por fatores ambientais, defici-
éncia intelectual ou falta de instru¢ao adequada
(APA, 2014).

Dessa forma, as criancas que apresentaram
problemas para leitura neste estudo podem ou
nao ter dislexia, porém precisariamos de uma
equipe multidisciplinar e um periodo minimo de
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6 a 12 meses de intervengao direcionada para
fechar o diagnostico, nao sendo possivel fazé-
-lo dentro dos objetivos desta pesquisa. Dessa
forma, optamos por incluir neste estudo apenas
criangas com risco para problemas de leitura,
segundo o escore e a classificacao do IPPL, ex-
cluindo diagnosticos prévios de transtornos de
aprendizagem (dislexia, disgrafia e discalculia)
e outros transtornos do neurodesenvolvimento,
como descrito anteriormente.

Os participantes foram distribuidos em dois
grupos: Grupo Risco (GR - criancas com risco de
problemas de leitura) e Grupo sem Risco (GsR
- criancas sem risco de problemas de leitura).
Para essa divisao, os alunos foram submetidos a
um rastreio com o Protocolo IPPL, que mensura
de forma quantitativa as habilidades preditoras
da leitura, a saber: conhecimento alfabético,
consciéncia fonologica, memoria de trabalho,
nomeacao rapida, atencao visual, leitura de pala-
vras e compreensao de frases a partir de figuras
apresentadas (Capellini; César; Germano, 2017).

O IPPL foi aplicado em 95 criangas do 1° ano
e em 73 criancas do 2° ano do ensino funda-
mental. Em razdo da pandemia da Covid-19, o

IPPL foi adaptado apenas para esta pesquisa,
e as avaliagcdes foram feitas por videochama-
da, por meio da plataforma Google Meet, nos
meses de abril e maio de 2021. A aplicacao do
IPPL teve duragao maxima de 1 hora, evitando a
exposicao as telas por longo periodo e seguindo
as normas da Secretaria de Educacao do Distrito
Federal, adequando-se as limitagdes causadas
pelo fechamento das escolas. A adaptacao do
protocolo IPPL ja foi descrita no trabalho de
Castro et al. (2022).

Devido as adaptacdes, nao foi possivel usar os
valores de referéncia do instrumento para identifi-
car as criancas de risco. Dessa forma, foi utilizado
o percentil 30, sugerido por Fletcher e Vaughn
(2009), como ponto de corte para indicacao de
criangas em risco para problemas de leitura
em contexto educacional dentro da proposta
do Modelo de Resposta a Intervengao. Foram
incluidas no Grupo Risco as criancas do 2° ano
com pontuagao = 83 pontos e as do 1° ano com
pontuacao = 56; no Grupo sem Risco, as criancas
do 2° ano com pontuagao > 83 pontos e as do 1°
ano com pontuacao > 56 (tabela 1).

TABELA 1 - Estatistica descritiva da pontuacao total das criancas do 1° e do 2° ano do ensino funda-

mental no IPPL

2° ano 1° ano
Média 89,71 70,284
Mediana 94,00 67,000
Modelo padrao 21,338 25,7866
Minimo 23 8,0
Maximo 120 118,0
Percentis 25 77.50 52,000
30 83,00 55,600
50 94,00 67,000
75 105,50 91,000

Fonte: elaboracao propria.

Dessa forma, para o presente estudo, foram
selecionadas 76 criancas do 1° e do 2° ano do
ensino fundamental, sendo 38 com risco para
problemas de leitura e 38 sem risco, pareadas
por ano escolar. O grupo risco contou com a par-
ticipacao de 15 meninas e 23 meninos; o grupo
sem risco, 18 meninas € 20 meninos.

Para avaliacao do desempenho nas tarefas
neuropsicologicas, foi aplicado o NEUPSILIN-INf,
um instrumento de avaliacao neuropsicologica
breve, destinado a criancas de 6 a 12 anos, com o
objetivo de identificar precocemente dificuldades
no desenvolvimento cognitivo e alteracdes no
processo de aquisicao dessas habilidades. Esse
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instrumento avalia oito fungdes neuropsicologi-
cas: orientacao, atencao, percepgcao, memoria,
linguagem, habilidades visuoconstrutivas, habi-
lidades aritméticas e funcdes executivas (Salles
et al., 2016). A avaliacao com o NEUPSILIN-Inf
aconteceu de forma presencial, na escola, me-
diante prévio agendamento com as criangas, nos
meses de maio a julho de 2021.

A classificacao socioecondmica foi baseada
no Critério de Classificacdo Econémica Brasil,
respondido pelos responsaveis, que tem o obje-
tivo de avaliar o poder de compra de grupos de
consumidores, dividindo-os em classes econo-
micas. A resposta das questdes resulta em uma
pontuacao final que classifica a familia entre as
classes A, B1, B2, C1, C2 e D-E (ABEP, 2021).

ApOs a coleta, os dados foram inseridos em
uma planilha do Excel e, para analise estatistica,
foi utilizado o software SPSS versao 21.0. Para

analise estatistica dos dados, foram aplicados os
seguintes testes: qui-quadrado, Exato de Fisher,
Mann-\Whitney e teste t para amostras indepen-
dentes. O nivel de significancia adotado foi de 5%.

Resultados

O teste Exato de Fisher ndao apontou diferenca
entre 0os grupos (p=0,644) e 0s anos escolares
(p=0,355) quanto a distribuicao do sexo das crian-
cas. O nivel socioecondmico das criangas variou
de B2 a D-E, sendo que 1,3% estavam em B2, 21,1%
em C1, 48,7% em C2 e 28,9% em D-E. Adistribuicao
entre os grupos GR e GsR, segundo nivel socio-
econdémico, foi estatisticamente semelhante (p
= 0,785). Os resultados da estatistica descritiva
do desempenho das criangcas em ambos 0s
grupos no NEUPSILIN-Inf sdo apresentados nas
tabelas 2 e 3.

TABELA 2 - Desempenho das criancas com risco (GR) para problemas de leitura nas funcdes neu-

ropsicologicas avaliadas pelo NEUPSILIN-Inf

Média Mediana Desvio padrdao Minimo Maximo

Orientacao 2,8 3.0 .92 1 5

Atencao 40,0 39,0 7.45 28,0 53,0
Percepcao 5,8 6,0 39 5,0 6,0
Memoria operacional 21,3 18,0 12,99 0,0 53,0
Memoria episodico-semantica verbal 4,0 4,0 2,32 0,0 10,0
Memoria semantica 2,6 3.0 75 1,0 4,0
Memoria episodico-semantica visuoverbal 3.5 4,0 1,33 0,0 6,0
Total memoria 32,6 29.5 15,28 11,0 67.0
Total linguagem oral 16,3 16,0 2,08 12,0 24,0
Total linguagem escrita 8.4 3.0 11,21 0.0 35.0
Total linguagem 24,5 19,5 12,27 12,0 56,0
Habilidades visuoconstrutivas 14,0 15,0 4,95 0,0 22,0
Habilidades aritméticas 2,2 1,0 2,45 0,0 9,0
Fluéncia verbal 91 9.5 4,79 0,0 20,0
Controle inibitorio 32,5 43,0 21,34 0,0 59,0

Fonte: elaboracao propria.

TABELA 3 - Desempenho das criancas sem risco (GsR) para problemas de leitura nas fungdes neu-

ropsicoloégicas avaliadas pelo NEUPSILIN-Inf

Média Mediana Desvio padrdo  Minimo  Maximo
Orientacao 3.7 3 1,06 2 6
Atencao 47.0 49 7.55 24 59
Percepcao 58 6 0.47 4 6
Memoria operacional 36,3 36 12,67 8 57
Memoria episodico-semantica verbal 53 6 2,42 0 9




6/13

Letrénica, Porto Alegre, v. 18, n. 1, p. 1-13, jan.-dez. 2025 | e-47983

Média Mediana Desvio padrdo  Minimo  Maximo
Memoria semantica 3.2 3 0,65 1 4
Memoria episodico-semantica visuoverbal 4.4 4 1,57 1 7
Total memoria 49.4 50 14,28 12 72
Total linguagem oral 21,0 22,5 3,50 7 25
Total linguagem escrita 28,0 31 0.82 5 41
Total linguagem 49,4 53 11,88 19 65
Habilidades visuoconstrutivas 17,2 17,5 3,50 5 23
Habilidades aritméticas 5.2 5 3,88 1 18
Fluéncia verbal 13,6 13 4,94 4 26
Controle inibitorio 44,5 46 1117 0 56

Fonte: elaboracao propria.

Os grupos se diferenciam em todas as funcoes
neuropsicologicas avaliadas, com excecao da
percepcao (tabela 4). Observa-se pior desempe-

nho entre as criangcas em risco para problemas
de leitura, com tamanho de efeito que varia de
pequeno a grande.

TABELA 4 - Comparacao entre os grupos desempenho das criancas sem risco (GsR) para problemas
de leitura nas fungdes neuropsicologicas avaliadas pelo NEUPSILIN-Inf

Mann-\l)J(/hltney p-valor TDE (r) (:ISIEIZ’ Classificagao*

Orientacao 401,50 <0,001" 0,38 0,146 Médio
Atencao 349,00 <0,001" 0.45 0,198 Médio
Percepcao 718,50 0,957

Memoria operacional 295,50 <0,001" 0,51 0,260 Grande
Memoria episodico-semantica verbal 487,50 0,014" 0,28 0,078 Pequeno
Memodria semantica 423,00 <0,001" 0,36 0,127 Médio
Memoria episodico-semantica visuoverbal 479,00 0,010" 0,29 0,084 Pequeno
Total memoria 289,50 <0,001" 0,52 0,266 Grande
Total linguagem oral 205,00 <0,001" 0,62 0,380 Grande
Total linguagem escrita 153,00 <0,001" 0,68 0,461 Grande
Total linguagem 122,50 <0,001" 072 0,511 Grande
Habilidades visuoconstrutivas 426,50 0,002" 0.35 0,124 Médio
Habilidades aritméticas 389,00 <0,001" 0,40 0,158 Médio
Fluéncia verbal 379,50 <0,001" 0,41 0,167 Meédio
Go no go 504,00 0,023" 0,26 0,068 Pequeno

Fonte: elaboracao propria.

Legenda: TDE- Tamanho do Efeito;*Classificacao baseada em Cohen (1998).

Discussao

Ler € uma atividade complexa, composta por
fases de aquisicao gradativas, permeadas por
diferentes habilidades linguistico-cognitivas, que
sao importantes para seu adequado desenvol-
vimento e consolidacao (Ehri, 1098, 2014, Varizo
etal., 2022). Logo, alteracdes nessas habilidades
podem terimplicacdes importantes para o correto

aprendizado da leitura (Pires; Simao, 2017; Ribeiro;
Celeste; Martins-Reis, 2024).

Este estudo analisou a relacao entre dificul-
dades neuropsicologicas e risco para problema
de leitura, segundo a classificacao do IPPL, em
criancas do 1° e do 2° ano de uma escola pu-
blica, no periodo de abril a julho de 2021, apos
13 meses de fechamento das escolas como
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medida de enfrentamento a Covid-19. Conforme
os resultados, as criangcas com e sem risco para
problemas de leitura se diferenciam em todas as
habilidades avaliadas pelo NEUPSILIN-Inf, com
melhor desempenho das criangas sem risco,
exceto na percepcao. Observou-se tamanho
de efeito grande nos itens do instrumento que
avaliam memoria operacional, memoria total,
linguagem oral total, linguagem escrita total e
linguagem total.

Na memoria total e na memoria operacional,
com avaliacdo de componentes fonolégicos e
executivo central, houve diferenca significativa no
desempenho entre os dois grupos, apresentando
pior desempenho o Grupo Risco para problemas
de leitura. Dificuldades na memoria impactam
a retencao do conteudo e o posterior resgate
das informacoes, afetando a consolidacao da
aprendizagem (Souza; Sisto, 2001). No estudo de
Souza e Sisto (2001), foram apontadas relacdes
entre o nivel de memoria e o desempenho na
escrita, sendo essa uma habilidade preditora do
adequado aprendizado.

Ainda, a associacao entre alteracoes da me-
moria operacional e dificuldade de leitura € am-
plamente encontrada na literatura, uma vez que
essa habilidade esta ligada ao processo de ar-
mazenamento e manipulacao dos componentes
fonologicos, essencial para uma adequada leitura
(Zamo; Salles, 2013). O estudo de Cruz-Rodrigues
et al. (2014) traz a comparagao entre o grupo
de criancas com dislexia e o grupo controle,
demonstrando que as criangas com dislexia
apresentam déficit na memoria operacional fo-
nologica, alem de dificuldades nas habilidades
fonologicas propriamente ditas.

Para as funcoes de linguagem avaliadas pelo
NEUPSILIN-Inf, envolvendo questdes de consci-
éncia fonologica, aspectos pragmaticos, leitura
e escrita, também foi possivel observar pior de-
sempenho das criangas em risco para problemas
de leitura. Conforme Teixeira et al. (2016), existe
uma relacao direta entre o desenvolvimento da
linguagem oral e o aprendizado da leitura e da
escrita, sendo necessaria a aquisicao de habili-
dades prévias para a correta realizacao dessas

tarefas. Alteragcdes no processamento fonologico,
memoria, vocabulario e em funcoes executivas
sao apontadas na literatura como presentes
em grupos com dificuldades de leitura quando
comparados com grupos sem essas dificuldades
(Hoeft et al., 2006; Zamo; Salles, 2013).

No nosso estudo, as criangas com e sem risco
para problemas de leitura se diferenciam tam-
bém para as habilidades de orientagcao, atencao,
memoria semantica, habilidades visuoconstru-
tivas, habilidades aritméticas e fluéncia verbal,
com tamanho de efeito médio. Em todas essas
habilidades, o Grupo Risco para problemas de
leitura apresentou piores desempenhos.

Um estudo feito entre criancas do 1° ao 3° ano
do ensino fundamental, utilizando o NEUPSILIN-
-Inf, apontou desempenho inferior nas funcdes
de orientacao, memoria, habilidades visuocons-
trutivas e habilidades aritméticas comparativa-
mente aos grupos de criangcas com queixas de
aprendizagem com criangas sem dificuldades,
estando o achado do presente estudo segundo
a literatura (Pires; Simao, 2017).

A funcao de atencao é fundamental para a
leitura. Segundo analises realizadas por Assis et
al.(2021), quanto maior a capacidade de atencao
do aluno, maior a eficiéncia na leitura e na com-
preensao textual. Neste estudo, houve diferenca
significativa entre os dois grupos, ou seja, crian-
cas sem risco para problemas de leitura tiveram
melhor desempenho nessa habilidade que as
criancas com risco. Lima, Travaini e Ciasca (2009)
encontraram correlagdes significativas entre o
desempenho em tarefas de atencao e funcdes
executivas e os escores de testes de leitura, es-
crita e calculo, sugerindo que essas habilidades
podem ser preditoras do desenvolvimento das
habilidades escolares.

Dentro do tamanho de efeito medio para pro-
blemas de leitura, encontra-se ainda a memoria
semantica, avaliada pela tarefa de quatro per-
guntas que exige respostas de conhecimento
prévio e sociocultural da crianga. O Grupo Risco
apresentou desempenho inferior nas tarefas,
corroborando os achados de Cruz-Rodrigues et
al. (2014), que encontraram semelhanca no perfil
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de criangas disléexicas, com déficit na memoria
operacional e também na memoria semantica.

Para as capacidades visuoconstrutivas, tam-
bém foi encontrado um efeito medio. Essas habi-
lidades se desenvolvem durante toda a infancia,
por meio da visualizagcao de objetos concretos,
segundo Gorgen, Mina e Corso (2023). Estao re-
lacionadas a retencao e manipulacao mental e
suas representacoes, podendo ser classificadas
como uma fungao cognitiva que se relaciona com
a memoria operacional. Com essa capacidade,
a crianca pode relacionar tamanho e distancia,
realizar manipulagcoes mentais de rotacao, subtra-
cao ou até mesmo adicionar elementos (Barboza;
Garcia; Galera, 2015). Um déficit nessa habilidade,
como o Grupo Risco apresentou, € um alerta para
observar outros aspectos do desenvolvimento
infantil, como possiveis alteracoes de motricidade
grossa ou fina, além da dificuldade cognitiva de
planejar os tracos fisicos que irao para o papel.

Para habilidades aritméticas, também encon-
tramos diferencas entre os grupos avaliados. Em
2010, Golbert e Salles (2010) compararam criangas
com e sem dificuldades de leitura em tarefas
neuropsicologicas e de inteligéncia, sugerindo
que existem habilidades cognitivas comuns entre
a aritmética e a leitura. Relacionando as fungdes
neuropsicolégicas com o desempenho aritméti-
co, Goérgen, Mina e Corso (2023) apontaram que
alunos sem dificuldades aritméticas tém de-
sempenho neuropsicologico melhor que alunos
com dificuldades. Dessa forma, as criancas com
bom desempenho em atividades matematicas
demonstram também bons desempenhos em
tarefas orais e escritas.

Por fim, observou-se diferenca, com tamanho
de efeito medio, tambéem em fluéncia verbal,
medida associada as fungdes executivas. Alguns
autores enfatizam os componentes cognitivos,
em especial a memoria de trabalho e as demais
fungdes executivas, como processadores ativos
dos processos de linguagem, corroborando a
aquisicao e o desenvolvimento da leitura e da
escrita (Diamond, 2013; Fernandes; Murarolli,
2016; Hebert et al., 2018; Pazeto et al., 2020). Assis
et al. (2021) evidenciaram, em seu estudo com

estudantes com idade entre g e 12 anos, que,
quanto maior o desempenho de fluéncia verbal
do estudante, menor o tempo de leitura.

Em nosso estudo, foi encontrado tamanho de
efeito pequeno nos itens memoaria episddico-se-
mantica verbal, memoria episodico-semantica
visuoverbal e controle inibitorio.

As habilidades de memoaria apresentaram
resultados divergentes da literatura. Um estudo
desenvolvido por Zamo e Salles (2013) nao en-
controu diferengas significativas entre grupos
com e sem dificuldade para leitura na memoria
episodico-semantica verbal e episodico-seman-
tica visuoverbal, usando tambem como metodo
de avaliagao o NEUPSILIN-Inf. Outro estudo, de
Kibby (2009), também nao observou diferenca
para essas habilidades nas criangas com e sem
dificuldade de leitura, considerando a covariavel
de Ql verbal.

As diferencas metodologicas podem justificar
a diferenca dos nossos achados. A faixa etaria
encontrada no estudo de Zamo e Salles (2013)
abrangia criangas com idades entre 7 e 12 anos g,
no estudo de Kibby (2009), o grupo foi composto
por criancas de 9 a 13 anos. As criangas avaliadas
na nossa pesquisa estavam com idades entre 6 e
8 anos, em fase inicial de alfabetizacao, podendo
essas habilidades, apesar do efeito pequeno,
refletir em maiores diferencas nos primeiros
anos de escolaridade; porém, mais estudos sao
necessarios para esclarecimento desses achados.

No controle inibitorio, também encontramos
diferencas significativas entre os grupos com e
sem dificuldade de leitura, com tamanho de efeito
pequeno. O estimulo utilizado para a realizagao
dessa atividade é auditivo e verbal, envolvendo
vias do processamento fonologico, que podem
estar prejudicadas em criancas com problemas
de leitura (Zamo; Salles, 2013).

Ainda, alteracoes do controle inibitério po-
dem afetar o processo de aprendizagem. No
estudo de Andrade et al. (2016), realizado em
escolares com e sem dificuldades de aprendi-
zagem, evidenciou-se que criangas com queixas
escolares apresentam desempenho inferior nas
funcdes executivas e atencao em comparagao
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com criancas sem dificuldades. Nesse estudo,
foram realizados testes de atencao sustentada
visual e de componentes das fungdes executivas
(controle inibitorio, flexibilidade mental, atencao
seletiva visual, raciocinio logico e habilidade de
planejamento mental).

Por fim, ndo podemos deixar de enfatizar que
0s pontos ora discutidos podem ter sido agrava-
dos devido ao ambiente pos-pandémico enfren-
tado pelos alunos da nossa pesquisa. Tomasik,
Helbling e Moser (2021) evidenciaram uma desa-
celeracao dos ganhos de aprendizagem durante
o fechamento das escolas para estudantes do
ensino fundamental, e Stolf et al. (2021) mostraram
que, com a situacao da pandemia da Covid-19 e
o ensino virtual, foram observadas dificuldades
escolares entre alunos do 1° e 2° ano em habili-
dades cognitivo-linguisticas necessarias para o
desenvolvimento da leitura.

Ainda, nossa amostra foi composta predomi-
nantemente por criangas que estavam classifi-
cadas como C2 ou D-E, segundo seu nivel so-
cioecondmico, e estavam inseridas no ambiente
publico de ensino. Um estudo desenvolvido por
Piccolo et al. (2016) aponta que o status socioe-
conomico teve impacto no Ql, na memoaria verbal,
na memoria de trabalho, na linguagem oral e
escrita e nas funcoes executivas.

As dificuldades no processo de aprendizagem
podem estar relacionadas as questoes intrinse-
cas, como as fungdes cognitivas discutidas neste
trabalho, bem como as questdes extrinsecas,
como o baixo nivel sociocultural, privagao socio-
afetiva e desvantagens no ensino (Schoenelet al.,
2020). Dessa forma, embora tal reflexao extrapole
o foco inicial desta pesquisa e nao tenham sido
realizadas analises diretas dessas variaveis con-
textuais, enfatizamos a importancia de considerar
ainfluéncia dos aspectos socioeconémicos e do
meio em que o aluno esta inserido para o desem-
penho escolar e o desenvolvimento da leitura.

Analisar as dificuldades escolares exclusi-
vamente a partir dos processos linguisticos e
cognitivos, sem considerar elementos externos,
pode restringir a compreensao integral do aluno.
Nesse sentido, ressalta-se a necessidade de no-

vos estudos que incorporem variaveis socioeco-
ndémicas e contextuais ao exame das habilidades
neuropsicologicas, de modo a possibilitar uma
visao mais ampla e sensivel as particularidades
de cada individuo.

Ainda, sugere-se que estudos futuros am-
pliem a busca a fim de compreender possiveis
diferencas entre dificuldade de aprendizagem e
dislexia no contexto das habilidades cognitivas
necessarias para o desenvolvimento da leitura,
uma vez que esse transtorno nao foi incluido
neste estudo.

O presente estudo tem algumas limitacoes,
dentre elas a auséncia das medidas das habili-
dades neuropsicologicas das criangas que par-
ticiparam da amostra no periodo pré-pandemia.
Logo, nao ¢ possivel afirmar se o efeito de risco
encontrado esta ligado somente a pandemia e
seus impactos ou tambéem a questdes prévias,
como o contexto socioecondmico e cultural da
familia e a organizagao educacional do sistema
escolar. Ainda, a coleta foi realizada em apenas
uma escola publica do Distrito Federal, e deve-se
ter cautela na generalizacdo dos achados, sendo
necessaria a interpretacao cuidadosa dos dados.

Conclusao

Levando em consideracao o contexto das
sequelas da Covid-19 e os riscos no aprendizado
da leitura em alunos das séries iniciais, o estudo
apresentou diferenca entre os grupos com e
sem risco para problemas de leitura em todas
as fungdes neuropsicologicas, com excecao da
percepcao, apresentando pior desempenho para
as criancas que apresentam risco para problemas
de leitura, com efeito que varia do pequeno ao
grande.

As funcdes de memoria semantica e de con-
trole inibitorio apresentaram efeito pequeno para
problemas de leitura, seguido de efeito meédio
para as questdes de orientacao, atencao, me-
moria, habilidades visuoconstrutivas, habilidades
aritméticas e fluéncia verbal. Em relacao aos
efeitos grandes, estao listadas as habilidades
de linguagem oral, linguagem escrita e memoria
operacional.
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A pesquisa assegurou a relevancia do uso
de protocolos para avaliagcao das criangcas com
problemas no desempenho escolar, realizan-
do a adaptacao digital desses instrumentos de
avaliacao a fim de garantir o cumprimento do
isolamento, conforme orientacao da OMS.

O presente estudo contribui para a apresenta-
cao das relacoes existentes entre os problemas
relacionados ao risco de leitura em criangas e
as habilidades neuropsicologicas, servindo de
referéncia para obtencao de dados em estudos
futuros sobre o assunto, relacionados aos im-
pactos da Covid-19.
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