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Resumo: Este artigo investiga os efeitos de intervencdes pedagogicas, baseadas
em instrucao explicita, para o desenvolvimento da consciéncia fonologica e da
consciéncia morfologica na aprendizagem da escrita de palavras em estudantes
de 2° e 4° anos do ensino fundamental. A pesquisa, de delineamento quase ex-
perimental, coletou dados de quatro diferentes grupos por meio de pré-teste e
pos-teste, antes e apos os programas de intervencao. Os resultados evidenciaram
que o desenvolvimento da consciéncia fonologica contribuiu significativamente
para a escrita de palavras regulares diretas e palavras dependentes de regras
contextuais, enquanto o desenvolvimento da consciéncia morfolégica favoreceu
a escrita de palavras dependentes de regras morfologicas. A analise revelou
que ambas as habilidades atuam de forma complementar no desenvolvimento
ortografico, sendo a articulagcao entre elas fator importante para a alfabetizacao.
Os achados reforcam a necessidade de praticas pedagogicas integradas e fun-
damentadas em evidéncias, bem como a inclusao sistematica da consciéncia
morfolégica nos curriculos escolares. Este estudo oferece subsidios para o
aprimoramento da formacao docente e para a construcao de politicas publicas
que promovam uma alfabetizacao mais ampla, critica e condizente com a com-
plexidade do sistema de escrita da lingua portuguesa.

Palavras-chave: consciéncia fonologica; consciéncia morfolégica; escrita de
palavras; alfabetizagao.

Abstract: This article investigates the effects of pedagogical interventions,
based on explicit instruction, aimed at developing phonological awareness and
morphological awareness on the learning of word writing among students in
the 2nd and 4th grades of elementary school. The research, with a quasi-ex-
perimental design, collected data from four different groups through pre-test
and post-test, before and after the intervention programs. The results showed
that the development of phonological awareness contributed significantly to
the writing of direct regular words and words dependent on contextual rules. In
contrast, the development of morphological awareness favored the writing of
words dependent on morphological rules. The analysis revealed that both skills
act in a complementary way in orthographic development, and the articulation
between them is an important factor for literacy. The findings reinforce the need for
integrated and evidence-based pedagogical practices, as well as the systematic
inclusion of morphological awareness in school curricula. This study provides
support for improving teacher training and for developing public policies that
promote broader, more critical literacy that is consistent with the complexity of
the Portuguese language writing system.
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Resumen: Este articulo investiga los efectos de in-
tervenciones pedagogicas, basadas en instruccion
explicita, dirigidas al desarrollo de la conciencia fono-
logicay de la conciencia morfolodgica, en el aprendizaje
de la escritura de palabras en estudiantes de 2.°y 4.°
grado de educacion primaria. La investigacion, con
un disefio cuasiexperimental, recogio datos de cuatro
grupos diferentes mediante pre-test y post-test, antes
y después de los programas de intervencion. Los re-
sultados mostraron que el desarrollo de la conciencia
fonoldgica contribuyo significativamente a la escritura
de palabras regulares directas y palabras dependien-
tes de reglas contextuales, mientras que el desarrollo
de la conciencia morfologica favorecio la escritura
de palabras dependientes de reglas morfologicas. EL
analisis reveld que ambas habilidades actuan de forma
complementaria en el desarrollo de la ortografia, siendo
la articulacion entre ellas un factor importante para la
lectoescritura. Los hallazgos refuerzan la necesidad
de practicas pedagogicas integradas y basadas en
evidencia, asi como la inclusion sistematica de la con-
ciencia morfoldgica en los curriculos escolares. Este
estudio aporta recursos para la mejora de la formacion
docente y para el desarrollo de politicas publicas que
promuevan una alfabetizacion mas amplia, critica y
coherente con la complejidad del sistema de escritura
de la lengua portuguesa.

Palabras clave: conciencia fonolégica; conciencia
morfologica; escritura de palabras; alfabetizacion.

Introducao

A aprendizagem da linguagem escrita constitui
uma das principais preocupacodes educacionais
na contemporaneidade, especialmente em so-
ciedades grafocéntricas, has quais o dominio da
leitura e da escrita se apresenta como condicao
essencial para a participagao ativa, critica e cidada
(Inep, 2011). No entanto, os dados apresentados
pelas avaliagdes nacionais e internacionais, como
o0s dados do Ideb (Brasil, 2023) e do Pisa (OECD,
2022), revelam que grande parte das criancas
brasileiras conclui os anos iniciais do ensino
fundamental sem dominar as habilidades basicas
de leitura e escrita.

Nesse contexto, torna-se ainda mais urgente
aprofundar a compreensao sobre 0s processos
especificos envolvidos na aprendizagem da escri-
ta, especialmente no que se refere as habilidades
cognitivas e linguisticas que sustentam o dominio
do sistema alfabético. Dentre essas habilidades,
destacam-se as competéncias metalinguisticas,
entre elas a consciéncia fonologica e a cons-
ciéncia morfologica. A consciéncia fonologica,

especialmente em seu nivel fonémico, € apon-
tada como fundamental para a compreensao
das relagdes fonema-grafema, ao passo que a
consciéncia morfologica tem demonstrado im-
portancia crescente nas questoes relacionadas
a escrita ortografica (Godoy, 2016; Guimaraes;
Mota, 2018; Mota, 2009).

Apesar dos avangos, ainda ha no Brasil escas-
sez de estudos que analisem de modo integrado
os efeitos da consciéncia fonolégica e da cons-
ciéncia morfolégica sobre a escrita de palavras
ao longo das diferentes fases da alfabetizacao.
Soares (2017) caracteriza o portugués brasilei-
ro como relativamente transparente; contudo,
grande parte das pesquisas por ela mobilizadas
toma como referéncia o portugués europeu,
cuja ortografia costuma ser classificada como
de transparéncia intermediaria. Nesse quadro,
impoem-se investigacdes contextualizadas a
realidade linguistica e escolar brasileira, capazes
de explicitar essas especificidades e de oferecer
evidéncias consistentes para o aprimoramento
das praticas pedagogicas.

O presente artigo € um recorte de uma tese
de doutorado que investigou os efeitos de pro-
gramas de intervencao com instrucao explicita
voltados ao desenvolvimento das habilidades de
consciéncia fonolégica e de consciéncia mor-
fologica sobre a aprendizagem da escrita de
palavras em estudantes do 2° e do 4° anos do
ensino fundamental. A partir de uma abordagem
empirica, pretende-se identificar de que modo o
aprimoramento dessas habilidades pode favore-
cer a escrita ortografica de palavras de diferentes
correspondéncias fonograficas (palavras regu-
lares diretas, palavras dependentes de regras
contextuais, palavras dependentes de regras
morfologicas e palavras irregulares) e ampliar a
compreensao dos processos que sustentam a
aprendizagem da escrita.

Bases cognitivas e linguisticas da
escrita: a importancia da consciéncia
fonolégica e morfologica

A escrita, objeto complexo da linguagem,
demanda do sujeito um conjunto articulado de
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conhecimentos linguisticos, cognitivos e mo-
tores. Nao se trata de uma mera transcricao da
fala, mas de um sistema simbolico com regras
proprias, convencdes ortograficas e organizagoes
morfossintaticas que nao estao claras na oralida-
de (Santos, 2007). O processo de alfabetizacao,
portanto, exige que a crianga compreenda nao
apenas a relacao fonema-grafema, mas também
as regularidades e as irregularidades do sistema
de escrita da lingua que aprende. As dificuldades
enfrentadas por estudantes brasileiros no que
se refere a aprendizagem da escrita vém sendo
evidenciadas por diversas avaliagbes em larga
escala. Dados do Ideb (Brasil, 2023) apontam que
uma parcela significativa dos alunos conclui o 2°
ano do ensino fundamental sem habilidades ade-
quadas de leitura e escrita. Essa realidade indica
a necessidade de compreensao aprofundada
sobre 0s mecanismos que sustentam a aquisicao
da escrita e os fatores que podem potencializar
esse processo desde seus estagios iniciais.
Nesse contexto, emerge a importancia das ha-
bilidades metalinguisticas, compreendidas como
aquelas que permitem ao individuo refletir sobre
0s aspectos formais da linguagem, possibilitando
a manipulagcao consciente de seus elementos
constitutivos. Dentre essas habilidades, desta-
cam-se a consciéncia fonolégica e a consciéncia
morfologica, diretamente relacionadas a apren-
dizagem da leitura e da escrita. A consciéncia
fonologica apoia a compreensao do principio
alfabético, a identificacao e a manipulacao de
unidades sonoras. A consciéncia morfologica
favorece o reconhecimento de morfemas como
raizes, afixos e flexdes, o que amplia o enten-
dimento da estrutura das palavras e contribui
para a organizacao textual (Mota, 2009). O de-
senvolvimento metalinguistico ocorre a partir
da exposicao a linguagem escrita e das praticas
escolares sistematizadas. Inicialmente, a crianca
opera com uma consciéncia implicita sobre a
linguagem, denominada epilinguistica. Com o
avango do processo de alfabetizacao, passa
a desenvolver uma consciéncia propriamente
metalinguistica, caracterizada pela capacidade
de analisar, segmentar e manipular os elementos
linguisticos de forma autdnoma e consciente

(Gombert, 1992).

Compreender como essas habilidades contri-
buem para o desenvolvimento da escrita exige
considerar os diversos componentes envolvidos
na aprendizagem da linguagem escrita. A cons-
ciéncia fonologica, por exemplo, € considerada
uma das habilidades mais relevantes na fase
inicial da alfabetizacao, podendo ser definida
como a “habilidade para segmentar, identificar e
manipular as unidades da lingua oral, tais como
silabas, unidades intrassilabicas (como onset e
rime) e fonemas" (Barrera; Santos, 2019, p. 157).
Deste modo, a habilidade de consciéncia fonolo-
gica envolve o conhecimento de que as palavras
sao formadas por variados sons, os quais podem
ser manipulados, compreendendo a capacidade
de reflexao, como constatar e comparar sons, e
a capacidade de operacao com rimas, silabas,
aliteracoes e fonemas, como contar, segmentar,
adicionar, subtrair, substituir e transpor.

A consciéncia fonémica, como nivel mais refi-
nado dessa habilidade, revela-se essencial para
a compreensao do principio alfabético. Estudos
de Bradley e Bryant (1983) demonstraram que
criangas que desenvolvem a consciéncia fonolo-
gica com maior solidez tém mais facilidade para
realizar a codificagao ortografica das palavras.
Essas habilidades possibilitam o reconhecimento
das correspondéncias fonema-grafema, permitin-
do que a crianca faca uso adequado das regras
de conversao fonologica, fundamentais para a
escrita de palavras regulares.

No contexto do portugués brasileiro, a consci-
éncia fonolégica desempenha um papel essen-
cial, sobretudo na escrita de palavras regulares.
Contudo, embora muitas palavras sigam padrées
fonologicos previsiveis, ha outras cuja escrita
depende do conhecimento de convencdes que
vao alem da simples relagao fonema-grafema.
Nesse sentido, a medida que o vocabulario escrito
da crianca se expande e ela passa a lidar com
palavras mais complexas, surge a necessidade de
mobilizar outras formas de conhecimento, como
€ o caso da consciéncia morfologica.

A consciéncia morfologica refere-se a habi-
lidade de reflexao e manipulacao intencional
dos morfemas - unidades de significado - que
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compdem as palavras (Carlisle, 1995). Ela torna-
-se especialmente relevante na fase em que a
crianca comeca a escrever palavras derivadas
ou compostas, cuja grafia pode envolver as-
pectos irregulares e nao previsiveis apenas por
meio da fonologia. Estudos classicos como os
de Nagy e Anderson (1984), bem como os mais
recentes de Mota et al (2011), apontam que o
conhecimento morfologico esta intimamente
relacionado ao crescimento do vocabulario, a
compreensao de leitura e a escrita ortografica
correta, principalmente no que diz respeito a pa-
lavras com estruturas mais complexas ou grafias
irregulares. No portugués, esse conhecimento
contribui para o reconhecimento de morfemas
recorrentes, como prefixos e sufixos, funcionando
como pistas visuais e semanticas que auxiliam
na memorizacao ortografica.

Pesquisas brasileiras, como as de Barbosa,
Minatel e Guimaraes (2022), tém evidenciado que
criancas em processo inicial de alfabetizacao ja
demonstram certa sensibilidade as regularida-
des morfologicas. Isso sugere que o trabalho
com essa habilidade nao precisa ser postergado
para as series mais avangadas, podendo ser in-
serido de forma gradual e sistematica desde os
primeiros anos. O ensino de morfologia, quando
realizado de maneira significativa, contribui para
a autonomia do estudante ao lidar com palavras
novas, estimula a formacao de hipéteses ortogra-
ficas mais consistentes e favorece a ampliagao
do repertorio lexical.

Importa destacar que, embora tradicional-
mente estudadas isoladamente, a consciéncia
fonoldgica e a consciéncia morfoldgica nao atuam
de forma estanque no processo de alfabetizacao.
Ao contrario, ha evidéncias de que sua articulagao
pode gerar efeitos positivos na aprendizagem
da escrita. Trabalhos como os de Guimaraes e
Mota (2018) sustentam que a integracao dessas
duas habilidades metalinguisticas potencializa a
aprendizagem, permitindo que o estudante utilize
multiplas estratégias cognitivas para resolver pro-
blemas de escrita. Nesse sentido, programas de
intervencao que contemplem atividades voltadas
ao desenvolvimento da consciéncia fonologica e

morfolégica tém demonstrado resultados promis-
sores no desempenho ortografico de estudantes
em fase de alfabetizacao, como observado nos
estudos de Correa (2016).

A Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2017), embora ainda apresente lacunas no tra-
tamento da consciéncia morfologica, traz em
seu texto diversas habilidades que podem ser
consideradas indicativas desse tipo de conheci-
mento, especialmente a partir do segundo ano
do ensino fundamental. No caso da conscién-
cia fonologica, a BNCC é mais clara e objetiva,
prevendo atividades de segmentacao silabica,
identificacao de fonemas e correspondéncias
fonema-grafema ja nos primeiros anos escolares.
Entretanto, o documento ainda carece de maior
articulacao entre a producao cientifica da area
da linguagem e suas proposicdes curriculares, o
que poderia garantir maior clareza e orientagao
ao trabalho docente.

Assim, a partir da revisao apresentada, pode-se
afirmar que tanto a consciéncia fonolégica quanto
a consciéncia morfologica desempenham papeis
fundamentais no processo de desenvolvimento
da escrita de palavras. A primeira se mostra
especialmente relevante nas fases iniciais da
alfabetizagao, contribuindo para a compreensao
do principio alfabético e para o estabelecimento
das bases do sistema de escrita. A segunda,
por sua vez, destaca-se nas fases posteriores,
auxiliando na consolidacao da ortografia, na
ampliacao lexical e na escrita de palavras mor-
fologicamente complexas. Investigar os efeitos
integrados dessas habilidades, sobretudo por
meio de estudos empiricos de intervencao, pode
construir para a construcao de praticas pedago-
gicas mais assertivas e para o aprimoramento
das politicas publicas voltadas a alfabetizacao.

Teoria da dupla rota na leitura e na escrita

O reconhecimento e a producao de palavras
operam por duas vias que funcionam em para-
lelo e se reforcam mutuamente. A rota sublexical
aplica conversbes grafema-fonema e regras
contextuais, sustentando o desempenho em itens
regulares e em pseudopalavras. A rota lexical
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acessa representagodes ortograficas e fonologi-
cas armazenadas no léxico mental, permitindo
lidar com excecgoes e palavras irregulares de alta
frequéncia (Coltheart et al., 2001). Revisdes atuais
situam essa arquitetura dentro de uma moldura
mais ampla de aquisicao da leitura, articulan-
do propriedades da profundidade ortografica
e apontando a complementaridade entre vias
fonologica/sublexical e lexical/ortografica ao
longo do desenvolvimento (Share, 2025).

No dominio da escrita, a rota fonologica favo-
rece a producao de pseudopalavras e de palavras
regulares, enquanto a rota lexical-ortografica sus-
tenta grafias idiossincraticas ou dependentes de
memoria ortografica especifica. Evidéncias neu-
ropsicologicas e estudos de intervengao mostram
que treinos que fortalecem simultaneamente as
duas rotas produzem ganhos complementares,
refletidos em precisao e automatizacao (Beeson
et al, 2008; Grainger; Ziegler, 2011).

No portugués do Brasil, a relativa transparéncia
ortografica acelera, nos primeiros anos, o0 Uso
bem-sucedido de unidades pequenas pela rota
sublexical. Ainda assim, a progressiva ampliacao
do vocabulario e o encontro com padrdes irregu-
lares e contextuais exigem crescente participacao
da rota lexical.

Desse modo, a consciéncia morfoldgica entra
como pecga de ligagao entre as duas rotas. Ela
fornece regularidades sobre a estrutura das
palavras que orientam a selecao de grafemas
em contextos nao totalmente previsiveis por
regras fonograficas. Intervengdes que combinam
rotinas fonémicas curtas e analise explicita de
familias derivacionais tendem a impactar classes
diferentes de palavras: ganhos em regulares e
contextuais pela rota sublexical e ganhos em itens
morfologicamente motivados pela consolidacao
lexical (Carlisle, 2000; Deacon; Kirby, 2004).

A teoria da dupla rota dialoga diretamente
com o foco do presente estudo no 2° e no 4°
anos. Ao articular instrucao explicita em consci-
éncia fonologica e em consciéncia morfologica,
esperam-se efeitos diferenciados por classe de
palavra, com possivel transferéncia para itens
irregulares decorrente do fortalecimento do lé-

xico ortografico.

Delineamento da pesquisa

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa
de intervencao, de natureza quantitativa, com
delineamento quase experimental e aplicacao
de pre-testes e pos-testes. A escolha por essa
abordagem metodolégica se fundamenta na
necessidade de verificar, com base empirica, o
impacto de programas de ensino voltados ao
desenvolvimento de habilidades metalinguis-
ticas especificas — consciéncia fonologica e
consciéncia morfologica — na aprendizagem da
escrita de palavras por criancas em processo de
alfabetizacao.

Participaram deste estudo 77 estudantes ma-
triculados nos 2° e nos 4° anos do ensino funda-
mental de uma escola publica da rede estadual
de ensino do municipio de Rio do Sul, Santa
Catarina. O perfil socioeconédmico dos alunos
apresentava-se heterogéneo, incluindo desde
estudantes de classe média até aqueles bene-
ficiados por programas de transferéncia direta
de renda. A selecao da instituicao foi realizada
por conveniéncia, considerando a acessibilidade,
0 interesse da gestao escolar em participar do
estudo e a autorizacao da Geréncia Regional de
Educacao (GERED). Os critérios de inclusao envol-
veram a frequéncia regular as aulas, a auséncia
de diagnosticos clinicos formais de disturbios de
linguagem ou deficiéncia intelectual e o consen-
timento formal dos responsaveis legais.

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Univer-
sidade do Estado de Santa Catarina (Udesc) e
aprovada sob o parecer n. 3.140.262. Todos 0s
responsaveis legais dos estudantes participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), e os estudantes assinaram
o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE), conforme os preceitos da Resolucao n.
510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

Para a avaliacao das habilidades metalinguis-
ticas e da escrita de palavras, foram utilizados
os instrumentos de coleta de dados elencados
a seqguir.
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a) Instrumentos de verificacao de
competéncias

- Consciéncia fonologica: tarefas de
segmentacao, subtracao e inversao
fonémica, da Plataforma de Avaliacao
Fonologica - PAF, instrumento de ava-
liacao desenvolvido por Godoy (2016)
(http://www.paf.faed.udesc.br/index.
php).

- Consciéncia morfologica: tarefa de
analogia de palavras de Guimaraes
(2016, adaptada de Nunes; Bindman;
Bryant, 1997). A tarefa avalia a capa-
cidade do participante em lidar com
morfemas derivacionais e flexionais: o
participante precisa formar uma palavra
morfologicamente complexa a partir da
palavra fornecida pelo aplicador.

- Escrita de palavras: o Ditado
Experimental de Conti (2010) € compos-
to por 40 palavras divididas em quatro
categorias: oito palavras regulares dire-
tas, 12 palavras dependentes de regras
contextuais, 10 palavras com regras
morfossintaticas e 10 palavras cuja orto-
grafia @€ ambigua. Metade dos estimulos
corresponde a palavras frequentes, e
metade, ainfrequentes. Nessa tarefa, os
participantes devem escrever em uma
folha as palavras ditadas pelo aplicador.

As tarefas de consciéncia fonologica e cons-
ciéncia morfologica, aplicadas no pre-teste e no
pos-teste, foram conduzidas individualmente
em uma sala disponibilizada pela escola. A apli-
cacao ficou a cargo da pesquisadora e de duas
pedagogas, que foram devidamente capacitadas
para essa tarefa. Os testes foram administrados
em duas ordens distintas, visando minimizar
possiveis efeitos de aprendizagem. As respostas
foram registradas de forma manuscrita em uma
folha-resposta previamente elaborada para esse
fim e gravadas em audio. O ditado experimental
de palavras foi aplicado coletivamente pela pro-
pria pesquisadora em sala de aula.

b) Instrumentos de ensino

Os estudantes foram divididos em dois grandes
grupos, conforme o tipo de intervencao recebida,

e subdivididos de acordo como ano escolar:

+ Grupo CF (intervencao em consciéncia
fonologica):

- 2° ano CF: 18 estudantes do 2° ano;
- 4° ano CF: 21 estudantes do 4° ano;

- Grupo CM (intervencao em consciéncia
morfologica):

- 2° ano CM: 15 estudantes do 2° ano;

- 4° ano CM: 23 estudantes do 4° ano.

Os programas foram aplicados, durante o mes-
mo periodo, aos quatro grupos de estudantes,
ao longo de seis semanas, com duas sessdes
semanais de 50 minutos cada, totalizando 10
horas de intervencao. O programa foi aplicado
pela propria pesquisadora durante o turno nor-
mal, na sala de aula das turmas participantes. A
decisao de realizar a aplicacao do programa pela
propria pesquisadora justificou-se para garantir
um padrao de aplicacao para todas as turmas
participantes, minimizando a variavel “efeito do
aplicador” sobre o desempenho das criangas, e
para facilitar a avaliacdo do nivel de relevancia e
dificuldade das atividades elaboradas. Duas se-
manas apos o término da aplicacao do programa,
iniciou-se a aplicacao dos pos-testes.

Os dados obtidos nos pré-testes e pos-testes
foram analisados por meio de modelos lineares
mistos, com aukxilio do software R (LMM, do inglés
Linear Mixed Model), versao 4.3.0 (R Core Team,
2023), funcao ‘lmer" do pacote “lme4" (Bates et al.,
2015). Aplicou-se a correcao de Bonferroni para
comparacdes entre pares, permitindo-se assim
a analise do desempenho dos participantes nas
variaveis de interesse de acordo com ano es-
colar (2° ano ou 4° ano), momento da avaliagao
(pré-teste ou pos-teste) e tipo de intervencao
recebida (consciéncia morfologica ou consciéncia
fonologica). Além disso, em todos os modelos
estatisticos, foram calculadas estimativas de
tamanhos de efeito de Cohen. Adotou-se o nivel
de significancia de 5% para todas as inferéncias
estatisticas.


http://www.paf.faed.udesc.br/index.php
http://www.paf.faed.udesc.br/index.php
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Analise e apresentacao dos resultados

A seguir, sao apresentadas as analises que
examinam o efeito do desenvolvimento das habi-
lidades de consciéncia fonologica e de conscién-
cia morfologica sobre a escrita de palavras com
diferentes padroes de correspondéncia fonogra-
fica. Para contextualizar os resultados, a tabela
1 apresenta a estatistica descritiva referente ao
desempenho de todas as turmas participantes
no pre-teste, incluindo média, desvio padrao,

mediana, primeiro quartil (Q1), terceiro quartil (Q3),
desempenho minimo (Min.) e maximo (Max.) para
cada uma das tarefas avaliadas. A tabela 2 exibe
as mesmas medidas descritivas para o pos-teste,
possibilitando a comparagao direta entre os dois
momentos de avaliacdo. Essa organizacao favo-
rece a compreensao do desempenho inicial dos
estudantes e das mudancas observadas apos as
intervengdes pedagogicas.

Tabela 1 - Média, desvio padrao, mediana, primeiro quartil (Q1), terceiro quartil (Q3), desempenho
minimo (Min.) e maximo (Max.) de todas as turmas participantes, para cada uma das tarefas avaliadas

no pre-teste

Pré-teste

2°CF 2°CM 4° CF 4°CM
Variavel (n =18) (n= 15) (n=21) (n =23)
Con. fonolégica
Média 24,61 2313 24,86 29,70
Desvio Padrao 11,99 12,54 14,49 13,69
Mediana 26,50 24,00 28,00 30,00
Q1-Q3 15,00-33,50 14,50-33,00 14,00-36,00 18,00-41,00
Min. - Max. 4-45 2-41 0-44 3-48
Con. morfologica
Média 14,33 15,07 17,14 20,04
Desvio Padrao 6.53 6,60 553 5,65
Mediana 14,00 14,00 16,00 20,00
Q1-Q3 11,00-19,50 11,50-19,50 13,00-21,00 15,50 -24,50
Min. - Max. 1-24 3-26 5-26 11-30
Pal. regulares
Média 6,83 6,93 7,00 7.30
Desvio Padrao 2,01 2,46 1,41 0,93
Mediana 8,00 8,00 8,00 8,00
Q1-Q3 6,25 - 8,00 7,50 - 8,00 6,00 - 8,00 7,00 - 8,00
Min. - Max. 0-8 0-8 4-8 5-8
Pal. regras contextuais
Média 7.83 8,00 7.20 9,70
Desvio Padrao 2,06 3,36 3,02 2,34
Mediana 8,50 9,00 7.50 11,00
Q1-Q3 7,00 - 10,00 7,00 - 10,00 5,50 - 9,00 8,00 - 11,50
Min. - Max. 0-12 0-11 2-12 4-12
Pal. regras morfologicas
Média 6,00 5,53 6,38 7.09
Desvio Padrao 211 2,50 2,65 2,45
Mediana 6,00 6,00 7.00 8,00
Q1-Q3 5,25 - 7,00 4,00 - 7,00 6,00 - 8,00 7,00 - 8,00
Min. - Max. 0-9 0 -10 1-10 1-10
Pal. irregulares
Media 4,94 373 5,48 578
Desvio Padrao 1,70 1,58 157 1,51
Mediana 5,00 4,00 6,00 6,00
Q1-Q3 4,25 - 6,00 4,00 - 4,50 5,00 - 7,00 5,00 - 7,00
Min. - Max. 0-7 0-6 2-8 3-8

Fonte: elaborada pelas autoras (2023).
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Tabela 2 - Média, desvio padrao, mediana, primeiro quartil (Q1), terceiro quartil (Q3), desempenho
minimo (Min.) e maximo (Max.) de todas as turmas participantes, para cada uma das tarefas avaliadas
no pos-teste.

Pos-teste

2°CF 2°CM 4° CF 4°CM
Variavel (n =18) (n = 15) (n=21) (n =23)
Con. fonolégica
Média 40,22 28,13 40,95 31,06
Desvio Padrao 7.30 13,00 9,80 12,20
Mediana 41,00 32,00 44,00 35,00
Q1-Q3 39.00-44,50 20,00-36,50 37,00-49,00 23,50- 41,00
Min. - Max. 22 - 49 1-48 11 - 50 4-48
Con. morfologica
Média 16,94 25,93 20.29 29,96
Desvio Padrao 5.42 531 4,98 2,77
Mediana 16,50 28,00 20,00 31,00
Q1-Q3 13,25-21,00 21,50-30,00 17,00-24,00 27.50 -32,00
Min. - Max. 8-28 17 - 33 9-28 24 -34
Pal. regulares
Media 778 713 7.62 7.57
Desvio Padrao 0.55 1,92 0,67 0.73
Mediana 8,00 8,00 8,00 8,00
Q1-Q3 8,00 - 8,00 7.50 - 8,00 7.00 - 8,00 7.00 - 8,00
Min. - Max. 6-8 1-8 6-8 6-8
Pal. regras contextuais
Meédia 9.50 873 9.43 10.43
Desvio Padrao 2,00 3,81 2,75 1,67
Mediana 11,00 10,00 10,00 11,00
Q1-Q3 7.50 - 11,00 8,00 - 11,50 8,00 - 12,00 9,50 - 12,00
Min. — Max. 2-12 0-12 3-12 6-12
Pal. regras morfologicas
Média 711 7.87 7.43 9.09
Desvio Padrao 1,84 2,26 2,36 1,08
Mediana 7.00 9,00 8,00 9,00
Q1-Q3 6,00 - 8,00 7,50 - 9,00 8,00 - 9,00 9,00 - 10,00
Min. - Max. 2-10 1-10 2-10 6 -10
Pal. irregulares
Média 5,67 4,87 6,00 6.35
Desvio Padrao 1,50 2,00 1,61 1,30
Mediana 6,00 5,00 6,00 6,00
Q1-Q3 5,00 - 6,00 4,50 - 6,00 5,00 - 7,00 6,00 - 7,00
Min. - Max. 2-8 0-8 2-8 3-8

Fonte: elaborada pelas autoras (2023).

No que se refere a escrita de palavras regu-
lares diretas, a analise estatistica indicou efeito
significativo do fator Momento [F(1,73) = 13.922; p
< 0,001] e da interacao Momento*Grupo [F(1,73) =
4,130; p = 0,0461, nao havendo efeito significativo
do fator Ano. As comparagdoes entre pares mos-
traram que, no pre-teste, nao havia diferencas

significativas entre os grupos. Apos a intervencao,
o grupo CF apresentou melhora significativa, com
tamanho de efeito alto (d = 0,941), indicando que
a intervencao em consciéncia fonologica teve
impacto positivo no desempenho dessa cate-
goria, conforme pode ser observado no grafico 1.
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Grafico 1 - Médias do numero de acertos no ditado de palavras regulares diretas, estimadas pelo
modelo, por Momento, Grupo e Ano
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Fonte: elaborado pelas autoras (2023).
Cabe destacar que, no pre-teste, todas as tur- CF e CM pode ser atribuida a menor dispersao
mas ja apresentavam medias proximas ao valor dos dados no Grupo CF, como evidenciado no
maximo da tarefa, com medianas no teto. A dife- grafico 2.

renca significativa no pos-teste entre os grupos

Grafico 2 - Boxplot do numero de acertos no ditado de palavras regulares diretas por Momento,
Grupo e Ano
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Fonte: elaborado pelas autoras (2023).

No que tange a variavel escrita de palavras 61,861, p < 0,001] e da interacao Momento’Grupo
dependentes de regras contextuais, foi identi- [F(1,72) = 11,959; p < 0,001], sem efeito do Ano.
ficado efeito significativo do Momento [F(1,72) = Ambas as condicoes experimentais apresentaram
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ganhos significativos no pos-teste. O Grupo CF serva-se na tabela 3. O maior aumento no Grupo

apresentou tamanho de efeito alto, enquanto o CF sugere maior efetividade da intervencao em

Grupo CM alcancou efeito medio, conforme ob- CF nessa categoria.

Tabela 3 - Comparacdes entre pares das médias de ditado experimental - palavras dependentes de
regras contextuais estimadas pelo modelo linear misto para cada Grupo e Momento

Comparacao Grupo Diferenca entre as médias estimadas p d
Pré - Pos CF -1.89 <0,001 -1.859
CM -0.74 0,003 -0.723

Fonte: elaborada pelas autoras (2023).

Legenda: Valores negativos de diferencas entre as médias estimadas indicam que o segundo grupo da coluna
comparacao (pos-teste) apresenta media estimada superior aquela do primeiro (pré-teste). O valor de p é cor-
respondente a comparagao entre pares para as medias estimadas, com correcao de Bonferroni para multiplas
comparacgoes. O valor de d corresponde a uma estimativa do tamanho de efeito d de Cohen.

A interacao observada no grafico 3 reforca a cia fonologica e o melhor desempenho na escrita

associacao entre o desenvolvimento da conscién- de palavras dependentes de regras contextuais.

Grafico 3 - Médias do numero de acertos no ditado de pala-
vras contextuais, estimadas pelo modelo, por Momento, Grupo e Ano
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Fonte: elaborado pelas autoras (2023).

No que diz respeito a variavel escrita de pa-
lavras dependentes de regras morfologicas,
houve efeitos significativos para Momento [F(1,73)
=112,624; p < 0,001l e interagdo Momento*Grupo
[F(1,73) = 12,637; p < 0,001], sem efeito do Ano.

Ambos 0s grupos mostraram progressos signifi-
cativos, com tamanhos de efeito d considerados
altos, sendo o Grupo CM o que apresentou maior
ganho, conforme apresentado na tabela 4.

Tabela 4 - Comparacdes entre pares das medias de ditado experimental - palavras dependentes de
regras morfologicas estimadas pelo modelo linear misto para cada Grupo e Momento

Comparacao Grupo Diferenca entre as médias estimadas P d
Pré - Pos CF -1,08 < 0,001 -1,152
CM -2,17 < 0,001 -2,313
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Comparacao Grupo Diferenca entre as médias estimadas p d
Grupo CF - Grupo Pre -0,12 0,814 -0,128
CM P&s -1.21 0,019 -1,289

Fonte: elaborada pelas autoras (2023).

Legenda: Valores negativos de diferencas entre as médias estimadas indicam que o segundo grupo da coluna
comparagao (pos-teste/Grupo CM) apresenta media estimada superior aquela do primeiro (pré-teste/Grupo CF).
O valor de p é correspondente a comparagao entre pares para as médias estimadas, com correcao de Bonferroni
para multiplas comparagdes. O valor de d corresponde a uma estimativa do tamanho de efeito d de Cohen.

A interacdao Momento"Grupo sugere que o
progresso na escrita de palavras morfologicas
esta mais relacionado a intervencao em consci-

éncia morfologica. Estes resultados sao ilustrados
pelo Grafico 4.

Grafico 4 - Médias do numero de acertos no ditado de pala-
vras morfologicas, estimadas pelo modelo, por Momento, Grupo e Ano
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Fonte: elaborado pelas autoras (2023).

No que se refere a variavel escrita de palavras
irregulares, identificou-se efeito do Momento
[F(1,73) = 36,981; p < 0,001] e do Ano [F(1,73) =
10,145; p = 0,002], sem efeitos significativos de
Grupo ou interacao. Todas as turmas apresenta-

ram progresso na escrita no pos-teste. As turmas
do 4° ano mostraram desempenho superior ao
2° ano em todos os momentos, conforme obser-
va-se na tabela 5.

TABELA 5 - Médias e desvios padrao (entre parénteses) de ditado experimental - palavras irregulares

para cada Ano, Grupo e Momento

Ano Grupo Pré Pos

2° Consciéncia fonologica 4.9 (17 57 (15)
Consciéncia morfologica 3.7 (1,6) 4,9(2,0)

4° Consciéncia fonologica 5.5 (1,6) 6,0 (1,6)
Consciéncia morfologica 5.8 (1,5) 6,3 (1,3)

Fonte: elaborada pelas autoras (2023).

Importante destacar que o aumento do de-
sempenho na escrita de palavras irregulares

do pré-teste para o pos-teste pode refletir a
ampliacao do léxico ortografico, decorrente da
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experiéncia escolar e nao exclusivamente das
intervencoes.

Discussao dos resultados

A analise comparativa dos desempenhos ob-
tidos pelos estudantes nos quatro grupos inves-
tigados permitiu observar diferengas nos tipos
de palavras mais beneficiadas por cada tipo de
intervencao. Enquanto o programa focado em
consciéncia fonoldgica favoreceu a escrita de
palavras regulares e com relacdes sonoras mais
transparentes, a intervencao em consciéncia
morfologica mostrou impacto mais evidente so-
bre a escrita de palavras dependentes de regras
morfologicas com afixos pouco transparentes
fonologicamente.

Nos grupos 2° ano CM e 4° ano CM, foi ob-
servado um aumento significativo na producao
correta de palavras formadas por sufixagao e
prefixacdo, bem como uma reducgao de erros
morfologicos, como a omissao de afixos ou a
substituicao por morfemas inexistentes. Compa-
rativamente, os estudantes do grupo 4° ano CM
demonstraram maior sensibilidade a estrutura
morfologica das palavras, possivelmente em
razao de um repertério vocabular mais amplo e
de maior experiéncia escolar.

Os dados comparativos sugerem que o de-
senvolvimento da consciéncia fonologica e da
consciéncia morfologica contribui de forma com-
plementar para o avango na escrita ortografica.
Assim, intervencoes pedagogicas que promovam
o desenvolvimento articulado dessas habilidades
podem oferecer ganhos significativos tanto para
a escrita de palavras fonologicamente regulares
quanto para aquelas que exigem conhecimento
morfologico consolidado.

Os resultados obtidos nas intervencdes em
consciéncia fonologica e morfologica eviden-
ciam que o desenvolvimento de habilidades
metalinguisticas esta diretamente relacionado
a0 progresso na escrita ortografica de criancas
em processo de alfabetizacdao. Ao observar o
desempenho dos estudantes submetidos ao
programa de consciéncia fonologica, verificou-se
um avanco significativo na producao de palavras

regulares, cujas grafias seguem padroes previsi-
veis de conversao fonema-grafema. Esse dado,
reforca a compreensao de que a segmentagao
fonémica e a capacidade de manipular sons da
fala sdo essenciais para a apropriagao do sistema
de escrita alfabética.

Esses achados ganham ainda mais relevancia
quando analisados a luz das caracteristicas do
portugués brasileiro, cuja ortografia apresenta
profundidade intermediaria, ou seja, nao € nem
totalmente transparente (como o finlandés) nem
profundamente opaca (como o inglés) (Seymour,
Aro; Erskine, 2003). Nessa condicao, a conscién-
cia fonolégica desempenha um papel decisivo
nos estagios iniciais da alfabetizagao, mas nao
€, por si so, suficiente para garantir o dominio da
ortografia convencional. Isso se evidencia, por
exemplo, na escrita de palavras com irregulari-
dades ou dependentes de regras morfologicas,
nas quais o conhecimento fonologico precisa ser
complementado por outras formas de conheci-
mento linguistico.

E nesse ponto que os efeitos das interven-
¢coes em consciéncia morfoldgica se destacam.
Os grupos que participaram dessas atividades
demonstraram avangos expressivos na escrita
de palavras derivadas e morfologicamente com-
plexas. A habilidade de identificar e manipular
morfemas (como prefixos e sufixos) permite a
crianca acessar regularidades estruturais da lin-
gua que nao se revelam apenas pelo som, mas
também pela forma e pela funcao das palavras.
Tal competéncia contribui para a estabilizagao
das representacdes ortograficas ha memoria
de longo prazo, conforme discutem Guimaraes
(2016), Nagy e Anderson (1984). A morfologia,
portanto, oferece ao aprendiz uma via alternativa
e poderosa para lidar com os desafios impostos
pelas irregularidades da escrita.

Resultados recentes indicam que instrucdes
morfologicas produzem ganhos complementa-
res aos de treinos fonograficos, com efeitos em
leitura e ortografia — especialmente em itens
morfologicamente marcados — e evidéncia de
alguma transferéncia para palavras nao treinadas
(Colenbrander et al., 2024). Ensaios controlados
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em criancas com dislexia mostram melhora sig-
nificativa em leitura de palavras e grafia apos
intervencdes explicitas em consciéncia morfo-
logica (Mendes; Kirby, 2024).

E importante destacar que os efeitos das inter-
vencdes morfologicas foram mais pronunciados
no Grupo 4° ano CM, o que pode ser explicado
por uma maior maturidade linguistica e por um
repertorio lexical mais amplo, conforme aponta
Gombert (1992). Criancas em niveis mais avan-
cados de escolarizacao tendem a estar mais
expostas a linguagem escrita em diferentes gé-
neros e contextos, o que favorece o desenvolvi-
mento da consciéncia morfolégica. No entanto,
0s ganhos observados mesmo no Grupo 2° ano
CM indicam que essa habilidade pode (e deve)
ser trabalhada desde os anos iniciais, ainda que
de forma adaptada as possibilidades cognitivas
dos estudantes.

A analise comparativa entre os dois tipos de in-
tervengao evidencia a importancia de abordagens
pedagogicas integradas. Embora a consciéncia
fonologica e a morfolégica atuem sobre aspec-
tos distintos da linguagem, seus efeitos sobre a
escrita parecem ser complementares. Enquanto
a fonologia fornece os alicerces do sistema alfa-
bético, a morfologia expande e consolida o do-
minio da escrita por meio do reconhecimento de
padroes estruturais e do enriquecimento lexical.
Essa articulacao é defendida por autores como
Guimaraes e Mota (2018), que argumentam em
favor de praticas pedagogicas que promovam
multiplas formas de reflexao sobre a linguagem,
em especial no que diz respeito a escrita.

A luz desse quadro, a combinagao de rotinas
fonémicas curtas e regulares (fortalecendo a rota
sublexical) com atividades explicitas de analise
de familias derivacionais e afixos (fortalecendo a
rota lexical-ortografica) tende a produzir ganhos
complementares. Sinteses recentes sugerem
efeitos de magnitude pequena a moderada da
instrucao morfoldgica em leitura e ortografia, com
impactos particularmente claros em itens treina-
dos e consolidacao gradual do léxico — achado
coerente com a dupla rota e com a progressao
de complexidade das tarefas ao longo da esco-

larizacao (Colenbrander et al., 2024; Share, 2025).

Por outro lado, a auséncia de orientacdes cla-
ras e sistematicas sobre o ensino da morfologia
nos documentos oficiais, como a Base Nacional
Comum Curricular (Brasil, 2017), representa uma
lacuna a ser enfrentada. Embora o documento
faca mencodes indiretas a aspectos morfologi-
cos da lingua, sobretudo no que diz respeito
a ampliacao do vocabulario, ainda nao ha um
direcionamento explicito para o trabalho com
consciéncia morfologica nas etapas iniciais da
escolarizacao. Os achados deste estudo, nesse
sentido, podem contribuir com subsidios empi-
ricos que justifiquem a inclusao de habilidades
morfologicas de forma mais sistematica e pla-
nejada nas propostas curriculares.

Por fim, os resultados discutidos neste trabalho
também apontam para a importancia da formagao
docente continuada, que deve contemplar ndo
apenas conhecimentos teoricos sobre o funcio-
namento da linguagem, mas também estratégias
praticas para o desenvolvimento de habilidades
metalinguisticas na sala de aula. Professores bem
formados sao capazes de identificar necessidades
especificas de seus alunos, adaptar intervencdes
as realidades locais e transformar atividades
aparentemente simples em oportunidades ricas
de aprendizagem.

Os efeitos positivos das intervencdes analisa-
das confirmam que o desenvolvimento articula-
do da consciéncia fonologica e da consciéncia
morfologica tem potencial para fortalecer signi-
ficativamente o processo de alfabetizacao. Ao
ampliar as possibilidades cognitivas de anélise
da linguagem, essas habilidades se constituem
como ferramentas fundamentais para a constru-
¢cao de uma escrita fluente, precisa e significativa,
capaz de sustentar, no futuro, uma pratica leitora
e escritora critica e auténoma.

Consideracoes finais

Este estudo teve como proposito investigar os
efeitos de intervencdes pedagogicas voltadas ao
desenvolvimento da consciéncia fonolégica e da
consciéncia morfolégica sobre a aprendizagem
da escrita de palavras em estudantes do 2° e 4°
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anos do ensino fundamental. Os resultados obti-
dos permitem afirmar que ambas as habilidades
metalinguisticas desempenham papelimportante
e complementar na aquisicao da escrita, ainda
que em dimensdes distintas e em fases diferentes
do processo de alfabetizacao.

A consciéncia fonologica, como demonstrado,
favorece significativamente a apropriacao do
sistema alfabético ao possibilitar ao aprendiz
perceber, segmentar e manipular os sons da fala.
Quando trabalhada, permite que a crianca com-
preenda a logica da conversao fonema-grafema,
desenvolvendo uma escrita fonologicamente
plausivel e progressivamente mais proxima da
ortografia convencional. Os dados deste estudo
confirmam que intervencdes especificas nessa
area geram ganhos expressivos, sobretudo na
escrita de palavras regulares e fonologicamente
transparentes, o que impulsiona e alimenta, em
um primeiro momento, a aprendizagem eficiente
e motivadora da habilidade de escrever.

Por sua vez, a consciéncia morfologica reve-
lou-se uma aliada potente no enfrentamento das
dificuldades ortograficas que surgem a medida
que os aprendizes se deparam com palavras
mais complexas e derivadas dependentes de
regras morfologicas. A habilidade de decompor
palavras em morfemas, reconhecer afixos e esta-
belecer relagdes entre palavras de uma mesma
familia morfologica se mostrou decisiva para a
ampliacao do vocabulario e para a estabilizagao
das representacdes ortograficas na memoria de
longo prazo.

Outro ponto de destaque refere-se ao ca-
rater complementar entre as duas habilidades
metalinguisticas. Em vez de se apresentarem
como abordagens concorrentes, a consciéncia
fonologica e a consciéncia morfolégica devem
ser compreendidas como dimensoes interde-
pendentes do conhecimento linguistico neces-
sario a escrita. Os resultados evidenciam que a
integracao dessas competéncias em praticas
pedagogicas intencionais e sistematicas pode
potencializar significativamente o desenvolvi-
mento ortografico dos estudantes, especialmente
em contextos escolares marcados por desafios

estruturais e pedagogicos.

Nesse sentido, este trabalho reforca a impor-
tancia de se repensar as praticas de alfabetizagcao
em vigor no pais, superando visdes reducionistas
que restringem o ensino da escrita a métodos
especificos ou a mera memorizacao de regras
ortograficas. Torna-se urgente promover uma
alfabetizacao que considere a complexidade
do sistema de escrita do portugués brasileiro e
que se baseie em evidéncias cientificas sobre o
funcionamento da linguagem e os processos de
aprendizagem. Isso implica, também, o fortaleci-
mento da formacao docente inicial e continuada,
de modo que os professores estejam preparados
para reconhecer e estimular o desenvolvimento
das diversas habilidades linguisticas implicadas
na alfabetizacao.

Embora esta pesquisa tenha fornecido resul-
tados significativos, € importante considerar suas
limitacdes. Destaca-se que a inclusao de um
grupo controle na amostra, ou seja, um grupo
que nao recebeu qualquer intervencao para o
desenvolvimento de habilidades metalinguisticas,
nao se mostrou viavel. Essa limitacao ocorreu, em
grande parte, devido ao contexto pos-pandemia,
no qual as escolas enfrentavam diversas restri-
coes relacionadas ao acesso e aimplementagcao
de projetos externos. Alem disso, na cidade em
que esta pesquisa foi aplicada, nao foi possivel
identificar outra instituicao escolar com carac-
teristicas socioecondmicas semelhantes que
tivesse interesse em participar da pesquisa.

Portanto, sugere-se que investigagoes futuras
abordem essas questdes e busquem esclarecer
ainda mais o papel da consciéncia fonologica e
morfologica na aprendizagem da escrita de pa-
lavras. Estudos longitudinais com intervengoes
mais prolongadas, inclusao de grupo controle,
amostras mais amplas e controle do estagio
inicial de alfabetizacao de cada turma podem
trazer maior robustez as evidéncias encontradas,
proporcionando importantes avancos teoricos
para a area de estudo.

Por fim, os achados desta pesquisa podem
oferecer subsidios para o aprimoramento das
praticas pedagogicas e das politicas publicas
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educacionais, especialmente no que se refere
a elaboracao de propostas curriculares mais
abrangentes e fundamentadas, que incluam de
forma explicita o trabalho com a consciéncia
fonologica e a consciéncia morfologica desde os
anos iniciais da escolarizacao, aléem de subsidiar
e fomentar novas pesquisas nessa area.
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