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Em 1909, Ignatz Leo Nascher, médico austríaco 
radicado nos Estados Unidos, cunhou o termo 
“Geriatria” para designar uma nova especialidade 
médica voltada às doenças dos idosos. Neste último 
número de 2009 da Scientia Medica, pesquisadores 
do Instituto de Geriatria e Gerontologia da PUCRS 
colaboram com um artigo especial, “Geriatria, uma 
especialidade centenária”, comemorando os 100 
anos de criação da especialidade. A revisão sobre 
aspectos históricos e conceitos básicos, reunidos e 
interpretados pelos autores, será de grande valia, 
não só para os especialistas da área, mas para todo 
o público leitor do nosso periódico.

Ainda neste número, dois artigos originais 
refletem a tendência atual da Scientia Medica de 
ultrapassar fronteiras linguísticas e geográficas. 
Em “Bipolar disorder in the elderly: clinical and 
socio-demographic characteristics”, professores da 
Faculdade de Medicina da Universidade de São 
Paulo apresentam um estudo sobre transtorno 
afetivo bipolar em idosos, cujo texto principal 
está redigido no idioma inglês. Com isto, espera-
se atingir um público cada vez maior fora do 
Brasil, o que é facilitado pela política de livre 
acesso adotada pela Scientia Medica, política 
esta que favorece um maior intercâmbio global 
do conhecimento científico e aumenta a leitura e 
citação dos artigos. Em outro artigo, “Readmissões 
não previstas após alta da unidade de internação 
de curta duração de um serviço de urgência 

pediátrica em Viseu, Portugal”, autoras desse 
país europeu optaram por publicar seu estudo 
em um periódico brasileiro, fato que enfatiza a 
internacionalização da nossa revista.

A Scientia Medica vem acompanhando, 
ainda, outra tendência dos periódicos científicos 
conceituados, que é a de evitar uma exagera- 
da endogenia, ou seja, publicação apenas de 
artigos provenientes da instituição mantene- 
dora do periódico. Por outro lado, bons estudos 
conduzidos em nossa instituição continuam a ser 
prestigiados, como “Defeitos de fechamento de 
parede abdominal: estudo de casos atendidos no 
Ambulatório de Medicina Fetal do Hospital São 
Lucas da PUCRS”, que certamente irá enriquecer 
a casuística sobre essas malformações congênitas 
e interessar a uma ampla parcela da comunidade 
médica.

Apresentamos ainda dois interessantes relatos 
de caso, “Síndrome alcoólica fetal, recorrência em 
duas gerações de uma família”, estudo realizado 
na Universidade Estadual de Ciências da Saúde 
de Alagoas; e “Variante de Dandy Walker – relato 
de caso”, descrito por pesquisadores da Faculdade 
de Medicina da Universidade Luterana do Brasil. 
Para completar o último fascículo do ano, a 
revista traz dois excelentes artigos de revisão, 
“Topologia das principais proteínas envolvidas 
na síntese de hormônios tireoideanos”, realizado 
em conjunto por professores da Universidade 
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Federal do Acre e da Universidade Estadual de 
Campinas; e “Esteatose hepática na obesidade 
infantil: investigação por imagem”, produzido no 
Curso de Pós-Graduação em Pediatria e Saúde da 
Criança da PUCRS.

Ao finalizar o ano de 2009, agradecemos a 
todos os colaboradores que contribuíram para o 
crescimento da Scientia Medica, em especial aos 
autores e revisores. O grande número de acessos 
online registrados pelo Sistema Eletrônico de 
Editoração de Revistas e as crescentes citações 
dos artigos da Scientia Medica em periódicos 
importantes mostram que os leitores estão 
prestigiando cada vez mais a nossa revista 
científica. A convicção de estar contribuindo 

para a divulgação de importantes conhecimentos 
produzidos nas Ciências da Saúde, a estudantes, 
professores, pesquisadores e profissionais em 
geral, justifica o esforço e a dedicação que vêm 
norteando o nosso trabalho nos últimos anos.
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