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Editorial

Psicologia Clinica se dedica ao estudo do comportamento humano por meio de diversos

aportes teoricos, aplicando seus conhecimentos nos diferentes ambitos e contextos da vida hu-
mana. Essa diversidade tedrica e técnica faz com que a Psicologia Clinica marque uma qualificada
presenca no cenario do conhecimento cientifico. O presente nimero da Revista PSICO consiste em uma
Edi¢ao Tematica que versa sobre “Produ¢des nos Cenarios da Psicologia Clinica”.

A Psicologia Clinica como area do conhecimento aporta, desde longa data, importantes contribui¢des
ao processo de produgdes de sélidos conhecimentos a respeito do ser humano e seu contexto a partir da
realizagdo de diversos estudos tedricos e aplicados. Nesse sentido, os artigos aqui retratados permitem
visualizar uma fecunda producdo de psicologos clinicos que se caracterizam por uma significativa expe-
riéncia profissional nas areas da personalidade, da psicopatologia, no uso de instrumentos de avaliagdo
psicologica, das intervengdes no campo social, assim como também expdem por meio de seus artigos, uma
apropriada integracao entre a teoria e a pratica profissional. Essas produg¢des geradas por inquietagdes e re-
flexdes oriundas da capacidade investigativa de profissionais que atuam no cenario da Psicologia Clinica,
sem duvida, ao circularem entre os pares, resultardo em importante contribuig¢ao e atualizacao desta area do
conhecimento. Dessa forma, este terceiro nimero da Revista PSICO do ano de 2009, traz como primeiro
Bloco Tematico 11 artigos de colegas brasileiros e estrangeiros, na seqiiéncia, apresenta quatro artigos
nacionais das diversas areas do conhecimento da Psicologia e, por ultimo, apresenta uma resenha de livro.

O primeiro artigo deste nlimero tematico foi desenvolvido pelas autoras brasileiras Ana Cris-
tina Resende (Pontificia Universidade Catdlica de Goias — PUC-Goias) e Irani Iracema de Lima
Argimon (Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul — PUCRS) e pelo Dr. Donald J.
Viglione da California School of Professional Psychology — Alliant International University. O estudo
integra as dreas da psicopatologia e da avaliag@o psicologica ao abordar evidéncias empiricas a respeito
de diferencas estatisticamente significativas entre os géneros (em sujeitos com diagndstico de esquizo-
frenia), no que diz respeito aos aspectos cognitivos, afetivos e de interagdo interpessoal por meio do
consagrado Método de Rorschach.

Para que possam ser considerados e tomados como legitimos e precisos, justificando a confianga que
¢ depositada nos resultados que produzem, os instrumentos de avalia¢do psicologica precisam obedecer
a alguns critérios de elaboragao e de uso. Assim sendo, e visando a colaboragdo com as exigéncias do
Conselho Federal de Psicologia (CFP) através da Resolug@o n°® 002/2003, no segundo artigo do Bloco
Tematica, as autoras Liza Fensterseifer (Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais — PUC
Minas), Gabriela Quadros de Lima, Mariana Esteves Paranhos ¢ Blanca Susana Guevara Werlang
(PUCRS) desenvolveram um estudo para verificar uma das propriedades psicométricas do Teste de
Apercepgao Familiar (FAT). O FAT ¢ uma técnica projetiva que avalia o processo de funcionamento e
a estrutura familiar, do ponto de vista de quem o responde. O estudo objetivou avaliar a fidedignidade
do instrumento no que se refere a homogeneidade do mesmo a qual pode ser definida pela concordancia
entre juizes, ao corrigirem e interpretarem protocolos dos mesmos sujeitos, de maneira independente.
As autoras mostram que a investigacdo da fidedignidade do FAT buscou atestar o grau de precisdo
desta medida, oferecendo assim maior confianca e certeza ao profissional psicélogo que usa técnicas
projetivas na sua atuagdo clinica.

O terceiro artigo, de autoria de Juliana Unis Castan da University of Maryland e de Mo6nica Me-
deiros Kother Macedo da PUCRS, aborda o tema das intervengdes profissionais no contexto das defi-
ciéncias. Sdo explicitados no texto aspectos importantes a serem considerados no intuito da promogao
de condigdes para que pessoas com deficiéncias tenham uma significativa inser¢io social. E destacada
também a relevancia de que profissionais da satide e da educagdo estejam efetivamente preparados para
atender as necessidades especificas dessa populagao.

A quarta producao deste bloco € o artigo Sobre a produgdo psicanalitica e os cenarios da univer-
sidade de Daniel Kupermann da Universidade de Sdo Paulo — USP. O autor problematiza a producao
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de saber na psicanalise através de trés eixos de trabalho: reflexdo acerca da inser¢ao da Psicanalise no
campo das ciéncias, a genealogia da formagao psicanalitica e a analise das possibilidades de producao
de saber psicanalitico na universidade. Em seu texto, Kupermann aborda a insercdo da Psicanalise na
Universidade, assim como o problema ético da responsabilizacdo sobre a producdo e a transmissao
do saber na psicanalise. Seu texto propoe reflexdes a respeito da indagag@o sobre onde atualmente se
produz efetivamente saber psicanalitico.

O quinto artigo, de autoria de Clarissa Marceli Trentini e Marcia Toralles Avila Gongalves da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS, ¢ um estudo de revisdo que abordou pesquisas
publicadas entre os anos de 2004 ¢ 2009, por intermédio de buscas sistematicas efetuadas em bancos
de dados eletronicos. O intuito das autoras foi o de investigar os aspectos metodoldgicos relacionados
as pesquisas envolvendo cuidadores de idosos com a Doenga de Alzheimer. Para tal foi realizado um
mapeamento dos tipos de métodos de pesquisa aplicados em estudos que possuem esses cuidadores
como foco de investigagdo. Tal levantamento teve como principal objetivo demonstrar os métodos de
investigacdo mais utilizados, apresentando algumas de suas principais referéncias.

O sexto artigo, de autoria de Vicente E. Caballo, José Luis Guillén e Isabel C. Salazar da Universi-
dade de Granada na Espanha, expde um estudo com estudantes universitarios espanhdis para verificar
as relagdes existentes entre a personalidade normal e a personalidade patoldgica, assim como entre as
relagdes do Modelo dos Cinco Grandes Fatores e os transtornos da personalidade do DSM-IV. Os au-
tores destacam as tentativas de explicar os transtornos da personalidade desde a perspectiva dos tracos
de personalidade sendo o modelo dos cinco grandes fatores um dos mais utilizados. Neste sentido, os
resultados deste estudo mostram que trés fatores, Extroversdo, Estabilidade Emocional e Amabilidade,
se relacionam significativamente com alguns transtornos. Os homens pontuaram significativamente
mais alto que as mulheres nos fatores como Extroversao, Estabilidade Emocional e nos transtornos Anti-
social, Narcisista e Sadico. As mulheres apresentam pontuag¢des superiores no fator de Amabilidade e
nos transtornos Limitrofe, Dependente e Depressivo. Contudo, para os autores, mesmo que com certa
freqiiéncia se tenha afirmado que o modelo dos cinco grandes fatores possa se utilizar para o diagnds-
tico dos transtornos de personalidade, os dados identificados neste estudo ndo permitem alcancar esta
afirmacdo. Apenas é possivel mencionar que o modelo dos cinco fatores pode dar algumas idéias gerais
sobre os problemas de personalidade.

Considerando a escassez de pesquisas internacionais e praticamente a inexisténcia de estudos
brasileiros com o Método de Rorschach na investigagdo do abuso sexual infantil, as autoras do sé-
timo artigo, Silvana Alba Scortegagna (Universidade de Passo Fundo — UPF) e Anna Elisa de
Villemor-Amaral (Universidade Sao Francisco — USF), desenvolveram um trabalho com o objetivo
de buscar a validade do Método do Rorschach em vitimas de abuso sexual. A amostra foi constituida
por 76 individuos, do sexo feminino e do sexo masculino, com idades entre 10 e 14 anos, do ensino
fundamental e médio, com nivel socioecondmico médio-baixo, divididos em dois grupos distintos, um
grupo de vitimas e outro de ndo-vitimas. Este trabalho contribui com estudos de validade do Método
do Rorschach na identificagdo de caracteristicas de individuos vitimas de abuso sexual em relag@o aos
indicadores da autopercepcdo, o que conforme demonstrado na literatura costuma ser o aspecto da
personalidade mais atingido nesses casos. Foram adicionalmente investigadas variaveis relacionadas
a percepgdo interpessoal, ajustamento perceptivo e adequacdo a realidade, e indicadores de estresse,
supondo-se que estes também estariam denotando prejuizos no funcionamento psicoldgico de criancas
vitimizadas em compara¢do com as nao-vitimas.

O artigo de José Angel Vera Noriega (Centro de Investigacion em Alimentacion y Desarrollo,
México), oitavo texto do Bloco Tematico, aborda os sintomas de depressao, ansiedade e estresse em um
grupo de criancas migrantes aos campos agricolas no Estado de Sonora, México. Participaram do estudo
358 criangas, pertencentes a diferentes grupos étnicos, com idades compreendidas entre os oito € os
14 anos, que trabalharam ao lado dos seus pais, em 16 fazendas. Os resultados obtidos indicam que sexo,
idade e nimero de migragdes sdo fatores que afetam a média de depressdo, ansiedade e estresse. No
entanto, segundo o autor, os resultados indicam a existéncia de risco, mas nao existem dados, entretanto,
que sugerem patologia em nenhuma das trés medidas utilizadas. Este estudo contribui para a observagao
de que a idade de inicio da migragdo e nlimero de migragdes, a partir de seu local de residéncia para o
trabalho, aumenta proporcionalmente com os niveis de estresse e ansiedade, mas ndo se relaciona com
a pontuagdo de depressdo.
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O nono artigo versa sobre a constatagao da necessidade de suporte psicoldgico para cuidadores de
criangas com transtorno autista. Adotando o referencial tedrico psicanalitico e do raciocinio compreen-
sivo de autores como Winnicott, Tustin, Alvarez, assim como a partir da contribui¢do do atendimento
de casais e familias, as autoras Maria Angela Favero-Nunes e Isabel Cristina Gomes da Universidade
de Sao Paulo retratam um estudo no qual propdem consultas terapéuticas a dez casais com filhos com
esse diagndstico e com idades entre trés e 13 anos. Utilizando o método clinico-qualitativo, as autoras
identificaram que nessas familias a conjugalidade estd intrinsecamente ligada ao exercicio de uma
parentalidade dispendiosa que exige dos pais um cuidado a mais sobre um filho que ndo consegue
preencher as expectativas e os desejos narcisicos do casal, e cuja convivéncia paterno/filial desperta
culpa, ressentimentos, insegurancas e negagdes. Os achados do estudo permitem a conclusdo da necessi-
dade de criag@o de espacos de escuta a esses pais, com o intuito de fortalecer primeiro a parentalidade
para, posteriormente, passar para a etapa de aprofundamento da conjugalidade. A escolha pela consulta
terapéutica mostrou-se adequada, permitindo aos casais aproveitarem esse atendimento de acordo com
seus ritmos, e ndo por um enquadre rigido proposto pelo terapeuta ou institui¢ao.

O décimo artigo escrito por Gabriel José Chitté Gauer, Patricia Picon, Tércia Rita Davoglio, Leo-
nardo Machado da Silva (PUCRS) e Debora C. Beidel (University of Central Florida) revisa os resulta-
dos dos estudos de validade para a versao em Portugués do Brasil do Inventario de Ansiedade e Fobia
Social para Criangas (SPAI-C) e dos aspectos sensibilidade a mudanga devido ao tratamento, e validade
discriminante. Os resultados indicam que a versao brasileira da SPAI-C ¢ uma medida de ansiedade
social segura e valida para uso no Brasil.

No artigo final do Bloco Tematico, Criangas em risco: abandono de psicoterapia, da autoria de
Maria Lucia Tiellet Nunes (PUCRS), Edwiges Ferreira de Mattos Silvares (USP), Edna Maria
Marturano (USP) e Margareth da Silva Oliveira (PUCRS) sdo abordados as altas as taxas de abandono
de psicoterapia por parte da clientela infantil. Com base nisso, as autoras organizaram um texto de re-
visdo da literatura sobre o abandono de psicoterapia com criangas, apresentando dados de transtornos
mentais na infAncia e discorrem sobre a importancia de tratamento para essa faixa etaria, discutindo,
ainda, pesquisas brasileiras sobre abandono de terapia por parte da clientela infantil, e sugerem medidas
para minimizar o problema.

O segundo bloco, ndo tematico, desta edi¢do apresenta quatro produgdes que retratam estudos que
abordam temas da atualidade. O primeiro trata de aspectos psicoldgicos relacionados a qualidade de vida
e cancer, o segundo verifica a percepcao de jovens com relagdo a letras de musicas anti e pro-sociais, 0
terceiro investigou as mudancas nas representagdes acerca da maternidade em uma mae com indicado-
res de depressdo ao longo de uma psicoterapia breve pais-bebé, e o quarto artigo discute o controle ¢ a
gestao de violéncias na contemporaneidade a partir das politicas sociais de seguranga.

No encerramento deste nimero tematico € apresentada a resenha Complexa a trama em que se tece
um psicanalista, escrita por Marisa Schargel Maia (Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ) a
respeito do Livro Presenca Sensivel — cuidado e cria¢do na clinica psicanalitica de Daniel Kupermann,
publicado pela Editora Civiliza¢ao Brasileira (RJ). Como escreve Marisa Maia, o livro do psicanalista
carioca apresenta uma teorizacao clinica que da conta do acolhimento do sensivel subjetivo, e apresenta
seu proprio estilo para clinicar, que pode ser sintetizado por uma ética do cuidado em psicanalise e pela
presenca sensivel do psicanalista frente as vicissitudes do sofrimento psiquico.

A qualidade dos textos que compdem este numero tematico permite afirmar a valiosa contribuigdo
de diferentes autores para o cendrio da Psicologia Clinica. Desejamos que a leitura destes artigos
contribua para o desenvolvimento de novas discussdes e pesquisas, que resultem na produg@o de con-
hecimento da area da Psicologia. Esperamos também, no intuito de manter a qualidade dos artigos
que compdem a Revista PSICO, continuar contando com a inestimavel colaboragdo de profissionais
comprometidos com a producdo de conhecimento em nosso pais, seja como consultores ad hoc ou via
processo de submissdo de manuscritos para apreciacdo visando a publicacdo. Agradego aqueles que
contribuiram para a elaboragdo deste nimero e desejo a todos uma boa leitura.

Blanca Susana Guevara Werlang
Editora Convidada
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