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RESUMO

O objetivo do presente trabalho ¢ apontar a atualidade da contribuigdo do Gestaltismo no campo da arte. O texto coloca
em questdo a leitura tradicional de diversos autores da historia da psicologia que identifica o Gestaltismo apenas a
uma teoria da forma, centrada nas nogdes de boa forma e equilibrio. Baseado nos estudos e comentarios de Gilbert
Simondon, assim como nos trabalhos de Rudolf Arnheim no campo da arte, ressalta a importancia do plano das forgas
e da dimensao dinamica presentes na percep¢ao. Isto sera de particular relevo na compreensido da dimensdo expressiva
da arte. Ao final, apresentamos alguns pontos de proximidade com algumas ideias de Gilles Deleuze e Félix Guattari
sobre a arte enquanto um ‘ser de sensagao’.
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ABSTRACT

The coexistence of forms and forces: on the actual interest of some Gestalt s psychology contributions to the field of art

The purpose of the present work is to point out the actual interest of the Gestalt psychology in the field of art. The text
brings into question the traditional interpretation of many authors in the history of psychology according to which
Gestalt psychology is identified only as a theory of form centered in the concepts of ‘good shape’ and ‘balance’.
Based in the works of Gilbert Simondon, as well as in the works of Rudolf Arnheim concerning art, the article aims
to reinforce the dynamics of perception and the plan of forces involved in it. This will be of particular scope in the
understanding of the expressive dimension of art. In conclusion, we present some aspects of proximity with some
ideas of Gilles Deleuze and Félix Guattari and their understanding of art as ‘beings of sensation’.

Keywords: Art; Perception; Gestalt psychology; Simondon; Deleuze.

RESUMEN

La coexistencia de formas y fuerzas: la actualidad de las contribuciones de la psicologia de la Gestalt al campo del arte

El objetivo del presente trabajo es apuntar la actualidad de la contribucion del gestaltismo en el campo del arte. El texto
pone en cuestion la lectura tradicional de diversos autores de la historia de la psicologia que identifica la psicologia
de la Gestalt apenas a una teoria de la forma, centrada en las nociones de buena forma y equilibrio. Baseado en los
estudios y comentarios de Gilbert Simondon, asi como en los trabajos de Rudolf Arnheim en el campo del arte, resalta
la importancia del plano de las fuerzas y de la dimension dinamica presentes en la percepcion. Esto sera de particular
relieve en la comprension de la dimension expresiva del arte. Al final, presentamos algunos puntos de proximidad con
algunas ideas de Gilles Deleuze y Félix Guattari sobre el arte como un ‘ser de sensacion’.

Palabras clave: Arte, Percepcion, Psicologia de la Gestalt, Simondon, Deleuze

O Gestaltismo ou Teoria da Forma foi apenas um dos
ultimos grandes sistemas da psicologia, pertencendo hoje
a histéria da psicologia, ou guarda ainda uma atualidade,
sobretudo para o entendimento da experiéncia com a arte
e da apreciacao estética? Esta ¢ a questdo que orienta o
presente texto. E notério que a contribuigdo maior do
Gestaltismo, que tem nos trabalhos de Max Wertheimer,

Kurt Koftka e Wolfgang Kdhler sua expressao mais
acabada, se deu no campo dos estudos da percep¢ao. Sua
influéncia extravasou o dominio da psicologia, como o
comprovam os trabalhos de Rudolf Arnheim sobre arte
nos EUA e também os do critico de arte Mario Pedrosa
e da artista Fayga Ostrower no Brasil. Sdo estes os fios
que retomaremos e que buscaremos levar adiante.
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Grande parte do interesse despertado pela teo-
ria gestaltista no campo da arte se deve a uma pro-
funda transformacgdo operada por ela no estatuto da
percepcao. Esta ndo ¢ mais considerada o terreno da
impressao passiva de sensagdes elementares que se-
riam organizadas subjetivamente. A cisdo entre o caos
sensivel e a ordem superior intelectual, advinda de
uma longa tradi¢do filosofica e da psicologia classica,
ganha novos contornos. O plano da percep¢ao ja pos-
sui uma ordem. A sensagdo, como um dado elementar
cujas propriedades derivariam inteiramente do estimulo
fisico local correspondente, ndo ¢ um momento inicial
da percep¢ao, mas uma ficgdo construida a posteriori.
Percebemos relacdes, dire¢des, movimentos, tensoes.
Todos estes componentes ‘invisiveis’ fazem parte de
nossa experiéncia, mas eram classicamente atribui-
dos a uma atividade subjetiva superior e exterior ao
dominio da percepcdo. A partir desta mudanga, nem
todo invisivel € da ordem do inteligivel. Segundo a tese
gestaltista, nossa experiéncia perceptiva primeira nao
¢ um caos, mas uma totalidade organizada, cuja estru-
tura minima € a distingdo figura/fundo. Uma unidade
se destaca de um fundo e sua organizagdo ndo deriva,
fundamentalmente, de nossos conhecimentos prévios.
Nao ¢ preciso saber o que ¢ um livro para que se possa
ver que ‘algo’ se destaca enquanto unidade no campo
visual. A segregacdo das unidades perceptivas ¢ ante-
rior ao reconhecimento das formas e se coloca como
condig@o do proprio reconhecimento.

Foi a partir dos estudos de Christian von Ehrenfels
sobre as gestaltqualitdten na percep¢ao de melodias
que se abriu o caminho para que este novo campo de
problemas fosse explorado. Fica claro a partir deste
momento que o aspecto qualitativo do percebido esta
mais ligado ao grau de articulagdo interna dos padrdes
de estimulo e as condi¢des de atualizagdo do campo
perceptivo do que as propriedades dos estimulos
locais. Notamos que ha uma organizacao intrinseca
ao conjunto da melodia e esta ndo se reduz a soma
das propriedades de seus elementos. Dai o conceito de
estrutura, forma ou Gestalt. Nas palavras de Kohler:
“na lingua alema [...] o substantivo “Gestalt” tem dois
significados: além do sentido de forma ou feitio como
atributo das coisas, tem a significacao de uma unidade
concreta per se” (Kohler, 1968, p. 104). Esta unidade
concreta ¢ uma totalidade que possui qualidades que
extrapolam aquelas dos elementos e cuja organizacgdo
¢ intrinseca.

Alguns comentadores do Gestaltismo, como Paul
Guillaume (1966), Jean Piaget (1983) e Luiz Alfredo
Garcia-Roza (1972), bem como a maioria dos manuais
de teorias e sistemas psicologicos (Wolman, 1968;
Marx e Hillix, 1978), colocam a tdnica em sua opo-
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sicdo ao elementarismo associacionista. A énfase
¢ em sua caracteristica de teoria da forma. O que
buscamos neste artigo ¢ apontar que o Gestaltismo
porta uma complexidade maior, que ¢ deixada de
lado por grande parte dos comentadores, no sentido
em que a preocupagdo com a dimensdo de forma ¢
indissocidvel do reconhecimento da existéncia de um
campo de forcas que participa da atividade perceptiva.
Recorrendo aos trabalhos de Rudolf Arnheim e Gilbert
Simondon, procuraremos demonstrar que o campo de
forcas é considerado como condigdo de emergéncia da
percepcao. Com uma analise de textos que reconhecem
que o campo de forgas resta operante no percepto e vai
além de um momento na génese da forma, procuraremos
também apontar que, tomada em sua complexidade,
a teoria gestaltista mantém uma notavel atualidade e
apresenta pontos de proximidade com a abordagem de
Gilles Deleuze e Félix Guattari ao campo da arte.
Gilbert Simondon (1989, 2006) afirma que a
grande novidade introduzida pela Teoria da Gestalt
¢ que a totalidade ou estrutura ¢ contemporanea aos
seus elementos. Nao deriva apenas da adicdo das
propriedades dos elementos, mas também, por outro
lado, ndo se impde aos mesmos. Num curso ministrado
sobre o tema da percepg¢do (2006), Simondon ressalta
que contrariamente ao que aprendemos habitualmente,
a teoria gestaltista da percep¢ao ndo deve ser entendida
como molar nem como molecular, ja que o todo ¢ as
partes estdo em constante inter-relagdo ¢ se definem
mutuamente. A nocdo de campo, cujo modelo de
inteligibilidade ¢ tomado de empréstimo da fisica,
desempenha aqui um papel fundamental, pois ¢ a partir
dela que se pode pensar “uma reciprocidade de status
ontologicos e de modalidades operatorias entre o todo e
o elemento”! (Simondon, 1989, p. 44). Simondon afirma
que “a defini¢do do modo de interagdo caracteristica do
campo constitui uma verdadeira descoberta conceitual”
(op. cit, p. 44). Um campo elétrico, eletromagnético
ou gravitacional consiste em um sistema distribuido
de linhas de forga que constituem uma configuragio
potencialmente ativa, ou seja, uma distribui¢do de
energia. Em um campo, um elemento possui dois status
e cumpre duas fungdes. Na primeira, enquanto recebe a
influéncia do campo, ele € submetido a suas forcas, ¢ um
certo ponto do gradiente pelo qual pode-se representar
a reparticdo do campo. Na segunda ele intervém no
campo como algo ativo e criador, pois modifica suas
linhas de forga e a repartigdo dos gradientes (Simondon,
1989). Assim, podemos dizer que uma vez que um corpo
¢ colocado em um campo, nao s6 este corpo sofrera
determinadas afec¢des e terda seu comportamento
modificado, como também produzira uma mudanga no
campo, ja que em sua vizinhanga a configuracdo sera
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afetada de modo reciproco. Ao colocar o problema da
percepcdo como fendmeno de campo os gestaltistas
abriram entdo espago para uma teoria efetivamente
dindmica da percepg¢do, onde se fazem presentes nogoes
como densidade, tensdo e forga, que permitem pensar a
experiéncia perceptiva para além da impressdo passiva
de estimulos e na qual mesmo os espacgos vazios sao
investidos de poder de agdo. O espaco da percepcao, ou
seja, o espago apreendido concreta e perceptivamente,
se distingue do espago da geometria euclidiana, um
meio homogéneo e sempre idéntico a si mesmo, pois
comporta diferenciagdes internas, regides e dire¢des
privilegiadas, bem como densidades diversas. O
espaco percebido € para Koffka (s/d) anisotropico, em
contraposi¢do ao espaco isotropico da geometria. Fayga
Ostrower, cujo trabalho no campo da arte se baseia
amplamente na teses gestaltistas, da uma descri¢ao de
como isto opera na pintura:

Ao se introduzir no plano pictorico alguma marca
visual, digamos, uma forma mais ou menos triangular,
imediatamente se estabelece uma relacdo ‘figura-
fundo’. A figura triangular ndo apenas sera percebida
como elemento ‘ativo’, contrastando com o fundo
‘passivo’, como também a expansdo espacial deixa de
ser uniforme, diferenciando-se fisicamente ao se tornar
mais densa e corpérea na area ocupada pelo triangulo.
Mas as diferengas ndo param por ai. Em torno da figura
triangular propaga-se um campo de tensdes espaciais,
que emanam desta figura e por ela também sao
delimitadas. Este campo ¢ virtual e, portanto, invisivel,
mas ele € atuante, pois qualquer outra marca que for
colocada em sua area sera imediatamente afetada pelas
tensoes existentes (Ostrower, 1998, p. 94).

Note-se que uma tal apresentacdo do Gestaltismo
¢ diferente da leitura mais comum, onde as nogdes
de forma e equilibrio concentram todas as atengoes.
Rudolf Arnheim, gestaltista e um dos grandes teéricos
da psicologia da arte da segunda metade do século XX,
afirma que esta leitura mais rasa decorre de um longo
processo de simplificacao das teses gestaltistas. No texto
The two faces of Gestalt psychology (1986) defende que
uma grande distancia separa os trabalhos dos pioneiros
da psicologia da Gestalt da apresentacdo realizada
pelos comentadores e pesquisadores mais recentes.
No processo historico de assimilagdo e transmissao
de seus postulados e principios, pontos importantes
das pesquisas foram sendo obscurecidos, de forma
que grande parte dos estudiosos perdeu de vista seu
sentido de novidade e o alcance de suas formulacdes.
Isto produziu uma lacuna que, segundo sua avaliacdo,
gera uma sensacao de estranheza quando aqueles que
foram formados pelos fundadores desta escola se
deparam com certos comentarios simplificadores e
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que reduzem o Gestaltismo a uma teoria da forma. Um
dos pontos constantemente negligenciados diz respeito
exatamente ao carater dinamico presente nesta teoria.
Segundo Arnheim, a énfase excessiva dada pelas
geragdes subsequentes aos aspectos organizacionais €
de autorregulagdo da estrutura da Gestalt, principios
de combinacgao e segregagao de formas, em detrimento
da complexa dindmica da organizagcdo em situagdes
de campo, talvez tenha sido facilitada pelo fato de
que, em um primeiro momento, os proprios tedricos
da Gestalt tiveram que concentrar seus esfor¢os nesta
dire¢do. Havia uma grande preocupacdo nos trabalhos
que datam do inicio do século XX em buscar, por um
lado, construir uma teoria psicologica da percepgao que
fizesse justiga a experiéncia perceptiva tal como ela se
da. Por outro lado, que se afirmasse como estritamente
cientifica, estando portanto em estreita continuidade
com as leis da fisica e da fisiologia. Dai a importancia
de encontrar principios explicativos que dessem conta
da ordem percebida sem que fosse necessario supor
quaisquer atividades reguladoras superiores. O conceito
de isomorfismo desempenha aqui um importante papel,
pois é a partir dele que é pensada a articulagdo com
os processos de campo de ordem fisica ¢ também
fisiologica, sendo esta articulagdo da ordem de uma
correspondéncia estrutural. A objetividade da percepgao
reside no rigor da correspondéncia isomorfica entre a
ordem percebida, a ordem fisioldgica e a ordem fisica.
O exemplo da autodistribui¢do de cargas elétricas em
corpos condutores isolados ¢ frequentemente utilizado
para demonstrar processos fisicos de auto-organizagao.
Nestes processos, € a tendéncia ao equilibrio que rege
a auto-organizacao. A lei da Boa Forma rege os trés
dominios: “a forma sera tdo boa quanto permitam
as condigOes atuais” (Kohler, 1968, Koffka, s/d). A
configuracdo do campo perceptivo, como 0S processos
fisicos de auto-organizagdo, ¢ estruturada a partir de
sua tendéncia ao equilibrio, ou seja, pela tendéncia de
que a configuracdo resultante alcance um estado com
grau minimo de tensdo, sendo portanto a mais estavel
de acordo com as condigdes dadas.

Vemos assim como se abre caminho para algo
que ¢ recorrente nas analises do Gestaltismo: nao sé
as ideias de campo e equilibrio sdo tomadas como
sendo acopladas de modo univoco, como também
se passa muito rapidamente da formulacdo de que o
campo perceptivo ¢ uma totalidade estruturada, para
a afirmagdo de que percebemos formas simples e
estaveis. Dessa maneira, reduz-se a complexidade ¢ a
riqueza de problemas trazidos pelas teses gestaltistas
apenas a questdo da auto-organizagdo e da estabilidade
das formas. Neste tipo de leitura homogeneizante, ¢
diminuida a importancia da compreensao da percepgao
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como um fendmeno de campo, tornando dispensavel o
carater dinamico da teoria gestaltista.

Paul Guillaume, um dos mais importantes comen-
tadores do Gestaltismo, parece seguir este caminho
quando afirma:

Estudamos estados estaticos e processos estacio-
narios nos quais o equilibrio final, ou o regime
regular, realizam-se, a partir das condic¢des iniciais,
por mudangas dinamicas, muitas vezes rapidas,
as vezes quase instantdneas, das quais nada
dissemos. Porém, é importante que ndo tenhamos
tido necessidade de estudad-los em si mesmos para
determinar seu resultado. Seja qual for o modo de
abordagem, o ponto escolhido e, por conseguinte, o
curso particular do processo dindmico, o resultado
final é 0 mesmo? (Guillaume, 1966, p. 25).

Nota-seaquicomotodos osaspectos e transformagoes
dindmicas da experiéncia perceptiva sao relegadas a
segundo plano, ja que ndo s6 ¢ privilegiada a forma
final alcangada, como também se sabe de antemao que
todas estas transformagdes convergem em um sentido
unico, que ¢ o da forma regular e simples.

Segundo Arnheim, € pelo fato de apreendermos
isoladamente certos principios, esquecendo sua estreita
articulagdo aos processos de campo, que perdemos de
vista a complexidade e o carater dinamico da Teoria da
Gestalt. O resultado ¢ uma “limitagdo fatal” (Arnheim,
1986). Para Arnheim, ao contrario, a percepcao visual
consiste precisamente na “experimentacao de forcas
visuais” (Arnheim, 1991). E comum encontrarmos
analises sobre a Gestalt que se iniciam pelo famoso
slogan “o todo € maior do que a soma das partes”. No
entanto, segundo Arnheim, se tomada isoladamente
esta formulagdo ¢ problematica. O que constitui o
cerne da concepcao da Gestalt € a articulacao de dois
principios centrais. O primeiro ¢ que nos processos de
campo a estrutura do todo interage com aquela dos seus
componentes. O segundo € que os padrdes da Gestalt
tendem em diregdo a organiza¢do mais simples, regular
e simétrica possivel sob as condi¢des dadas (e mesmo
este segundo principio serd nuancado por Arnheim,
como veremos adiante). Uma vez que grande parte dos
estudos e discussoes € centrada no segundo principio,
guardando apenas uma pequena consideragdo ao
primeiro, essa articulagdo se torna cada vez menos
explicita. A concepgao de forma se distancia cada vez
mais de seu plano dindmico, pois perde-se de vista que
as formas mais simples, regulares ou simétricas, sdo
sujeitas as flutuagdes dos processos de campo.

Segundo Arnheim as obras de arte sdo exemplos
eminentes de Gestalts. Tais obras buscam purificar a
forma perceptual para obter a mais clara expressao
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de um significado. E em decorréncia desses valores
funcionais de estrutura, presentes tanto na arte quanto
em qualquer situagdo perceptiva, que Wertheimer
teria falado em ‘boa Gestalt’, utilizando um termo
controverso, que ¢ da ordem dos valores, para denotar
um principio de organizacdo. Uma ‘boa forma’
ndo significa apenas uma forma mais simples, mas
uma forma que cumpre sua funcdo dentro de um
padrao otimo de regulagdo. Segundo Arnheim isto
¢ de extrema importancia na discussdo do conceito,
segundo ele também controverso, de Prdgnanz. Ao ser
traduzido para a lingua inglesa o termo se distanciou
de seu sentido inicial, que € o de clareza e concisao,
sendo tomado equivocadamente como sinénimo
de simplicidade. No entanto, a pregnancia de uma
forma ndo implica necessariamente simplicidade ou
simetria. Arnheim (1991) cita um experimento sobre
memoria realizado por Friederich Wulf (1922) para
ilustrar esta questdo. Neste experimento Wulf utilizou
figuras ambiguas compostas por linhas concavas
mais ou menos semelhantes a letra M, que eram
apresentadas num taquistoscopio, o que possibilitava
alguma variagdo nas respostas dos sujeitos. Quando
era requisitado que os sujeitos desenhassem aquilo que
viam, dois tipos de respostas eram entdo observados.
Alguns sujeitos aperfeigoavam a simetria do modelo,
aumentando sua simplicidade. Outros exageravam a
assimetria, estabelecendo distingdes mais claras do
que as dadas na figura original. Ainda que em dire¢des
opostas, os dois grupos trabalharam no sentido de
tornar a estrutura percebida o mais nitida ou pregnante
possivel (Arnheim, 1991). Nas palavras de Arnheim,
esse aspecto estético da criacdo da forma, familiar
a qualquer artista, mas ativa em toda percepgdo,
caracteriza a forma perceptual como produto de um
processo altamente dindmico, no qual a tendéncia em
direcdo ao aumento da tensdo de articulacdo interage
com a tendéncia contraria em dire¢ao ao equilibrio em
cada caso (Arnheim, 1986, p. 823)

Arnheim reconhece que a lei da Boa Forma ¢
de extrema importancia, mas faz duas ressalvas.
Em primeiro lugar, deveriamos chamar a lei da Boa
Forma de lei da simplicidade. Desta forma seriam
evitadas confusdes quanto ao carater valorativo. Em
segundo lugar, caberia deixar claro que esta ndo ¢ a
unica tendéncia presente na situacdo perceptiva. Ha
por vezes um agucamento ou aumento do nivel da
tensdo. Ha assim uma leitura do Gestaltismo presente
nos trabalhos de Arnheim que reforca a colocaciao do
problema da percepcdo a partir do campo de forgas de
onde emerge uma forma numa luta entre o aumento e
a redugdo da tensdo. Algo que se tornava obscurecido
pela sempre rapida passagem desta tese para a afirmagao
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de que estas forgas se anulam numa distribui¢cao
homogeénea e estavel. A boa forma nao ¢, para Arnheim,
necessariamente a forma mais simples, mas sim a mais
expressiva e a menos ambigua. A pregnancia € contraria
a ambiguidade, ndo a complexidade.

Para Simondon, se conferimos uma importancia
exclusiva a lei da Boa Forma e tomamos como modelo
0s processos estacionarios, consideramos uma “boa
forma” aquilo que seria exatamente a degradagdo da
forma. Segundo Simondon, a “boa forma” ndo com-
porta um grau minimo de tensdo, mas um grau maximo
de diferenciagdo. Ha, segundo Simondon, na base de
todo processo de percep¢ao de formas, uma descon-
tinuidade, uma diferenca de intensidade. A percepgao,
em sua forma mais caracteristica, ¢ um processo dife-
rencial.

Se esta maneira de visar a percep¢ao como essen-
cialmente diferencial responde a realidade, deve-
se encontrar como fundamento da percepgdo das
formas a descontinuidade, o contraste simultineo
ou sucessivo entre duas estimulag¢des, contraste
em intensidade, precedendo a apreensdo possivel
das qualidades. [...] Este tipo de sensibilidade as
diferencas de intensidade ¢ o aspecto primario da
percepcao das formas (Simondon, 2006, p. 211).

Simondon sublinha a necessidade de estabelecer
uma distingdo entre dois niveis de segregacdo das
unidades perceptivas. Num primeiro nivel a segrega-
¢d0 se da de acordo com o principio de assimetria,
implicando uma diferenga de potencial que cria uma
heterogeneidade no campo. Apenas num segundo nivel
a lei da boa forma se aplica, produzindo um equilibrio
estavel nos subconjuntos destacados. Vé-se assim que
o equilibrio estavel so surge quando o que ele chama
de “problema perceptivo” ja esta resolvido. Para além
de um conjunto de transformagdes convergentes na
direcao da estabilidade e do equilibrio, ha um momento
em que a diferenca de potencial alcanga um grau limite,
onde o sistema possui um grau maximo de ativagao.
Transpondo os limites do vocabulario gestaltista,
Simondon forja o conceito de metaesbilidade. Um
sistema metaestdvel ¢ um sistema tensionado, que
guarda em si uma dissimetria ou uma diferenca de
potencial entre ordens de grandeza que inicialmente
ndo se comunicam (Simondon, 1989, 2006). Segundo
Simondon (2006) os proprios gestaltistas teriam
entrevisto a existéncia de tais sistemas metaestaveis
ao se voltarem para o problema das figuras ambiguas
e da origem das ilusdes Otico-geométricas. Seria entdo
injusto afirmar que teriam ignorado completamente
o fato de que nem todos os sistemas caminham no
sentido da redu¢do da tensdo. No entanto, o problema
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apontado por Simondon ¢ que as tensdes internas e
as consequentes possibilidades de transformagdo do
sistema sdo geralmente tomadas pelos gestaltistas
como fontes de distor¢do. Mais uma vez, a riqueza ¢ a
complexidade da colocacdo do problema da percepgao
pelo Gestaltismo sdo obscurecidas devido ao forte
acento dado a certas hipoteses gerais.

Ainda sobre a questdo da Boa Forma, Simondon
pergunta:

Aboa forma ndo seria aquela que contém um campo
de forma elevado, isto é, uma boa distin¢do, um bom
isolamento entre os dois termos ou a pluralidade de
termos que a constituem, ¢ entretanto, entre eles,
um campo intenso, isto €, um poder de produzir
efeitos enérgicos se alguém ali introduz algo?
(op. cit., p. 52).

E importante destacar que Simondon ndo recusa,
mas procura recuperar as nogoes gestaltistas de forma e
pregnancia. Na mesma dire¢do sublinhada por Arnheim,
afirma que a pregnancia da forma ndo deve ser pensada
a partir da estabilidade e da redu¢do homogeneizante
de tensdo, mas sim pela capacidade de “atravessar, de
animar e de estruturar um dominio variado, dominios
cada vez mais variados e heterogéneos” (Simondon,
1989, p. 53).

Entrevemos as ressonancias com Arnheim também
quando este afirma que na experiéncia perceptiva
concreta dos seres vivos a tendéncia a simplicidade esta
todo o tempo em funcionamento, mas se depara com
resisténcias que mobilizam uma tendéncia contraria, de
elevacdo da tensdo. Se a tendéncia para a estrutura mais
simples operasse sem oposi¢do, nao poderia produzir
nada além de um campo homogéneo, o que impediria
até mesmo a explicacdo da distingao figura-fundo. Em
suas palavras:

a percepcgdo reflete uma invasdo do organismo
por forcas externas, que perturbam o equilibrio do
sistema nervoso. Abre-se um buraco num tecido
resistente. Deve resultar uma luta quando as
forgas invasoras tentam se manter contra as forgas
do campo fisiologico, que procuram eliminar o
intruso ou pelo menos reduzi-lo ao padrao mais
simples possivel. A resisténcia relativa das forgas
antagonicas determina o que se percebe como
resultado. Em momento algum a estimulagdo se
congela em um arranjo estatico. Enquanto a luz
afeta os centros cerebrais da visdo, o impulso e
a atracdo continuam, ¢ a estabilidade relativa do
resultado ndo € sendo o equilibrio de forgas opostas.
Ha alguma razdo para se afirmar que somente o
resultado da luta se reflete na experiéncia visual?
(Arnheim, 1991, p. 429).
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Diferente de Simondon, que formula o conceito de
metaestabilidade e justifica sua aplica¢@o as chamadas
boas formas, Arnheim mantém o conceito de equilibrio,
mas adverte que falar em equilibrio ndo significa
reduzi-lo a uma auséncia de tensdo ou de forgas. O
equilibrio na percepgao ¢ também “animado de tensao”,
0 que vai ao encontro das formula¢des de Simondon.
Na arte a tensdo da forma ¢ de extrema importancia,
pois a poténcia expressiva da obra deriva precisamente
da presenca das forgas e tensdes dirigidas. Segundo
Mario Pedrosa, € isso, por exemplo, que esta em jogo
nas obras de Kandinsky e Mondrian:

Em Kandinsky, os objetos ndo sdo outra coisa
sendo um campo de energia-tensdo e, quanto a
composi¢do, ¢ um simples arranjo de linhas [...].
Para Mondrian, o ritmo ¢ tudo, pois sua funcao ¢
expressar 0 movimento dindmico através de uma
continua oposicao dos elementos da composigao.
Por este meio, a obra de arte, uma pintura, € uma
espécie de campo eletro-magnético onde forgas
contraditérias mas organizadas exprimem o que ele
designa por acdo, quer dizer, vida. A agdo ¢ criada
pela tensdo da forma, da linha, ¢ da intensidade das
cores (Pedrosa, 1975, p. 77).

Segundo Fayga Ostrower “as forcas atuantes tor-
nam-se visiveis através dos limites da forma” (Ostrower,
1998, p. 83). O equilibrio ndo caminha na dire¢do da
anulagdo das tensdes internas, mas funciona no sentido
de uma articulagdo que as maximize de maneira a
alcangar uma dimensao expressiva. Os exemplos sdao do
campo da pintura, mas parece possivel afirmar que as
artes em geral estdo concernidas com essa dimensao de
forcas, trabalhando com elas na composi¢ao. Segundo
Arnheim, uma forma artistica equilibrada é aquela
na qual o maximo dinamismo interno coexiste com o
carater de necessidade do todo. Para melhor apresentar
esta ideia, cita um episddio no qual Charlie Chaplin
teria dito a Jean Cocteau que “depois de completar um
filme, deve-se ‘sacudir a arvore’ e conservar apenas o
que fica bem preso aos ramos” (Arnheim, 1991, p. 51).
E precisamente o carater expressivo de uma obra que
a afasta de uma simples representagdo, produzindo no
receptor uma experiéncia distinta da mera informacgao.
Nas palavras de Arnheim, desde que a forma da energia
vivificante transmitida ndo ¢ simplesmente registrada
pelo sentido da visdo, mas presumivelmente desperta
na mente uma configuracdo correspondente de forgas, a
reacdo do observador ¢ mais do que uma mera tomada
de conhecimento de um objeto externo. As forgas que
caracterizam o significado da histéria chegam vivas
ao observador e produzem a espécie de participagao
ativa que distingue a experiéncia artistica da aceitac@o
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separada da informagdo (Arnheim, 1991, p. 452).

Os procedimentos formais utilizados pelo artista sao
uma luta pela incorporagao das forcas na obra, pois sdo
elas que a sustentam, que conferem ao mesmo tempo
sua consisténcia interna e sua poténcia de afetacao.
Ostrower chega a afirmar, comentando algumas obras
e instalagdes contemporaneas, que sao obras ‘flacidas’
e carentes de ‘tensdes espaciais’, “s6 ndo caem no chao
porque ha uns pregos que ainda as seguram na parede”
(Ostrower, 1998, p. 61).

Sugerimos que ha indicios de um encontro as
escuras entre Arnheim e Simondon, no sentido em que
embora suas obras sejam contemporaneas, os autores
ndo se citam. Neste caso, ainda que por vias diferentes
e sem qualquer referéncia mutua explicita, apontam
numa mesma dire¢ao, afirmando ser necessario manter
as ideias gestaltistas, mas expandir suas teses para além
do tema da forma e do equilibrio, em favor do campo
de forgas e da dinamica da forma em sua pregnancia
e expressdo. Em sua analise, Arnheim vai no sentido
de apontar a existéncia de duas faces da psicologia
da Gestalt, que de resto correspondem a duas faces
da propria percepgao, que sdo indissociaveis: a face
forma e a face campo de forgas. Mas guarda ainda
a importancia da questdo do equilibrio. Por sua vez,
Simondon mantém o conceito de forma, mas esta resta
sendo efeito de um processo de individuagao, a partir de
uma dimensao pré-individual. Trabalhando num mesmo
sentido, parece, todavia, que Simondon da um passo
fundamental quando enfatiza que ¢ preciso inverter a
perspectiva e partir, ndo da forma individuada, que seria
o produto, mas sim do processo de individuacdo. Com
tal perspectiva, e considerando que a dimensao pré-
individual ndo desaparece, mas resta adjacente a forma
individuada, conclui pela necessidade do conceito de
metaestabilidade.

A ATUALIDADE DO GESTALTISMO:
ALGUMAS PROXIMIDADES COM
DELEUZE E GUATTARI

Por meio dos comentarios de Simondon e Arnheim
vimos como a abordagem gestaltista da percep¢ao nao
se restringe a destacar o carater homogéneo, simples e
regular da forma. A colocagdo do problema da percepgao
a partir da nog¢do de campo de forcas —essa ‘verdadeira
descoberta conceitual’ (Simondon, 1989, p. 44) — exige
o reconhecimento de uma dinamica da forma com
linhas de acdo e modos de relagdo. A percepcao € “um
campo continuo de forgas, uma paisagem dinamica”
(Arnheim, 1991, p. 8). Distinta e individuada, a forma
mantém estreita relacdo e ndo se separa do campo de
for¢as. Todas essas formula¢des langam o Gestaltismo
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para além do estatuto de um sistema que pertence
apenas a histdria da psicologia, reativando seu interesse
no tratamento de problemas que ainda desafiam
nosso entendimento na atualidade, como é o caso da
experiéncia com a arte. Os artistas e criticos de arte
sempre se interessaram pela abordagem gestaltista da
percep¢ao. Uma das razdes ¢é por certo a recusa de uma
leitura subjetivista ou psicologizante da experiéncia
com a arte. Contra esta visdo psicologizante, que veria
na percepcdo de uma obra de arte uma projegao de
fatores subjetivos e da personalidade, o Gestaltismo
marca diferenga pelo seu estrito objetivismo que, numa
leitura renovada como sugerem Arnheim e Simondon,
traduz-se num objetivismo do campo de forcas. Na
percepgdo de uma obra de arte, ¢ a dinamica da forma
que toca, de fora, o percebedor, abrindo a possibilidade
de uma experi€éncia que ndo equivale ao mero
reconhecimento. Neste sentido, ele oferece condigdes
de entendimento para além dos jargdes de uma certa
psicologia da arte. E certo que buscamos em Arnheim
e Simondon uma argumentacao que d4 importancia a
algumas linhas menores do Gestaltismo. Nao se trata
com isso de negar que haja no Gestaltismo um forte
acento sobre a questdo da estabilidade das formas,
mas de tentar reativar algumas de suas virtualidades.
Ainda assim os trabalhos de Simondon e Arnheim,
em suas linhas proprias, sdo bastante importantes. No
trabalho de Armheim hé ainda um espago significativo
concedido a questdo do equilibrio ¢ da estabilidade
das formas. Talvez esta preocupagdo derive de seu
campo de interesse, a arte, ¢ de um certo conjunto de
preocupacgdes, que dizem respeito a seu esfor¢o por se
distanciar dos estudos psicologicos sobre a experiéncia
com a arte pautados nas variaveis subjetivas. Neste
caso, Arnheim trabalha basicamente do ponto de vista
da composi¢cdo da forma artistica. Quando fala em
estabilidade das formas, tem em vista uma preocupagao
de valorizar as necessidades internas de composi¢ao da
obra. Nao se trata de assumir uma posicao formalista?,
mas sim de buscar um principio de consisténcia interno
aobra e que, em certo grau, ¢ a garantia de sua qualidade
estética. Sua preocupacdo em se distanciar de certos
estudos psicolégicos que ‘encaram a atividade artistica
principalmente como um instrumento de exploragdo
da personalidade humana, como se entre arte e um
borrdo de tinta de Rorschach ou as respostas de um
questionario houvesse pouca diferenca’ (1991, p. 3) ¢é
evidente e, a nosso ver, muito fértil. Esta parece ser a
posicdo de Deleuze e Guattari (1992) quando afirmam
que a obra se conserva, ‘se mantém de pé’ pelos
afectos, encontros e devires que ¢ capaz de produzir.
No entanto, escapar das armadilhas do subjetivismo
ndo implica a necessidade de minorar a possibilidade de
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diferenciagdo presente tanto no interior das obras quanto
nas experiéncias que delas derivam. Trata-se de uma
questdo de acento. E aqui Simondon, na linha também
do pensamento de Deleuze e Guattari, parece seguir
um caminho mais fecundo ao acentuar que a forma
(no caso da arte, a obra) ndo perde sua consisténcia e
mesmo guarda uma poténcia de novas atualizagdes ou
individuagdes. A pregnancia de uma forma ¢ pensada
a partir de sua capacidade de ‘atravessar, de animar
e de estruturar um dominio variado, dominios cada
vez mais variados e heterogéneos” (Simondon, 1989,
p. 53). Sabe-se o quanto as formulagdes de Simondon
sobre o dominio pré-individual possuem importancia
na obra de Deleuze e Guattari (1980). O que buscam
em Simondon ¢ a possibilidade de sair do pensamento
hilemorfico matéria/forma, entendendo a forma como
uma individua¢do modulada por forgas. E Simondon
encontra isso na psicologia da Gestalt, a partir das
nog¢des de campo, que valoriza, e de equilibrio, agora
transformada na de metaestabilidade. A noc¢do de
campo ¢ importante pois permite pensar a totalidade
como conjunto de relagdes. E em fungdo disto que
Simondon situa o Gestaltismo como nao sendo uma
teoria molar nem molecular, pois 0 campo permite
pensar a dupla determinagdo parte-todo. Em outras
palavras, o molecular determina o molar, assim como
o molar também determina o molecular. E uma relagio
de mao dupla, o que significa que a figura é sempre
‘assombrada’ pelo fundo. Por isso a forma coexiste com
o plano das forcas. A nosso ver, essas ideias guardam
ressonancia com as de Deleuze (2007) no texto
sobre Francis Bacon. Ali ¢ ressaltado todo o tempo o
procedimento pictorico de Bacon de situar as ‘grandes
superficies planas’ (aplats) e a Figura em um mesmo
plano. O aplat funciona como fundo, por sua funcao
‘estruturante, espacializante’ (idem, p. 15), mas néo se
encontra atras da figura, e sim ‘rigorosamente ao lado,
ou melhor, em volta’ (op. cit.). Ha uma ‘proximidade
absoluta, a co-precisdo, da grande superficie plana que
funciona como fundo e da Figura, que funciona como
forma, no mesmo plano de visdo proxima’(op. cit., p. 16).

As ideias retiradas do Gestaltismo pela leitura
inventiva de Arnheim e Simondon concorrem ainda
para superar certas dicotomias, dentre as quais ganha
destaque aquela segundo a qual falar no aspecto formal
da arte implicaria em abrir mao de sua dimensdo
significativa e afetiva. Para Deleuze (2007) a questio
primordial da arte ndo estd em sua autonomia, nem
na distincdo de suas diferentes modalidades e sua
eventual hierarquia. Aquilo que permite que falemos
em arte no singular ¢ a comunidade de um problema: a
captura de forcas. Em arte “ndo se trata de reproduzir
ou inventar formas, mas de captar forcas” (Deleuze,
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2007, p. 62). A énfase ndo parece ser na oposicao entre
forcas e formas, mas na colocacao do problema formal
como segundo em relagdo ao problema da captura de
forcas. O desafio do artista ¢ fazer a forma alcancar
este ponto em que se vé assombrada pelas forgas
que nela atuam. Por isso Deleuze e Guattari (1992)
afirmam que a arte produz “seres de sensagdao”. Um
ser de sensacao € um bloco de perceptos e afectos onde
“ha plena complementaridade, enlace de for¢as como
perceptos e de devires como afectos” (idem, p. 236).
Cabe destacar aqui dois pontos importantes acerca de
tal formulagdo. Em primeiro lugar, ndo devemos ver
aqui uma recuperag¢dao do conceito de sensacdo, cuja
utilizagdo marcou o elementarismo associacionista e
a psicologia classica e que foi alvo de severa critica
pelo Gestaltismo. Distinto do conceito elementarista,
para Deleuze e Guattari a sensagdo possui um carater
sintético.

Cada sensacao esta em diversos niveis, em dife-
rentes ordens ou em varios dominios. De modo que
nao ha sensagdes de diferentes ordens, mas diferentes
ordens de uma mesma sensago. E proprio da sensago
envolver uma diferenca de nivel constitutiva [...].
Dai o carater irredutivelmente sintético da sensacdo”
(Deleuze, 2007, pp. 44-45).

Nota-se aqui o eco das colocagdes de Simondon
de que héd no conjunto das interagdes de campo que
participam do processo de percep¢do de formas,
relagdes disjuntivas ou diferenciais que respondem por
uma descontinuidade, uma diferenca de potencial ou
de intensidade.

Quando Deleuze ¢ Guattari falam em ‘ser de sen-
sacdo’ pretendem apontar que os perceptos e afectos
valem por si mesmos e ndao se confundem com as
percepgoes e sentimentos de um sujeito. Deve ser
destacado neste momento, como ja apontamos no
caso do Gestaltismo, uma recusa clara a abordagem
subjetivista ou psicologizante da arte. No caso do
Gestaltismo, a recusa do entendimento subjetivista
da percepcdo foi realizada enfatizando sua dimensao
objetiva, ancorada no principio do isomorfismo. E o
campo de tensdo entre formas e forgcas que ressoa e
atravessa os diferentes dominios. Em Deleuze e Guattari
o conceito de ser da sensacao ¢ o caminho que permite
uma abordagem ndo subjetiva da arte. Criar afectos e
perceptos ¢, ao mesmo tempo, produzir devires nao
humanos no homem e paisagens nao humanas da
natureza. (Deleuze ¢ Guattari, 1992, p. 220). Todo o
trabalho do artista consiste entdo em fazer subsistir no
percepto esse campo de forgas, que € precisamente o
que responde pelo encontro do espectador com a obra.
O artista € um mostrador de afectos, criador de afectos,
pelos perceptos ou as visdes que nos da. Nao ¢ somente

PSICO, Porto Alegre, PUCRS, v. 41, n. 4, pp. 423-431, out./dez. 2010

Ferraz, G.C. & Kastrup, V.

em sua obra que ele os cria, mas em ndés mesmos e
nos faz transformarmo-nos com eles (idem, p. 227).
A forma artistica ¢ uma composicdo expressiva de
forcas, que deve ser captada pelo percebedor. Dai a
recusa de toda posi¢do formalista que postularia uma
consisténcia interna da obra que a separaria de outros
campos de experiéncia — a arte pela arte. A colocagao
de Deleuze e Guattari ressoa com a formulacdo de
Arnheim segundo a qual “o que o artista cria com
materiais fisicos sdo experiéncias” (Arnheim, 1991,
p- 10). Se em determinado momento a arte colocou
em destaque a questdo formal ndo foi para suprimir
sua dimensdo expressiva, mas para permitir que se
empreendesse com ela uma nova relagao. Toda arte,
mesmo a abstrata, ressoa, pela experiéncia que produz
em nos, com o mundo em que vivemos. Renunciar
a figuracdo, por exemplo, ndo significa renunciar ao
contato com a dimensdo expressiva ou com nossa
propria experiéncia, mas ¢ um esfor¢o, dentre outros,
por tornar ainda mais clara a presenca das forcas que
animam as diversas esferas de vida. Como defende
Fayga Ostrower, as linhas, cores e figuras geométricas
de Mondrian, por exemplo, sdo expressivas na medida
em que refletem um intenso trabalho formal na tentativa
de lhes conferir ritmo, peso visual, concentragdo ou
expansao do espaco e toda uma sorte de dimensoes que
sdo totalmente estranhas ao ambito da geometria, mas
ligadas a nossa apreensao afetiva do mundo (Ostrower,
1998). E 0 mesmo que ressaltam também Deleuze e
Guattari ao falarem do objetivo da arte abstrata:
“convocar as forcas [...] tracar figuras de aparéncia
geométrica, mas que nao seriam mais do que forgas,
forca de gravitacdo, de peso, de rotacdo, de turbilhao,
de explosdo, de expansdo, de germinagdo, forca do
tempo” (Deleuze e Guattari, 1992, p. 235). Enfim,
Deleuze e Guattari afirmam, através de intercessores
mais ou menos explicitos como Arnheim, Simondon
e a propria psicologia da Gestalt, que a arte ndo pode
abrir mao da dimensao expressiva, mas deve superar a
dimensao recognitiva ou representativa da percepgao.
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