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ABSTRACT

RESUMO

No Brasil, por meio de contribuicdo para a Previdéncia Social, o trabalhador percebe sustento
em casos de velhice, morte, maternidade, doenca e invalidez através de auxilios. O presente
artigo busca respostas acerca da possibilidade da concesséo do auxilio-doenca por motivo de
depressdao do segurado da Previdéncia Social. Para tanto, foi analisado como se dé o direito
fundamental & previdéncia social mediante concesséo do beneficio devido & essa enfermidade.
Inicialmente foi abordado o conceito, o histérico e a previsdo legal da Previdéncia Social. Em
um segundo momento foi explorado o beneficio em questdo, trazendo seu conceito, previsdo
legal, e requisitos necessdrios para sua obtencéo. Por Ultimo, foi feito um estudo sobre a
depressdo e seus sinfomas. O arfigo em tela possui embasamento em pesquisa bibliografica e
documental, com cardter exploratério e descritivo, mediante a coleta de dados executada por
meio de leis, artigos juridicos, normas, resolucées, jurisprudéncias, pesquisas on-line, dentre
outros que versam sobre o tema. Demonstrou que é possivel & concess@o do auxilio-doenca
por motivo depressdo, porém, de forma secunddria, devendo ficar comprovado a inaptidéo
total do trabalhador, exigindo-se pericia médica. Conduto, mesmo que em determinados casos
seja negado o beneficio, néo fica evidenciado a afronta & direito fundamental.

PALAVRAS-CHAVE: Previdéncia Social; depresséo; ildoso.

In Brazil, by contributing to Social Security, workers are supported in cases of old age, death, maternity, illness and disability through stipends. This article
seeks answers about the possibility of granting sick pay due to depression of the Social Security insured. For this purpose, we analyzed how this fundamental
right to social security works by granting the benefit on grounds of this illness. Firstly, the concept, history and legal provision of Social Security is addressed.
Secondly, the benefit in question is investigated, and its concept, legal provision and requirements needed for getting it are presented. Lastly, a study of
depression and its symptoms is conducted. This article is based on bibliographic and documentary research, with an exploratory and descriptive nature,
through the collection of data from laws, legal articles, standards, resolutions, jurisprudence, on-line searches, among others dealing with the subject. It
was demonstrated that it is possible to grant sick pay for depression, however, on a secondary basis, as the total disability of the worker must be proven
and a medical examination is required. Nevertheless, even if in certain cases the benefit is denied, no affront to this fundamental right has been evidenced.

KEYWORDS: Social Security; depression; elderly.
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INTRODUCAO

No Brasil, por meio de contribuigio para a
Previdéncia Social, o trabalhador percebe sustento
em casos de velhice, morte, maternidade, doenca e
invalidez através de auxilios. O auxilio-doenca, tema
deste estudo, é devido aos trabalhadores, segurados
da Previdéncia Social, incapacitados para o exercicio
de suas atividades laborativas. Este beneficio ndo serd
devido aquele segurado que, ao filiar-se ao Regime
Geral da Previdéncia Social (RGPS), ja apresentava
a doenca ou lesio alegada como motivo para o
requerimento do auxilio, exceto quando a incapacidade
é decorrente de desenvolvimento ou agravamento
daquela enfermidade.

O ponto de partida para o presente estudo foi a
leitura de uma matéria sob titulo “Aos que sofrem de
depressio, condena-se 2 tristeza. Aquele que sofre de
depressao deve escolher entre seu direito de ir em busca
de sua felicidade e receber um auxilio-doenga? Para
o INSS, parece que sim!”. A reportagem em questio
relata a histéria de uma segurada da Previdéncia Social,
que teve seu beneficio retirado, devido a publicacéo
de fotos na rede social Facebook. Nas imagens, a
beneficiada parecia feliz, e devido a isso, teve seu
auxilio suspenso.

Nio obstante a depressdo ser um assunto impor-
tantissimo, o afastamento do beneficio, devido as
fotos, afronta o direito de ir em busca da felicidade,
assunto pouco discutido no Brasil, mas que encon-
tra-se implicito no principio da dignidade da pessoa
humana, este assegurado no art. 12 da Constituicio
Federal. Simples imagens, sorrindo, de um ser humano
com esse transtorno, nio devem ser reconhecidas
como a prova cabal da cura para este mal, mas
como um remédio didrio e necessario para uma vida
melhor.

O estudo é de suma importincia uma vez que
abrange um transtorno conhecido como o mal do século
XXI, pois esta atinge grande parte da populacdo. A
depressdo esti entre os principais transtornos mentais
que acometem os idosos.

Em razéo do crescimento da expectativa de vida em
todo o mundo, tem-se verificado aumento progressivo
do numero total de idosos na populagdo. Esse
fendmeno ocorre de forma ainda mais acelerada nos
paises em desenvolvimento. Em 1950, havia um total
de 204 milhoes de idosos no mundo.! Espera-se que em
2030 haja um total de 18,62% de idosos compondo a
populagdo em nosso pais.? Em 2050 o Brasil ocupard a
sexta colocagio em nimero de idosos no mundo e serd
ultrapassado somente por China, India, Rissia, Estados
Unidos e Japio.}

Hoje, tem-se as pessoas com 60 anos ou mais
(pessoas consideradas idosas no Brasil) ainda, em
grande parte das vezes, atuante no mercado de
trabalho. A reinser¢io ou continuidade de labor em
nossa sociedade é tio comum que se chegou a debater
sobre a desaponsentadoria, matéria que nao resultou
possivel pelos nossos Tribunais. Com o aumento da
parcela de idosos em nosso pais e sendo esse um dos
transtornos que mais incidem nesse percentual da
populacio, faz-se ainda mais necessario o estudo e
entendimento da possibilidade do auxilio-doenca para
idosos com diagnoéstico de depressio.

Assim, o objetivo deste artigo é analisar como se
d4 o direito fundamental & previdéncia social mediante
concessao do auxilio-doenca por motivo de depressio.
Portanto, esta pesquisa teve por objetivo desvendar o
auxilio supracitado, concedido por motivo de depressio,
frisando a importancia dos direitos fundamentais, em
especial para os idosos.

METODO

Para realizacio do presente trabalho foi utilizado
como metodologia a pesquisa bibliografica e
documental, com carater exploratério e descritivo,
mediante a coleta de dados executada por meio de leis,
artigos juridicos, normas, resolucdes, jurisprudéncias,
pesquisas on-line.

A busca jurisprudencial foi realizada através da
ferramenta on-line de busca do Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul e do Tribunal Regional Federal da
42 regido. As jurisprudéncias coletadas tiveram como
palavra-chave “auxilio-doenca” e “depressio”, no
periodo de 2015-2017.

Ressalta-se que o trabalho segue as recomendagoes
éticas da Resolugio 510/2016, do Conselho Nacional
de Satde.

PREVIDENCIA SOCIAL COMO
DIREITO FUNDAMENTAL SOCIAL

A Previdéncia Social do Brasil, ao longo de sua
existéncia, passou por diversas alteracoes, oficializadas
por meio de decretos, instrucdes normativas, e leis.
Sérgio Pinto Martins* nos traz um histérico e estabelece
que a primeira norma a tratar sobre a Previdéncia
Social foi o Decreto n? 4.682/23° no qual estabeleceu
um sistema de beneficios para os ferrovidrios. Logo
mais adiante veio a Lei n? 3807/60° conhecida
também como a Lei Organica da Previdéncia Social
(LOPS), trazendo a organizacio da Previdéncia Social
e instituindo beneficios. Na atualidade, as normas sobre
a Previdéncia estdo gravadas nos artigos 201 e 202 da
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Constituicdo de 1988. Os beneficios sdo tratados na
Lein®8213/91 e o regulamento é trazido pelo Decreto
n? 3048/99.7

A Constituicdo Federal em seu art. 62, recentemente
alterado pela Emenda Constitucional n? 90 de 2015,%
se refere & Previdéncia Social como direito social.® Por
sua vez, estes se desempenham através da atuacio do
Estado, para dirimir a desigualdade social.

Dispoe o art. 12 da Lei 8.213 que a Previdéncia
Social, sobre contribui¢do, procura assegurar a seus
beneficidrios protegdo social, viabilizando meios
imprescindiveis & sobrevivéncia do ser humano, devido
a sua incapacidade:

Art. 12 A Previdéncia Social, mediante con-
tribuicdo, tem por fim assegurar aos seus
beneficidrios meios indispensdveis de manuten-
¢do, por motivo de incapacidade, desemprego
involuntario, idade avangada, tempo de servico,
encargos familiares e prisdo ou morte daqueles de
quem dependiam economicamente.’

Segundo Sérgio Pinto Martins “previdéncia vem do
latim pré videre, ver com antecipagio as contingéncias
sociais e procurar compd-las, ou de praevidentia,
prever, antever”.* De acordo com Frederico Amado,
a previdéncia social pode ser conhecida tal como
um seguro de regime juridico especial, uma vez que
segue normas de Direito Publico, obrigatoriamente
contributiva, disponibilizando beneficios e servigos
aos segurados e seus dependentes, que se diferenciario
conforme plano de cobertura.!®

A Previdéncia Social constitui uma forma de
propiciar ao trabalhador, auxilios ou servigos na ocasio
em que este seja acometido por uma eventualidade
social, como desemprego, morte, doenca, invalidez,
maternidade e velhice.

Antes de tratar do tema propriamente dito,
nao se pode dispensar a conceituagio de Direito
Fundamental apresentada por Ingo Wolfgang Sarlet.
Para ele, os direitos fundamentais sao: “aqueles direitos
do ser humano reconhecidos e positivados na esfera
do direito constitucional positivo de determinado
Estado”!, ou seja, sdo aqueles direitos reconhecidos
pela Constituicdo que objetivam propiciar condigoes
minimas para a sobrevivéncia do ser humano. Ao
longo do tempo, tais direitos foram classificados por
geracoes.

Com o advento da Constitui¢io Federal de 1988,
a Previdéncia Social foi consagrada como Direito
Fundamental de segunda geragdo, uma vez que
trata de direitos sociais'?. O art. 62 da Magna Carta
atribuiu a Previdéncia Social como uma das garantias
fundamentais a todos os cidaddaos. Como sabido, os

beneficios previdencidrios servem para garantir meios
indispensaveis de manutencio e subsisténcia aos seus
segurados. Por estar diretamente ligada ao principio
da dignidade da pessoa humana, principio tido como
fundamento do Estado democratico de Direito,” a
previdéncia foi reconhecida como tal.

O BENEFICIO PREVIDENCIARIO DE
AUXILIO-DOENCA

A chegada da Emenda Constitucional n? 45/2004,'
termo inicial da competéncia material da Justica do
Trabalho para julgar as acdes indenizatdrias por
acidente do trabalho e doencas ocupacionais, trouxe
aos operadores do Direito do Trabalho a necessidade
de uma maior reflexdo a respeito da protegao juridica
a satdde do trabalhador.

O beneficio auxilio-doenca serd percebido em
virtude de inaptidao temporéria, devendo ser renovével
sempre que o segurado dele necessite. Quando se trata
da questio do auxilio-doenca, é consabido que, ele é
devido quando o segurado ficar impossibilitado para o
labor, em perfodo superior a quinze dias consecutivos,
respeitando sempre a caréncia exigida, quando esta
for necessaria.'’

Lilian Castro de Souza'® define que do conceito de
auxilio-doenga derivam caracteristicas essenciais para
a sua requisicdo como: qualidade de segurado; periodo
de caréncia de 12 meses, quando esta for exigida;
periodo de espera de 15 dias para os empregados; exame
clinico da incapacidade realizado pela pericia médica
da Previdéncia Social, renovavel periodicamente.

Este amparo provido ao segurado é provisério, o
critério para estabelecer o tempo que ird perdurar é a
certeza de reabilitacido do beneficiado, conjuntamente
com o retorno a seu trabalho. O critério acima citado
¢ estabelecido mediante pericia médica. E valido frisar
que este provento nio serd concedido se o benefici4rio,
ao se tornar segurado, ji for possuidor da doenga ou
da lesao, motivo pelo qual sugeriu o beneficio, exceto
quando sobrevier a incapacidade por agravamento das
mesmas.

Quanto a sua previsao legal, o beneficio denominado
auxilio-doenga esta assegurado constitucionalmente
como beneficio integrante da Previdéncia Social,
conforme designa a Magna Carta:

Art. 201. A previdéncia social serd organizada sob
a forma de regime geral, de cardter contributivo
e de filiagdo obrigatéria, observados critérios que
preservem o equilibrio financeiro e atuarial, e
atenderd, nos termos da lei, a:

I — cobertura dos eventos de doenga, invalidez,
morte e idade avangada.®
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Contudo, esse dispositivo teve sua regulamentacio
na Lei Federal n? 8213/91, que dispoe sobre os Planos
de Beneficios da Previdéncia Social, discorrendo sobre
o auxilio-doenga:

Art. 59. O auxilio-doenga sera devido ao segurado
que, havendo cumprido, quando for o caso, o periodo
de caréncia exigido nesta Lei, ficar incapacitado
para o seu trabalho ou para a sua atividade habitual
por mais de 15 (quinze) dias consecutivos. Pardgrafo
Gnico. Nio sera devido auxilio-doenga ao segurado
que se filiar ao Regime Geral de Previdéncia Social
ja portador da doenga ou da lesdo invocada como
causa para o beneficio, salvo quando a incapacidade
sobrevier por motivo de progressao ou agravamento
dessa doenga ou lesdo.’

O perfodo de caréncia, “é o nimero minimo
de contribui¢cbes mensais indispensdveis para que
o beneficidrio faga jus ao beneficio, consideradas
a partir do transcurso do primeiro dia dos meses de
suas competéncias”,’ em versio prépria do art. 24 da
referida Lei. Neste caso, o periodo minimo exigido,
é de 12 meses. Cabe salientar, em caso de acidente
de qualquer natureza, ou de doenga profissional, nfo
serd exigido este perfodo minimo de contribuigo para
a Previdéncia Social. Ademais, a Lei em comento,
compreende em seu dispositivo, um rol de doencas em
que nio ¢ exigido a caréncia:

Art. 151. Até que seja elaborada a lista de doencas
mencionada no inciso II do art. 26, independe
de caréncia a concessido de auxilio-doenga e de
aposentadoria por invalidez ao segurado que, ap6s
filiar-se ao RGPS, for acometido das seguintes
doencas: tuberculose ativa, hanseniase, alienacio
mental, esclerose mdltipla, hepatopatia grave,
neoplasia maligna, cegueira, paralisia irreversivel
e incapacitante, cardiopatia grave, doenca de
Parkinson, espondiloartrose anquilosante, nefropatia
grave, estado avancado da doenga de Paget (osteite
deformante), sindrome da deficiéncia imunolégica
adquirida (AIDS) ou contaminagdo por radiacio,
com base em conclusio da medicina especializada.’

Disponibilizado o auxilio, o segurado passa a receber
uma parcela de 91% do saldrio beneficio, como forma
de compensar a sua contribuigdo previdencidria, uma
vez que nio recebera contribuicdo durante o periodo
que estiver em gozo do beneficio, assim expressa o art.
61 da Lei 8213/91. Extingui-se a concessio do beneficio
com a recuperagio do segurado. Contudo, estabelece o
artigo 62 da Lei de Planos e Beneficios:

O segurado em gozo de auxilio-doenca, insusceptivel
de recuperagio para sua atividade habitual, devera
submeter-se a processo de reabilitagio profissional

para o exercicio de outra fungdo. N#o serd suspenso
o beneficio até que o segurado seja considerado
reabilitado para o desempenho de atividade que lhe
garanta a subsisténcia ou, quando considerado nio
recuperavel, for aposentado por invalidez.’

Ademais, o auxilio serd extinto de quatro formas
diferentes: através da reabilitagdo do segurado; quando
irrecuperavel o seu estado incapacitante e a ele for
convertido o auxilio em aposentadoria por invalidez;
habilitagdo do trabalhador para desempenhar outra
fungdo que lhe garanta subsisténcia, e por fim, a
conversio em aposentadoria por idade, desde que esta
seja solicitada pelo segurado, e que seja observada a
caréncia.

DEPRESSAO

Com a chegada da Emenda 45, e consequentemen-
te com a preocupacio quanto a protecio juridica da
satide dos trabalhadores, passou-se a ser analisada
a possibilidade de se caracterizar tecnicamente a
depressdo como “doenga” do trabalho, procurando
delimitar até que ponto esta enfermidade e o trabalho
interferem um no outro. A realidade do nosso pais
mostra a questio da atividade laboral em pessoas
com 60 anos ou mais. Essa parcela populacional é a
mais atingida pela depressao, podendo dificultar a
continuacio da atividade produtiva.

Com o envelhecimento populacional, verificam-se
mudancas nas principais causas de morbidade e
mortalidade, de tal modo que as doencas nio trans-
missiveis e as causas externas passam a predominar
sobre as doengas transmissiveis, pois 2 medida que
os individuos envelhecem, aumenta o risco de que
elas adquiram doencas cronicas e desenvolvam
incapacidades, acarretando importante sobrecarga aos
sistemas de satde e previdencidrio. Dentre as principais
doencas que acometem os idosos estio os transtornos
mentais dos quais a depressio faz parte. Por diversos
motivos, a depressio na velhice tem sido pouco
diagnosticada e tratada. Essa é uma situacido grave
em termos de satde publica, pois a depressio causa
importante piora na qualidade de vida, incapacidade
e eleva a morbidade e mortalidade. Dados recentes
sugerem que o indice de suicidio entre pessoas
idosas estd crescendo nos tltimos anos no Brasil. A
Organiza¢io Mundial da Satde estima que, em 2020
a depressio serd a segunda causa de incapacidade no
mund0‘17,18,19

A descrigio sobre o transtorno depressivo ¢é
algo desafiador, tanto para clinicos quanto para
pesquisadores e estudiosos. A enfermidade conhecida
como o mal do século, é uma doenga do corpo e da
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mente. A natureza exata dela varia de pessoa para
pessoa, e resulta da combinacio de fatores ambientais,
psicolégicos, e genéticos.?

Assim descreve Urania Tourinho Peres sobre a
melancolia, esta que deu lugar a depressio “o que dizer
da dor que nido pode ser dita? Sem causa ou natureza
definiveis, sem possibilidade de compreensdo? Dor do
nada, simplesmente do vazio de existir, indescritivel,
incomensuravel (...)"2.

A depressiao é um distirbio mental caracterizado
por tristeza profunda, e perda do interesse de viver,
lesando negativamente o emprego, as relacdes
familiares, as refeicdes, o sono, e principalmente, a
satide em geral. Como j4 citado, este transtorno, nio
tem causa especifica, mas destacam-se alguns aspectos
ameagadores como: modificagio expressiva na vida,
histéria de depressdo na familia, problemas de sadde
crdnicos e consumo de drogas.?

Neste sentido, o autor Andrew Salomon? intitula
a depressdo como a imperfeicio no amor, e para poder
amar, temos que ser capazes de nos desesperarmos ante
as perdas, assim a depressdo seria 0 mecanismo desse
desespero. Na licdo de José Alberto Del Porto?, o termo
depressdo pode ser utilizado para intitular tanto um
estado afetivo, quanto um sintoma, uma sindrome, ou
uma doenca. Na qualidade de sintoma, esta pode surgir
como transtorno de estresse pés-traumatico, deméncia,
esquizofrenia, alcoolismo, ou doengas clinicas.

Enquanto sindrome, ela apresenta alteragdes do
humor como a tristeza, a irritabilidade, a falta da capa-
cidade de sentir prazer, e apatia. Por fim, como doenca,
a depressio tem sido vista como transtorno depressivo
maior, melancolia, distimia, e depressdo integrante do
transtorno bipolar. Para tanto, depressao consiste em um
distarbio psicolégico afetivo, causado por uma tristeza
profunda, que impossibilita o ser humano de querer
viver, “é um sentimento da morte estando vivo, uma
fraqueza do ser, um desencanto absoluto”.?!

Como ficou evidenciado, em relagio ao transtorno
aqui estudado, ndo se pode separar o conceito de
seus sintomas, pois um complementa o outro. Para
caracterizar a depressdo é necessario citar seus
sintomas, pois é a presencga deles, por periodo superior
a duas semanas, que se tem o diagnéstico desta doenga,
caso contrério, a pessoa estara passando por um estado
afetivo que logo passara.

De acordo com José Alberto Del Porto*, pode-
se dividir esses sintomas em psiquicos, fisiolégicos, e
comportamentais. Os psiquicos baseiam-se em sensacio
de tristeza, sentimentos de culpa, apatia, desesperanca,
fadiga ou perda de energia para as atividades cotidianas,
diminuigio da capacidade de pensar, de se concentrar, e
de tomar decisdes. Os fisioldgicos ocasionam a alteragio

do sono, podendo causar insdnia ou hipersonoléncia,
alteracdes do apetite e consequentemente perda ou
ganho excessivo de peso, e reducio do interesse sexual.
Ja os sintomas comportamentais, caracterizam-se no
retraimento social, crises de choro, e comportamentos
suicidas.

Ressalta-se que de pessoa para pessoa este trans-
torno se manifesta de forma diferente, uma vez que
existem variagdes desse mal que assombra a sociedade.

ANALISE JURISPRUDENCIAL SOBRE
CONCESSAO DO AUXILIO-DOENCA
PARA SEGURADO EM RAZAO DA
DOENCA DE DEPRESSAO

A fim de uma melhor compreensio do tema
abordado se faz necessério a anélise de casos concretos
sobre a concessido do beneficio auxilio-doenca. Para
tanto, examinar-se-a jurisprudéncias do Tribunal
de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS), e Tribunal
Regional Federal da 4° Regido (TRF4). Foram
encontradas 17 decisdes judiciais no TJRS e 1.658 no
TRF4, que tinham relagdo com pedidos de auxilio-
doencga e depressio, no perfodo de 2015 até outubro
de 2017. O crescimento dos pedidos que envolvem
depressio é possivel ser identificado na Tabela 1.

Tabela 1. Recursos apresentados no site do Tribunal
de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS) e no Tribunal
Regional Federal (TRF4) envolvendo o auxilio-doenca
e a depressio.

Ano Tribunal Total de Decisoes
TIRS 9
2017
TRF4 494
TIRS 6
2016
TRF4 575
TJRS 2
2015
TRF4 589

O Tribunal de Justiga do Estado do Rio Grande
do Sul ¢ 6rgao do Poder Judicidrio, com jurisdi¢io
em todo o territério estadual, e possui sede em Porto
Alegre. Ademais, cabe salientar, que este Tribunal
julga, em grau de recurso, matéria civel e penal de sua
competéncia.?

Desse modo, segue anilise de decisdes deste Tri-
bunal.

REEXAME NECESSARIO. PREVIDENCIA-
RIO. ACIDENTE DE TRABALHO. AUXILIO-
DOENCA. DEPRESSAO. TRANSTORNO DE
ADAPTACAO. INCAPACIDADE TEMPORA-
RIA. 1. Consoante se depreende da redacio do
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art. 59, da Lei n.2 8.213/91, “o auxilio-doenga
serd devido ao segurado que, havendo cumprido,
quando for o caso, o periodo de caréncia exigido
nesta Lei, ficar incapacitado para o seu trabalho
ou para a sua atividade habitual por mais de 15
(quinze) dias consecutivos”. Caso concreto em que
configurados os pressupostos legais 2 concessio
do auxilio-doenga. 2. Beneficio devido desde o
indevido cancelamento administrativo do anterior
auxilio-doenga acidentério. 3. Com o advento da
Lei n? 11.960, de 2009, a partir de 29-06-2009, a
corre¢io monetdria e os juros moratérios deveriao
corresponder aos indices oficiais de remuneracio
bésica e juros aplicados & caderneta de poupanga
(art. 59). 4. Em relac@o as custas processuais, em
face da nova redacio do art. 11 do Regimento de
Custas (Lei 8.121/85), dada pela Lei 13.471/10, esta
isento o INSS de seu pagamento. 5. Vao mantidos
os honorérios advocaticios fixados, devendo o INSS
arcard com honorarios de 10% sobre o valor das
prestagdes vencidas até a sentenga. SENTENCA
MANTIDA EM REEXAME NECESSARIO.

Como bem elucida a decisdo, h4 casos em que é
exigido um perfodo de caréncia. Lilian Castro de Souza
acredita que se trata de um periodo breve, uma vez
que sdo exigidas apenas 12 contribuigdes mensais.
Ainda neste sentido, a autora, ressalta que ha casos
em que o periodo nio ¢ exigido, ocorrendo quando o
segurado é portador de uma das moléstias descritas no
art. 151 da Lei 8213/91, ou quando ocorre um acidente
de trabalho. Ademais, exigir caréncia nestas hipdteses
acarretaria na destruicio da finalidade protetiva
primordial da Previdéncia Social.'

APELACAO CIVEL. PREVIDENCIARIO. ACI-
DENTE DE TRABALHO. AUXfLIO—DOENQA.
BURSITE. SINDROME DO TUNEL DO CARO.
DEPRESSAO. TEMPORARIEDADE DA INCA-
PACIDADE. 1. Consoante se depreende da redagio
doart. 59, daLein.28.213/91, “o auxilio-doenca seré
devido ao segurado que, havendo cumprido, quando
for o caso, o perfodo de caréncia exigido nesta Lei,
ficar incapacitado para o seu trabalho ou para a
sua atividade habitual por mais de 15 (quinze) dias
consecutivos”. Caso concreto em que configurados
os pressupostos legais a concessdo do auxilio-
doenga, inclusive com nexo causal relativamente
a atividade antes desempenhada. Beneficio devido
desde o cancelamento administrativo. 2. Com o
advento da Lei n? 11.960, de 2009, a partir de 29-
06-2009, a corre¢io monetaria e os juros moratérios
deverdo corresponder aos indices oficiais de
remuneragio bésica e juros aplicados a caderneta
de poupanca (art. 52). 3. Em relagdo as custas
processuais, em face da nova redagio do art. 11 do
Regimento de Custas (Lei 8.121/85), dada pela Lei
13.471/10, esta isento o INSS de seu pagamento.
4. Honorérios advocaticios fixados em 10% sobre
o valor da condenagio, incidindo apenas sobre as

parcelas vencidas até a data da condenagio, ou seja,
do acérddo neste caso, conforme inteligéncia da

Stmula 111 do STJ. APELO PROVIDO.”

Conforme referido no julgado acima, é necessario
que se cumpra alguns requisitos para que o beneficio
seja concedido. De acordo com Marina Vasques Duarte,
sdo dois os requisitos: incapacidade para o trabalho ou
atividade habitual por mais de 15 dias consecutivos
e a caréncia. A primeira trata, em regra, de uma
incapacidade tempordria, que impede o segurado de
exercer suas atividades laborativas. A segunda trata
do perfodo que se exige de contribuicdo a Previdéncia
Social para fazer jus ao beneficio.?

APELACAO. REEXAME NECESSARIO. ACI-
DENTE DO TRABALHO. AUXILIO-DOENCA.
PREVISAO CONSTITUCIONAL DA PRO-
TECAO AO TRABALHADOR. EXAME DA
LEGISLACAO. AMPUTACAO DE FALANGE
DE QUIRODACTILO. TRANSTORNOS PSI-
QUIATRICOS (DEPRESSAQ) DECORRENTE
DA LESAO. CONCAUSA. INCAPACIDADE
TEMPORARIA. — AUXILIO-DOENCA - Os
beneficios acidentarios estdo inseridos no siste-
ma constitucional de prote¢io ao trabalhador,
constituindo-se em direito social fundamental.
Compreensio do principio constitucional da
dignidade humana (art. 19, III, CF) e do artigo
62 da Constituicio Federal. Os requisitos legais
do auxilio-doenga estdo previstos no artigo 59
da Lei n® 8.213/91. A presenga da incapacidade
para o trabalho por periodo superior a 15 (quinze)
dias é requisito fundamental para a concessao do
beneficio, a ser constatada mediante a realizacdo de
prova pericial. A incapacidade laboral, comprovada
por pericia médica, por perfiodo superior a 15
(quinze) dias autoriza a concessio ao trabalhador
do auxilio-doenca. Precedentes. Caso em que
a pericia produzida nos autos demonstra que o
autor se encontra temporariamente incapacitado
para o trabalho, por estar acometido de quadro
depressivo, decorrente da lesdo sofrida no acidente
de trabalho, que resultou a amputacio de falange
do 42 quirodéctilo da méo direita. Acidente que
atuou como causa para o desencadeamento da
depressdo. — TERMO INICIAL — Demonstrada a
persisténcia da incapacidade da parte autora apds
o cancelamento administrativo, o termo inicial
do beneficio deve observar tal marco temporal.
— CORRECAO MONETARIA - A correcio
monetaria incidente sobre as parcelas vencidas
serd pelo IGP-DI até 31.03.2006, e o INPC desde
01.04.2006 até a vigéncia da Lei n® 11.960/09,
quando tanto a corre¢io monetdria quanto os
juros moratdrios serdo atualizados uma tnica vez e
pelos indices oficiais de remuneragio bésica e juros
aplicados a caderneta de poupanga. — CUSTAS —
ISENCAO — As Pessoas Juridicas de Direito Pdblico
estdo isentas do pagamento de custas processuais,
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despesas e emolumentos, conforme o previsto no art.
19 da Lein® 13.471/2010, que deu nova redagio ao
art. 11 do Regimento de Custas (Lein®8.121/85). —
HONORARIOS ADVOCATICIOS — Tratando-se
de acdo buscando a concessao de beneficios pre-
videnciarios, o entendimento consolidado nesta
Camara é de que a verba honoréria seja fixada
em 10% sobre as parcelas vencidas até a prolacio
da sentenga, nos termos da Stmula 111 do ST]J.
APELO DO AUTOR PROVIDO. APELO DO
INSS PARCIALMENTE PROVIDO. SENTENCA
PARCIALMENTE MODIFICADA EM REEXAME
NECESSARIO.?

Em concordincia com a decisdo supracitada,
Sérgio Pinto Martins estabelece que o termo inicial
do direito ao referido beneficio, se d4 a partir do 162
dia de afastamento do empregado de suas atividades.
Se 0 mesmo estiver afastado por um periodo superior
a 30 dias, contar-se-4 da data do requerimento. Mas
para os demais segurados, o inicio comega a contar da
data em que se inicia a incapacidade, perdurando até
a sua cessacdo.!

O Tribunal Regional Federal da 42 Regifo, com sede
em Porto Alegre, tem jurisdicio nos Estados do Paran4,
Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Neste Tribunal
os magistrados julgam recursos de agdes que abarcam
empresas publicas autarquias e a Unido Federal, assim
como causas envolvendo matéria previdencidria e
execugoes fiscais.’® Desse modo, segue andlise de
decisdes do Tribunal.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. PROCESSO
CIVIL. PREVIDENCIARIO. BENEFICIO
POR INCAPACIDADE. COMPLEMENTACAO
DA PROVA PERICIAL. DESNECESSIDADE.
1. Tendo o expert respondido de modo claro e
coerente a todos os quesitos formulados, sendo
conclusivo quanto ao atual estado de satde da parte
requerente, bem como quanto aos periodos em que
constatou a existéncia de incapacidade laborativa,
inexiste motivo a ensejar a complementagio da prova
pericial. 2. O julgador formard sua convicgdo nio
apenas com base na prova pericial, mas sim a partir
da composi¢ao dos dados por ela fornecidos com os
demais elementos constantes dos autos. 3. A mera
irresignagdo da parte com as conclusdes do perito
nio fundamenta, isoladamente, pedido de nova
pericia médica ou sua complementag¢io, quando
a matéria se encontra suficientemente e escla-
recida.’!

Diante do exposto, trata-se de agravo de instru-
mento interposto com o objetivo de restabelecimento
do beneficio de auxilio-doenca, mediante com-
plementacio da prova pericial. No caso em questio, a
perita respondeu de modo claro e coerente a todos os
quesitos formulados, sendo conclusiva quanto ao atual

estado de satdde do requerente, no qual se encontra
em condigcdes para trabalhar, sendo assim indeferido
o agravo. Ressalte-se que a producio probatéria tem
como destinatério final o juiz da causa, cabendo a
ele avaliar a necessidade de nova pericia. A mera
discordancia da parte niao fundamenta a realizacdo de
nova pericia, quando esta estiver de fato esclarecida.

Segundo Ivan Kertzman, o INSS podera de-
terminar, mediante pericia de expert, o prazo que
entender razoavel para a recuperacio da capacidade
para o trabalho do segurado, ndo sendo obrigatéria a
realizacio de nova pericia.”

AUXILIO-DOENCA. RESTABELECIMENTO.
INCAPACIDADE TEMPORARIA. TERMO
INICIAL. DATA DA CESSACAO.

Comprovada a incapacidade temporaria para o
exercicio das atividades laborativas habituais, é
cabivel o restabelecimento de auxilio-doenga,
devendo-se reconhecer efeitos financeiros
retroativos a data da indevida cessagio do
beneficio, quando demonstrado pela analise dos
elementos dos autos que, embora descoberto do
amparo previdencidrio, o segurado permaneceu
incapacitado.”

No caso em anilise, trata-se de segurado especial
da previdéncia social, portador de transtorno bipolar
e depressio, constatado mediante pericia do INSS.
Deram provimento ao restabelecimento do auxilio
desde a data da indevida cessacéo. O juizo monocratico
fundamentou sua decisio de acordo com o laudo
médico, uma vez que ficou determinado por mais dois
anos a concessio do beneficio, levou em consideracio
também que o autor ficou em gozo deste por mais de
um ano como segurado especial, trabalhador rural,
pela mesma doenga diagnosticada na pericia judicial.
Contudo, concluiu que se tratava de doenca em
estado complicado, devendo assim ser restabelecido
o beneficio.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. PREVIDEN-
CIARIO. AUXILIO-DOENCA. INCAPACI-
DADE DE NATUREZA PSIQUICA. PROVA
PERICIAL. MEDICO ESPECIALISTA NA AREA.
Demonstrada a pertinéncia da alegacdo de
incapacidade laboral em virtude de moléstias de
natureza psiquicas, justificavel a complementagio
da instrugdo probatdria mediante realizacio de
pericia com especialista em psiquiatria. Precedentes
desta Corte.’

A decisio em questdo trata-se de agravo de
instrumento impetrado com o objetivo de garantir prova
pericial de médico especialista na area psiquiatrica,
uma vez que na decisio de primeiro grau, mediante
pericia de infectologista, esta se delimitou a verificar
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a incapacidade, exclusivamente fisica, em decorréncia
da doenga HIV. Sobretudo, desde o inicio a segurada
faz mengfo a transtornos psicoldgicos decorrentes do
diagnéstico de HIV, e ndo houve nenhuma alegagio
nesse sentido.

Desta forma, se faz necessdrio a avaliagdo da
condicdo psiquica de profissional especialista em
psiquiatria. Assim decidiu acertadamente o juizo
em segundo grau dando provimento ao agravo de
instrumento, deferindo a antecipacgio dos efeitos da
tutela recursal para autorizar a realiza¢io de nova prova
pericial por médico psiquiatra.

Conclui-se que dessa maneira a previdéncia
social cumpre o seu papel de proteger e garantir
meios imprescindiveis 4 sobrevivéncia do ser humano
acometido por alguma eventualidade, como assim

descreve o art. 12 da Lei 8213/91.

CONSIDERACOES FINAIS

No Estado brasileiro, por meio de contribui¢io
para a Previdéncia Social, o trabalhador percebe
sustento em casos de velhice, morte, maternidade,
doenga e invalidez através de auxilios. Como sabido,
os beneficios previdencidrios servem para garantir
meios indispensaveis de manutencio e subsisténcia aos
seus segurados, e por a Previdéncia estar diretamente
ligada ao principio da dignidade da pessoa humana,
esta foi reconhecida como tal. Para tanto, o benefi-
cio denominado auxilio-doenga estd assegurado
constitucionalmente como beneficio integrante da
Previdéncia Social.

O direito fundamental a Previdéncia, mediante
concessao do auxilio-doenga por motivo de depressao,
necessita de alguns requisitos para ser concretizado.
Para que se possa ser agraciado com o beneficio é
indispensavel que a pessoa seja segurada da previdéncia
social, respeite a caréncia quando esta for necessaria,
e mediante pericia médica estabelecida por perito do
INSS, fique comprovada inaptiddo para o labor, seja
ela temporaria ou definitiva, onde neste caso, podera
ser transformado o beneficio em aposentadoria por
invalidez.

No estudo em questio, abordou-se a depressio, esta
por sua vez é um transtorno mental caracterizado pela
tristeza profunda, e perda do interesse de viver, lesando
negativamente o emprego, as relacdes familiares,
as refeicdes, o sono, e principalmente, a satde em
geral. Quando esta enfermidade tiver como origem o
ambiente de trabalho, desde que fique comprovado o
seu estado grave, se faz necessirio o afastamento do
segurado para recebimento de auxilio por incapacidade
decorrente da sua atividade profissional.

Percebe-se que nas decisdes nio fica demonstrado
a afronta ao direito fundamental embora, em muitos
casos, seja negado o beneficio ao segurado, devido
ao fato de nfo ficar comprovado 2 incapacidade para
o trabalho. Como as pessoas, muitas vezes, agem de
mé-fé e querem ser beneficiados com o auxilio-doenga
por considerd-lo uma renda extra e facil, cada vez
mais o INSS tem sido rigido ao fazer a concessio do
beneficio.

Ademais fica evidenciado que o auxilio-doenga
quando concedido por motivo de depressio, esta ndo
seria a principal razdo, mas sim por outras doengas que
incapacitam o trabalhador conjuntamente com esta
enfermidade. Portanto, é imprescindivel que a depressio
seja reconhecida como transtorno mental incapaci-
tante para o desenvolvimento da atividade profissional,
pois se trata de uma enfermidade gravissima que
atinge, cada vez de forma mais frequente, a popu-
lagéo.
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