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Resumo: No presente texto, buscamos analisar a producao identitaria e profis-
sional de mulheres como trabalhadoras rurais em Portugal, nas décadas de 1980
e de 1990, no ambito de estudos/eventos académicos e governamentais. Por
meio da analise de fontes escritas, publicadas ao longo do periodo, verificamos
a contribuicao académica e governamental na visibilizacao de desigualdades
de género nas relacdes de trabalho, em contextos rurais e agricolas, assim
como na construcao identitaria e de demandas por direitos de reconhecimento
profissional das mulheres trabalhadoras.

Palavras-chave: trabalhadoras rurais; desigualdades de género; identidade;
reconhecimento profissional.

Abstract: In the present text, we seek to analyze the identity and professional
production of women as rural workers in Portugal, in the 1980s and 1990s, within
the scope of academic and governmental studies/events. Through the analysis of
written sources, published throughout the period, we verified the academic and
governmental contribution in the visibility of gender inequalities in labor relations,
in rural and agricultural contexts, as well as in the construction of identity and
demands for professional recognition rights of working women.

Keywords: rural workers; gender inequalities; identity; professional recognition.
Resumen: En el presence texto, buscamos analizar la identidad y la produccion
profesional de las mujeres como trabajadoras rurales en Portugal, en las décadas
de 1980y 1990, en el ambito de estudios/eventos académicos y gubernamen-
tales. Através del analisis de fuentes escritas, publicadas a lo largo del periodo,
verificamos la contribucion académica y gubernamental en la visibilizacion de
las desigualdades de genero en las relaciones laborales, en contextos rurales
y agricolas, asi como en la construccion de identidad y demandas de derechos
de reconocimiento profesional de mujeres trabajadoras.

Palabras clave: trabajadores rurales; desigualdades de género; identidad;
reconocimiento profesional.

Deslocamentos territoriais e a construcao de outros
olhares

No presente texto, buscamos analisar a producao identitaria e profis-
sional de mulheres como trabalhadoras rurais em Portugal, nas déca-
das de 1980 e de 1990, no ambito de estudos/eventos académicos e
governamentais. Integra uma pesquisa de pos-doutoramento, realizada
entre os anos de 2019 e 2020, em Portugal, na Faculdade de Psicologia
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e de Ciéncias da Educacao da Universidade do
Porto (FPCEUP). O interesse pelo tema se inscre-
ve na trajetoria académica da primeira autora,
que envolve o desenvolvimento de pesquisas
sobre mulheres trabalhadoras rurais no Brasil,
sobretudo, em sistemas de agricultura familiar,
amplamente, compreendida como aquela em
que o trabalho € realizado pela familia proprietaria
dos meios de produgao e que contempla diversas
situacoes singulares (WANDERLEY, 2009).

No Brasil, desde a decada de 1980, trabalha-
dores(as) rurais se organizam na luta por terra,
por melhores condi¢des de trabalho, por reco-
nhecimento profissional, entre outros direitos
fundamentais para a reproducao da vida e da
agricultura. Quanto ao lugar ocupado pelas mu-
lheres nas mobilizacdes em defesa do trabalho
que realizam e de seu reconhecimento, com
base nos estudos ja realizados, & possivel ve-
rificar que movimentos brasileiros de mulheres
rurais, nas décadas de 1980 e de 1990, foram
criados em lutas por reconhecimento identitario
e profissional. Maria Ignez Paulilo (2003), Carmen
Diana Deere (2004) e Rosineide de L. M. Cordeiro
(2004), Giovana |. J. Salvaro (2010) evidenciaram
que atividades desenvolvidas por mulheres em
contextos rurais brasileiros comecaram a ser
reconhecidas como trabalho passivel de direitos
trabalhistas e previdenciarios na década de 1990,
como resultado da intensa mobilizacao nacional
de movimentos sociais rurais de mulheres.

Como se configurou o interesse pela analise da
producao identitaria e profissional de mulheres
como trabalhadoras rurais em Portugal? Em uma
direcao muito importante, € preciso dizer que o
questionamento da tematica no campo dos es-
tudos de género e das relagdes de trabalho, ndo
limitadas a um pais, implica problematizar normas
que excluem mulheres, sustentam e legitimam
desigualdades. A partir da visao de Judith Butler
(2006), podemos colocar em questao normas
de género que instituem seu proprio regime
regulador de reconhecimento ou nao do traba-

lho realizado por mulheres e de possibilidades
identitarias como sujeitos de direito.

Desse modo, interrogamos situacdes que
podem se repetir em relacdes de trabalho na
agricultura, pautadas por normas de género, as
quais instituem e regulam, por sua vez, divisdes
e desigualdades limitadoras no reconhecimento
das mulheres como trabalhadoras rurais. No
entanto, com base em pressupostos de Michel
Foucault (2013), ao analisar as relacdées de po-
der3 que operam na producao de sujeitos, nao
se trata de negar estratégias de resisténcias e
de questionamentos acerca do nao reconheci-
mento. Ao contrario, convem identificar e analisar
‘estratégias de confronto’, visto que “[..] nao ha
relacao de poder sem resisténcia, sem escapa-
toria ou fuga, sem volta eventual' (FOUCAULT,
2013, p. 293-294).

Essas consideracoes introdutodrias dizem da
abertura para analises sobre estratégias de
enfrentamento em contextos normativos que
tendem ao nao reconhecimento de sujeitos em
determinadas relacdes de trabalho. Certamen-
te, outras situacoes de reconhecimento ou nao
poderiam ser aqui tratadas, com foco em regi-
oes brasileiras ou em outros paises. Retornan-
do a questao sobre o interesse pelo tema em
Portugal, para além dos pontos identificados,
o deslocamento territorial e a construcao de
outros olhares foram despertados em diadlogos
com pesquisadores(as) portugueses(as), pela
participacao em eventos especificos sobre es-
tudos rurais em Portugal e pela aproximagao
de narrativas de resisténcia das mulheres em
diferentes contextos e enfrentamentos politicos,
as quais demonstram que o reconhecimento e
a conquista de direitos foram resultados diretos
da propria luta, como descrito por Maria Manuela
Paiva Fernandes Tavares (2008).

Nao se trata de uma analise comparativa entre
o Brasil e Portugal, pois reconhecemos a singula-
ridade dos processos historicos e das caracteris-
ticas populacionais, socioecondmicas e culturais

3 E fundamental lembrar que o conceito de poder tal como pensado por Foucault (2013, p. 187) e que permite uma aproximacao anali-
tica ao tema em estudo € exercido em relagdes entre individuos, isto €, [..] existe em ato, mesmo que, e claro, se inscreve em um campo

de possibilidade esparso que se apoia em estruturas permanentes.”
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de cada pais. Sabemos ainda que a construcao
de um conhecimento ndo € neutra e que emerge,
em determinado territorio e periodo, desvelando
campos de luta e de enfrentamentos, que visibili-
zam sujeitos e formas de existéncia. Ao longo do
texto, porem, trazemos reflexdes tedricas sobre o
tema no Brasil, ndo de modo comparativo, com
0 objetivo de evidenciar discussoes teoricas e
conceituais sobre o objeto de estudo.

Em tal direcao, como observado no caso do
Brasil, destacamos que as décadas de 1980 e
de 1990 foram identificadas, também, como de
relevancia aos propositos da producao identitaria
e do reconhecimento profissional de mulheres
em situacoes de trabalho rural em Portugal. Es-
clarecemos que a delimitagcao do periodo nao
foi pressuposta, mas orientada pelos registros
localizados e pelo modo como possibilitaram
refletir acerca das condicdes de possibilidade de
determinadas lutas por direitos de trabalhadoras
rurais em Portugal, fundamentais em contextos
de redemocratizacao do proprio pais, apos abril
de 1974, com o fim de uma ditadura militar de
48 anos. A abertura democratica em Portugal
possibilitou a emergéncia de um “[..] conjunto de
movimentacdes sociais com elevada participacao
das mulheres” (TAVARES, 2008, p. 190).

No texto intitulado Estudos sobre as mulheres
em Portugal - um olhar sobre o passado, Maria
Regina Tavares da Silva (1999, p. 22)* discorreu
sobre o desenvolvimento do interesse pela “pro-
blematica" e o estabelecimento de “[..] protocolos
entre instituicdes universitarias e a Comissao da
Condicao Feminina no sentido de apoiar este tipo
de investigagao em varias areas". A Comissao da
Condicao Feminina (CCF) foi institucionalizada
pelo Decreto-Lein.° 485/77, de 17 de novembro
de 1977° (Comissao para a Cidadania e a Igualda-
de de Género, 2013). No entanto, o processo de
criacao e de institucionalizacao da CCF remete
a formacao de um “Grupo de Trabalho para a

Participacao das Mulheres na Vida Econdmica
e Social’, no ano de 1970, liderado por Maria de
Lourdes Pintasilgo, conforme registrado por Rosa
Monteiro (2010).

Na década de 1980, ‘[..] ainda que timidamente,
as questoes relativas a situacao das mulheres
passaram da margem para dentro do circulo do
debate politico e os ‘estudos sobre as mulheres'
encontraram novas formas de expressao e um
novo aprofundamento.” (SILVA, 1999, p. 21). Maria
Manuela Paiva Fernandes Tavares (2008, p. 2)
observou que a essa fase acresce a relacao com
“[..] as universidades em busca de uma afirmacao
disciplinar e das proprias mulheres nessas insti-
tuicoes sucede uma outra, na década de 1990,
de maior impulso na construcao de um espaco
cientifico social para estes estudos"® Porem, no
ambito dos estudos sobre mulheres e feministas
em Portugal, foi uma relagao tardia em compa-
racao a outros paises: “Procurando questionar a
forma como se produzia a Ciéncia, em Portugal, a
insuficiéncia teorica dos feminismos nao permitiu
esta inter-relacao matricial na historia dos Estudos
sobre as Mulheres" (TAVARES, 2008, p. 32).

A correlacao entre produgdes académicas e
acoes governamentais nao implica afirmar a ocor-
réncia de acordos diretos, mas estudos e debates
sobre mulheres em agendas coexistentes. Sendo
assim, neste texto, reunimos e analisamos fontes
escritas (livros, artigos, dissertacoes, teses, atas
de eventos), referentes as décadas de 1980 e
de 1990, resultantes de estudos académicos de
diversas areas do conhecimento, eventos espe-
cificos organizados por instituicdes universitarias
e orgaos governamentais. Foram consultados
acervos institucionais do Centro de Informacao
e Documentacao da Comissao para a Cidadania
e algualdade de Género (CIG), de revistas cienti-
ficas e de bibliotecas universitarias, em Coimbra,
Lisboa e Porto.

Compreendemos que a formacao de determi-

4 Na ocasiao da publicacao do texto, Maria Regina Tavares da Silva era Assessora Principal da Comissao para a Igualdade e para os

Direitos das Mulheres, em Portugal.

5 Noano de 1991, o Decreto-Lein.° 166/91, de 9 de maio, criou a Comissao para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres (CIDM), “[..]
que substituiu a Comissao da Condi¢cao Feminina [..I"; no ano de 2007, o Decreto-Lei n.° 164/2007, de 3 de maio, aprovou “[..] a organica
da Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Genero." (CIG, 2013, p. 36, 41).

6 Manuela Tavares (2008, p. 31) ressaltou a criacao da “Associacao Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres (APEM) [..]", em 1991, e a
presenca, como associadas, de muitas das técnicas da Comissao da Condicao Feminina.
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nado corpus analitico constitui em si o processo
de construcao do proprio “objeto” do conhe-
cimento, configurando possibilidades sempre
parciais € nao resultantes de itinerarios definidos
a priori e seguidos por uma cadeia sequencial de
etapas. Como parte dos dialogos estabelecidos
com estudiosos(as) dos campos dos estudos
rurais, estudos sobre mulheres e feministas,
das leituras e do levantamento de informacoes,
o periodo (décadas de 1980 e 1990) foi defini-
do a partir dos principais achados da pesquisa,
evidenciando condicdes historicas, distintas e
importantes para o debate do tema em questao.
Como preocupacao historica, a producao
acerca das mulheres como trabalhadoras, em
contextos laborais rurais e agricolas,” articula a
producao discursiva de sujeitos e a constituicao
de um objeto de estudo. Foucault (2005, p. 8)
demonstra “[..] como as praticas sociais podem
chegar a engendrar dominios de saber que nao
somente fazem aparecer novos objetos, novos
conceitos, novas técnicas, mas tambéem fazem
nascer formas totalmente novas de sujeitos e de
sujeitos de conhecimento”. Trata-se de colocar
em relevo que o ‘[..] proprio sujeito de conheci-
mento tem uma historia, a relacao do sujeito com
o objeto, ou, mais claramente, a propria verdade
tem uma historia” (FOUCAULT, 2005, p. 8).
Critico a nocao de uma origem e de um a
priori a proposito da constituicao de um sujeito,
Foucault (2005, p. 10) se remete a “[..] um sujeito
que se constitui no interior mesmo da historia,
e que é a cada instante fundado e refundado
pela historia" Embora tratemos de um periodo
temporal especifico e sugestivo de um fluxo
cronologico de fatos, procuramos escapar de
uma perspectiva originaria de processos, ou de
localizar fios condutores que digam de certa ori-
gem, e de interrogar como emergem processos
de producao identitaria atrelados a condicoes
de possibilidades geograficas, populacionais,
socioeconémicas, culturais e politicas.

Identidades e igualdade de género em
contextos de ruralidade

Pelo posicionamento do debate das identida-
des e da igualdade de género em contextos de
ruralidade no campo da psicologia social, em
dialogo com outros campos do conhecimento,
intencionamos situar a analise na direcao de uma
‘[..] psicologia feminista, que reconheca que a
producao do conhecimento € um processo dis-
cursivo e politico, que nao pretende ‘descobrir’
as razdes para os fendmenos, antes intervir na
sua alteracao [..I", o que “[..] implica assumir um
posicionamento reflexivo, critico, e de compro-
metimento, isto €, a necessidade de um novo
vocabulario de valores" (NOGUEIRA, 2001, p. 245).

Consideramos a necessidade de uma leitura
interdisciplinar que possibilite analisar as formas
de agricultura como lugares de producao da
vida, em uma compreensao nao limitada a um
conjunto de atividades de carater técnico. Com
fortes componentes simbolicos, as relacdes de
trabalho sao demarcadas por concepcoes de
feminilidade e masculinidade, instituindo posi-
¢oes sociais para mulheres e para homens em
diferentes temporalidades. Nesse ponto, situa-se
o desafio de analisar desigualdades historicas
de género que se reproduzem em atividades
atribuidas as mulheres e aos homens, por seu
turno, fundadas em diferencas naturalizadas e
empregadas para justificar tratamentos desiguais.

Embora se reconheca o carater normativo
e exclusivista da categoria identidade no que
compreende o sentido do termo "mulheres”,
como observa Judith Butler (1998, 2003, 2006),
em contextos de luta pela igualdade de género,
a mobilizacao social demanda a construcao de
determinada identidade, em nome da qual se
produzem e representam os sujeitos politicos.
Nesse caso, “[..] os dominios da ‘representacao’
politica e linguistica estabelecem a priori o critério
segundo o qual os proprios sujeitos sao forma-
dos, com o resultado de a representacao so se
estender ao que pode ser reconhecido como

7 No presente estudo, a referéncia aos contextos rurais e agricolas é orientada pela compreensao de territorios rurais com foco em
atividades agricolas. Estudos sobre o tema problematizam a limitagao do rural ao agricola, de modo a evidenciam a realizagao de ativi-
dades nao agricolas em contextos rurais, conforme analisado por Maria José Carneiro (2008).
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sujeito” (BUTLER, 2003, p. 18). A producao de
determinado sujeito se faz “[...| mediante atos de
diferenciacao que o distinguem de seu exterior
constitutivo [..1" (BUTLER, 1998, p. 30).

Logo, nao se sugere um esvaziamento politico
da categoria. A funcao politica da identidade e o
modo como se constitui marcam o percurso ana-
litico. Trata-se de uma concepcao de identidade
em oposicao a nogao de algo unitario, estavel e
pressuposto pela identidade substantivada. As
concepgoes de género, de sujeitos e de iden-
tidades sao tomadas como producdes a partir
de regimes de saberes/poderes. Vislumbra-se
a centralidade analitica do género como meca-
nismo de producao/naturalizacao do feminino
e do masculino, bem como de desconstrucao e
de desnaturalizacao, conforme preceitua Butler
(2003, 2006, 2017). A concepcao de sujeito como
enunciado historico, efeito da articulacao de
saberes e de poderes, como pressupode Michel
Foucault (2011, 2013), possibilita problematizar
universalismos e essencialismos, discursos nor-
mativos que produzem feminilidades e masculini-
dades, visto que remete ao campo da linguagem
e ao fato de que as praticas sao construcoes
historicas.

Entao, € fundamental problematizar agencia-
mentos que produzem enunciados sobre a he-
gemonia do masculino como categoria universal
do reconhecimento profissional, evidenciando
a emergéncia de lutas por reconhecimento de
mulheres como trabalhadoras. Buscando uma
aproximacao da concepcao perspectivada por
Foucault (2013), importante considerar que se
trata da objetivacao de sujeitos por praticas dis-
cursivas e, nessa direcao, fazem emergir corpos
0s quais trabalham e que, por diferentes razdes,
nao sao visiveis. Do mesmo modo, diante da iden-
tificacao normativa do masculino como sujeito
trabalhador, emergem praticas de resisténcia e
de luta pelo reconhecimento de existéncias de
trabalhadoras em movimentos de individualiza-
cao, constituicao de coletividades e visibilidade
identitaria.

Ao ajustar o foco de estudo para a producao
da identidade trabalhadora rural, sao interro-

gadas praticas que constituem identidades em
processos historicamente situados, como efeitos
de resisténcia e de luta pela igualdade de géne-
ro. Com base no argumento de Linda Nicholson
(2000, p. 34), em contraposicao ao feminismo da
diferenca e a necessidade de atentar para a “[..]
historicidade dos padrdes que revelamos [..I", ha
que se contribuir para reafirmar a importancia
de estudos “[...] sobre mulheres em contextos
especificos.”

Como “categorias diferenciadas’, em conse-
quéncia de complexas relacdes locais e globais
de poder, observamos a pertinéncia da producao
de identidades e do reconhecimento profissional
de mulheres como trabalhadoras rurais, que
habitam e desenvolvem atividades em terri-
torios concretos de existéncia. Na teoria e na
pratica feministas, embora nao se considere a
‘mulher” uma categoria unitaria, conforme Brah
(2006, p. 341), "[..] o signo ‘'mulher’' tem sua pro-
pria especificidade constituida dentro e através
de configuracdes historicamente especificas
de relagdes de género." Nesse sentido, a autora
problematiza diferencas atreladas as condicoes
sociais e de construcao das diversas categorias
de mulheres, ao mesmo tempo em que atenta
para a nao homogeneidade de categorias indi-
viduais, posto a pluralidade de coletivos que as
constituem, como a exemplo das mulheres da
classe trabalhadora.

As relacdes tecidas implicam problematizar o
conceito de trabalho mobilizado para pensar o
reconhecimento identitario e profissionalem uma
perspectiva de género. A forma de trabalho rural
escapa da classificacao instituida pelo compra
da forca de trabalho em um sistema capitalista,
por meio da qual as esferas produtiva e domes-
tica sao cindidas. A inadequacao evidente na
transposicao da logica capitalista para analisar
o trabalho na agricultura familiar, pelo viés do
conceito de “trabalho produtivo”, relaciona-se a
um processo que nao e orientado para a “extracao
da mais-valia" (PAULILO, 2016, p. 208).

Maria de Nazareth Baudel Wanderley (2009)
faz referéncia a sistemas econémicos nao capi-
talistas e ao pensamento de Alexander Chaya-
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nov, na analise sobre a producao familiar na
agricultura, ressaltando a originalidade de sua
proposta, elaborada a partir de pesquisas sobre
0 campesinato russo. A forca de trabalho dos
integrantes da familia produz bens, contudo,
Chayanov (1981) apontou a auséncia de salario e
a existéncia de um rendimento que e indivisivel,
no ambito do que foi gerado pelo proprio traba-
lho, atrelado a condicdes familiares especificas,
como, por exemplo, o tamanho da familia, os
meios de producao, tamanho e qualidade da terra.
O equilibrio entre as necessidades de consumo
e da exploragao da forga de trabalho familiar €
central no processo, conforme estudou o autor.

Regulado por interrelagcdes familiares em si-
tuacodes laborais singulares e de condicdes de
existéncia coletiva, a verificacao desse sistema
econdémico faz emergir o questionamento sobre
o trabalho realizado por mulheres. Ao analisa-lo
em regimes de agricultura familiar, Paulilo (2016)
se refere ao que nao é considerado produtivo e
se situa na esfera doméstica, indagando que,
embora invisivel em uma perspectiva meramente
econdmica, por exemplo, produz alimentos para o
consumo familiar e para ser comercializado. Essa
analise evidencia um processo que pode con-
tribuir para reforcar a separagao entre produtivo
e reprodutivo. No ambito da divisao sexual do
trabalho, observamos desigualdades de género
na constituicao da divisao e da valoracao, funda-
da em uma “ideologia naturalista’, dos trabalhos
realizados por mulheres e por homens, respec-
tivamente, nas esferas reprodutiva e produtiva
(HIRATA; KERGOAT, 2007, p. 599).

Frente a esses apontamentos, € visto que
a valoracao do trabalho € dimensionada pela
separacao dessas esferas, pelo trabalho realiza-
do e por quem o realiza, mulheres ou homens,
intercruzando-se na construcao das desigualda-
des de género. A divisao instituida pelo género
forja o trabalho realizado por mulheres em uma
dimensao de apagamento e de desvalor, com
implicacdes na constituicao de identidades e
de reconhecimento como trabalhadoras rurais.
Assim como opera 0 apagamento e o desvalor, as
producoes identitarias de mulheres como traba-

lhadoras rurais e de reconhecimento profissional
estao interrelacionadas em campos discursivos
de representacao dos sujeitos de direito. Portanto,
como anunciado, &€ necessario tratar de um pe-
riodo temporal e nao originario de um processo,
de modo a problematizar como se constituem
sujeitos, identidades e reconhecimento profissio-
nal no corpus analitico aqui recortado.

Mulheres trabalhadoras rurais
em Portugal como sujeitos de (re)
conhecimento

O estudo de Brian Juan O'Neill (1984), intitulado
Proprietarios, lavradores e jornaleiras: desigualda-
de social numa aldeia transmontana, 1870-1978,
problematizou a ideia de territdrios rurais iguais
e reafirmou a existéncia de relacdes sociais e
de populacdes distintas. Os casos das casas de
dona Elvira (proprietaria) e de Engracia (pequena
agricultora), analisados pelo autor, sao represen-
tativos de dessemelhancas populacionais, nas
formas de habitar um territorio e de constitui-
rem-se mulheres trabalhadoras.

Dona Elvira, proprietaria, possuia uma area
de exploracao de 48,8 hectares, filha e herdeira
unica de seus pais. Engracia, pequena agricultora,
possuia uma area de exploracao de 2,00 hectares
(incluindo a terra que arrendava) e era mae de
quatro filhos (O'NEILL, 1984). Dona Elvira (74 anos),
‘[..] embora solteira € chamada pela gente local
‘Senhora Dona Elvira, e em consequéncia do seu
elevado nivel social € também conhecida local-
mente como a fidalga." (O'NEILL, 1984, p. 118). Com
uma area de exploracao diminuta e insuficiente
para a subsisténcia propria e dos filhos, segundo
O'Neill (1984, p. 141), “[..] a situacao de Engracia e
ainda pior: com quatros filhos ilegitimos, as suas
hipoteses de casamento sao ainda menores agora
que se vai ficando mais velha [tinha 45 anos em
19771" (acréscimos nossos).

Os fragmentos acima citados contribuem para
demonstrar diferentes condicdes de realizacao da
agricultura e do trabalho, modos de vida e formas
singulares de existéncia. Igualmente, ha que se
ponderar sobre a existéncia de diferenciacdes
regionais, atreladas a conjuntos de fatores nao
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generalizaveis, uma vez que sao decorrentes
de localiza¢des geograficas (solo, vegetacao,
clima), condicdes da exploracao agricola e das
singularidades populacionais, variaveis ao longo
do tempo.

No que se refere as condi¢cdes da agricultura
em Portugal, € importante observar os processos
que emergiram, no final na década de 1970, em
um cenario politico marcado pelo final de um
periodo ditatorial, iniciado na década de 1920,
com crises economicas e politicas, lutas pela
terra e emigracdes populacionais para diferentes
paises. Como representativo de uma conjuntura,
em referéncia a primeira metade da década de
1970, Fernando Oliveira Baptista (1994) ressal-
tou a queda da ditadura e abordou pontos, que
envolviam a agricultura e a questao da terra na
interface com os sistemas econémico e politico,
de forma a problematizar o processo de reforma
agraria, o é&xodo agricola, os processos de indus-
trializacao e urbanizacao, os efeitos da adesao
do pais, em 1986, a Comunidade Europeia, as
mudancas ocorridas no quadro da agricultura e
a Politica Agricola Comum (PAC).

Diante dos éxodos rural e agricola, mudancas
e/ou permanéncias na agricultura e nos modos
de vida das populagdes rurais nao configura-
ram efeitos isolados. Cabe esclarecer que esses
éxodos podem estar relacionados, quando se
observa, por exemplo, o éxodo da populacao
rural em decorréncia da realizacao de atividades
nao agricolas que impossibilitam a permanéncia
em territorios rurais. No contexto em estudo, o
decréscimo acentuado da populacao ativa agri-
cola, a partir da decada de 1960, em decorréncia
de processos de emigracao populacional para
outros paises, do deslocamento da forca de
trabalho para outros setores econdmicos e de
mudancgas no uso da terra, foi problematizado em
estudos realizados por Carminda Cavaco (1981b,
1985), Afonso de Barros (1981), Aida Valadas de
Lima (1991) e Fernando Oliveira Baptista (1994).

No caso de exploracdes agricolas familiares,
as agriculturas de pluriatividade e o plurirren-
dimento se configuraram importantes para a
reproducao da propria exploracao, tendo em

vista que possibilitam a obtencao de receitas
oriundas da combinacao de atividades internas/
externas a exploracao agricola (agricolas e ndao
agricolas, sazonais ou temporarias) e de rendi-
mentos (juros de poupanca, reformas, pensoes
sociais, rendimentos enviados por emigrados),
entre outras (CAVACO, 1981b, 1985; LIMA, 1991).
Em relacao ao decréscimo populacional rural
e agricola, a partir de 1950, foram constatados
aspectos relacionados a emigracao para outros
paises e o deslocamento da forca de trabalho
para outros setores da economia. Nas déecadas
posteriores, o decréscimo da populacao ativa
na agricultura se intensificou em decorréncia da
ocupacgao da forca de trabalho (de regressados
do exterior e de populacdes nao emigradas) fora
da agricultura e no setor terciario; ou, ainda, pelo
fato de ela estar ocupada em “[..] uma pequena
agricultura de complemento o que, como € evi-
dente, nao e suficiente para os classificar como
profissionais agricolas" (MATEUS, 2009, p. 179).
A constatacao acima dimensiona a interface
das condicdes de realizacao da agricultura e do
reconhecimento profissional dos(as) trabalhado-
res(as) rurais. Com relacao ao reconhecimento das
mulheres como trabalhadoras, em determinados
regimes de producgao e relacdes de trabalho,
indagamos sobre as formas de participacao na
agricultura e as (in)visibilidades no tocante a ati-
vidades realizadas, forjadas em temporalidades e
em territorios (locais, regionais, nacionais e trans-
nacionais) inter-relacionados. Conforme descrito,
em regimes de agricultura familiar no Brasil, as
reflexdes teodricas evidenciam desvalorizacao de
atividades realizadas por mulheres e da produ-
cao dela resultante, as quais sao consideradas
reprodutivas, de subsisténcia da propria familia e
nao relacionadas a producao agricola comercial,
embora possa ser. As desvalorizagdes do traba-
lho realizado por elas e da propria agricultura
desenvolvida em regime familiar, em grande
medida, podem contribuir para o éxodo rural das
populacdes mais jovens em busca das ofertas
de trabalho no meio urbano. No texto elaborado
por Ana Ameélia Camarano e Ricardo Abramovay
(1999), no Brasil, envolvendo um periodo de 50



8/18

Estudos Ibero-Americanos, Porto Alegre, v. 49, n. 1, p. 1-18, jan.-dez. 2023 | e-42731

anos, verifica-se que a participagao das mulheres
jovens é preponderante entre a populacao jovem
que deixa o meio rural, culminando na chamada
“masculinizacao do meio rural’, bem como en-
velhecimento da populacao rural.

Certamente, as condicoes evidenciadas no
Brasil apresentam peculiaridades e contradi-
coes decorrentes de agriculturas com objetivos
muito diferentes, construidos em interlocucao
com o proprio mercado. Porém, assemelham-se
situacoes que desafiam fronteiras geograficas e
que nos permitem observar dimensoes relevan-
tes para pensar limites ao reconhecimento do
trabalho e das mulheres como trabalhadoras,
entre os quais, por exemplo, a desvalorizagao
da propria agricultura desenvolvida por elas
em face dos regimes econdmicos de cada pais,
o éxodo seletivo e declinio da populacao rural.
Uma situagao que evidencia um movimento
migratorio diferente nos dois paises diz respeito
aos processos identificados como de “masculini-
zacao" e de “femininizacao’, respectivamente, do
meio rural brasileiro e do meio rural portugués,
nos periodos em analise.

Na direcao dos processos identificados em
Portugal, apuramos que estudos sobre mulhe-
res em contextos de trabalho rural constataram
declinios na producao agricola, mudancas na
ocupacao dos territorios rurais e nas formas de
agricultura, como resultados, em grande medi-
da, de deslocamentos populacionais seletivos,
demarcados por questdes de género, de classe
e geracionais, ocasionando processos de “femi-
nizacao" da agricultura.

Sobre alguns desses processos, em comuni-
cacao apresentada no Semindrio sobre as Agri-
cultoras da Europa Mediterranea - os homens e
o trabalho, realizado em Madrid, entre os dias 12
e 13 de maio de 1981, Carminda Cavaco (1981a)
fez referéncia ao envelhecimento e a feminiza-
cao da populacao ativa agricola em paises em
desenvolvimento e problematizou a ocorréncia
de processos semelhantes em Portugal. Por
meio de informacdes precedentes e relativas aos
Recenseamentos da Populacao de 1950, 1960
e 1970 e ao “Inquérito as Exploracdes Agricolas

do Continente, de 1968" (CAVACO, 1981a, p. 1),
foi apresentada uma analise da evolucao da
populacao ativa agricola por sexo, abrangendo
o pais de forma integral e os distritos, bem como
a populacao agricola feminina e a ‘feminizacao’
da agricultura por concelhos. Em que pesem as
variagdes populacionais ao longo do periodo e
as diferencas territoriais, a exposicao de desagre-
gacodes analiticas detalhadas mostrou acentuada
reducao da populacao ativa agricola de ambos os
sexos, sobretudo nos anos de 1960, resultando
na diminuicao de, aproximadamente, metade
dos(as) efetivos(as), com a predominancia do
sexo masculino (CAVACO, 1981a).

Processos de emigracao masculina, deslo-
camentos da forca de trabalho de homens para
outros setores da economia e a crescente parti-
cipacao das mulheres na agricultura, assim como
significativas alteragdes ocorridas na dinamica
familiar e nas relacoes de trabalho, em diferentes
regides do pais, foram analisadas nos estudos
de Karin Wall (1982), Isabel Rodrigo (1985, 1994),
Afonso de Barros e Fernando Ribeiro Mendes
(1983), Maria Manuela Macedo Ribeiro (1992,
1998) e Maria de Lurdes Pévoa da Fonseca Roxo
Mateus (2009).

No contexto das unidades produtivas agri-
colas, cuja forca de trabalho era de natureza
familiar, Rodrigo (1994) ressaltou que o advento
de uma progressiva feminizacao da agricultura,
nas ultimas trés décadas, estava relacionado ao
éxodo rural masculino, envolvendo formas de
emigracao (sazonal ou nao), como ja referido,
e ao desenvolvimento de atividades fora da
propria exploracao. Em casos analisados por
Wall (1982), a responsabilidade pelas atividades
agricolas era das mulheres, antes da partida
dos homens, mesmo que em alguns momentos
elas assumissem as tarefas consideradas mais
‘pesadas’, socialmente destinadas a eles, por
exemplo; porém, com a auséncia dos homens,
em algumas situacdes, as mulheres realizavam
todas as tarefas agricolas. Aqui, € imprescindivel
considerar que processos laborais desiguais,
balizados pela divisao sexual do trabalho entre
mulheres e homens, contribuem para o “apaga-
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mento” de um conjunto de atividades realizadas
pelas mulheres, fundamentais para a producao/
reproducao de modos de vida e de existéncias
em contextos rurais envolvendo atividades do-
mesticas e de cuidado.

Por conseguinte, em uma perspectiva de géne-
ro, podemos interrogar a respeito da combinacao
de fatores socioecondmicos, politicos, culturais,
subjetivos, fundantes das agriculturas em evidén-
cia, como forma de provocar deslocamentos e
leituras nao capturadas pelo imperativo “divisao
por sexo”. Na compreensao conceitual de género
ora mobilizada, a analise de atividades realiza-
das por homens e mulheres, se considerada de
forma restrita a divisao por sexo, pouco revela
sobre questoes de ordem simbolica implicadas
em posicdes hierarquicas e desiguais em con-
textos laborais. Logo, ha que se problematizar os
regimes de producao e as relacdes de trabalho.

A emigracao dos homens produziu mudangas
na situacao das mulheres e na divisao do trabalho
na agricultura de base familiar, além de outros
fatores inter-relacionados nas agriculturas de
plurirrendimento, de pluriatividade ou de tempo
parcial podem ser identificados. Por exemplo, no
quadro investigado por Ribeiro (1992), a emigra-
¢ao masculina se apresentou como estratégia e
projeto comum de reproducao socioeconémica.
Nesse sentido, ocorreram encaminhamentos
familiares que alteraram a condicao das mu-
lheres na propria familia e nas atividades ante
0S encargos e as responsabilidades assumidas.

O estudo produzido por Afonso de Barros e
Fernando Ribeiro Mendes (1983) trouxe a analise
do processo de emigracao e efeitos de ruptura
com a atividade agricola em algumas situacoes e
amanutencao de atividades por meio de recursos
financeiros obtidos fora da exploracao agricola,
configurando uma natureza complementar e
secundaria. Na agricultura de natureza comple-
mentar, verifica-se o crescimento do fenédmeno da
pluriatividade, uma vez que alternativas de remu-
neracao nao agricolas foram sendo produzidas.

Os efeitos das mudancas ocorridas puderam
ser observados nas relacdoes de trabalho e ao
que pode ser considerado como trabalho, na

medida em que se questionam a concepgao e o
proprio reconhecimento, ou nao, das atividades
realizadas na exploracao agricola em uma logica
de complementaridade. No quadro da agricul-
tura subordinada a industria, “[...] concretizada
no espaco nacional ou mediada pela emigracao
para o estrangeiro, a par do envelhecimento e da
feminizacao da populacao agricola, vai decres-
cendo o peso dos ‘profissionais’ da agricultura
e aumentando a representacao dos que desta
fazem mera actividade de apoio” (BARROS; MEN-
DES, 1983, p. 78).

As evidéncias sugerem questionar a forma
como a participacao das mulheres foi sendo
desvalorizada e distanciada de reconhecimento
profissional. Os motivos extrapolam uma compre-
ensao de cunho monetario e que justificaria uma
agricultura de menor valor, pois se relacionam a
producao para o aprovisionamento e a subsis-
téncia dos(as) integrantes do nucleo familiar. E
possivel questionar o crescente interesse pela
intensificacao de formas de agricultura que mo-
nopolizam e expandem areas de cultivo, excluem
trabalhadores(as) ou estabelecem relacdes de
precarizacao, impondo limitacdes a permanéncia
de geracdes mais jovens e produzem despovo-
amento rural. Quanto as relagdes de género, e
crucial problematizar a exclusao das mulheres ou
o recrutamento como forca de trabalho secun-
daria e subalternizada, em decorréncia do que
se convencionou pela divisao sexual do trabalho.

Como demonstram alguns dos estudos, as
populacdes agricolas de igual modo sao invisibi-
lizadas e desvalorizadas e, no caso das mulheres,
a falta de reconhecimento profissional se sobre-
pde como efeito das desigualdades de género.
No processo de feminizagao da agricultura e
do declinio monetario das exploracdes agrarias,
atividades realizadas pelas mulheres, embora
fundamentais para integrar o montante dos re-
cursos obtidos fora da exploracao agricola ou nas
situacdes de emigracao, foram desvalorizadas.

As situagdes de feminizacao das exploragoes
agricolas, por causa dos determinantes explicita-
dos, demonstraram que a limitacao em termos de
possibilidades socioecondmicas de reproducao
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da agricultura se conjuga com a instrumentali-
zacao das desigualdades de género, dado que
foram as mulheres que assumiram as respon-
sabilidades por atividades, em substituicao aos
homens, em um meio rural precario. "Assim, a
segmentacao do mercado de trabalho delegou
prioritariamente as mulheres, principalmente a
partir dos anos 60, a atividade agricola, onde ela
vai desempenhar uma funcao de substituicao.”
(RODRIGO, 1985, p. 321). Em relacdes desiguais de
género, construidas e naturalizadas pela divisao
sexual do trabalho, a “substituicao” pode implicar
auséncia de uma posicao propria na agricultura
e do reconhecimento como sujeito que trabalha.

Mulheres trabalhadoras rurais como
sujeitos de direito

No campo de estudos sobre mulheres em
Portugal, seminarios e coloquios realizados na
primeira metade da década de 1980 e 1990 re-
presentaram marcos importantes para os campos
de estudos sobre mulheres em Portugal (SILVA,
1999; TAVARES, 2008), tais como o Coloquio In-
terdisciplinar Mulheres em Portugal (1985/Lisboa)
e o Coloquio A mulher na Sociedade Portuguesa
- visao historica e perspectivas actuais (1985/
Coimbra). Sobre os dois coloquios realizados
no ano de 1985, Manuela Tavares (2008, p. 30)
destacou que se constituiram em importantes
referéncias, tendo em vista o “carater interdisci-
plinar" e o “‘componente da historia” no tocante a
producao de visibilidade ao estudo das mulheres
e das mulheres como “objeto de estudo’, o pio-
neirismo no ambito académico, “[.. muito fechado
e conservador em que as tematicas feministas
nao encontravam espaco e onde as primeiras
investigadoras, que se atreveram a romper com
o circulo ‘puro’ e ‘duro’ da area disciplinar, tiveram
de ter grande coragem.”

Nos dois Coloquios realizados em 1985, foram
apresentadas comunicagdes que tratavam de
mulheres agricultoras em contextos de rurali-
dade. O Coloquio de Lisboa, organizado pelo
Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade
de Lisboa (ICS), ocorreu no periodo de 4 a 6 de
fevereiro de 1985 e teve a coordenacao geralde

Maria de Lourdes Lima dos Santos. As comunica-
coes foram publicadas na Revista Analise Social
(Revista do Instituto de Ciéncias Sociais), no ano
de 1986 (volume XXII, numeros 92-93, 1986-3° e
4°). A publicacao apresentou uma nota prévia de
apresentacao e contextualizagcao do Coloquio,
de autoria de Maria de Lourdes Lima dos Santos,
seguida de um total de 27 textos referentes as
comunicagoes, organizados em quatro blocos
tematicos: (1) Mulher - sujeito e objeto de dis-
curso (nove textos); (2) Mulheres e Trabalho (seis
textos); (3) Sexualidade, amor e casamento (sete
textos); (4) Praticas educativas e de intervencao
social (cinco textos).

No bloco tematico “Mulheres e trabalho”, dos
seis textos apresentados, dois tratavam do tra-
balho de mulheres na agricultura portuguesa, a
saber: “Feminizacao da agricultura’, de autoria de
Isabel Rodrigo; “A divisao sexual do trabalho na
agricultura - elementos para o seu estudo’, de
autoria de Karin Wall. No bloco tematico “Prati-
cas educativas e de intervencao social’, o texto
intitulado “Da palavra a acgao - historia de um
processo de conscientizacao de mulheres’, de
autoria de Marijke de Koning, focou em atividades
realizadas com mulheres em contextos rurais.
Como referido no topico anterior € ao encontro
dos estudos ja citados de Isabel Rodrigo e de
Karin Wall, nos textos que integraram o Coloquio
de Lisboa, processos de emigracao masculina,
ocupacgao da forca de trabalho dos homens em
outros setores da economia e participacao das
mulheres da agricultura, seus efeitos na dina-
mica familiar e nas relacdes de trabalho foram
tematicas tratadas pelas duas autoras.

A feminizacao da agricultura em Portugal foi
tematica tratada por meio da pesquisa realizada
em uma freguesia, considerada, por Isabel Ro-
drigo (1986), representativa da area a qual estava
integrada, localizada em regidao de producao
animal e atividade leiteira, producao agricola
para o autoconsumo e autoaprovisionamento
familiar. Como um caso que se diferenciou dos
de regides que sofreram mudancas decorrentes
dos processos de emigracao, o trabalho no cam-
po ja era realizado pelas mulheres pesquisadas
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antes do casamento, de forma que se manteve
com a saida dos maridos para a realizacao de
outras atividades fora da exploragcao agricola.
A mudanca significativa ocorreu em termos das
responsabilidades e da realizagao de atividades,
antes compartilhados entre o casal, que foram
assumidas pelas mulheres, resultando em uma
sobrecarga de trabalho (RODRIGO, 1986).

Embora a presenca significativa de mulheres
responsaveis por atividades agricolas possa trazer
uma visao de que as condi¢coes eram favoraveis
a0 processo de construcao identitaria e de reco-
nhecimento como trabalhadoras, a feminizacao
da agricultura, ao acentuar a precarizacao das
relagcdes de trabalho e a busca por atividades al-
ternativas para manter a sobrevivéncia, tais como
o plurirrendimento e a pluriatividade, colocou
em revisao a importancia da agricultura familiar
na estrutura agraria do pais. Nesse cenario, o
estudo de Karin Wall (1986) foi representativo
para evidenciar fatores interrelacionados nas
agriculturas de plurirrendimento, de pluriati-
vidade ou de tempo parcial a partir do estudo
de mudancas na dinamica familiar, com foco
na divisao sexual do trabalho. Tendo em conta
dados do Recenseamento Geral da Populacao
de 1981, Wall (1986, p. 662) destacou:

[..] por um lado, um aumento das situagoes
de campesinato parcial (em que um ou varios
membros da familia, geralmente, os homens,
trabalham como assalariados no exterior da ex-
ploracao agricola) e, por outro lado, uma maior
feminizacao da populacao activa agricola.

A analise constatou indicios de uma feminiza-
cao firmada em uma estrutura agraria familiar e
na pequena propriedade, com foco na producao
para o autoconsumo. Sem desconsiderar a par-
ticipacao historica das mulheres nas atividades
do campo, por meio dos dados analisados, ao
longo dos anos, foi considerado o indicativo de
uma maior feminizagao da agricultura em um
periodo mais recente (em relacao ao estudo que
se situa na década de 1980), de forma particular

no nordeste do pais (WALL, 1986).

Marijke de Koning (1986) relatou uma experi-
éncia do Projecto de Animacao de Raparigas e
Mulheres Rurais, conforme nomeado a partir de
1980, mas iniciado em 1975, como Projecto de
Animacao Sociocultural com Mulheres Rurais, nas
zonas de Coimbra e do Porto. O projeto foi uma
iniciativa do Graal® e foi realizado em diferentes
zonas do Pais até o ano de 1983. O texto apresen-
tou o relato da experiéncia do Projeto ocorrida
na zona norte, que propiciou a constituicao de
uma associacao autbnoma de mulheres, deno-
minada Mulheres a Preparar o Amanha (MAPA)
(KONING, 1986).

Uma das questdes problematizadas e que
justificou uma atuacao com as mulheres rurais
estava relacionada ao fato de se tratar de um
grupo que historicamente havia sido reduzido
ao silenciamento, aos limites da casa, da terra e
das relacoes familiares, como narrado na ocasiao:
“Herdeiras de um passado que lhes conferia como
espaco exclusivo a casa, a familia e o pedaco de
terra que culminavam, as mulheres continuavam
aviver o seu papel de subalternidade, resignadas,
sem disso terem uma consciéncia clara" (KO-
NING, 1986, p. 827). Dessa forma, desenvolvido
por meio de uma metodologia propria e singular
aos contextos onde ocorria, o projeto teve como
foco a realizacao de atividades que abarcaram
experiéncias coletivas e pessoais das mulheres,
de modo que puderam refletir e transformar
situacdes opressoras vivenciadas.

Essas questdes indicam que produgao identi-
taria e de reconhecimento como trabalhadoras
passava pelo reconhecimento de si a partir de
determinado cenario disponivel e que se apre-
sentava como fundamental para a transformar
situacdes opressoras vivenciadas pelas mulhe-
res. Como problematizado por Foucault (2013, p.
283), a relacao com as normas na producao do
ser humano como um sujeito, ao invés da des-
coberta de quem somos, instiga “recusar o que
somos”, no sentido de “promover outras formas

8 "0 Graal € um movimento internacional de mulheres cristas. Teve inicio na Holanda em 1921, a partir de um grupo de estudantes da
Universidade de Nimegue. Em Portugal, o Graal existe desde 1958. Em termos de personalidade civil, o Graal tem em Portugal o estatuto
juridico de ‘associacao de caracter social e cultural’; em termos eclesiais, € um movimento de apostolado leigo, internacionalmente

reconhecido como tal" (KONING, 1986, p. 827).
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de subjetividade [..]"

Como representativos de um debate historica-
mente localizado sobre "“Mulheres em Portugal”
e potencializado pelo Coloquio, os trés textos,
a partir de seus respectivos escopos, fizeram
ecoar experiéncias de mulheres imbricadas nas/
pelas relacoes com a familia, casa, terra e traba-
lho. Na medida em que as condicdes historicas,
socioeconémicas, culturais e subjetivas nao sao
equiparaveis, embora nao nomeada, € possivel
considerar que a questao interseccional se co-
locou como mote nas comunicacoes, pelo fato
de que promoveram visibilidade a modos de vida
e existéncias que estavam a margem, em lutas
pelos direitos das mulheres.

Situacao semelhante pode ser identificada
no Coloquio A mulher na sociedade portuguesa:
vis@o historica e perspectivas actuais, realizado
em Coimbra no periodo de 20 a 22 de margo
1985, no més seguinte ao Coléquio de Lisboa, e
organizado pelo Instituto de Historia Econdmica
e Social da Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, tendo como Comissao Organizadora
Antonio de Oliveira, Maria Helena da Cruz Coe-
lho, Rui de Ascencao Ferreira Cascao, Leontina
Domingos Ventura, Guilhermina Maria Nunes
Martins da Mota, Fernando Taveira da Fonseca
e Irene Maria Montezuma de Carvalho Mendes
Vaquinhas (Professores e Assistentes do referido
Instituto). A “Acta do Coléquio’, publicada no ano
de 1986, foi organizada em dois volumes, e 0s
textos das comunicacdes somaram um total de
49, sessao de abertura e conclusdes do Coloquio.
No volume |, as comunicacdes foram agrupadas
a partir de dois grandes temas: 1) A mulher e a
familia (11 textos); 2) A mulher e o trabalho (11
textos). No Volume Il, em quatro grandes temas:
1) A mulher e a literatura (7 textos); 2) A mulher e
areligiao (4 textos); 3) Papéis e valores femininos
(13 textos); 4) A mulher e a politica (3 textos).

No bloco ‘A Mulher e o Trabalho", que integra
o Volume |, foi publicado o texto intitulado A mu-
lher na agricultura da Regido de Coimbra - breve
analise da participacdo feminina na atividade
agricola, de autoria de Maria de Lourdes Roxo
Mateus (1986), que real¢cou o desenvolvimento

global da economia e as mudancas estruturais
no setor primario, com énfase no declinio da
importancia da producao agricola, na mobilidade
da populacao rural em busca de emprego e no
éxodo agricola, de modo a indagar: “Qual o lugar
reservado a mulher nesta dinamica transforma-
dora? [..] Tender-se-a para a ‘feminizacao’ da
populacao agricola?" (MATEUS, 1986, p. 335-336).
Como resposta, concluiu que “[...] em Portugal, a
agricultura continua a ser uma atividade residual
onde, de um modo geral, apenas permanecem as
mulheres, e os homens, que, por razdes diversas,
nao tiveram oportunidade de emprego noutros
setores” (MATEUS, 1986, p. 347).

Cabe fazer mencao ao texto das conclusoes
do Coloquio, escrito por Maria Helena da Cruz
Coelho e Irene Maria Vaquinhas, em considera-
coes relativas ao tema “A Mulher e o Trabalho™:

[..l as comunicacoes fizeram ressaltar o papel
activo da mulher tanto no campo como na
cidade, nas suas multiplas vertentes de tra-
balhadora agricola, operaria ou comerciante
[..]. Numa analise temporal, em evidéncia fica-
ram as continuidades e rupturas, desde uma
desvalorizacao generalizada do trabalho e em
particular do feminino, até a crescente impor-
tancia assumida por essa mao-de-obra, em
virtude da emigracao (COELHO; VAQUINHAS,
1986, p. 448).

Outros eventos aconteceram e reuniram estu-
dos sobre mulheres a partir de diferentes temati-
cas e areas do conhecimento na ultima metade
da década de 1980, no ambito do protagonis-
mo da entao Comissao da Condicao Feminina.
Destacamos, um seminario sobre as mulheres
agricultoras, realizado entre os dias 29 e 30 de
janeiro de 1987, em Caldas da Rainha, que teve a
Acta publicada nos Cadernos Condicao Feminina,
numero 22 do mesmo ano, com o titulo Acta do
Semindrio Europeu - As Mulheres Agricultoras.

O documento apresenta setes textos relati-
VoS a Sessao de Abertura. Inicia com o texto de
apresentagcao do seminario pela Presidente da
Comissao da Condicao Feminina, Dra. Regina
Tavares da Silva. Na sequéncia, as comunicacoes
foram organizadas em quatro painéis tematicos:
1) "O papel e situacao da mulher na agricultura
portuguesa’, composto por seis textos; 2) “O es-
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tatuto social e legal da agricultora: empresaria,
familiar do agricultor e agricultora’, composto
por sete textos, envolvendo Portugal, Franca,
Grécia e Italia, além de comunicacdes especificas
sobre cooperativas, associativismo e discrimi-
nacao salarial; 3) “A formacao profissional das
agricultoras: o real e o desejavel’, composto por
seis textos, sobre Portugal, Franca e Espanha;
4) "As comunidades europeias e o estatuto das
agricultoras”, composto por dois textos. Apos a
apresentacao dos textos relativos aos painéis,
segue a Sessao de Encerramento, composta por
sete textos, iniciando com o das conclusdes do
seminario pela presidente da Comissao da Con-
dicao Feminina, Dra. Regina Tavares da Silva. Por
fim, nos apéndices, consta um texto com dados
estatisticos sobre as mulheres agricultoras e
trabalhadoras agricolas.

No texto de apresentacao, Dra. Regina Tavares
da Silva (1987, p. 9) informou que o “[..] Semina-
rio sobre ‘As mulheres agricultoras’ surgiu na
sequéncia de uma sessao de informacao sobre
o Programa Comunitario para a Igualdade de
Oportunidades promovido pela CEE em Lisboa
em Maio de 1986." A proposta do Seminario veio
ao encontro da necessidade de obtencao de
informacdes sobre questdes relacionadas as
mulheres agricultoras, em grande parte ausentes,
quando comparadas com outros setores eco-
noémicos. Inicialmente, as mulheres agricultoras
portuguesas eram o foco e, posteriormente,
ampliou-se para uma dimensao europeia, reve-
lando preocupacdes nacionais e internacionais
no tocante a questao. Em grande medida, os(as)
autores(as) das comunicacodes estavam vincula-
dos(as) a servicos direcionados a questdes rurais
e agricolas, envolvendo trabalhadores(as). No
ambito especifico das mulheres e da tematica
em Portugal, constaram 13 comunicacgoes.

As comunicacdes abrangeram estudos es-
pecificos e relativos a mulheres na agricultura
portuguesa, por regides, na inter-relacao com
mudancas ocorridas no pais nos anos de 1970 €
de 1980. Aqui nao sera possivel apresentar todas
as comunicagoes e especificidades de cada re-
gidao, em termos de agricultura e da participacao

das mulheres, considerar situacdes em torno
da “feminizacao da agricultura’, da “igualdade
de género" e da “formacao profissional das mu-
lheres”, alinhadas as proposicoes tematicas dos
painéis. O fendmeno da feminizacao da agricul-
tura emergiu como uma das questoes na base da
subalternidade e da invisibilizagcao de mulheres
como trabalhadoras. Como representativo de um
cenario, a questao foi focalizada nas comunica-
coes de José Maria Cabral Ferreira (Técnico da
Comissao de Coordenacao da Regidao do Norte) e
Isabel Rodrigo (Instituto Superior de Agronomia),
respectivamente, apresentadas nos painéis1 e 3.

Na comunicacao “Sobre a situacao e papel
da mulher agricultora no norte de Portugal”,
José Maria Cabral Ferreira (1987) observou a
escassez de informacao sobre as mulheres e as
atividades que desenvolviam e enfatizou uma
dupla situagao de discriminagao, que permite
argumentar sobre a centralidade da organizacao
coletiva na construcao e efetivacao de direitos,
a saber: "numa tal situacao a mulher junta aos
problemas da condigao feminina todos os da
condicao problematica de agricultor(a) [..] So-
zinha, sem organizacao, a mudanca nao é facil’
(FERREIRA, 1987, p. 46).

Ao longo da comunicacao “As mulheres agri-
cultoras, as transformacdes recentes na agricultu-
ra e a formacao profissional’, Isabel Rodrigo (1987,
p. 60) associou a participacao das mulheres nos
ultimos anos, sobretudo na agricultura familiar,
‘[..] a nocao de ‘feminizacao’ da agricultura, que
afinal reflecte a progressiva saida do homem do
setor agricola para outros sectores de activida-
de econdmica [..I', resultando em um acumulo
de tarefas para elas decorrentes da funcao de
“substituicao” em uma atividade econémica que
se desvalorizava.

Questodes de reconhecimento do trabalho re-
alizado pelas mulheres e a igualdade no campo
dos direitos se apresentaram no horizonte de
acoes que deveriam ser fomentadas. O texto de
apresentagao do Seminario (SILVA, 1987) instiga
pensar sobre a construcao de uma agenda po-
litica com foco nas mulheres agricultoras e na
igualdade de género. Conforme se averiguou,
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a demanda de uma agenda politica indicava a
garantia da igualdade legal e de fato. Na comuni-
cagao “O contributo e a participacao da mulher na
agricultura na Regidao Centro’, inserida no Painel
1, Maria Luisa Ramalho Alves (Técnica da Comis-
sao de Coordenacao da Regiao Centro) chamou
a atencao para ‘[..] a situagao legal da mulher
trabalhadora [..I" apos a constituicao de 1976 no
tocante a efetivacao dos direitos fundamentais
e ao principio da igualdade na questao do em-
prego (ALVES, 1987, p. 52). Pela analise de dados
do Instituto Nacional de Estatistica INE (1981),
observou a participagao superior das mulheres
na agricultura, em comparacao aos homens, na
regiao Centro de Portugal, possivelmente atre-
lada ao fato de se tratarem de concelhos mais
industrializados, propicios ao éxodo rural dos
homens e substituicao por parte das mulheres no
trabalho agricola, sendo que os dados de 1980
demonstraram que 71,3% das mulheres as quais
desenvolviam atividades rurais “[..] pertenciam
ao grupo de trabalhadores familiares e outros
nao remunerados” (ALVES, 1987, p. 53); quando
remuneradas, na regiao Centro, o salario/dia
por ‘jorna" era diferenciado por sexo, com uma
variacao de 50 a 80%.

A questao do reconhecimento das mulheres
como trabalhadoras conduz ao acesso, em con-
digdes igualitarias, ao trabalho, incluindo forma-
cao profissional das agricultoras. A proposito da
construcao de (novos) saberes profissionais, ha
que se situar a reproducao das desigualdades de
género, posto que o processo de “‘modernizacao”
da agricultura, ao substituir o saber tradicional,
privilegiou os homens na aprendizagem de novas
formas de producao (RODRIGO, 1987, p. 159). Em-
bora o foco da formacao oferecida as mulheres
fosse passivel de problematizacao, como bem
lembrou Rodrigo (1987, p. 157), "[..] num passado
recente os conhecimentos divulgados nos cursos
de formacgao profissional destinados a mulher
agricultora tinham como horizonte a economia
doméstica, isto é, a esfera da reproducao; hoje,
nestes cursos emergem sobretudo temas re-
lacionados a producgao propriamente dita" Em
torno da possivel mudanca em curso, a autora

fez importante registro sobre as alteragdes re-
lacionadas as esferas econdémicas e sociais, ao
despertar do “Movimento Feminista" e da pauta
‘questao feminina" na agenda de organismos
governamentais e administrativos.

A proposicao de um evento sobre as mu-
lheres agricultoras revelou uma preocupacao
com a producao do “estatuto social e legal da
agricultora”, como tematica no Painel 2 e dado
a ver ao longo das comunicacdes sobre a situ-
acao em Portugal. Maria Luis Bagao (Técnica da
Direccao-Geral de Seguranca Social) focou na
“Seguranca Social e Proteccao da Maternidade
em Portugal”; Maria Ilda M. Goncalves (Sindi-
cato dos Empregados, Tecnicos e Assalariados
Agricolas) evidenciou a “Discriminagcao Salarial”
Também cabe mencionar que a construcao de
tal estatuto reunia demandas das mulheres e das
agriculturas por elas desenvolvidas, marcadas
por limites oriundos de modelos individuais de
producao e pela necessidade de supera-los, por
exemplo, pela organizacao de cooperativas e do
associativismo, como ressaltaram Maria Manuela
Pestana (Técnica do Instituto Antonio Seérgio do
Sector Cooperativo) e Maria Teresa Ribeiro Teles
(Agricultora - Representante da Confederacao
dos Agricultores de Portugal - CAP) em suas
comunicacoes.

Na comunicacao “O Estatuto das Mulheres nas
Cooperativas’, Maria Manuela Pestana (1987, p.
132) demonstrou que, pela participacao em co-
operativas, as mulheres se deslocavam de uma
‘posicaoc expectante” para uma “actuacao inter-
ventora". A participacao das mulheres no setor
cooperativo (nha altura da comunicacao elaborada
pela autora, ja era uma realidade em cooperativas
de artesanato) possibilitava formas de organi-
zacao e convivéncia, a construcao de arranjos
produtivos coletivos e experiéncias capazes de
gerar fontes de subsisténcia e de nao abandono
daterra. Desse modo, manifestou a crenca de que
‘[..] n&o & por acaso que em Portugal, como alias
em todo o mundo, as cooperativas estao entre
as formas mais eficazes e mais significativas da
participacao das mulheres no processo de de-
senvolvimento” (PESTANA, 1987, p. 135).
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Maria Teresa Ribeiro Teles (1987), agricultora e
representante da Confederacao dos Agricultores
de Portugal (CAP) - que iniciou as atividades
em 1974, depois da Revolucao de Abril -, em
sua comunicagao, intitulada “O associativismo’,
enfatizou a importancia do associativismo nas
estruturas agricolas e a problematica da de-
suniao entre agricultores e agricultoras, que
persistia mesmo com a criagao de associacoes.
Em sua comunicacao, remontou ao fato de que
a CAP contava com um numero significativo de
agriculturas inscritas, corroborando a ideia de
que nao existia discriminacao entre mulheres
e homens na referida Confederacao. Poréem,
considerou que as mulheres agricultoras tém
problemas especificos advindos da necessidade
de equilibrio entre as atividades realizadas e fez
a seguinte consideracao:

Portanto, na nhossa analise, existe sem duvida
‘espaco de manobra’ para aquilo a que todas
nos ja chamamos o Movimento das Mulheres
Agricultoras de Portugal e aproveito para a
todas vos, agricultoras aqui presentes convidar
a participar e engrandecer o trabalho que até
agora ja temos feito (TELES, 1987, p. 142).

Esse pronunciamento nao autoriza dizer da
existéncia de um movimento organizado de mu-
lheres agricultoras, contudo permite localizar o
debate no dominio da necessidade de organi-
zacgao coletiva, demonstrando que se tratava de
uma demanda comum as mulheres agricultoras
e como tal deveria ser encaminhada. A inscricao
de mulheres em uma associacao da agricultu-
ra como a CAP, mesmo que se desconhecam
as condicoes de participacao, de certa forma,
confirma investimentos na construcao do que se
nominou como Estatuto Social e Profissional das
Agricultoras em Portugal. E importante ponderar
que a criacao de associacoes especificas da agri-
cultura no periodo consolidava a confluéncia de
forcas em lutas por transformacdes politicas mais
amplas no pais, com foco no desenvolvimento
da agricultura portuguesa, embora se possa
questionar os modelos agricolas em questao e
como poderiam contribuir para o reconhecimento
de mulheres como trabalhadoras rurais em di-
ferentes relacdes de trabalho. No caso da CAP,

por exemplo, a atuacao estava “orientada para
a defesa dos produtores-empresarios de media
e grande dimensao" (HESPANHA; CALEIRAS,
2000, p. 42).

Diante do quadro descrito, destacamos que
a organizacao coletiva na luta pela producao
e representacao de sujeitos, no sentido do re-
conhecimento de atividades realizadas pelas
mulheres em contextos rurais e do reconheci-
mento de mulheres como trabalhadoras rurais
implica, centralmente, considerar regimes e rela-
coes especificas de trabalho. Como construcoes
discursivas, género e classe se articulam para
agenciar desigualdades entre mulheres trabalha-
doras (evocando a heterogeneidade de classes,
como exemplo) e entre outros marcadores que
se intercruzam na produgao da invisibilidade
profissional. Em tal direcao, diferencas entre mu-
lheres e homens sao construidas e naturalizadas
em relacoes de trabalho, instituem atividades
de maior ou menor valor, posi¢oes hierarquicas
e de subordinacao feminina face ao universal
masculino do sujeito trabalhador.

Consideracoes finais

Ao longo do texto, buscamos analisar condi-
¢oes de possibilidade da producao e do reco-
nhecimento identitario e profissional das mu-
lheres como trabalhadoras em contextos rurais
e agricolas. Dos materiais reunidos e analisados,
sobressairam aspectos de desvalorizacao de
agriculturas que se relacionavam a producao
para a subsisténcia familiar e de natureza com-
plementar, em grande medida realizada pelas
mulheres. Como uma das questdes centrais, a
feminizacao da agricultura, antes de representar
a valorizacao das atividades realizadas pelas
mulheres, emergiu como parte do processo de
deslocamento populacional masculino (para
outros paises e entre regides do proprio pais) e
de marginalizacao socioecondémica da propria
agricultura.

Como demonstraram alguns dos estudos,
atividades na agricultura foram mantidas por
mulheres em condicdes precarias e, em muitos
casos, dependentes economicamente de outras
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fontes de renda, advindas de atividades externas
a agricultura, realizadas por elas ou por outras
pessoas da familia. Essas situagcdes impuseram
limitacdes ao reconhecimento profissional de
mulheres e de homens como trabalhadoras(es)
agricolas, na medida em que colocaram em
questao a propria agricultura desenvolvida em
termos de desvalorizacao monetaria e de va-
lorizacao de outros setores da economia. Por
efeito, a combinacao de atividades agricolas e
nao agricolas, o éxodo de populagdes rurais e o
emprego da for¢a de trabalho em outros setores
econdmicos (no proprio pais ou fora dele) devem
ser analisados em contextos de luta pela sobre-
vivéncia pessoal e coletiva.

Os Coloquios e o Seminario citados evidencia-
ram tematicas envolvendo mulheres portuguesas,
reuniram e oportunizaram a socializagao de estu-
dos que denunciaram a invisibilidade do trabalho
realizado em condi¢cées marginais, vivenciadas
em diferentes regides rurais de Portugal, de
modo a construir uma identidade e fortalecer a
luta por reconhecimento profissional. Por meio do
Seminario As Mulheres Agricultoras Portuguesas,
de forma direcionada e especifica por regiao,
foram visibilizadas desigualdades de género e
situacoes laborais socioeconomicamente mar-
ginalizadas, oportunizando problematiza-las a
partir da interlocucao necessaria entre campos
de conhecimento.

Consideramos que os estudos/eventos acadé-
micos e governamentais, realizados nas décadas
de 1980 e 1990, foram potentes na construgao e
no reconhecimento da identidade trabalhadora
rural em Portugal, pois, ao pautarem agendas
politicas abrangendo estudos sobre mulheres,
problematizaram condi¢des de trabalho e a in-
visibilidade de atividades desenvolvidas por elas
na agricultura, como também contribuiram para
difundir demandas por direitos das mulheres em
conjunturas de desigualdades de género. Por
fim, como sugestao de estudo futuro e de maior
abrangéncia, seria relevante analisar efeitos das
praticas/lutas aqui identificadas em periodo mais
recente, de modo a dimensionar um contexto
mais atual de pesquisas sobre o tema.
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