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Resumo: Este estudo teve como objetivo verificar a correlacdo entre a quantidade
e 0 gosto por leitura em primeira (L1) e segunda lingua (L2) e o uso de estrategias
metacognitivas de leitura de adolescentes. Para tanto, 114 participantes comple-
taram dois questionarios, que abordavam, além de outros fatores, a quantidade
e o gosto pela leitura. Além disso, eles preencheram o Inventario de Consciéncia
sobre Estratégias Metacognitivas de Leitura (MARSI) (MOKHTARI; REICHARD,
2002), com vistas a captar dados do quanto eles utilizam estrategias leitoras. A
analise de correlacao executada mostrou, entre outros resultados, que quanto
mais os alunos gostam de ler, mais eles tendem a utilizar estratégias leitoras.
Alem disso, observou-se mais correlacdes positivas entre o uso de estrategias e
a quantidade de leitura na L2 do que o quanto os alunos leem na L1. Implicacdes
psicolinguisticas e pedagogicas sobre esses achados sao discutidas.

Palavras-chave: Leitura em L1 e L2. Gosto pela leitura. Quantidade de leitura.
Estratégias de leitura. Metacognicao.

Abstract: This study aimed at verifying to what extent how much students read
in Portuguese (L1) and English (L2) and how much they affirm to enjoy reading
correlate to their use of metacognitive reading strategies. To this end, 114 ado-
lescents completed two questionnaires, which addressed, in addition to other
factors, the amount and enjoyment for reading. Plus, participants completed the
Metacognitive Awareness of Reading Strategy Inventory (MARSD (MOKHTARI;
REICHARD, 2002), in order to capture data on how much they use reading stra-
tegies. The correlation analysis performed showed, among other results, that
the more students enjoy reading, the more they tend to use reading strategies.
Furthermore, there were more positive correlations between the use of strate-
gies and the amount of reading in the L2 than how much students read in the L1.
Psycholinguistic and pedagogical implications of these findings are discussed.

Keywords: L1 and L2 reading. Reading enjoyment. Reading amount. Reading
strategies. Metacognition.

Introducao

O processo de aquisicao da leitura, tanto na L1 como em uma L2,
comeca, para muitos brasileiros, na instituicdo escolar. E essa sistema-
tizacao de conhecimentos das linguas que promove no individuo um
enriquecimento cognitivo acerca dos aspectos subjacentes aos idio-
mas, bem como as habilidades inerentes a competéncia linguistica do
aprendiz, como a leitura. Olha-se, portanto, para essa leitura, em ambas
as linguas, de maneira mais especifica: nela promove-se a interacao de
componentes ortograficos, lexicais, sintaticos, semanticos e pragmati-
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CoSs, em uma espécie de “danga” de memorias,
na qual as linguas se coativam e se colaboram
mutuamente na mente do leitor, por meio de um
sistema neuronal compartilhado (DEHAENE, 2012;
FINGER; BRENTANO; FONTES, 2018; VASSEUR,
2013). E é na escola que todo esse processo, em
tese, tem sua oportunidade de iniciacao e de
desenvolvimento.

A escola € uma das primeiras instituicdes de
socializacao do sujeito. Nas palavras de Lent
(2019), € onde as redes neurais das criangas sao
esculpidas, ou seja, € onde os saberes adquiridos
em sala de aula ajudam a desenvolver o sistema
cognitivo do aluno. Por isso, € de extrema impor-
tancia que esse seja um local estimulante para
o conhecimento do individuo, principalmente no
que tange a leitura, uma vez que ¢ ela que serve
de base para todas as areas epistemolodgicas
(NEVES, 2011). Assim, € importante que haja um
engajamento do sistema escolar no sentido de se
promoverem boas praticas leitoras, constituidas
de atividades que instiguem no aluno os seus
conhecimentos prévios (SOUZA; GARCIA, 2012)
e ele consiga se perceber como parte integrante
do aprendizado.

O caminho para construir-se leitor ndo é facil,
pois demanda processamento de informagoes,
ativacao de memorias e negociag¢des de sentido
(IZQUIERDO, 2018). Assim, para que os estudantes
demonstrem um melhor entendimento do lido,
tanto na L1, como na L2, esta palavra & impor-
tante: estratégia. As estratégias de leitura sao
ferramentas que podem ser utilizadas durante o
ato de ler, e que auxiliam o sujeito a solucionar
possiveis obstaculos de compreensao (KATO,
1999; KOVACS, 2018; PAIVA, 2010) nos diferentes
géneros textuais que se apresentam, bem como
nas diferentes linguas que o sujeito pratica, es-
pecialmente na L2.

Assim, o leitor estratégico, em sua primeira e
em uma segunda lingua, analisa o texto antes
de lé-lo: olha aspectos graficos, examina figuras
e titulos, checa conhecimentos previos, levanta
hipoteses, tece objetivos de leitura, realiza re-
gistros, analisa as palavras cognatas (no caso da
leitura em L2), entre outras acdes. As palavras

cognatas sao, em uma acepgao mais simples,
aquelas que compartilham, de maneira total ou
parcial, forma e semantica entre duas linguas
(FINGER; BRENTANO; FONTES, 2018; MARIAN et
al, 2022). Assim, para esse leitor, € importante
estar consciente e, no desenvolvimento da lei-
tura, monitorar os passos da sua aprendizagem,
checando possiveis inconsisténcias e tentando
resolvé-las. Em outras palavras, o leitor estrate-
gico nas suas linguas é alguém que faz uso da
sua metacognicao (AFFLERBACH et al., 2013;
WOELFER; TOMITCH; PROCAILO, 2019).

O objetivo deste trabalho € averiguar se o uso
de estratégias de leitura, mensurado atraves do
Inventario de Consciéncia de Estrategias de Lei-
tura (MARSI) (MOKHTARI; REICHARD, 2002), esta
relacionado ao quanto estudantes adolescentes
gostam de ler e a quanto tempo eles dispensam
por dia lendo em L1 e em L2. Assim, busca-se
responder a seguinte pergunta: “o leitor que se diz
estratégico é também aquele que gosta de lere
que se dedica diariamente a leituraem L1 e em
L2?". Uma correlagcao positiva entre as variaveis &
esperada: quanto mais os alunos reportarem ser
estratégicos, mais eles também declararao gostar
de ler e maior sera o tempo despendido por dia
na leitura em ambas as linguas. Essa tambéem é
a hipotese para os escores especificos relativos
as estratégias de leitura global, de solucao de
problemas e de suporte. Essas predi¢coes estao
de acordo com trabalhos prévios desenvolvidos
em torno do tema, como os realizados por Yapp,
Graaff e Berg (2021), além do estudo conduzido
por Bilici e Subasi (2022). Tais pesquisadores
encontraram, no decorrer dos seus experimen-
tos envolvendo leitura estratégica, que, quanto
maior a consciéncia sobre estratégias de leitura
apresentada pelo individuo, maior € a sua mo-
tivagcao ao ler, além de maior a sua capacidade
de compreensao leitora. Alem disso, os autores
pontuam a necessidade de se explorar mais
profundamente o trabalho com estratégias me-
tacognitivas de leitura para se alcangar maior
sucesso académico (BILICI; SUBASI, 2022; YAPP;
GRAAFF; BERG, 2021).
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1 Referencial Teérico

1.1 LeituraemLie L2

Para alguns autores, a leitura é vista como
um ato complexo, que envolve acionamento
de memorias, expectativas e objetivos do leitor,
em um movimento de negociagao e ajustes de
sentidos, de forma que se possa compreender
um determinado texto (KATO, 1999; KLEIMAN,
2013). Diz-se que é complexo, pois, ao contrario
do que por vezes traz 0 senso comum, que se
refere a leitura como mera decodificacao auto-
matica de simbolos, € algo que demanda intensas
acdes cognitivas, uma vez que ativa memoarias
de diversas ordens (por exemplo: linguisticas e
conhecimentos de mundo), bem como diferentes
emocoes (IZQUIERDO, 2018; SMITH, 2003; SOUZA,
GARCIA, 2012). Por isso, quando um leitor toma
um determinado conteudo, inicia-se um proces-
so de reconhecimento lexical, de ativacao e de
engajamento dos saberes ja estabelecidos, os
quais auxiliam na elaboracao das articulacoées
de sentido, das inferéncias e das antecipacdes. O
leitor passa a identificar elementos mais ou menos
conhecidos, iniciando pelas microestruturas do
texto, como a articulacao letra-fonema, com as
quais faz associagdes automaticas, corrige-as,
reformula-as, e confirma as suas hipoteses, em
um processo em que “tanto os dados da pagina
como o conhecimento do leitor interagem como
fontes de dados necessarios a compreensao”
(KLEIMAN, 2011, p. 18), dependendo do nivel de
fluéncia de cada sujeito.

Assim, o trabalho com o léxico mental do Leitor
é de suma importancia. Isso porque, para que a
leitura tenha significado e haja compreensao, é
necessario que os variados niveis lexicais - or-
tografia, fonologia, morfossintaxe e semantica
- sejam processados e integrados durante a
leitura (PERFETTI, 2007), em um procedimento
veloz na mente do individuo. A habilidade da
leitura, portanto, depende do conhecimento que
o sujeito tem de um determinado vocabulario
e de como ele domina os diferentes niveis que
compdem as palavras (PERFETTI; HART, 2002).
No caso das criangas, portanto, pode-se dizer que

0 que se chama de qualidade lexical (PERFETTI,
2007, PERFETTI; HART, 2002) ainda esta em de-
senvolvimento, uma vez que as representagdes
mentais das palavras e 0s seus niveis estao em
evolucao, e as suas conexdes se aprimorando
com a experiéncia leitora.

Em relacao aos adolescentes, que sao o publi-
co-alvo desta pesquisa, a leitura pode se apre-
sentar tambéem de maneira ainda incipiente, dado
o menor tempo de exercicio e fluéncia quando
comparados aos adultos (LIU, 2008). Além disso,
o trabalho com a leitura na escola pode nao ser
satisfatorio, gerando implicagdes que podem limi-
tar o fortalecimento das representacoes lexicais
na mente dos estudantes. Por isso, a recuperagao
adequada dos dados necessarios para realizar
a plena identificacao dos elementos no léxico
mental do leitor, que, posteriormente, vao compor
frases e paragrafos (PERFETTI, 2007), perpassa
pelo dominio de conhecimento das palavras, dos
seus aspectos minimos, como a relagao entre
as letras e os fonemas, e das suas associacoes
e negociacdes em seus diferentes niveis, como
o ortografico e o semantico (PERFETTI; HART,
2002; SOUZA; GARCIA, 2012).

Portanto, a leitura nao pode ser concebida
como uma agao estanque, basica, superficial.
Ao contrario disso, € algo ativo, que demanda
do leitor procedimentos ora conscientes e ora
inconscientes, de niveis de processamento cog-
nitivo mais altos, tais como inferenciagcao, ou mais
baixos, tais como o acesso lexical, para se atingir
a compreensao de um texto. A leitura em uma
L2, nesse aspecto, nao é diferente disso. Ela nao
deixa de ser, portanto, um processo dinamico
de busca de significado, por meio da ativacao
de conhecimentos prévios e de adaptagao de
sentidos (GERBER; TOMITCH, 2008; KLEIMAN,
2013; PAIVA, 2011). Ela continua demandando
do leitor uma acao interativa, de busca de infor-
magdes ha memoria de longo prazo, bem como
nas informacoes trazidas no texto, criando as
representacdes mentais necessarias para a tarefa
(KINTSCH, 1998; PAIVA, 2010). Por fim, alguns
fatores podem impactar esse desenvolvimento
da leitura em ambas as linguas: se o sujeito gosta
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de ler e 0 quanto costuma ler. Isso sera mais bem
debatido adiante.

1.2 Motivacao e quantidade de leitura

Duas variaveis que vém se mostrando salientes
no estudo sobre a leitura sdo a motivagcao e a
frequéncia de leitura. A motivacao pode ser en-
tendida, pelo menos parcialmente, como “gostar
de ler", enquanto a frequéncia refere-se comu-
mente a quantidade de tempo que o individuo
dispensa nessa pratica. De acordo com a base de
periodicos da CAPES, durante os ultimos anos,
estudos vém explorando a tematica em torno da
leitura em L1, bem como na leitura em L2. Em
termos de motivacao, o numero de pesquisas €
maior (aproximadamente 18.700 artigos nacionais
e internacionais) quando comparado a quantia
em L1 (aproximadamente 7.100 artigos nacionais
e internacionais) (BRASIL, 2020).

Em termos de motivacao para a leitura na
L1, alguns dos estudos mais citados sao os de
Schiefele et al. (2012) e Schiefele e Loweke (2017),
0sS quais postulam que a motivacao na leitura
pode ser considerada, em linhas gerais, como a
forca da intencao de uma pessoa ao ler um de-
terminado texto em uma determinada situacao.
Estes ultimos autores, ainda, declaram que ha
dois tipos de motivagao: a intrinseca, voltada ao
envolvimento, a diversao e a curiosidade com
a leitura, e a extrinseca, voltada aos fatores ex-
ternos, como o reconhecimento, a avaliacao e
a competicao (SCHIEFELE; LOWEKE, 2017). Em
temos de pesquisa empirica, eles desenvolveram
um estudo longitudinal, no qual mapearam o
perfil motivacional na leitura de 405 estudantes
durante dois anos. Com o passar do tempo, eles
perceberam que a motivagao intrinseca, ou seja, 0
‘gostar de ler", foi um fator que se sobressaiu entre
os estudantes. Eles observaram que, comparada
a motivacao extrinseca, a motivacao intrinseca
foi o que impulsionou mais os jovens a terem
melhores performances nos testes de compre-
ensao leitora. Por fim, eles sugerem que a escola
invista no desenvolvimento de atividades leitoras
que desenvolvam a motivacao intrinseca para a
leitura, uma vez que a extrinseca se desenvolve

a partir da primeira (SCHIEFELE; LOWEKE, 2017).

Na leitura em L2, a motivacao tambem exerce
um papel central. Nos estudos realizados por
Olmez (2015), com alunos da Turquia, e por Kim
(2010), com alunos da Coreia do Sul, foi obser-
vado que as motivacgodes intrinseca e extrinseca
se fazem presentes na compreensao textual,
tanto na L1, como também na L2. Porém, na L2,
a motivacao extrinseca se mostra mais evidente,
uma vez que se olha para a leitura em L2 como
algo util e socialmente necessario, principalmente
na populacao académica. Esse foi o grupo de
participantes recrutados para o experimento de
Kim (2010), a qual aplicou um questionario com
escalas Likert sobre motivacao na L1 (coreano)
e na L2 (inglés). Os resultados mostraram que os
participantes indicaram, como fatores que mais
os motivam a ler na L2, principalmente, a vontade
de cumprir objetivos de vida e o valor utilitario da
leitura em L2 para fins pessoais e profissionais. A
autora ainda completa que, comparada a leitura
em L1, que, nesse estudo, estava mais relacio-
nada a motivacao intrinseca, a leituraem L2 tem
um aspecto mais pratico, menos ludico, e mais
voltado a carreira dos participantes (KIM, 2010).

No que concerne a variavel “‘quantidade”, os es-
tudos sao mais escassos para a L2 (aproximada-
mente 130) quando comparados aos estudos para
a L1 (aproximadamente 6.990), porem apontam
para evidéncias de que a quantidade de leitura
realizada, em ambas as linguas, € crucial para o
desenvolvimento adequado da compreensao
leitora. No que tange a quantidade da leituraem
L1, ha de se considerar também outros fatores
envolvidos quando se quer chegar a competéncia
leitora. Para Topping, Samuels e Paul (2007), uma
grande quantia de leitura € algo imprescindivel
para o desenvolvimento de habilidades leitoras,
mas, aléem disso, ha de se pensar nao somente
na quantidade, mas também na qualidade do
que os alunos leem. Eles conduziram um estu-
do com 45.670 alunos americanos, do primeiro
ano do Ensino Fundamental ao Ensino Médio,
averiguando em que medida eles liam em quan-
tidade e com qualidade. Os resultados sugerem
que ambas as variaveis “quantidade” (volume de
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leituras realizadas) e “qualidade” (engajamen-
to na leitura) estavam correlacionadas com os
ganhos cognitivos apresentados nos testes de
compreensao. Ou seja, as duas variaveis com-
binadas foram necessarias para que houvesse
maior sucesso nas tarefas, principalmente com
os alunos adolescentes, levando a conclusao
que, quanto maior é a pratica leitora, melhor e
o desempenho cognitivo (TOPPING; SAMUELS;
PAUL, 2007).

Por fim, com relagao a quantidade de leituraem
L2, estudos anteriores demonstram que tambéem
é algo influenciador nos resultados escolares.
Para Pulido e Hambrick (2008), o quanto se lé ha
L2 é fundamental para aquisicao de vocabulario
e boa performance leitora. Nesse sentido, os
autores declaram que, na leituraem L2, ha o que
se chama de “circulo vicioso", em que o aluno &
pouco conteudo na segunda lingua e, por isso,
adquire poucas informagdes linguisticas; disso
resulta que, quando ele finalmente & na sua L2,
encontra dificuldade, uma vez que nao esta fa-
miliarizado com o vocabulario e com a estrutura
do texto. Frustrado, ele tende a ler menos ainda,
e o ciclo vai se repetindo, com baixa experiéncia
leitora e novos sentimentos de impoténcia, o
que pode levar ao fracasso académico (PULIDO;
HAMBRICK, 2008). Estes autores recrutaram 98
alunos que tinham o inglés como L1 e o espanhol
como L2 para desempenhar tarefas de leitura de
passagens e posteriores testes de compreen-
sao, alem de testes de retencao de vocabulario
nas linguas. Os resultados apontaram que a
experiéncia leitora dos participantes, ou seja, o
quanto eles leem em ambas as linguas, foi um
fator preponderante para o sucesso nas tarefas.
Eles citam, ainda, que “os leitores do grupo que
estava mais engajado na leitura em L2 foi tam-
bém o que demonstrou valores mais altos de
conhecimento de vocabulario e compreensao
das passagens” (PULIDO; HAMBRICK, 2008, p.
178, traducao nossa).

Assim, é possivel perceber que ambos os
elementos - motivacao e quantidade de leitu-
ra — sao fatores-chave para uma compreensao
leitora adequada. Sentir-se encorajado ao iniciar

a leitura de um determinado texto, bem como ter
como costume ler com frequéncia sao, portan-
to, aspectos que auxiliam no sucesso escolar e
académico de um sujeito. Da mesma forma, as
estratégias de leitura podem ser usadas para
se atingir melhores resultados na compreensao
leitora, tanto em L1, como também em L2. A
secao seguinte trard maiores reflexdes sobre
esse assunto, bem como a aplicabilidade e a
funcionalidade dessas ferramentas na sala de
aula de linguas.

1.3 O uso de estratégias de leitura

A escola, conforme mencionado anterior-
mente, € 0 espaco em que, em tese, constroi-se
diferentes tipos de conhecimento, por meio de
praticas significativas de ensino-aprendizagem, e
que serve de base epistemoloégica para o sucesso
pessoal e profissional do sujeito. Dentro do tema
desta pesquisa, € possivel perceber uma relacao
clara entre ensino-aprendizagem de leitura em
L1 e L2 e as iniciativas em torno do desenvolvi-
mento da metacognicao dos alunos, uma vez
que, nesse sentido, os estudantes esforcam-se
para policiar a propria compreensao, em movi-
mentos de autocorrecao e adaptacao de sentidos
na leitura (BREVIK, 2019; WOELFER; TOMITCH;
PROCAILO, 2019). Em conjunto, &€ necessario que
se aborde, da mesma forma, a construcao de
leitores mais fluentes e autbnomos, seja em L1
ou em L2 (KLEIMAN, 2011; PAIVA, 2011). E € aqui
que se percebe, com maior precisao, o papel da
metacognicao articulada a aprendizagem.

Este “pensar sobre o pensar’, aliado aos pro-
cessos de instrucao escolar e, especificamente,
a leitura, vem sido amplamente debatido ao
longo das ultimas décadas (BAKER; BROWN,
1980; CARRELL, 1989; KATO, 1999; KLEIMAN,
2008; MINGUELA; SOLE; PIESCHL, 2015), bem
como discutido em termos de implementacao no
ambiente pedagogico. Nesse sentido, estudiosos
vém sugerindo que o0s processos metacogniti-
VOS, No que tangem as praticas instrucionais em
leitura, auxiliam na compreensao de um texto
de maneira eficaz, atuando na construcao de
um leitor competente e regulador dos proprios
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percursos de formacao (OAKHILL; CAIN; ELBRO,
2017). Em outras palavras, € importante que a
escola promova praticas de leitura eficientes,
instigando os alunos a serem monitores do pro-
prio aprendizado, adotando praticas conscientes,
a fim de torna-los leitores estratégicos (SOLE,
1098; SERRA; OLLER, 2003; SOUZA; GARCIA,
2012; KLEIMAN, 2013).

Para que se forme, no entanto, esse leitor
estratégico, é preciso que ele seja ensinado a
lidar com as suas ferramentas de aprendizado,
as quais vao possibilitar o acesso a um melhor
entendimento de um texto, seja este em L1 ou
L2. As estratégias de leitura estao inseridas no
conjunto dessas ferramentas (FRIESEN; HAIGH,
2018; KATO, 1999; KLEIMAN, 2013; KOVACS, 2018;
PAIVA, 2010; SANTOS, 2013; SOLE, 1998). As estra-
tégias, em linhas gerais, sao classificadas como
‘acdes encaminhadas por um individuo a fim de
atingir um objetivo no seu uso e/ou aprendiza-
gem’ (SANTOS, 2013, p. 18). Ou seja, utiliza-se
de estratégias para atingir niveis mais altos de
compreensao leitora, principalmente quando a
finalidade € aprendizagem de conteudo atraves
de material escrito.

Em termos mais especificos, pode-se dizer que
as estrategias de leitura sao meétodos cognitivos
regulares para se trabalhar um determinado
texto (KLEIMAN, 2013), que requerem do leitor a
presenca de objetivos, a analise de resultados e
a constante verificagao do aprendizado (SERRA;
OLLER, 2003), de modo que esse sujeito super-
visione os proprios comportamentos durante
a leitura, em conformidade com os objetivos
previamente estabelecidos, bem como com as
hipoteses levantadas (SOLE, 1098). Assim, é pos-
sivel afirmar que as estratégias sao ferramentas
importantes na compreensao leitora, uma vez que
permitem ao estudante refletir previamente sobre
o conteudo do texto e, a partir disso, delimitar
caminhos, mapeando possiveis dificuldades e
tentando resolvé-las, para que, ao final da leitura,
ele tenha adquirido novos conhecimentos, ou
entao atualizado conhecimentos ja construidos
em seus esquemas.

Essas estratégias podem ser divididas, confor-

me Pereira e Scliar-Cabral (2012) e Kato (1999),
em duas categorias: as cognitivas e as metacog-
nitivas. As estratégias cognitivas sao aquelas que
independem de controle atencional por parte do
leitor e sao, por isso, inconscientes (KLEIMAN,
2008). Por essa razao, sao classificadas como de
nivel de processamento inferior, embora envol-
vam também habilidades sofisticadas (KLEIMAN,
2013). Por outro lado, as estratégias metacogni-
tivas demandam controle atencional e sao, por
sua natureza, desautomatizadas e conscientes
(KATO, 1999; PEREIRA; SCLIAR-CABRAL, 2012).
Essas estratégias, de acordo com Kleiman (2013,
p. 74), “seriam aquelas operacdes realizadas com
algum objetivo em mente, sobre as quais temos
controle consciente, no sentido de sermos capa-
zes de dizer e explicar a nossa agao”. O leitor, por
isso, precisa monitorar o andamento da sua leitura
e, ao detectar um problema de compreensao,
pode utilizar uma estratégia metacognitiva para
sanar o problema e dar continuidade ao exercicio.
Assim, as estratégias metacognitivas sao ferra-
mentas utilizadas com o leitor atento ao texto, em
um processo de autoavaliacao e autocorrecao,
de forma que saiba agir e escolher a estratégia
que melhor se aplica em um possivel empecilho
semantico (SOUZA; GARCIA, 2012).

Tais estratégias sao amplamente estudadas
por autores como Mokhtari e Reichard (2002), os
quais desenvolveram um instrumento que avalia
o nivel de consciéncia de uso desses recursos na
leitura, o MARSI. Esse instrumento requer que o
participante faca uma autoavaliagao do seu grau
de uso de uma lista de estratégias metacognitivas
de leitura, em uma escala de 1a 5 (sendo 1 para
‘nunca ou quase nunca uso" e 5 para ‘sempre ou
quase sempre uso"). As 30 estratégias elencadas
no inventario foram resultado de uma avaliacao
e escolha cuidadosa por pareceristas, os quais
eliminaram as que eram redundantes ou pode-
riam ser confusas ao leitor. Ainda, os 30 itens
foram divididos em trés subcategorias: estrate-
gias globais de leitura, estratégias de solucao de
problemas e estratégias de suporte, dependendo
dos seus objetivos. Por exemplo, a estratégia “Eu
paro de tempos em tempos para pensar sobre
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0 que eu estou lendo” é considerada uma es-
tratégia de solucao de problemas, uma vez que
auxilia o leitor a prevenir possiveis duvidas. Ao
final do inventario, o participante pode calcular
a sua pontuacao, somando os pontos marcados
em cada uma das escalas e dividindo pelo total
de itens. Ele pode, da mesma forma, observar a
sua performance em cada uma das categorias
de estratégia, adotando o mesmo metodo de
soma e divisdo (MOKHTARI; REICHARD, 2002).
Os resultados podem ser compartilhados com
os colegas em sala de aula, e essas informacdes
tendem a auxiliar os professores a planejar ativi-
dades que foquem mais a compreensao global
do texto, a solucao de problemas e/0ou o suporte
a leitura enquanto pratica escolar.

Nesse sentido, esse trabalho em sala de aula
com as estratégias de leitura (e com o inven-
tario) pode se dar tanto em L1 como em L2,
pois ambas as linguas produzem materiais para
analise, estudo e compreensao. Dessa forma, a
importancia dada as estratégias de leitura na so-
lucao de problemas semanticos ha compreensao
textual em L1 também se faz presente na leitura
em L2, uma vez que o texto em uma segunda
lingua também pode apresentar empecilhos
de entendimento, “além daqueles referentes a
lingua em si. Isso ocorre porque a leituraem L2,
em linhas gerais, mostra-se mais complexa para
o leitor, pois este agora lida com duas ativacoes
de codigos simultaneamente (CASAPONSA, CAR-
REIRAS, DUNABEITIA, 2015, MIWA et al., 2014),
sem contar que pode haver um desnivel entre
as linguas, no qual, na maioria das vezes, a L1 é
dominante e a L2 € menos utilizada, e, porisso, o
leitor possui menor fluéncia (GODOY:; DIAS, 2014;
GROSJEAN, 2012). Dentro dessa perspectiva, a
leitura em L2 demanda conhecimentos especi-
ficos de vocabulario e sintaxe (LAPKOSKI, 2012),
0s quais podem nao estar ainda satisfatoriamente
consolidados na mente do leitor para alcangar a
compreensao efetiva do texto, gerando lacunas
e duvidas. Pode-se sugerir, entao, que o uso de
estratégias de leitura em L2 se faz ainda mais
central, considerando que o leitor bilingue nao
possui a mesma fluéncia em ambas as linguas.

Isto €, ele nao domina os mesmos niveis de co-
nhecimento entre ambos os codigos e, possivel-
mente, vai sentir maior dificuldade na leitura em
L2, a qual pode ser auxiliada pelas ferramentas
metacognitivas de compreensao (ACOSTA, 2019;
KLEIMAN, 2011; KOVACS, 2018; LAPKOSKI, 2012;
PAIVA, 2010; SANTOS, 2013).

Estudos nesse sentido vém sendo desenvol-
vidos com o objetivo de se observar o uso de
estratégias de leitura na aquisicao de leitura em
L2. Um deles € o de Busby (2018), que testou um
grupo de estudantes de graduacao com relacao
a sua competéncia leitora e o uso de estratéegias
de leitura na segunda lingua, comparados com a
leitura na primeira. Os alunos noruegueses (estu-
dantes de inglés) responderam a um questionario
sobre a utilizagao das tecnicas de leituraem Lie
em L2, bem como fizeram uma autoavaliacao do
seu desempenho enquanto leitores estratégicos
nos dois codigos. Os resultados apontam que os
universitarios utilizam uma série de estrategias
em ambas as linguas, e que, inclusive, existe
um certo equilibrio no uso dessas taticas nos
dois codigos. Ou seja, segundo Busby (2018),
os alunos afirmam que consideram importante
aplicar estratégias de leitura tanto em L1, como
em L2, e o fazem com frequéncia. Os individuos
afirmam, no entanto, que duas estratégias sao
usadas em L2 e nao na L1, que € a consulta de
palavras no dicionario, quando a compreensao
fica muito comprometida, e a leitura mais vagaro-
sa, Uma vez que, geralmente a dificuldade maior
esta na leitura em L2, e, por isso, ela demanda
mais atencao e leitura estratégica. A pesquisa-
dora ainda averiguou se haveria relagao entre a
avaliacao efetuada por eles (baixa ou alta) e o
numero e tipo de estratégias de leitura adotadas
pelos académicos. Os resultados demonstram
que os leitores que se autoavaliaram melhor
foram também os que listaram mais estratégias
de leitura e estratégias de natureza mais custosas
cognitivamente (BUSBY, 2018).

Com os adolescentes, o ensino-aprendiza-
gem de estratégias de leitura € algo importante
de se realizar em sala de aula, uma vez que se
busca formar leitores autbnomos e competentes
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nas suas linguas no inicio e no decorrer da vida
escolar. Cotterall e Reinders (2007 apud GODOY;
DIAS, 2014, p. 175) citam que, além de impulsio-
nar o desenvolvimento da responsabilidade do
estudante pelo seu conhecimento, “o ensino de
estratégias contribui para uma aprendizagem
eficiente, para a maior motivagao dos alunos e
o0 aumento da quantidade de tempo que eles
passam utilizando os idiomas". Com isso, € im-
portante se pensar nas estratégias nao s6 como
ferramentas a serem estimuladas em sala de
aula, mas também sistematicamente ensina-
das junto aos alunos (ACOSTA, 2019; PEREIRA,
SCLIAR-CABRAL, 2012; FRIESEN; HAIGH, 2018;
GODOY:; DIAS, 2014; PEREIRA; SCLIAR-CABRAL,
2012; SOUZA; GARCIA, 2012).

Essas colocagdes podem ser mais bem com-
preendidas a partir do experimento realizado por
Castillo e Bonilla (2014), os quais testaram alunos
da segunda fase do Ensino Fundamental de uma
escola colombiana, que tinham o espanholcomo
L1 e o inglés como L2. Eles escolheram trés
estratégias de leitura especificas para realizar a
instrucao junto aos alunos: o skimming (analise
prévia do texto, na qual se examinam aspectos
salientes do material, e que sera mais bem de-
talhado adiante), o scanning (leitura em busca
de informacgodes especificas) e a elaboracao de
predicoes (exercicio de se levantar hipoteses so-
bre o texto e depois checa-las. A partir do ensino
desse conjunto de estratégias, os pesquisadores
observaram nao s6 uma melhor performance na
leitura dos jovens, mas também um aumento na
motivacao dos estudantes com os materiais de
estudo. Eles concluem dizendo que, quando os
alunos possuem dominio de estratégias como
as utilizadas por eles na instrucao, eles nao se
mantém tao dependentes do professor, uma vez
que ja conseguem identificar aspectos do texto
e levantar hipoteses sobre ele por conta propria
(CASTILLO; BONILLA, 2014).

Assim, por meio das discussoes realizadas e
dos estudos trazidos sobre leituraem L1e L2 e
estratégias de compreensao textual, percebe-se
a importancia de se aprender esse conjunto de
ferramentas metacognitivas, bem como de se

saber lidar com elas. Isso porque, mesmo que o
leitor, principalmente o adolescente, nao tenha
um dominio elevado do vocabulario, bem como
das especificidades das suas linguas, ele pode
fazer uso de estratégias que vao auxilia-lo na
eliminacao ou na diminuicao dos problemas no
entendimento do codigo (ACOSTA, 2019; KATO,
1999; KOVACS, 2018; LAPKOSKI, 2012).

2 Metodologia

2.1 Desenho da pesquisa

Esta € uma pesquisa empirica, de abordagem
quantitativa, que tem como variaveis:

(1) os escores dos participantes oriundos
do MARS| Test (MOKHTARI; REICHARD,
2002) - escores gerais e por categoria
do teste.

(2) as respostas dos participantes a
uma das perguntas que compdem o
Questionario de Habitos de Leitura e
Interesse pela Lingua Inglesa.

(3) as respostas dos participantes a
duas das perguntas do Questionario de
Historico da Linguagem para Pesquisa
com Bilingues (SCHOLL; FINGER, 2013).

Mais detalhes sobre essas variaveis podem
ser encontrados na secao sobre os materiais
utilizados na pesquisa. Para alem disso, pode-se
dizer também que esta foi uma pesquisa de boa
validade ecolégica (Christensen; Johnson; Turner,
2015), uma vez que ocorreu no proprio local de
apreensao de conhecimentos, a escola.

2.2 Participantes

Os individuos que fizeram parte do estudo
eram alunos de oitavo e nono ano do Ensino Fun-
damental (Anos Finais) de duas escolas publicas
(uma municipal e uma estadual) de uma cidade do
sul de Santa Catarina. A média de idade do grupo
era de 13,9 anos de idade (DP = 0,9), e a maioria
dos participantes era proveniente de comunida-
des rurais e pequenos centros urbanos da cidade.
Um dos bairros em que uma das escolas esta
localizada caracteriza-se, de acordo com o indice
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de Desenvolvimento da Educacao Basica (IDEB),
como rural, e o outro como urbano (BRASIL, 2023).
No entanto, ambas as escolas recebem alunos de
outras localidades. O status socioeconémico do
publico das escolas, em linhas gerais, conforme
as diretoras, € de renda baixa.

De maneira geral, os grupos constituiram um
total de 161 participantes, isso na primeira etapa
da pesquisa, ainda sem exclusdes. O numero de
meninos foi de 82 e o de meninas foi de 79. Os
alunos destes anos escolares foram escolhidos
com a justificativa de que, nos anos finais do
ensino fundamental, eles ja possuem, em teoria,
uma leitura mais consolidada em ambas as lin-
guas. Apos as exclusodes, que se deram porque
alguns alunos deixaram de completar parte dos
instrumentos de pesquisa, e, portanto, havia da-
dos faltantes, o numero de participantes totalizou
114 (59 meninas e 55 meninos).

2.3 Materiais

Os materiais utilizados no estudo foram o Ter-
mo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
que foi entregue aos pais dos participantes, para
que eles assinassem e, assim, permitissem que
os filhos ingressassem no estudo, e o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), que foi
enderecado aqueles que trouxeram o anterior
assinado pelos pais. Aléem desses, foi utilizado
o MARSI Test: Inventario de Consciéncia de Es-
tratégias Metacognitivas de Leitura (MOKHTARI;
REICHARD, 2002), que, conforme apontado no
referencial tedrico, teve como objetivo mapear
o conhecimento do individuo acerca das estra-
tegias de leitura. Ele € composto de 30 afirma-
coes relacionadas ao conhecimento e ao uso de
estratégias, acompanhadas de uma escada de
1a 5, que corresponde a frequéncia com que a
pessoa utiliza tal ferramenta (1 para “Eu nunca
ou quase nunca fago isso’, e 5 para “Eu sempre
ou quase sempre fago isso"). Por exemplo: “Eu
observo tabelas, figuras e imagens do texto para
aumentar a minha compreensao textual’, segui-
do dos numeros de 1 a 5. O participante deve,
portanto, marcar o numero que corresponde a
frequéncia da sua pratica. O inventario & subdi-

vidido em trés categorias:

(1) estrategias de leitura global.

(2) estratégias de leitura para solugao
de problemas.

(3) estratégias de suporte. Esse teste
€ originalmente em inglés, mas foi tra-
duzido pela primeira autora para ser
utilizado neste estudo.

Por fim, dois questionarios foram aplicados
junto aos participantes, o Questionario de Habitos
de Leitura e Interesse pela Lingua Inglesa (QHLI-
LI, que era composto de 16 perguntas, as quais
envolveram: cinco perguntas com respostas em
escalas de pontos Likert, quatro questdes de mul-
tipla escolha, cinco perguntas de multipla escolha
com complementacao de resposta escrita e duas
para completar. Tais questionamentos abordaram
assuntos especificos, como gosto pela leitura e
pelalinguainglesa, praticas de letramento familiar
e escolar, opinides pessoais sobre a leitura e a
L2, bem como informacgdes basicas, como idade
e série. Assim como ja mencionado, foi utilizada
apenas a resposta da pergunta “Analisando a
escala abaixo, responda: o quanto vocé gosta
de ler?", que oferecia quatro opcdes em uma
escala de pontos Likert: Nao gosto; Gosto pouco;
Gosto; Gosto muito. Essas respostas foram pos-
teriormente transformadas em numeros para as
analises. O ultimo instrumento foi 0 Questionario
de Historico da Linguagem para Pesquisa com
Bilingues (QHL) (SCHOLL; FINGER, 2013), que
teve como objetivo mapear aspectos do perfil
linguistico dos estudantes. Constitui-se de cinco
questdes de escrita, cinco questdes de assinalar
e uma questao de assinalar com complemen-
tacao de escrita. O questionario foi adaptado
para adequar-se ao nivel de compreensao dos
estudantes. Por fim, foram analisadas apenas as
respostas da seguinte questao: "Estime, em nu-
mero de minutos, o quanto vocé usa cada lingua
para as seguintes atividades diariamente” - e
extraiu-se os humeros da leitura em L1 e L2. O
uso de apenas algumas perguntas e respostas
dos dois questionarios se deu porque este estudo
€ parte de uma pesquisa maior, em andamento.
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2.4 Procedimentos

No primeiro encontro, ocorreram as apresen-
tacdes, explicacdes e entrega dos TCLE para
serem levados aos pais e/ou responsaveis. Fo-
ram discutidos assuntos gerais da pesquisa, e 0s
estudantes foram informados da necessidade de
entregar aos pais o termo de consentimento, e
que eles deveriam entregar os documentos assi-
nados em trés dias a contar da entrega, quando a
pesquisadora responsavel pela coleta de dados
iria recolhé-los.

Na semana seguinte, os alunos cujos pais au-
torizaram participacao na pesquisa receberam o
TALE para julgar se aceitariam ou nao participar
do experimento. Nesse segundo encontro, ainda,
foram coletados os dados dos dois questionarios,
bem como os do MARSI. Foi discutido com os
grupos de participantes que, durante a realizacao
da coleta, eles poderiam se sentir cansados, e, por
iss0, na metade da atividade, (aproximadamente
no minuto 30) foi feita uma pausa para que eles
pudessem descansar, tomar agua e/ou usar o
banheiro. Essas tarefas tiveram a duracao de
mais ou menos 60 minutos. Ao final da coleta,

a pesquisadora recolheu os dados obtidos e
os estudantes voltaram as atividades escolares
normais. Cabe declarar que esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica da UFRGS e esta
registrada na Plataforma Brasil sob o numero
41119820.0.0000.5347.

3 Resultados

Os dados obtidos dos 114 participantes da
pesquisa foram inseridos no SPSS e uma analise
de correlacao foi executada. Os dados referentes
a pergunta sobre quanto os participantes gostam
de ler foram transformados em numeros para
que fosse possivel realizar a analise (a saber: Nao
gosto = 1; Gosto Pouco = 2; Gosto = 3; Gosto muito
= 4). As informacdes do QHL ja estavam em forma
numerica (numero de minutos). Com relagao aos
dados do MARSI, efetuou-se o calculo da média
geral de cada um dos participantes, bem como
o calculo nas trés subdivisdes. O proprio instru-
mento contém tais instrucoes. A analise inicia-se,
entdo, pelas estatisticas descritivas, que podem
ser observadas na tabela abaixo:

TABELA 1 - Estatisticas descritivas relativas as respostas dos participantes nas variaveis investigadas

para a analise de correlagao

Média DP N
Escores Gerais MARSI 3,20 0,71 114
Estratéegias Globais (categoria 1) 3,13 077 114
Estratégias de Solucao de Problemas (categoria 2) 374 072 114
Estrategias de Suporte (categoria 3) 2,78 0,81 114
O quanto gosta de ler (QHLILD 2,57 0,90 114
O quanto & na L1 (em minutos) (QHL) 215,2 322,8 100
O quanto lé na L2 (em minutos) (QHL) 71,9 185,3 87

Fonte: Elaborada pelas autoras.

As estatisticas inferenciais apontam correla-
¢des positivas, sendo algumas significativas e
outras marginalmente significativas entre algu-
mas das variaveis. Os escores gerais do MARSI se
correlacionam significativamente com o quanto
os estudantes gostam de ler (r= 0,4, p = 0,001), 0
que indica que, quanto mais os alunos gostam de
ler, mais eles tendem a utilizar estratégias gerais

de leitura. Os escores gerais do MARSI nao se
correlacionaram com as demais variaveis. Assim,
a primeira hipodtese foi parcialmente corroborada.

Em se tratando das suas subdivisdes, as es-
tratégias de leitura globais correlacionaram-se
significativamente com o quanto os alunos gos-
tam de ler (r = 0,4, p = 0,001), 0 que demonstra
que quanto mais os alunos gostam de ler, mais
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eles utilizam estrategias globais de leitura (por
exemplo: “Eu analiso previamente o texto para ver
sobre o que ele € antes de |&-10"). As estrategias
globais de leitura também se correlacionaram
com significancia marginal com o quanto os
participantes leem na sua L2 (r = 0,2; p = 0,099),
0 que aponta que quanto mais os alunos leem
nasua L2, mais eles tendem a utilizar estratégias
de leitura globais. Outras correlagées com essa
subdivisdo nao foram significativas.

Ja a segunda subdivisao, a de estratégias de
solucao de problemas, correlacionou-se com
significancia marginal também com o quanto os
estudantes leem na sua L2 (r = 0,2; p = 0,096), 0
que indica que quanto mais os alunos leem na
sua L2, mais eles tendem a utilizar as estratégias
de solucao de problemas na leitura (por exem-
plo: “Eu tento voltar no texto quando percebo
que perdi a concentracao”). Outras correlagoes
com essa variavel nao foram significativas. Por
fim, a terceira subdivisao, a de estrategias de
suporte, correlacionou-se significativamente
com o quanto os alunos gostam de ler (r= 04, p
< 0,001). Isso demonstra que quanto mais os alu-
nos demonstram gostar de ler, mais eles aplicam
estratégias de suporte (por exemplo: “Eu faco um
resumo do que eu li para pensar nas informagoes
importantes do texto"). Outra variavel que se
correlacionou, porem de forma marginal, com o
uso das estratégias de suporte foi o quanto os
alunos leem na sua L2 (r= 0,2; p = 0,076), 0 que
indica que quando mais os estudantes realizam
leituras na L2, mais eles tendem a utilizar estra-
tégias de suporte. Outras correlacdes com essa
variavel nao foram significativas. Isso demonstra
que a segunda hipotese deste estudo tambéem
foi parcialmente corroborada, uma vez que as
trés subdivisdes se correlacionaram com todas
as outras variaveis, mas nao com a quantidade
de leitura na L1 apresentada pelos estudantes

Com relacao a variavel “Gostar de ler”, ob-
servou-se, além das correlagdes ja apontadas
acima, uma correlagao de significancia marginal
com o quanto os alunos leem na sua L1 (r = 0,2;
p = 0,055), 0 que demonstra que quanto mais
os alunos gostam de ler, mais eles leem na sua

primeira lingua (no caso, o portugués). A correla-
¢ao com o quanto os alunos leem na L2 nao foi
significativa. Ainda sobre a quantidade de minutos
que os alunos gastam diariamente ao ler nas
suas duas linguas, nao se observou correlagdes
significativas com a L1 (exceto a descrita acima),
e a quantidade de leitura em L2 correlacionou-se
marginalmente com as trés categorias do MARSI
(ver valores acima).

Além disso, a posteriori, uma analise compara-
tiva foi realizada para averiguar se havia diferenca
entre o tempo que os estudantes liamnalL1e na
L2. A analise revelou que a diferenga nos tempos
de leitura € estatisticamente significativa (t (81)
= 3,1, p = 0,003), indicando que os participantes
leem mais na sua L1 (portugués) do que na sua
L2 (inglés). Com isso, é possivel perceber que a
leitura em L2, sendo executada em menor tempo
que a L1, demanda maior uso das estrategias
de leitura, devido a potencial falta de pratica e,
por isso, a dificuldade que os alunos tendem
a apresentar quando a realizam. Isso pode se
dar, também, devido a maior dificuldade que
0s alunos tém em processar textos na segunda
lingua (inglés), que &, em linhas gerais, menos
dominante que a primeira (portugués), e, por isso,
precisam langar mao de estratégias que facilitem
a compreensao. Implicacoes desses resultados
serao mais bem detalhadas a seguir.

4 Discussao

O objetivo deste estudo foi averiguar de que
forma os escores do MARSI (MOKHTARI; REI-
CHARD, 2002), tanto no que se refere aos re-
sultados gerais, bem como aos por categoria,
relacionam-se com o gosto pela leitura e o tanto
que alunos adolescentes leem na sua L1 (portu-
gués) e na sua L2 (inglés). Foi aplicado ao grupo
de estudantes o inventario, juntamente com
dois questionarios que buscavam, entre outros
objetivos, responder o quanto os adolescentes
gostavam da pratica leitora e quanto tempo (em
minutos) eles gastavam diariamente lendo em
portugués e em inglés. Os resultados obtidos
demonstram, de maneira geral, que “gostar de
ler" € uma variavel-chave para o desenvolvimento
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de estrategias leitoras.

Discutiu-se anteriormente a necessidade de
se implementar e ensinar estratégias metacog-
nitivas em sala de aula como forma de fomentar
uma melhor compreensao da leitura em ambas
as linguas. Os resultados deste estudo vém ao
encontro de tais debates, uma vez que trazem
evidéncias de como o uso de estratégias de lei-
tura esta relacionado ao gosto pela pratica. Isso
demonstra que nao so se deve ensinar estrate-
gias de leitura em sala de aula, como tambem
€ importante investir na motivacao/gosto pela
leitura (SHIEFELE et al, 2012; SHIEFELE; LOWEKE,
2017), 0 que nao acontece so6 na escola, mas é
possivel e indicado que aconteca em casa, des-
de os primeiros anos da infancia (TROYER et al,,
2019). Assim, gostar de ler pode fazer com que o
aluno se empenhe mais ao decifrar um texto, e,
ao mesmo tempo, a habilidade de compreender
bem o que esta escrito pode motivar o estudante
a ler mais.

Da mesma forma, a implementacao dos trés
tipos de estratégias metacognitivas (globais, de
solucao de problemas e de suporte) mostraram
ser grandes aliadas no desenvolvimento da leitura
junto aos adolescentes. Alunos que indicaram uti-
lizar uma analise mais global do conteudo, como
a aplicacao da estratégia de “analisar figuras,
graficos e tabelas para aumentar o entendimen-
to do texto", também reportaram ler na L2 com
mais frequéncia. Isso pode estar relacionado,
por consequéncia, a uma maior facilidade de
leitura na L2 por quem faz uso mais frequente
dessa estratégia. Essa hipotese, no entanto, ainda
precisa ser testada. Da mesma forma, as estra-
tégias para a solucao de problemas, como a de
“ajustar a velocidade da leitura de acordo com o
material", também esta associada a maior tempo
realizando leitura na segunda lingua. Por fim, e
ainda seguindo a mesma logica, as estratégias
de suporte, como a de "discutir o que foi lido
com outras pessoas para checar a compreensao’,
também parece implicar em maior acessibilidade
ao texto na L2, o que motiva o aluno a utiliza-las
com maior frequéncia.

Um dos achados deste estudo € que a quan-

tidade de tempo que os alunos leem na L2 se
correlacionou de forma positiva com o uso dos
trés subtipos de estratégia de leitura. Isso se con-
trapoe a quantidade de leitura na L1, que nao se
correlacionou com nenhuma das subdivisées do
MARSI. Ainda, observou-se que os adolescentes
deste estudo leem menos eminglés do que em
portugués. Assim, de acordo com os resultados,
0s alunos parecem utilizar mais estratégias de
leitura na lingua em que leem menos. Isso pode
estar relacionado ao que foi apresentado no refe-
rencial deste trabalho: quando uma lingua, nesse
caso a L1, € mais utilizada, ela se torna mais forte,
consolidada e automatica. Assim, ela demanda
menos esforco cognitivo. Enquanto isso, a L2,
que nesse caso € menos dominante e menos
automatica, acaba por se tornar dependente da
L1 (CASAPONSA, CARREIRAS, DUNABEITIA, 2015;
GODOQY; DIAS, 2014; MIWA et al., 2014). Assim, ler
na L2 exige mais concentracao e uso de ferra-
mentas cognitivas, tais como as estratégias de
leitura (ACOSTA, 2019; KOVACS, 2018; LAPKOSKI,
2012; SANTOS, 2013).

Assim, com os achados desta pesquisa, €
possivel refletir principalmente sobre:

(1) o papel da motivacao e do gostar de
ler na formacao de leitores estratégicos.

(2) a necessidade de um maior fortale-
cimento no ensino-aprendizagem de
estratégias leitoras, sejam elas globais,
de solucao de problemas ou de suporte.

(3) um aprimoramento no trabalho com
a leitura em L2, de forma que os estu-
dantes estejam mais expostos a segun-
da lingua, e que, por meio de praticas
significativas em sala de aula (ou tam-
bém fora dela), eles possam se tornar
leitores experientes e estratégicos.

Essa nao € uma reflexao nova, visto que ja foi
trazida por pesquisadores como Castillo e Bo-
nilla (2014), com os alunos colombianos. Porém,
os dados trazidos aqui evidenciam ainda mais a
necessidade de se formar leitores que gostem de
ler e sejam estratégicos tanto na L1 quanto na L2.
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Consideracoes finais

O ensino da leitura, sejaem L1 ouem L2, de-
manda ac¢des especificas, uma vez que se pode
lidar com diversos tipos de sujeitos, os quais de-
tém conhecimentos mais ou menos elaborados.
Para isso, existem as estratégias metacognitivas,
que vao auxiliar o estudante a ter um maior con-
trole do seu aprendizado, fazendo-o refletir sobre
a sua performance e adotando medidas para
solucionar os problemas de compreensao (ACOS-
TA, 2019; FRIESEN; HAIGH, 2018; KLEIMAN, 2011;
LAPKOSKI, 2012; PAIVA, 2010). As estratégias sao
aplicaveis ndo so a leitores maduros e experien-
tes, mas, sobretudo e mais importante, a leitores
que possuem pouca experiéncia leitorana Ll e
na L2 e, por isso, tornam-se mais dependentes
de ferramentas de apoio, como os adolescentes.

Ainvestigacao de um grupo de adolescentes
fez parte do objetivo deste trabalho: mapear cor-
relacdes entre o conhecimento sobre estratégias
leitoras com o gosto pela leitura e o tempo que
se gasta lendo na primeira e na segunda lingua
de leitores em formacao. Observou-se, entre
outras informagodes, que o gosto pela leitura é
uma variavel importante e que se associa ao
uso de estratégias metacognitivas, e que, pos-
sivelmente, o fato de os alunos adolescentes,
em linhas gerais, lerem menos em inglés faz
com que eles se tornem mais dependentes das
estrategias quando comparados a leitura em L1,
que é dominante e mais automatizada. Perce-
be-se, dessa maneira, que € importante que o
ensino-aprendizagem da leitura, sobretudo em
L2, seja algo dindmico e engajador aos estudan-
tes, e que, entre outras propostas de atividade,
envolvam-se as estratégias metacognitivas. Tais
medidas, no contexto de sala de aula, fazem-se
relevantes, dado que munem o estudante de
ferramentas que podem auxilid-lo quando este
sentir dificuldades na execucao da leitura de
algum material solicitado pelo professor.

Por fim, podem-se citar algumas limitagoes
deste estudo: a escola é o local em que o uso
e a percepcao sobre as estrategias se dao de
forma natural, pois € o ambiente de instrucao
da leitura. Todavia, também & um ambiente di-
namico e, de certa forma, imprevisivel. Por isso,

tentou-se implementar algumas medidas para
diminuir fatores que interviessem nos resultados.
Entre essas medidas, pode-se citar a escolha
de dias em que os alunos nao tivessem aula de
educacao fisica, ou eventos festivos, para que nao
estivessem muito agitados e/ou ansiosos. Aléem
disso, houve uma conversa com os membros da
coordenacao escolar, para que nao interrom-
pessem o experimento. Ainda assim, durante a
aplicacao dos questionarios e do MARSI, houve
momentos de barulho, como, por exemplo, gritos
e batidas. E, mesmo depois de solicitado, houve
momentos de interrupgao, como quando uma
das assistentes de educacao adentrou a sala de
aula para dar recados. Outra limitacao foi a de
que alguns alunos deixaram respostas em bran-
co, especialmente no Questionario de Historico
da Linguagem. Por ser originalmente aplicado
a adultos, esse instrumento, mesmo adaptado,
pode ter sido mais complexo aos adolescentes,
e, por isso, eles podem nao ter entendido o que
se pretendia com a pergunta feita. Em proximos
estudos, sugere-se que se busque ainda mais
controle de tais fatores, aprimorando os instru-
mentos e dialogando mais com os profissionais
da escola. Da mesma forma, para futuros estu-
dos, aconselha-se explorar o MARSI nhao s6 com
relacao ao tempo e a motivagcao com a leitura
dos participantes, mas também explorar o instru-
mento relacionando-o a leitura de textos, como
forma de averiguar se o que 0s alunos respondem
no inventario corresponde ao desempenho em
tarefas de compreensao leitora. Tais sugestdes
buscam cada vez mais fortalecer o vinculo entre
a psicolinguistica, a cognicao e a educacao, de
forma que se entenda que o ensino da leitura,
seja na primeira ou na segunda lingua, nao pode
ser algo mecanico e passivo, mas um processo
ativo de negociagdes e descobertas (IZQUIERDO,
2018; SOUZA; GARCIA, 2012).
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