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Resumo — O objetivo geral do presente estudo foi verificar a adequagdo do programa de
estimulacdo das habilidades auditivo-verbais proposto para alunos da primeira série do Ensino
Fundamental com hipdtese de escrita pré-silabica, e o efeito dessa estimulacdo na consciéncia
fonoldgica. A amostra foi constituida por 22 criangas, de ambos os sexos, com idades entre 6:1 e
6:9, alunos de uma escola da rede municipal de Porto Alegre. Dois grupos foram formados: grupo
controle (GC) e grupo experimental (GE). Participaram do estudo apenas criangas autorizadas
pelos responsaveis a participar da pesquisa, falantes nativas do portugués brasileiro, com
hipotese de escrita pré-silabica, sem alteragdes de linguagem, audigdo ou no desenvolvimento
cognitivo que pudessem influenciar o desempenho na avaliagdo da consciéncia fonologica e
o aproveitamento da estimulagdo auditiva proposta. Os alunos selecionados foram avaliados
através do instrumento CONFIAS — Consciéncia fonologica: instrumento de avaliagdo seqiiencial
(MOOIJEN et al., 2003). A estimulagdo das habilidades auditivo-verbais, aplicada somente no
GE, foi realizada em 15 sessoes com duragdo de 15 a 30 minutos. As habilidades auditivas
estimuladas foram: detec¢@o, discriminago, reconhecimento, seqiiencializacao e fechamento.
O programa de estimulagdo foi considerado adequado. Entretanto, foram destacados alguns
aspectos que poderiam ser modificados em algumas das sessdes: tempo de duragdo e niumero
de tarefas por sessdo, tipo de atividade — individual ou em grupo —, material utilizado (impresso
e em audio) e demanda cognitiva da tarefa. Embora ndo tenham sido constatadas diferengas
estatisticamente significativas entre os grupos de uma avaliacdo para outra em nenhuma das
tarefas de consciéncia fonologica, é possivel que a estimulacao das habilidades auditivo-verbais
tenha influenciado o crescimento dos participantes do GE no nivel fonémico, pois foi verificada
correlagdo positiva entre a assiduidade no programa de estimulagdo e a taxa de crescimento no
nivel fonémico.

PALAVRAS-CHAVE: consciéncia fonoldgica; habilidades auditivo-verbais.

Introducao

A aquisi¢do de um sistema de escrita alfabético, em
que simbolos graficos sdo utilizados para representar
aspectos verbais e ndo-verbais da lingua, ¢ constituida
por pelo menos quatro etapas bem delimitadas.

As criangas passam, segundo Ferreiro e Teberosky
(1999), de um estagio em que a sua escrita nao apresenta
qualquer relagdo com fala (hipotese pré-silabica), para
outro, em que cada unidade sildbica da fala é represen-
tada por um grafismo. Antes de dominarem o sistema
de escrita alfabético e serem capazes de representar
convencionalmente cada fonema (hipdtese de escrita
alfabética), os aprendizes percebem que héa a necessidade
de realizar uma analise diferenciada da analise silabica
(hipotese de escrita silabico-alfabética), muitas vezes,

por estarem diante de conflitos entre a hipdtese de escrita
sildbica e a quantidade minima de caracteres.
Concomitantemente com o desenvolvimento da escrita,
as habilidades que envolvem a manipulacdo explicita de
unidades silabicas, intrassilabicas e fonémicas sdo aprimora-
das. Essa capacidade que os individuos possuem, essencial
para o desenvolvimento da escrita, ¢ denominada, por
Moojen e Santos (2001), consciéncia fonologica ou metafo-
nologia, que ¢ a consciéncia de que as palavras sdo consti-
tuidas por sons ou grupos de sons e que esses sao segmen-
taveis em unidades menores. A consciéncia fonologica
abrange ndo s6 a capacidade de refletir (constatar e compa-
rar), mas também de operar com silabas ou fonemas (contar,
segmentar, unir, adicionar, suprimir, substituir, transpor).
A consciéncia fonologica, juntamente com o co-
nhecimento da palavra, o conhecimento sintatico e o
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conhecimento pragmatico, constituem o conhecimento
metalingliistico, um metaconhecimento que se refere a
capacidade do sujeito em conhecer o proprio conhecimento
(RUEDA, 1995).!

A unidade a ser manipulada (silaba, unidade intras-
silabica e fonema), bem como o tipo operacdo exigida ndo
sd0 os Unicos fatores a determinar o nivel de conhecimento
fonologico.

Segundo Freitas (2004b), as tarefas fonoldgicas
podem, também, se distinguir quanto ao tamanho da
palavra (polissildbicas ou monossilabicas), ao contexto
em que se encontram as unidades sonoras (onset simples
ou complexo), a posi¢do ocupada pela unidade na pala-
vra (inicial, medial, final) e & quantidade de operagdes
cognitivas envolvidas.

Brincadeiras envolvendo silabas, rimas e aliteracdes
sdo evidenciadas desde muito cedo. Contudo, analises
mais refinadas, em nivel de fonema, desenvolvem-se
durante o processo de alfabetizagao.

A idade, segundo Yavas e Haase (1988), ¢ um
fator relevante para o desenvolvimento de habilidades
metalingiiisticas.

No estudo de Cielo (2001, p. 127), “as criancas
apresentaram resultados do desempenho, na maior parte
das tarefas, com diferenca estatisticamente significativa
entre os 4 e/ou 5 e/ou 6 € os 7 e/ou 8 anos de idade,
praticamente havendo um “divisor de dguas” entre as
faixas de 4,5 e 6 ¢ as faixas de 7 e 8 anos”.

A diferenca observada nesse estudo, entre as faixas
de 4,5 e 6 e as faixas de 7 e 8 anos, pode indicar uma
possivel correlacdo entre a consciéncia fonologica e
a alfabetizagdo, verificada também em outros estudos
(PAES; PESSOA, 2005; SANTAMARIA, LEITAO;
ASSENCIO-FERREIRA, 2004; COSTA, 2002; FREITAS,
2004a; MORALIS, 2004).

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica &,
portanto, iniciado antes do ensino formal da escrita e
aprimorado ao longo desse processo (FREITAS, 2004a;
COSTA, 2002; SANTAMARIA, LEITAO; ASSENCIO-
FERREIRA, 2004).

Além de auxiliar no diagnoéstico e na identificago
precoce de disturbios de leitura e escrita, a consciéncia
fonolégica é um recurso importante para ser utilizado na
prevencao e na intervencao de distirbios dessa natureza.

Ametafonologia, entretanto, ndo pode ser considerada
uma habilidade isolada, relacionada apenas com o contato
da crianga com a escrita. O ato de pensar ¢ manipular
explicitamente os sons da fala exige habilidades que
ultrapassam o dominio da consciéncia fonolégica. Como
as tarefas de consciéncia fonoldgica, na maior parte
das vezes, sdo realizadas oralmente, se a fala nao for

'O termo consciéncia fonoldgica ¢ adotado pelo presente artigo, embora
Rueda (1995) utilize o termo conhecimento fonologico.
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percebida de maneira adequada, por mais que a crianca
possua consciéncia fonologica necessaria para a execucao
de determinada tarefa, as habilidades auditivas podem
impedir que as manipulagdes da fala sejam efetivas.
Assim como a percepgao da fala, a capacidade cognitiva,
a memorizag¢do de informagdes fonologicas a curto prazo
e a producdo da fala podem interferir na realizacdo e/
ou na comunicagdo da resposta a operagdo solicitada
(MCBRIDE-CHANG, 1995).

A percepgdo auditiva, segundo Russo e Behlau
(1993) é um processo complexo, constituido pela recepcao
e interpretagdo dos padrdes de fala; discriminacdo entre
sons — quanto ao espectro, as caracteristicas temporais,
as formas seqilienciais e ao ritmo — reconhecimento,
memoriza¢ao e compreensao da fala.

A compreensdo efetiva da fala esta estritamente
relacionada com a intensidade da mensagem e com a sua
relagdo com o ruido de fundo. No entanto, a mensagem,
mesmo com intensidade adequada, ndo ¢ compreendida,
se o ouvinte ndo estiver com a atenc¢do voltada para essa
tarefa. A mensagem, por sua vez, pode ser mais ou menos
complexa, dependendo do tipo de material de fala, ou
seja, das caracteristicas articulatdrias especificas, da
complexidade do vocabulario empregado, da estrutura
sintatico-semantica e da familiaridade do ouvinte com o
assunto. Durante a compreensdo, os sons também devem
ser diferenciados quanto a freqiiéncia, a intensidade e a
durag@o. Outros fatores importantes na compreensao da fala
envolvem o ritmo, a velocidade, a qualidade vocal, a articu-
lagdo e a prontncia do falante (RUSSO; BEHLAU, 1993).

Individuos normais sdo capazes de compreender uma
mensagem mesmo quando a freqiiéncia, a intensidade e
o tempo estdo alterados, devido ao nimero de pistas que
existem na fala (GAMA, 1994).

A multiplicidade de informa¢des da mensagem,
também conhecida como redundancia extrinseca, refere-
se as redundancias contidas no processo de percepcao da
fala. A redundancia intrinseca, por outro lado, envolve
os caminhos e conexdes que transmitem e transformam
o sinal acustico que chega ao sistema auditivo nervoso
central (FERRE, 1997).

A adequada percep¢do da fala estd relacionada a
integridade ¢ a maturidade das vias auditivas, que sao
determinantes para o desenvolvimento de uma série de
habilidades.

No nascimento, a audi¢do do ser humano ¢é reflexa.
Na medida em que ¢ exposto a experiéncias auditivas, as
respostas reflexas sdo inibidas e novos comportamentos
auditivos sdo adquiridos (RUSSO; SANTOS, 1994).
Até os 12 anos de idade, a neuromaturagdo de algumas
porc¢des do sistema auditivo ainda ndo estd completada
(BELLIS, 2003).

Com aproximadamente 2 anos, as criangas ja sido
capazes de detectar tons puros a 20dB e identificar
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palavras apontando figuras. Aos 3 anos, identificam
palavras e frases com mensagem competitiva apontando
figuras e memorizam seqiiéncias de trés sons verbais
ou ndo-verbais. A partir dos seis anos, as provas de
memoria seqiiencial ndo-verbal utilizam-se de quatro
objetos sonoros (PEREIRA; NAVAS; SANTOS, 2002).
Até aproximadamente os 8 anos de idade, observa-
se o refinamento da discrimina¢do de sons verbais
(RODRIGUES, 1981).

O estabelecimento de relacdo entre a consciéncia
fonologica e a percepgdo da fala ndo pode ser simplista
a ponto de considerar apenas a influéncia imediata da
percepcao da fala na realizagdo de tarefas orais. Tanto
a percep¢do quanto a produgdo da fala, por estarem
correlacionadas com a forte representagdo fonoldgica,
desempenham um papel relevante na consciéncia
fonolégica (MANN; FOY; 2003). Além disso, tarefas
de discriminacdo da fala, de acordo com Goes (1984),
auxiliam as criancas a pensar na estrutura sonora da fala.

As evidéncias encontradas na literatura sobre a
relacdo entre a consciéncia fonologica e o processamento
auditivo (COSTA-FERREIRA, no prelo; GARCIA;
CAMPOS; PADOVANI, 2005; FROTA; PEREIRA,
2004) e, principalmente, entre a consciéncia fonologica
e a percepcao auditiva da fala (BREIER et al., 2002;
MANN; FOY, 2003; FOY; MANN, 2001) motivaram a
elaboragdo desta pesquisa.

Como a percepcao da fala, segundo Mann e Foy
(2003), esta relacionada a habilidades mais iniciais no
desenvolvimento da consciéncia fonologica, o presente
estudo foi realizado com criangas de classe economica
menos favorecida, que possuiam hipdtese de escrita pré-
silabica e, conseqiientemente, encontravam-se na etapa
inicial do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

O objetivo geral do presente estudo foi verificar a
adequagdo do programa de estimulagdo das habilidades
auditivo-verbais proposto para alunos da primeira série do
Ensino Fundamental com hipotese de escrita pré-silabica
e o efeito dessa estimulacdo na consciéncia fonologica.

Como possiveis contribui¢des do presente estudo,
espera-se o fortalecimento e a reafirmagdo das relacdes
existentes entre a consciéncia fonoldgica e as habilidades
auditivo-verbais. Acredita-se que as pesquisas nessa
area possam ser refletidas na pratica, principalmente de
professores de pré-escola e alfabetizadores, intermediada
pelo fonoaudidlogo com atuagdo escolar.

Metodologia

1 Selecao da amostra

Para o presente estudo, foi pré-selecionada uma
amostra constituida por 48 criangas de duas turmas do
nivel A10 (primeiro ano do Ensino Fundamental com nove
anos) de uma escola da rede municipal de Porto Alegre.
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Apobs os responsaveis pelas criangas terem assinado o
termo de Consentimento Livre e esclarecido, selecio-
nou-se apenas aquelas criancas falantes nativas do por-
tugués brasileiro, sem altera¢des de linguagem, audigdo e
no desenvolvimento cognitivo que pudessem influenciar
o desempenho na avaliagao da consciéncia fonoldgica e o
aproveitamento da estimulacdo auditiva proposta.

Das 48 criangas que compunham a amostra pré-
selecionada para a pesquisa, somente 22 criangas en-
quadraram-se nos critérios de selecdo da amostra.

Dessa forma, a amostra foi constituida por 22 criangas,
14 meninos e 8 meninas, com idades entre 6:1 ¢ 6:9. Os
22 alunos foram divididos em dois grupos, conforme a
turma que freqiientavam. Apos, foi realizado sorteio para
determinar qual seria o grupo experimental. Cada um
dos grupos, grupo controle (GC) e grupo experimental
(GE), foi constituido por 11 participantes, 7 meninos e
4 meninas.

2 Instrumentos
e Instrumentos para selecio da amostra

Os instrumentos utilizados na selecdo foram: re-
gistro da avaliacdo da escrita, da avalia¢do informal da
linguagem, da triagem auditiva e da triagem cognitiva.

Registro da avaliagdo da escrita: a amostra da
escrita foi coletada através do livro infantil ‘A casa mal
assombrada’ (PIENKOWSKI, 2005), conforme a proposta
de avaliagdo das autoras do CONFIAS — Consciéncia
Fonologica: Instrumento de Avaliagdo Seqiiencial
(MOOJEN et al., 2003).

Registro da avaliagdo informal da linguagem: os
aspectos semantico, pragmatico, sintatico e fonoldgico
da linguagem foram avaliados, essencialmente, através
do instrumento utilizado na coleta da hipdtese de escrita,
em que as criancas, além de escreverem as palavras
solicitadas, deveriam contar a historia e descrever as
figuras do livro infantil.

A gravacio da aplicag@o do instrumento de avaliagdo
da consciéncia fonoldgica, que serd apresentado na
proxima subsecdo, também foi considerada na triagem da
linguagem. As gravagdes foram realizadas com gravador
digital da marca PANASONIC, modelo RR-US395.

Registro da triagem auditiva: as criangas sem
alteracdes de linguagem passaram por uma inspecao
do meato acustico externo ¢ por uma triagem auditiva.
Foram realizadas medidas audiologicas da via aérea nas
freqliéncias de 250, 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000
e 8000 Hz.

Conforme a recomendacdo da ASHA (1997) para
criancas em idade escolar (dos 5 até os 18 anos) , limiares
superiores a 20db caracterizam perda auditiva. Portanto,
o aluno que ndo respondeu na intensidade de 20 dB em
todas as freqliéncias ndo integrou a amostra deste estudo e
foi encaminhado para avalia¢do otorrinolaringologica.
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Na triagem auditiva, utilizou-se audiometro da marca
AUDITEC, modelo VSC 2012, nimero de série 97138,
calibrado em 14/10/2006 e fones Audiocups (nacional).

Registro da triagem cognitiva: uma psicéloga vo-
luntaria coletou e analisou os desenhos da figura humana.
Os desenhos receberem uma pontuacdo conforme os
critérios estabelecidos por Wechsler (1996), o desen-
volvimento cognitivo foi classificado em: muito superior,
superior, acima da média, na média, abaixo da média,
fronteirigo e deficiente.

Foram avaliados apenas os desenhos das criangas
que ndo apresentaram alteragdes de linguagem e/ou
audi¢@o. As criancas com desenvolvimento cognitivo
deficiente, fronteirico, superior ou muito superior nao
foram incluidas na amostra deste estudo.

e Instrumento de avaliacio da consciéncia
fonologica

O instrumento CONFIAS — Consciéncia Fonologica:
Instrumento de Avaliagdo Seqiiencial (MOOJEN et
al., 2003), que foi utilizado neste estudo para avaliar a
consciéncia fonologica, € constituido por nove tarefas do
nivel silabico e sete do nivel fonémico.

As avaliagdes foram realizadas pela autora desta
pesquisa em dois encontros com cada crianga. A aplicagao
do instrumento foi gravada, visando a melhor coleta e
analise dos dados.

* Programa de estimulacio das habilidades
auditivo-verbais

A estimulagdo das habilidades auditivo-verbais,
aplicada pela autora do presente estudo, foi realizada em
15 sessdoes com duragdo aproximada de 15 a 30 minutos.
Esse procedimento foi aplicado na sala de aula, ou seja, os
participantes do GE, bem como os seus colegas de turma,
ndo incluidos na amostra, participaram do programa
proposto. O GC e os seus colegas de aula ndao foram
estimulados no periodo de realizagio desta pesquisa.’

A presenga dos participantes no programa de
estimulacdo foi registrada com o objetivo de correlacionar
a assiduidade no programa de estimulag¢do com a taxa de
crescimento dos participantes na avaliagdo da consciéncia
fonologica.

Trés aspectos foram considerados na elaboragdo do
programa de estimulagdo:?

— a importancia da habilidade auditiva para o

desenvolvimento da consciéncia fonoldgica;

— o desenvolvimento auditivo considerado normal,;

2 Apbs a coleta dos resultados, a professora do GC foi orientada a realizar
a mesma estimulagdo na sua turma.

3 Para maiores informagdes consultar: TOFFOLI, M.B. O papel da
estimulagdo das habilidades auditivo-verbais na consciéncia fonolégica
de criangas do primeiro ano do Ensino Fundamental. 2008. Dissertagao
(Mestrado em Lingiiistica aplicada) — Pontificia Universidade Catdlica
do Rio Grande do Sul, Porto Alegre.

Toffoli, M.B.; Lamprecht, R.R.

— as redundancias lingiiisticas do estimulo auditivo
(contexto lingiiistico, o nimero de silabas e de
palavras, a familiaridade do estimulo e o tipo de
oposi¢do estabelecida entre os fonemas dos pares
de palavras utilizados nas tarefas de discriminag@o
auditiva).

As habilidades auditivas estimuladas foram: detecgao,
discriminagdo, reconhecimento, seqiliencializacdo e fe-
chamento.

As cinco habilidades estimuladas foram enquadradas
na presente proposta de acordo com as etapas do proprio
desenvolvimento auditivo. As duas primeiras sessoes
tiveram carater introdutorio no programa de estimulag@o,
por se tratarem de habilidades iniciais no desenvolvimento
auditivo.

Iniciou-se a estimulag@o pelas habilidades menos
complexas para que as criangas se sentissem motivadas ao
realizarem as tarefas. O grau de dificuldade das atividades
aumentou gradativamente, com base em Ferre (1997),
visando areduc¢ao das redundancias extrinsecas envolvidas
na compreensdo auditiva, relacionadas as caracteristicas
lingliisticas da mensagem. Os critérios considerados
referem-se ao contexto lingiiistico, a extensdo e a fa-
miliaridade do estimulo, ¢ aos tracos distintivos que
diferenciam os fonemas dos pares de palavras nas tarefas
de discriminag¢do auditiva.

Os estimulos apresentados nas sessoes 12 e 13
passaram por um filtro passa-baixo para a reducdo das
freqliéncias altas, considerando-se a proposta de Pen e
Mangabeira-Albernaz, 1993 apud Pereira e Schochat
(1997).

Os sons utilizados na estimulag@o diotica, sons
verbais, foram gravados em estidio por um profis-
sional com voz masculina e executados por um CD
Player.

No Quadro 1, pode-se observar como as redundan-
cias extrinsecas foram reduzidas ao longo da estimu-
lagdo. Um exemplo de atividade envolvendo cada uma
das habilidades auditivas estimuladas ¢ apresentado no
Anexo 1.

3 Analise dos dados

Para averiguar a adequagdo do programa de esti-
mulacao das habilidades auditivo-verbais, a aplicacao da
proposta de estimulagdo foi analisada qualitativamente
quanto a freqiiéncia, ao tempo de duracdo, ao nimero de
tarefas por sessao, ao tipo de atividade (individual ou em
grupo), ao material utilizado (impresso e em audio) e a
demanda cognitiva da tarefa.

Utilizou-se alguns dos testes estatisticos do software
SPSS 15.0 para verificar o efeito da estimulacdo das ha-
bilidades auditivo-verbais no desempenho das criangas na
avaliacdo da consciéncia fonoldgica (em cada tarefa, no
total silabico e no total fonémico).
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QUADRO 1 - Habilidades estimuladas e estimulos
auditivos utilizados em cada sessao.

Hal_mlndade Estimulos auditivos Sessédo
estimulada
Detecgéo Palavras 1
Palavras dentro de frases. 2
Reconhecimento
Palavras isoladas. 2
Sequéncia de dois sons verbais 3
(palavras).
Sequéncia de trés sons verbais. 7
Sequéncia de quatro sons verbais. 15
Seqlencializagédo
q ¢ Sequéncia de silabas de 5
pseudopalavras dissilabicas.
Sequéncia de silabas de 5¢9
pseudopalavras trissilabicas.
Sequéncia de silabas de 15

pseudopalavras com 4 silabas.

Palavras que se diferenciavam em
apenas um fonema. Os fonemas
apresentavam ponto, modo de 4
articulagao e sonoridade distintas
(oposicdo maxima). Ex: mala, sala.

Os fonemas se diferenciaram em
dois aspectos, quaisquer que fossem 6
eles. Ex: dente, pente

Discriminagao

Os fonemas se distinguiram pelo
ponto ou modo de articulagdo. 8
Ex: mala, bala.

Os fonemas se distinguiram quanto a

sonoridade. Ex: pato, bato. 10

Palavras modificadas acusticamente
dentro de frases. Inicialmente, o
contexto era favorecedor para o 12

Fechamento reconhecimento da palavra. Apos, as
auditivo pistas contextuais foram reduzidas.
Palavras isoladas modificadas 13
acusticamente.
Ordenagéao U N
Seqliéncia de trés palavras que
temporal e . .
o se diferenciavam por apenas um 14
discriminagéo
fonema.

concomitantemente

Comparou-se a diferenca, entre os grupos, da primeira
para a segunda aplicacdo do CONFIAS e correlacio-
nou-se a assiduidade no programa de estimulag@o ¢ a taxa
de crescimento dos participantes do GE.

Descricao dos dados e
discussao tedrica

1 Analise do programa de estimulacao

O programa de estimulagdo de habilidades auditivo-
verbais foi analisado qualitativamente, considerando a
freqiiéncia, o tempo de duragdo e o niimero de tarefas
por sessdo, bem como o tipo de atividade (individual ou
em grupo), o material utilizado (impresso e em audio) e a
demanda cognitiva da tarefa.
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e Freqiiéncia

A freqiiéncia de trés sessdes semanais de estimulacao
foi adequada a rotina da escola. Acredita-se que a fre-
qiiéncia possa ser ampliada, se as habilidades auditivo-
verbais estiverem inseridas em outras atividades ou no
contexto trabalhado pela professora.

e Tempo de duracgio

Tarefas com tempo de duragdo entre 15 e 30 minutos
foram mais efetivas. O tempo de estimulagdo superior
provocou diminui¢do na atengdo e desinteresse por parte
dos alunos.

e Nimero de tarefas por sessio

As sessdes constituidas por duas tarefas foram
mais longas e as criancas dispersaram-se no periodo de
troca de atividade. Dessa forma, cada sessdo deve ter,
preferencialmente, apenas uma atividade.

e Tipo de tarefa (individual ou em grupo)

As atividades realizadas individualmente mostraram-
se mais favoraveis a manutencdo da atengdo. Um exemplo
de tarefa individual, aplicada na 6* sessdo, envolveu a
discriminag@o auditiva de sons verbais (palavras). A
descricdo dessa tarefa encontra-se no anexo A.

As brincadeiras de roda atingiram os objetivos
propostos e as criangas sentiram-se motivadas para
executd-las. Mesmo sendo uma atividade realizada em
grupo, foi mantida, ao longo da aplicagdo, por envolver
a produgao, essencialmente, de pseudopalavras que nao
poderiam ser representadas através de figuras. Além
disso, ¢ indiscutivel a importancia de atividades sem
o apoio visual, pois dificuldades relacionadas a funcao
auditiva podem ser, de certa forma, compensadas através
de estratégias como essa.

* Material utilizado (impresso e em audio)

A escolha do material que seria utilizado na tarefa
mostrou-se um fator relevante, ja que a praticidade dos
materiais, além de facilitar a aplicacdo, evitou a distragdo
dos alunos.

A gravagdo dos estimulos em estiidio e a execucdo
em CD player foram positivas, pois evitou que as criangas
utilizassem a imagem articulatéria como suporte na
realizagdo das mesmas.

Além da qualidade da voz e da possibilidade de
aumentar ou diminuir a intensidade do estimulo, esse
recurso parece ter colaborado com a atencdo dos alunos
durante a apresentagdo dos estimulos.

Verificou-se ao longo do programa, que os estimulos
deveriam ser repetidos duas vezes, para que os alunos
pudessem confirmar a sua resposta.

* Demanda cognitiva

O ultimo aspecto a ser analisado em relagdo ao
programa de estimulac¢do, as ordens das tarefas, foi
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considerado relevante. Ordens mais curtas e simples
favoreceram a compreensdo e, conseqiientemente, a
execucao da tarefa.

2 Analise comparativa do desempenho
inicial e final na avaliacao da
consciéncia fonoldgica

Na Tabela 1 sdo apresentados os resultados da
aplicagdo do teste de Mann-Whitney, utilizado na analise
comparativa das diferengas de cada grupo da primeira
para a segunda avaliagdo da consciéncia fonologica. Os
resultados encontrados demonstram que as diferencas nao
foram estatisticamente significativas em nenhuma das
tarefas e nos totais do nivel silabico e fonémico.

TABELA 1 - Significancia da diferenca dos grupos da
primeira para a segunda aplicagdo do CONFIAS

Toffoli, M.B.; Lamprecht, R.R.

3 Correlacao entre assiduidade
no programa de estimulagcao e
crescimento no desempenho na
avaliacao da consciéncia fonolégica

O resultado da aplicacdo do Coeficiente de Spearman,
apresentado na Tabela 2, indica correlacdo positiva
estatisticamente significativa entre a freqiiéncia no
programa de estimulacdo (ntimero de presencas, em
percentual) e a taxa de crescimento no nivel fonémico. O
mesmo resultado ndo foi encontrado no nivel silabico.

TABELA 2 - Correlagdo entre a taxa de crescimento e
a assiduidade no programa de estimulagao

Coeficiente de correlagao
entre a taxa de crescimento e a Significancia da correlagao
freqiiéncia no programa (p)
de estimulagao

Nivel silabico Nivel fonémico  Nivel silabico Nivel fonémico

Tarefas GE (II-) Pec )
S1 - Sintese 0,914
S2 - Segmentacao 0,636
S3 - Identificagdo de silaba inicial 0,412
% S4 - Identificagdo de rima 0,625
% S5 - Producéo de palavra com a silaba dada 0,064
é S6 - Identificagdo de silaba medial 0,095
S7 - Produgéo de rima 0,681
S8 - Exclusédo 0,457
S9 - Transposigéo 0,860
Total (silaba) 0,276
E;n—] Z;%%ugéo de palavra que inicia com o 0,973
F2 - Identificagéo de fonema inicial 0,813
8 F3 - Identificagdo de fonema final 0,194
:E F4 - Exclusao 0,359
“T: F5 - Sintese 0,480
z F6 - Segmentagao 0,167
F7 - Transposicéo 1,000
Total (fonema) 0,129

Valores significativos para ‘p’< 0,05.

Tal achado poderia indicar que o programa de
estimulagdo nao foi efetivo. Entretanto, como nem todos
os participantes do GE apresentaram um percentual de
participagdo minimamente desejado de 75%, a analise
intergrupo tornou-se limitada e os resultados apresentados
ndo sdo conclusivos. A analise intragrupo, realizada atra-
vés da correlagdo entre a assiduidade no programa de es-
timulag@o e a taxa de crescimento na avaliacdo da cons-
ciéncia fonoldgica, sera analisada na proxima sessao.

0,395 0,647 0,229 0,031

Valores significativos para p < 0,05 (em negrito).

A correlacdo entre a assiduidade no programa
de estimulacdo das habilidades auditivo-verbais ¢ o
crescimento no desempenho na avaliagdo consciéncia
fonoldgica pode sugerir a existéncia de associacdo
entre a consciéncia fonologica, mais especificamente da
consciéncia fonémica, e a percepgao da fala.

A sustentagdo tedrica para esse achado refere-se ao
estudo de Foy e Mann (2001), com criangas pré-escolares
na faixa etariade 4 a 6 anos de idade. As autoras observaram
que a consciéncia fonémica esta relacionada tanto a
percepcao quanto a producdo da fala. Os sujeitos com
baixo desempenho na consciéncia fonémica distinguiram-
se das criancas com habilidades mais desenvolvidas por
apresentarem padrdes diferentes de erros na percepgao e
na produgdo da fala.

Para Mann e Foy (2003), a percepgao e a produgdo
da fala estdo mais relacionadas a consciéncia da rima
e a identificacdo de fonema inicial e final do que a
manipulacdo fonémica. A manipulagdo fonémica, por
outro lado, esta fortemente associada ao conhecimento
da letra e dos sons das letras.

O mesmo resultado foi encontrado no presente estudo.
Os participantes do GE apresentaram maior crescimento
na sintese fonémica, seguida pela identificacao de fonema
inicial, o que condiz com os resultados apresentados pelos
autores, ja que ndo foi constatada melhora no desempe-
nho em tarefas mais complexas, como segmentacao e
transposic¢ao fonémica.

Pode-se deduzir, com os resultados desse estudo,
que a estimulacdo das habilidades auditivo-verbais é mais
efetiva para as criangas com habilidades de consciéncia
fonologica iniciais, ¢ que habilidades de manipulagoes
em nivel fonémico possivelmente ndo se beneficiam de
tal estimulagao.
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Segundo McBride-Chang (1995), quatro operacdes
s30 necessarias nas atividades de consciéncia fonoldgica.
O estimulo de fala deve ser percebido, guardado na me-
moria, manipulado e, por ultimo, o resultado da mani-
pulagdo ¢ comunicado.

Uma analise atenta e preocupada em descobrir o que
pode ter provocado o erro, revela possiveis influéncias da
percepgao da fala, mais especificamente da discriminagao
auditiva, e da representagdo fonoldgica na realizagdo de
tarefas de consciéncia fonologica, conforme mostra a
Tabela 3. Os dados apresentados foram obtidos com a
aplicacdo inicial e final do CONFIAS nos participantes
do presente estudo.

Dentre as trés op¢des de resposta em cada item da
tarefa de identificagdo de silaba inicial, a maior parte
dos participantes do GE e do GC, quase a totalidade dos
grupos, escolheu a opgdo correta ou a opgdo inadequada
cujo fonema inicial contrastava com o fonema inicial da
palavra-alvo apenas quanto ao vozeamento.

Pode-se perceber que na avalia¢do inicial havia uma
diferenca maior entre os grupos, sempre a favor do GC. O
GE apresentava maior numero de respostas inadequadas e
menor niumero de respostas adequadas em relacdo ao GC.

Na segunda avalia¢do, o desempenho do GE parece
ter sido mais proximo ao desempenho do GC. Esse
resultado, mesmo que qualitativo e muito restrito para
se tirar conclusdes, pode sugerir que a representagio
fonoldgica e/ou a discriminagdo auditiva do GE era pior
no inicio da pesquisa e foi aprimorada apds a estimulago
das habilidades auditivo-verbais.

Foi observado, também, maior numero de respostas
incorretas no item dois, que envolve o contraste entre
plosivas vozeada e ndo vozeada, em que a pista utilizada na
discriminag@o ¢ o VOT (“voice-onset-time”) (BEHLAU
et al., 1988).

Capovilla e Capovilla (2002), em estudo com alunos
da 1* série do Ensino Fundamental com baixo desempenho
na avaliagdo de leitura, observaram que 0S mesmos
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apresentavam maior dificuldade em discriminar pares
de silabas, em que os fonemas inicias se diferenciavam
apenas quanto a sonoridade ou apenas quanto ao ponto
de articulagdo.

A representagdo fonologica deficiente, segundo
Chiappe, Chiappe e Siegel (2001), esta subjacente ao baixo
desempenho em avaliagdes de consciéncia fonologica.

Os erros evidenciados na escrita de algumas criancas,
envolvendo consoantes sonoras e ndo sonoras, nem
sempre sdo detectados na fala. A fala, embora considerada
adequada pelos ouvintes, quando analisada acusticamente
diferencia-se da fala de outras criangas, pois apresentam
padrdes de sonorizagdo pouco consistentes.

Conclusao

O presente estudo procurou verificar a adequagao
do programa de estimulagdo das habilidades auditivo-
verbais proposto para alunos da primeira série do Ensino
Fundamental com hipdtese de escrita pré-silabica e o
efeito dessa estimula¢do na consciéncia fonologica.

A partir da andlise das aplicagdes das sessdes de
estimulagdo, da analise comparativa entre 0s grupos
(experimental e controle), e da andlise intragrupo, que
envolveu a correlagdo entre a taxa de crescimento na
avaliagdo da consciéncia fonoldgica e a assiduidade no
programa de estimulacdo, chega-se as conclusdes que
seguem.

Em relag@o ao programa de estimulacdo foi possivel
verificar que:

— o programa de estimulacdo, quanto ao seu formato

e as atividades, em geral, esteve adequado a
realidade da escola e as criangas estimuladas.
Entretanto, foram destacados alguns aspectos
que poderiam ser modificados em algumas das
sessoes: tempo de duragdo e numero de tarefas
por sessdo, tipo de atividade — individual ou em
grupo —, material utilizado (impresso ¢ em audio)
e demanda cognitiva da tarefa.

TABELA 3 - Respostas dos participantes do GE e do GC nas duas avaliacGes da consciéncia fonoldgica nos dois

primeiros itens da tarefa de identificagdo de silaba inicial

3 - Identificagdo de silaba inicial

Item Opcoes de resposta*
GE GC Total GE GC Total
5 9 14 9 1 20
1 - Qual dessas palavras comega como faca?
4 1 5 1 0 1
Piscina 4 7 1 6 6 12
2 - Qual dessas palavras comega como pipoca?
Bigode 5 3 8 4 4 8

* Foram escolhidos esses dois itens por apresentarem contraste vozeado e desvozeado nas silabas inicias das palavras que sdo alternativas de respostas, como, por exemplo,

fada/vaso. As criangas que responderam outra op¢ao nao foram consideradas nessa analise.
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Em relagdo ao efeito do programa de estimulagdo na
consciéncia fonologica constatou-se que:

— as diferencgas ndo significativas entre o crescimento
do GE e do GC em nenhuma das tarefas do
CONFIAS e nos totais do nivel sildbico e do
nivel fonémico podem ndo representar a ineficacia
do programa de estimulacdo. J4 que na analise
intragrupo foi constatada correlagdo positiva
estatisticamente significativa entre a assiduidade
no programa de estimulagdo e a taxa de crescimento
na avaliacdo da consciéncia fonoldgica no nivel
fonémico.

Ao longo da realizagdo deste estudo, verificou-se a
necessidade de um aprofundamento na investigagdo das
habilidades da percepcao da fala que estdo correlacionadas
com o desempenho nas provas de consciéncia fonologica
e vice-versa.

A maior parte das pesquisas realizadas no Brasil e
no exterior correlaciona as habilidades de processamento
auditivo e/ou da percep¢do da fala com a consciéncia
fonoldégica em criangas com diagnoéstico de distirbios
de linguagem oral, leitura, escrita e aprendizagem.
No entanto, poucas discussoes enfocam o papel das
habilidades auditivo-verbais no estdgio anterior a
alfabetizacdo, principalmente nas populagdes em que
as criangas ndo sao expostas desde cedo a brincadeiras
envolvendo a estrutura sonora das palavras.

Acredita-se que, apesar do tamanho reduzido da
amostra e da impossibilidade de generalizacdo dos
resultados, o presente estudo possa contribuir com
as pesquisas referentes a consciéncia fonoldgica e a
percepcdo da fala.

Além disso, a descri¢do e a analise do programa
de estimulagdo podem fornecer subsidios para a pratica
fonoaudioldgica no ambito escolar, através da instrugdo de
professores, bem como para outras pesquisas que visem
ampliar as investigagdes sobre os efeitos da estimulagao
das habilidades auditivo-verbais de criangas com a mesma
faixa etaria.
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ANEXO 1

Exemplo de atividade utilizada para estimular cada umas das habilidades auditivas do programa

Habilidade estimulada

Exemplo de tarefa

Deteccgéo
ouvissem.

As criangas deveriam fazer uma pinta com tinta preta no desenho de um Dalmata a cada palavra que

Reconhecimento
na frase ditada ganhava o jogo.

Bingo de frases. Cada crianga recebeu uma figura diferente. A crianga que tinha a palavra que estava inserida

Seqliencializagédo

que a seqliéncia ouvida.

Cada crianga recebeu uma cartela contendo trés bancas de feira lado a lado e 16 figuras fixadas em EVA através
de velcro. Apds ouvirem uma sequéncia de trés alimentos, as figuras deveriam ser colocadas na mesma ordem

Obs: solicitou-se as criangas que separassem previamente as figuras que seriam utilizadas em cada estimulo.

Discriminagao

Os alunos receberam uma folha com o desenho de um cachorro e de varios ossos. As criangas escutaram pares
de palavras e deveriam julgar se as palavras ouvidas eram iguais ou diferentes. Se as palavras fossem iguais,
as criangas deveriam fazer uma linha ligando um dos ossos ao cachorro.

Fechamento

Cada crianga recebeu uma trilha com desenhos. As palavras da trilha foram filtradas e apresentadas numa ordem
aleatdria. Apds reconhecer a palavra, o aluno deveria associa-la ao desenho correspondente na trilha e andar ou
retroceder o nimero de casas necessario para atingi-lo.

Ordenagao temporal
e discriminagao

concomitantemente (desenhos).

Cada crianga recebeu um bloco com trés desenhos por folha. Uma seqiiéncia com trés palavras foi ditada,
como num bingo, e a crianga deveria verificar se essa sequéncia correspondia aquela que tinha no seu bloco
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