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A aquisicio dos pronomes
pessoais ‘eu’ e ‘tu’:
a fala da mae com a crianca
nos trés primeiros anos de vida

Denise S, Issler — PUCRS

Breve fundamentagao

Este trabalho baseia-se em minha tese de doutorado (Issler,
1997), realizada sob a orientagao da prof® Dr* Regina Ritter Lam-
precht. A partir de minha formagao como psicéloga, procuro ofe-
recer uma contribuigio a respeito das interseccoes entre a lingua-
gem e o psiquismo. O ponto de partida ¢ a utilizagao das formas
de referéncia ao falante e ao destinatdrio (ndo somente os prono-
mes pessoais ‘eu’ e ‘tu’) a partir de duas vertentes: a fala da mae
dirigida  crianga e a fala da crianga com desenvolvimento normal.

A crianga leva cerca de trés anos para adquirir esses pronomes
e para aprender que (a) os pronomes designam papéis de fala
(‘eu’=falante, ‘tu’=destinatdrio, ‘ele'=ndo-participante); (b) cada
pronome designa sempre o mesmo papel de fala (significado inva-
ridvel); (c) a relagio entre papéis de fala e pronomes, além de inva-
ridvel, € mutuamente exclusiva (‘eu’<falante, ‘tu'+>destinatério,
‘ele’»nao-participante); (d) os pronomes tém referéncia varidvel -
aplicam-se a qualquer referente que assuma os papéis que desi-
gnam (p. ex.: ‘eu’ = Maria falando, ‘eu’ = Jodo falando); (e) os pro-
nomes ‘eu’ e ‘tu’ sofrem alternincia de referéncia quando h4 troca
de turno entre os participantes de uma conversagao; (f) pronomes
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30 sdo intercambidveis em todas as situagdes de uso; (g)
: 2§rni‘;tgtaia a pronominalizagao da referéncia ao falante e ao des-
tlmtgirflgx:entemente da fala entre adultos, a mae,’ na fatliauzdingxda i
i ena , N30 segue essas regras e u aforma.
cng:‘cq:nseeg:iommto-mferégnuda e de referéncia ao destinatd-
rio, além dos pronomes ‘eu’ e ‘tu”. Wills (1977), estudando a inter-
agdo de 5 triades pais-crianca de 0;9 a 1,3, fez uma categorizagao
das formas referenciais cujas principais categorias, relevan‘tes para
o Portugués sao: (a) falante designado por formas de 3 f1.':"essoa\
(‘mamée’ e pronomes de 3' p.); (b) falante‘ designado por :ima_s
de 1* p. do plural (‘nés’, ‘vamos’, ‘a gente Y% (f) desﬁx:sa.té:od esi-
gnado por formas de 3* p. (nome da crianga, ele/ela’); (d) esctlx-
natario designado por formas de 1* p. do plural; () substituicdo de
papéis (pais falando desde o lugar do bebé ou assumindo papéis
de bonecos e animais). Uma analise preliminar dessa descricao da
FDCP sugere que ndo ha restrigbes quanto ao uso de forma‘s refeé-
renciais (para Wills, apenas o pronome de 3* p. do plural - ‘they
utilizado consistentemente, como na fala adulta). Ma's, leyando em
conta que os pais nao utilizam formas nao-convencionais a0 fala-
rem com as criangas maiores, pode-se concluir que elas sdo supri-
midas durante os primeiros anos de vida. Rabain-Jamin e Sabea'n-
Jouannet (1989), estudando 6 diades mae-bebé aos 0;3, 0:7 e 0;10
observaram variagoes na utilizagio de formas de referéncia ao
destinatério-bebé a medida que cresce. Por volta dos 036, as maes
consideram o bebé um sujeito ativo, elas diminuem 0 uso de pro-
nomes de 3* p., aumentam o uso de pronomes 2% p. (‘tu’) e restrin-
gem o uso de pronomes de 1* p. (falar ‘eu pelo bebé), que prati-
inexiste aos 0;10. 953

cam;:gx::io Wills (1977), o uso de formas nao-convencionais con-
fundiria a crianga quanto a distingao entre papéis e quanto a fden-
tidade dos referentes, embora o propésito desse uso seja a crianga
aprender que ela tem trés rétulos que vao com 0s diferentes papéis
- ‘ew’, ‘tu’ e nome ou pronome de 3' p. Rabain-Jamin e Sabeau-
Jouannet (1989) discordam de Wills quanto & variabilidade pro‘
nominal na FOCP ser fonte de confusdo, oonsu!erando—a um inpi
sistemético: as diferentes formas referenciais sao modos lingiiisti-
cos através dos quais as maes, em interagdo com os filhos, definem

impli isado
' Utilizo o termo ‘mée’ apenas por uma simplificagio do texto e por ter pesqu
prindpnlmmtcahhdanﬂccomlcrimct;omsidemqueasmms o
se aplicam & fala do pai, dos irmlios maiores ¢ de outros cuidadares do

crianga pequena.
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as posicoes de ambos na comunicagao. Compartilho essa, investigo
também as formas de auto-referéncia na fala da mae, procurando
ai indicios que favoregam a aquisi¢io de ‘eu’ e ‘tu’ bem como a
estruturagio da crianga como um sujeito (um self).

Descricao e andlise da fala
dirigida a crianga pequena

Os dados apresentados provém da fala das mdes de trés crian-
gas gravadas longitudinalmente de 1;6 a 3;0 e das maes de trés
bebés, gravados aos 0;1, 0;3, 0;6, 0;9 e 1;0 por mim e por outras
duas psiclogas,” em um curso de formagdo em psicoterapia. Reali-
z0 uma categorizagao das formas de auto-referéncia e de referéncia
ao destinatario na FDCP, levando em conta aspectos do contexto
nao considerados por Wills (1977),

A mée fala com o bebé desde o inicio de sua vida, engajando-o
em uma “conversagao” que, em relagao as formas de referéncia ao
falante e ao destinatdrio, apresenta caracteristicas peculiares. Um
tipo de situagdo em que isso ocorre é quando a mie fala desde o
lugar do bebé, onde diferencio o falar pelo bebé com o préprio
bebé e o falar pelo bebé com uma terceira pessoa. Falando com o
proprio bebé como em:

[Mée oferece o dedo para o bebé]
M: Tu pensa que eu sou burra, né?! Eu quero é o teu sejo.’
[Carolina 0;1]

cria-se uma situagdo lingiiisticamente complexa: analiso esses
enunciados da mae como tendo dois falantes e dois destinatérios.
O bebé € o destinatirio real dos enunciados mas é o falante vir-
tual, uma vez que a mie fala como sua porta-voz. Do mesmo
modo, a méde ¢ a falante real, mas o destinatirio virtual, jd que o
bebé estaria falando para sua mae. Nessa situagio paradoxal a mae
precisa eleger formas referenciais tanto para si quanto para seu
bebé. Quanto & referéncia ao bebé nao parece haver problemas: a
mae se identifica com ele, coloca-se em seu lugar e fala ‘eu’ como
Sua representante. Pode dizer ‘Eu t6 com frio’, ainda que ela tenha

b
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M=mée ¢ 08 enunciados produzidos desde o lugar do bebé sio sublinhados; as
formas analisadas estio em negrito.
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em que isso seja incoerente e sem deixar fie.ser. ela propria,
fxarllore'usdxsﬂn' quto e inc::’pendente. J4 na referéncia a si propria, obtive
escassos exemplos da utilizagao de 'tu’ (outros egt'udos Sao dr:enc_xe—
onam esse uso), lsso talvez se justifique pela dificuldade da ma
em ser, simultaneamente, um eu e um tu (encontrei mais comu-
mente a omisso de ‘tu’ ou sua substituicao por formas de tercéegz
pessoa). Esse falar pelo bebé com ele proprio foi encontrado até 0;
e ap6s praticamente néo foi verificado; mas o falar )'.velt:l be}?gé com
uma outra pessoa foi muito observado até (_);9. Quando uua\a
terceira pessoa envolvida forma-se uma relagao triangular g(la mae
néo tem dificuldades nas referéncias: o bebé € sempre referido por
‘eu’, a outra pessoa por ‘tu’, e ela, a mae, ¢ sempre referida como
uma terceira pessoa em relagdo a situacao:

g [aos ;1 paraa observadora]

ili for-
mie, falando desde seu proprio lugar, utiliza diversas
masArefer:,nciaiS. O pronome ‘nés, além de seu uso con.vencnon.al.
tem um uso nao-convencional que é ambiguo no que diz resPe;to
a0 seu exato referente (Wills, 1977). Encontrei muitos enunciados
nos quais a mae diz ‘nés’, ‘a gente' ou ‘vamos’, para referir-se a
uma agao que s6 ela produz (na auto-referéncia), porém manuse-
ando a crianga:
P; O que que tu vai queré hoje, pra gente fazé a troca [de fralda]?
A Minie? [Carolina 0;8]
ili ‘nés’ ia ao desti-
A mae também utiliza o pronome 'nés’ na referéncia ao
natario para referir a uma agao ocorrida com a crianga, mas que
depende dela, mae, para sua execugao:

M: Vamo nan4 um pouguinho? [embalando Roberto 0:3]

ills (1977) considera todas essas referéncias através de ‘nés’
com‘gl{ol;s(curye")cendo as distingdes entre mae-crianca. 'Con§1dero
esses enunciados similares ao uso convencional de ‘nds’, pois am=
bos, mée e crianga estao envolvidos na agdo e, portanto, na refe-
réncia. Para mim, haveria apenas duas situagdes em que 0 uso de
‘nés’, de fato, obscurece a distingdo entre o eu e 0 outro. Uma delas
ocorreria em enunciados nos quais a mae atribui a ela e a seu filho,
através do uso de ‘nés’, eventos que dizem respeito unicamente
ela, 0 que nio encontrei. A outra ocorreria quando a mae, a0 dizer
‘n6s’, se inclui em eventos que dizem respeito unicamente a0 seu
filho, 0 que constatei em apenas trés situagoes com bebés, como
neste exemplo:
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M: Tu td com gripe? Nés tamo gripadinha? [Carolina 0;3 é que
estava gripada]

Quanto a utilizacio de pronomes de 3? pessoa, encontrei pou-
cos exemplos do uso de ‘ela’ na auto-referéncia, sendo mais co-
mum a repeticdo da forma nominal em vez de sua substituicio
pelo pronome:

M: Que mae, né, olha o que ela foi arranja! [A mae de Carolina (;1
esta doente]

M: Como é que a rMamie diz quando a mde ti braba? Hum?
[Tatiana 1;8]

Sugeri que a dificuldade em se auto-referir por ‘ela’ é similar a de
se auto-referir por ‘tu’. A mde hd muito tem uma auto-
representacdo mental como um eu e, nesse caso, pode sentir-se
incoerente e, de certo modo, dissociada ao referir a si prépria atra-
vés de 1’ela’: como é possivel a falante-mae ser um eu préprio e,
simultaneamente, um outro (ela)? J4 na referéncia ao destinatario-
bebé todas as maes utilizaram os pronomes de 3* p. desde que os
bebés eram recém-nascidos (mas com freqiiéncia inferior ao uso do
nome do filho).

M: Agora ele vai trocd a fralda, vai mamid um mamazdo..
[Roberto 0;2]

Para mim, o que estd em jogo no uso de pronomes de 3" p. na
FDCP é o estabelecimento do papel de um outro. Esse uso tio pre-
coce, aliado a um declinio ou até inexisténcia apés a crianga ter 1;6,
indica que os pronomes pessoais ‘ela/ele’ podem servir para auxi-
liar a mae a criar uma representagio de seu proprio bebé como um
outro separado e distinto dela. Esse uso é maior enquanto o bebé
estd fisicamente junto @ mée, diminuindo a medida em que cresce,
passa a caminhar e a separar-se cada vez mais dela.

Wills (1977) afirma que o pronome de 3! p. do plural ‘eles’
(‘they”) é o Ginico que é consistentemente usado na FDCP como na
fala adulta. No entanto, encontrei um exemplo em que o ‘eles’ é
utilizado substituindo o pronome de tratamento ‘vocés’, demons-

trando que todos os pronomes podem ter um uso nao-
convencional na FDCP:

M: Dé um beijinho nele, Rafa. [para Rafael 1:8 e seu irmao Gabriel
3:3]

[Rafael beija o irmdo; mie olha para os filhos exclamando]

M: Ai, como eles sido queridos! Como eles sao queridos, esses dois!
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uanto A utilizagio de formas nominais nas referéncias, pude
cons(tzatar que elas sdo as formas mais freqiientes ao longo dos trés
primeiros anos de vida da crianca. O nascimento de um filho, pn;l-
cipalmente o primeiro, "vem acompanhado de uma mudanga e
status: da condicdo de filho ou filha passa-se & de pai ou miel
(Cramer, 1993). Pode-se dizer, no entanto, qué esse novo pap(el -
inaugurado com o nascimento do bebé, j4 vem sendo construido
desde a gestagdo. Assim, nao € de se estranhar que as formas no-
minais ‘mde’ e ‘mamae’ ja sejam utilizadas na auto-referéncia des-
de que o bebé ¢é recém-nascido. Apés 2:0 ou 2;6 essas formas no-
minais tendem a ser menos freqiientes.

M: Ui! Que mie desajeitada! [Roberto 13 dias]

ia ao destinatdrio através do nome do bebé so-
mer{tﬁe ;o?of;x::vc{:da aos 0;3, ndo estando presente nos dados dos
recém-nascidos, aos 0;1:
M: Ai, ai, ai! Paula ndo ti a fim de mami. Mas que milagre!
{Paula 0;3]

i que enquanto o de mae vem se construindo em um
f:gznqd‘;. desde a gestapqaéop?le se incrementa com o nascimento do
bebé, a relacio com o filho passa por uma transformagao apés o
nascimento. O bebé, antes de nascer, tem uma representagao que
ndo se baseia em suas caracteristicas reais, que até o nascimento
sio desconhecidas. Na literatura psicologica utiliza-se o termo
“filho imagindrio’ (Soulé, 1987) para definir esta relagdo. Com o
nascimento o bebé real substitui para a mée o filho imaginario,
mas enquanto este era conhecido, aquele suscita uma “inquietante
estranheza” (Soulé, 1987). O fato de a mae nao utilizar o nome
préprio do bebé recém-nascido nada mais faz do que refletir seu
modo de funcionamento interno. Aos 0;3 de idade o bebé ja ndo €
um desconhecido para a mée; ele é um individuo que comeca a
constituir-se e ji possui uma designagdo singular, seu nome pré-
prio. Esse uso vai declinando & medida em que a crianca cresce:
simultaneamente, a crianga vai cada vez mais se apresentando
como um eu e vai sendo cada vez mais considerada pela mae como
um tu. A escolha de formas de referéncia ao destinatario quando_ a
mée se dirige ao seu filho, entre 1:6 e 3;0 anos, é influenciada nao
apenas por esses aspectos extralingfiisticos, mas também por fato-
res sintaticos e semantico-pragmaticos, como o fato de referir-se ou
ndo ao contexto do “aqui-e-agora™ (para detalhes consultar Issler,

1997).
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A mae também emprega formas referencias convencionais
quando fala com seu filho, desde recém-nascido. Segundo Rabain-
Jamin e Sabeau-Jouannet (1989), os pais evitam usar o pronome
‘eu’ na auto-referéncia quando estao usando esse pronome desde o
lugar do bebé, No entanto, constatei esse desde que a mae inicia
sua relagdo com o filho recém-nascido, embora coexista com for-
mas nao-convencionais de auto-referéncia:

M: E muito 3 toa essa menina. Eu nio quero mais. [Paula 0;1]

Do mesmo modo, 0 pronome convencional ‘tu’ também é usa-

do ja com o destinatério -bebé recém-nascido, também coexistindo
com formas nao-convencionais:

M: O que té te incomodando? A mée aperté a fralda? Tu tava rindo..,
[Carolina 0;1]

Considero que a mae, ao dirigir-se ao bebé como um tu, marea,
para ambos, a possibilidade de ele vir a preencher plenamente o
papel de destinatério, ainda que, nesse momento, ele nao seja ca-
paz de responder as perguntas e comentdrios que lhe sao dirigi-
dos. Esse uso auxilia a mae a construir, internamente, a representa-
gao de seu filho bebé como um sujeito separado e distinto dela. Os
pronomes ‘eu’ e ‘tu’ seguem sendo usados pela mae e, mais tarde,
quando a crianga passa a produzi-los pronomes, observam-se dia-

logos nos quais ambos os participantes realizam a alternancia das
referéncias,

Consideragées finais

A grande variabilidade de formas referenciais empregadas
pela mae na FDCP, longe de causar confusdo (Wills, 1977), repre-
senta uma boa capacidade da mae em se adequar as necessidades
de seu filho em desenvolvimento. Embora haja diferengas indivi-
duais nas maes, a FDCF, confrontada com o desenvolvimento psi-
quico e cognitivo do bebé, sugerem que a utilizacio e a supressao
de diferentes formas referenciais nao é aleatéria. Dependem, em
parte, do contexto de enunciagio, mas, também, de aspectos do
psiquismo de cada um dos membros da diade mae-bebé, As vérias
formas referencias demonstram como a mée transita entre os pélos
SER EU/SER NAO-EU (OUTRO) E ESTAR JUNTO/ESTAR SEPARADO. Na
referéncia ao destinatario-bebé, a mae pode identificar-se com ele,
assumir seu lugar dele e falar como sua porta voz, criando um
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espago virtual no qual diz ‘eu’ pelo falante virtual; pode indiferen-
ciar-se do seu bebé e dizer ‘nds’; a mae pode tratar seu bebé como
um interlocutor capaz de interagir plenamente com ela e dirigir-se
a ele por ‘tu’; a mée pode colocar-se a uma certa disténcia do bebé
e tratd-lo por ‘ele’, criando uma situagdo e um espago para um
terceiro interlocutor potencial; a mae pode, ainda, ap6s o primeiro
més de contato com esse bebé “desconhecido”, ressaltar sua sin-
gular individualidade tratando-o pelo nome préprio. Na auto-
referéncia, a mae pode vir a assumir diferentes posigdes na relagao:
ora é ‘tu’ — o destinatério virtual da fala desde o lugar do bebé; ora
é ‘nés’; ora é alguém de quem se fala ~ ‘ela’; ora é ‘mamae’ e,
como nao poderia deixar de ser, ora é ‘eu’. Quando a crianga atin-
ge 3;0 a mae ja suprimiu outras formas de auto-referéncia (exceto
usos ocasionais de ‘mae’) e € um ‘eu’ na FDCP,

Considero que a aquisigio dos pronomes pessoais vai além da
préatica com ferramentas gramaticais, apresentando ha fortes indi-
cios de uma ligagio com a questio da estruturagdo do self. Para
mim, a linguagem (e o uso de diferentes formas referenciais) &,
dialeticamente, fonte e indicio da estruturagao psiquica. No caso
da aquisigdo dos pronomes ‘eu/tu’ e das conseqiientes intersec-
gdes com o desenvolvimento psiquico sugiro que adquirir ‘eu’ e
‘tu’ é uma conquista da diade mae-filho, e ndo apenas da crianga.
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