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Resumen: Este artículo aborda el proceso de transición democrática en España, 
particularmente en la década de 1980. Durante este periodo, España experimentó 
transformaciones políticas, económicas y sociales, como la flexibilización laboral, 
la introducción de tecnologías y cambios en los contratos de trabajo, influidos por 
el neoliberalismo europeo. El análisis se centra en el rol de los periódicos ABC y 
El País entre 1980 y 1989, destacando que ambos adoptaron posturas opuestas 
frente a las políticas económicas del PSOE. ABC, de línea conservadora, subrayó 
la conflictividad laboral y criticó al gobierno por medidas consideradas contra-
rias a los derechos laborales, mientras que El País, con un enfoque europeísta 
y progresista, minimizó los conflictos, destacando la alineación de las reformas 
con las políticas de la Comunidad Económica Europea. El análisis se centra en 
los titulares de las portadas de ambos periódicos entre 1980 y 1989, utilizando 
los archivos de sus respectivas hemerotecas para explorar cómo estos medios 
reflejaron y modelaron la percepción pública de las transformaciones políticas 
y económicas de la década.

Palabras clave: España; década de 1980; titulares periódicos; flexibilización 
laboral; opinión pública. 

Abstract: This paper addresses the process of democratic transition in Spain, 
particularly during the 1980s, a period marked by profound political, economic, 
and social transformations, including labor market flexibilization, the introduc-
tion of new technologies, and changes in employment contracts, influenced by 
European neoliberalism. It examines the role of the newspapers ABC and El País, 
which adopted opposing stances toward the PSOE’s economic policies. ABC, 
with its conservative perspective, emphasized labor conflicts and criticized the 
government for measures perceived as detrimental to workers’ rights. In contrast, 
El País, with a more pro-European and progressive outlook, downplayed the 
conflicts and highlighted the alignment of the reforms with the policies of the 
European Economic Community. The analysis is based on the headlines of both 
newspapers’ front pages, accessed through their respective archives, to explore 
how these media outlets reflected and shaped public perceptions of the political 
and economic transformations of this period.

Keywords: Spain; 1980s; newspaper headlines; labor flexibilization; public opinion.

Resumo: Este artigo aborda o processo de transição democrática na Espanha, 
particularmente na década de 1980. Durante esse período, a Espanha passou por 
transformações políticas, econômicas e sociais, como a flexibilização trabalhista, 
a introdução de tecnologias e mudanças nos contratos de trabalho, influenciadas 
pelo neoliberalismo europeu. A análise se concentra no papel dos jornais ABC 
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e El País entre 1980 e 1989, destacando que ambos 
adotaram posturas opostas em relação às políticas 
econômicas do PSOE. O ABC, de linha conservadora, 
enfatizou os conflitos trabalhistas e criticou o gover-
no por medidas consideradas contrárias aos direitos 
trabalhistas, enquanto El País, com uma abordagem 
europeísta e progressista, minimizou os conflitos, desta-
cando o alinhamento das reformas com as políticas da 
Comunidade Econômica Europeia. A análise se baseia 
nas manchetes das capas de ambos os jornais entre 
1980 e 1989, utilizando os arquivos de suas respectivas 
hemerotecas para explorar como esses meios refletiram 
e moldaram a percepção pública das transformações 
políticas e econômicas da década.

Palavras-chaves: Espanha; década de 1980; manche-
tes de jornais; flexibilização trabalhista; opinião pública.

Introducción 

Antes de las plataformas virtuales, la entrega 

rápida de información noticiosa de forma llama-

tiva tenía entre sus dispositivos a los periódicos y 

en especial a sus titulares, vehículos de noticias 

“sucedidas” o presentación de cuestiones del 

futuro, que tienen la potencialidad de influir en 

ideas y orientaciones políticas dentro de sectores 

de la sociedad (Neiger, 2008, p. 311-312).

En una época de las noticias en papel, radio 

o televisión, la puesta en debate de un tema 

requería ser instalado en la calle. 

La España de los años 1980 debió cerrar el 

denominado proceso de Transición, donde la 

prensa escrita jugó un papel relevante. La pugna 

política por influir en el sistema democrático, 

novedoso para las nuevas generaciones, pudo 

decidir una marcha institucional que, recordó Juan 

Luis Cebrián en su libro de obertura del decenio, 

intitulado La España que bosteza. Apuntes para 

una historia crítica de la Transición. Para el enton-

ces director de El País, sus compatriotas estaban 

conscientes de su responsabilidad histórica en 

crear un régimen de libertades. En tal proeza 

democrática van a jugar un rol importante los 

distintos medios de comunicación.

Nos interesa adentrarnos en una etapa crucial 

de la historia contemporánea de España, la que 

deviene una vez muerto Francisco Franco, el fin 

de la dictadura y el avance hacia un proceso 

de democratización de todas las instituciones 

políticas, sindicales y, por cierto, la aparición 

del ciudadano que tiene la posibilidad de optar 

ideológicamente por los programas y contenidos 

políticos que apuntan hacia la consolidación de 

la democracia y la nueva constitución en España. 

Fue el denominado proceso de transición es-

pañola que, claramente, se inicia con la muerte 

de Franco, noviembre de 1975, y que concluiría 

con el triunfo de Felipe González y su ascenso 

al gobierno, en noviembre de 1982; aunque hay 

voces discrepantes, distinguiendo una segunda 

etapa, desde 1982 hasta marzo de 1986, con el 

ingreso a la comunidad europea y el referéndum 

sobre la permanencia en la OTAN (García, 2016; 

Labatut, 1985).

Es importante examinar los papeles que juga-

ron dos de los principales periódicos madrileños, 

el ABC y El País, durante la transición conducida 

por Felipe González, líder del PSOE y presidente 

del Gobierno Español en la década de 1980. En 

tal sentido, hemos enfocado nuestro análisis en 

el impacto de las transformaciones en el mundo 

del trabajo, principalmente en lo que concierne 

en las nuevas normativas que abrieron senda a la 

introducción de las tecnologías, la incorporación 

de la flexibilización laboral, los cambios en los 

contratos de trabajo, que motivaron reacciones 

diversas desde los sindicatos, el empresariado 

y, por cierto, en los medios de comunicación. 

España dejaba de lado el españolizar a Europa; 

ahora, España se europeizaba con las nuevas 

realidades que orientaban a Europa Occidental: 

era la cultura de la transición (Fernández, 2014).

Nuestra hipótesis de trabajo formula que los 

periódicos el ABC y El País, asumieron la con-

flictividad centrada en torno a los cambios de la 

política económica, reflejada en la flexibilización 

laboral, la tecnología y el desempleo, desde 

perspectivas que, en el caso del ABC hizo valer 

su postura conservadora, crítica al PSOE enfati-

zando en sus titulares la conflictividad, como una 

disonancia entre la ideología gubernamental y la 

imposición de medidas contra los derechos labo-

rales; en contraste, El País relativizó el conflicto 

en sus portadas, quizás por su orientación más 

europeísta que vinculó estas transformaciones 

con la sintonía con las políticas de la Comunidad 

Económica Europea, además de una empatía con 
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las innovaciones progresistas llevadas a cabo 

por el PSOE.

Para tal propósito hemos puesto la atención, 

en los titulares de las portadas de los periódicos 

mencionados en el marco temporal de toda la 

década, 1980-1989. Para el análisis primario de 

los titulares del periódico ABC nos basamos en 

el Archivo, Hemeroteca, Periódicos ABC; para el 

periódico El País, tomamos como referencia su 

Archivo de Portadas.

Prensa y política durante la transición y 
el gobierno del PSOE

El tema que nos concierne, exige abordar 

previamente la situación de la prensa española 

en el periodo. En esta perspectiva, habrá que 

comprender el contexto en que actuaban los 

medios de prensa española. En 1956, Fred Siebert, 

Theodore Petersen y Wilbur Schramm, publicaron 

su influyente libro Four Theories of the Press (Sie-

bert; Petersen; Schramm, 1956). Para los autores, 

existían las teorías Autoritarias, Libertaria, de Res-

ponsabilidad Social y la Comunista Soviética. Las 

dos primeras teorías apuntaban a la búsqueda de 

la verdad, donde la noción Autoritaria rastreaba 

sus orígenes en el Renacimiento y dependía de 

los sabios, mientras la Libertaria vinculaba los 

nombres de autores ingleses, como John Milton, 

John Locke, J.S.Mill y el norteamericano Thomas 

Jefferson, para esgrimir que la búsqueda de la 

verdad constituía uno de los derechos naturales 

del hombre; la referida a la Responsabilidad So-

cial era ejercer una práctica igualitaria en cuanto 

al tiempo que debían tener los candidatos de 

exponer sus enfoques ante los medios de co-

municación social en un estado democrático y, 

por último, la Comunista Soviética, era para los 

autores, un perfeccionamiento de la Autoritaria 

en la actualidad.

La relación de los medios de comunicación de 

masas- los “mass media”- con la sociedad orga-

nizada, dependían de ciertos “basic philosophical 

assumptions”, entre el hombre y el Estado, y tales 

áreas eran cuatro: la naturaleza del hombre, la 

naturaleza de la sociedad y el Estado, la relación 

del hombre con el Estado y el problema funda-

mental, la naturaleza del conocimiento y de la 

verdad (Siebert; Petersen; Schramm, 1956, p. 10).

La postura franquista se identificaba con la 

autoritaria. Al respecto, Siebert, al puntualizar 

sobre el modelo autoritario, había indicado que 

“it is the theory which was almost automatically 

adopted by most countries when society and 

technology became sufficiently development to 

produce what today we call the ¨mass media¨of 

communication” (Siebert; Petersen; Schramm, 

1956, p. 9). Inglaterra y Francia eran los baluartes 

de una amplia libertad de prensa y de opinión. 

Todo ello repercutía en la España de los años 

80. La apertura hacia Europa implicaba ahora su 

integración en todos los ámbitos. El reflejo de la 

política, la economía, el trabajo y su periodismo, 

apuntaba a sumergirse en Europa. Esto se iba 

a reflejar en dos periódicos madrileños, el ABC 

nacido en 1903 y El País surgido en 1976. Empero, 

el periodismo habíase modificado de varias for-

mas. Una, fue optar por el modelo del periodismo 

anglosajón, donde su función es constituirse en 

un poder-el famoso cuarto poder- fiscalizador y 

plantearse con objetividad en su información- o 

bien, proseguir con el arquetipo del periodismo 

europeo continental, donde sus vinculaciones con 

los partidos políticos, con la lucha socio-política, 

plantea que la información va relacionada con la 

posición del periódico ante el hecho noticioso. 

Esta apreciación del periodista polaco Ryszard 

Kapuscinki, lo llevó a plantear el surgimiento del 

“nuevo periodismo”, aquella combinación de dos 

ámbitos distintos, uno de los acontecimientos y 

personas reales que posibilitaban el periodismo 

tradicional y el otro, la introducción de herramien-

tas y técnicas de la ficción que enriquecían la 

descripción de esos acontecimientos y personas 

(Kapuscinski, 2003). 

El denominado “ecosistema mediático” había 

cambiado sensiblemente, no solo por el sujeto 

periodista- del que ya no bastaba ser reflexivo 

y polivalente (Sierra, 2011a) – sino que el consu-

midor de noticias, había cambiado el talante de 

visualizar, en un ambiente democrático, de qué 

modo el proceso de la noticia se invisibilizaba 

al dar el producto de los titulares. El reto que la 
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prensa podía modificar u alterar la realidad ante 

el lector. En este marco, se ha hecho notar que, 

en la interpretación de la realidad, el periodista 

debía tener en cuenta cuatro niveles: el contex-

tual, donde el periodista debe valorar y priorizar 

las noticias más relevantes para interpretarlas; el 

textual, el periodista ante la masa de datos elige 

los más oportunos, eligiendo cuál incluir o no; 

el estilístico, donde el periodista, según sea el 

género, estilo periodístico, selecciona los voca-

blos o palabras a emplear en la redacción de las 

informaciones; y, la interpretación estrictamente 

formal, donde el periodista para dar mayor o 

menor importancia a la información, se detiene 

en los elementos formales, como el tamaño de 

los cuerpos en la titulación (Reig; Domínguez, 

2010, p. 44).

La formación del periodista en España, se 

modificó desde la Escuela Oficial del Periodismo 

durante el régimen franquista, hasta la emergen-

cia, a mediados de los años 80, de su enseñanza 

bifronte: una, desde las Universidades, con las 

Facultades de Ciencias de la Información y de 

la Comunicación, y otra, desde las escuelas de 

Periodismo, vinculadas a grupos mediáticos con 

nexos universitarios de cursos de postgrado. 

Y aquello no es baladí para nuestro propósito, 

pues la primera escuela de periodismo, en esta 

segunda opción, fue la que hizo funcionar en 

1986 el diario El País y le siguió en 1988 el ABC 

(Humanes, 2011, p. 39-42). 

Para el primer director de El País, Juan Luis 

Cebrián, los años 80 fueron la década de oro del 

periodismo español del siglo XX, donde la pro-

fesión de periodista alcanza sus cotas de mayor 

especialidad conjuntamente con la incorporaci-

ón tecnológica en las plantas de impresión y el 

retorno de los intelectuales al periodismo diario 

(Cebrián, 2009).

España vivió cambios significativos en la dé-

cada de 1980, con la hegemonía del Partido 

Socialista Obrero Español, que transformó la 

dimensión del Estado, en la perspectiva que se 

aguardaba, pero, también de la economía, en lo 

que no se esperaba, acogiendo las innovaciones 

neoliberales en el campo del trabajo, cuyos cam-

bios levantaron resistencias del mundo obrero, 

expresadas en huelgas, que dieron luces de las 

nuevas relaciones entre el Estado y Sociedad. 

Aquello implicó no solo una estrategia comuni-

cacional gubernamental, sino que de las propias 

entidades sindicales mayoritarias – UGT y CC.OO. 

– y su reflejo en los contenidos de los medios 

de prensa escritos. Un aspecto sensible en las 

condiciones cognitivas y perceptivas como en 

la reproducción social que van a emplearse en 

la dimensión Gobierno-Sindicatos-Prensa, para 

incidir en la acogida de lo que se informa, cómo se 

informa y tratar de influir en los comportamientos 

sociales y su justipreciación de lo realizado por la 

esfera política en lo que concierne a la ciudadanía 

(Sierra, 2011a, p.141-159). 

En el periodo de la transición, los medios de 

comunicación españoles abrieron un espacio para 

la difusión y conocimiento de las posturas que 

lideraba el PSOE (Andrade, 2012). En tal sentido, 

Cintas ha hecho notar que la prensa conserva-

dora, entre otras ABC, se abrió a considerar el 

nuevo escenario, mientras la prensa progresista, 

como El País y Diario 16, “intentarían conectar 

con aquellos sectores sociales considerados de 

izquierdas” (Cintas, 2021, p. 211). La prensa, según 

este autor, ayudó a establecer en el imaginario 

social hispano, un PSOE europeo, internacional, 

fuerte y respetable, con el político andaluz, Felipe 

González. Pero, también, los distintos medios 

de prensa, reaccionaron ante la mediocridad a 

la que habían estado sujetos durante Franco, y, 

ahora, eran altavoces tanto de los partidos po-

líticos como de los sindicatos. Lo más relevante 

para el accionar de la prensa fue constituirse 

en vehículo para promocionar nuevos valores 

de la democracia y la socialización política. La 

búsqueda del consenso por la prensa, en la etapa 

de 1975-1978 constituyó un rasgo diferencial de 

España, de otros procesos de transición, tanto en 

Europa como en América Latina. Periódicos de 

viejo cuño, como ABC o YA, de Madrid, se unieron 

en tal propósito con periódicos nuevos, como 

El País o Diario 16, siendo excepcional de esta 

convergencia, El Alcázar de la extrema derecha 

(Montero; Rodríguez; García-Ortega, 2008).

http://CC.OO
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Los estudios han situado un hito de la pren-

sa, en su actitud ante el intento de golpe de 

Estado del 23 de febrero de 1981, donde ésta 

se mantuvo leal a la monarquía y a los partidos 

políticos, estableciéndose un nuevo papel para 

el periodismo hispánico, como “actores políticos” 

(Ortega, 1994, p. 43-44).

La difusión de las ideas y opiniones de los líde-

res políticos- en cierta forma, la elite ideológica 

ante la opinión pública- conformó en su dinámica, 

establecer en la población un imaginario que se 

nutrió en esta asociación entre la prensa y los 

partidos políticos. Funcionó como lo describie-

ra Karl Deutsch como el “modelo de cascada” 

(Montero, 2014). De ahí, que, desde la década 

de 1980, se hizo más estrecha esta simbiosis 

entre política y periodismo, creándose una rutina 

cotidiana de los políticos con los periodistas, ya 

sea desde la adversidad o desde la complacen-

cia, pero predominando la de una negociación 

constante, gestionándose una “esfera pública 

compleja” (Caseros, 2008). Ambos se necesitaban 

para legitimarse ante el universo ciudadano y la 

opinión pública, empleándose simultáneamente, 

para algunos autores, la teoría de la mediatizaci-

ón- expuesta por Strömbäck (2008), consistente 

en cuatro fases-o la independencia respecto a 

los actores políticos influyendo por ende en las 

instituciones políticas- y más tarde, con plena 

autonomía, la de antagonistas complementarios. 

Esto último, cuando la profesión periodística no 

dudó en denunciar escándalos o corrupción de la 

clase política. Aquello estandarizó en el periodo-y 

prosiguió- un sistema de relaciones políticas-

-prensa, calificado de mediatizado pluralista-

-polarizado (Humanes; Martínez; Saperas, 2013). 

No faltó, empero, la mirada de cuestionamiento 

a la arrogancia del gobierno de González ante la 

prensa, y el enfrentamiento en las postrimerías 

de la década de 1980, que llevó a cabo El Mundo, 

en palabras de su director “el deber de propor-

cionar a los ciudadanos los elementos de juicio 

para que tomaran sus decisiones con el mayor 

conocimiento de causa posible” (Hernández, 

2015, p. 20). A partir de la segunda mitad de la 

década de 1980, los periodistas se erigen como 

contrapoder (Ortega; Humanes, 2000).

El País, surgido en 1976, se planteó de modo 

diverso en el panorama de la prensa española, 

criticando a los gobiernos sucesores de Franco, 

con una inclinación por referencias intelectu-

ales, apostando por la opción política del PSOE 

(Montero; Rodríguez; García-Ortega, 2008). En el 

campo de la comunicación política anglosajona, 

se formuló el neologismo spin para aludir a “la 

acción de describir una política, personaje o su-

ceso de manera favorable, con la intención de 

que los medios reproduzcan el mensaje y lograr 

así apoyo público” (Canel; Sander, 2010, p. 10).

Los periódicos El País y el ABC 

Los periódicos que hemos seleccionados se 

van a distinguir en plantear posturas distintas en 

la visión de la marcha de España. Por un lado, 

el periódico ABC surgió en 1903, ligado a Tor-

cuato Luca de Tena y Álvarez, como una prensa 

conservadora, monárquica y católica. Durante 

el transcurso de la época de los totalitarismos, 

después de la Primera Guerra Mundial, simpatizó 

con los regímenes de Mussolini y Hitler, como 

también con la dictadura de Primo de Rivera. Fue 

influyente durante el régimen franquista, donde 

se destacó su tiraje alcanzando 200.000 ejem-

plares. En manos de la familia Luca de Tena, supo 

aunar a los intelectuales más conservadores del 

periodo que nos importa, la década de 1980. Por 

otro lado, el periódico El País, fundado en 1976, 

tuvo entre sus colaboradores, tanto profesionales 

como académicos, sus primeros accionistas pro-

pietarios y se constituyó en el principal periódico 

del decenio. Posteriormente, Jesús de Polanco, 

uno de los fundadores, se hizo del periódico y 

formó la empresa PRISA en el año 2011, actual 

propietaria.

Los periódicos que hemos seleccionados se 

van a distinguir en plantear posturas distintas 

en la visión de la marcha de España. El rasgo 

del periódico El País de asociarse al elector del 

progresismo, principalmente del PSOE, como 

del ABC de identificarse recíprocamente con 

el ciudadano más conservador y monarquista, 

se proyectó más allá de la década en estudio, 
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como se evidenció en un estudio de 19934. La 

gestación de El País fue la confluencia de tres 

posturas personales, que buscaron proyectarse 

en el ambiente político de los años 1970, es decir 

“le libéralisme ortéguien, la monarchie démocra-

tique incarnée par Areilza et le réformisme du 

secteur libéral aperturista représenté par Fraga” 

(Renaudet, 2017, p. 130).

El País. Puso de manifiesto en el panorama de 

los diarios, el fuerte contraste entre una mayo-

ritaria prensa dedicada a cubrir las noticias na-

cionales y locales y su inclinación por cubrir 

sus titulares la situación europea y privilegiarla 

ante los acontecimientos provincianos (Gunther; 

Montero; Wert, 1999). A esto se sumó, abrir una 

sección en 1985 que lo vinculó con las tendencias 

más avanzadas de la prensa internacional El País 

Negocios, dedicada a esta mirada integracionista 

continental, de formar y orientar a la elite eco-

nómica, empresarios y los nuevos funcionarios 

del Estado moderno (Chartier, 2012).

La especialista María José Canel (1999, p. 9), al 

analizar los periódicos El País y el ABC, describió 

las diferencias entre ambos:

El cultista ABC, dirigido a un nicho de lectorado 
bien identificado, es bastión del tradicionalis-
mo español, monárquico y nacional, católico 
e intelectual. El País es el que más encaja en 
la corriente objetivista: utiliza la técnica argu-
mentativa analítica con la que da una imagen 
de moderado, progresista, abierto y tolerante, 
defensor del consenso e intelectualista. Pero 
tras esa técnica se esconden claros enfoques 
de las noticias, expresados, más que en las 
páginas de opinión, en la inclusión y exclusión 
de matices de las informaciones, de temas, 
de personajes.

Si las mencionadas características situaban 

a los periódicos en trincheras distintas, éstas 

se proyectaban en las del abordamiento de los 

tópicos que, referidos a la nación española y los 

temas territoriales, ahondaban la mirada de la 

España franquista o del enfoque de la España 

democrática que se estaba construyendo. Un 

tema adicional, que enfrentaba dos visiones sobre 

la identidad nacional española (Pellistrandi, 2008).

4  Las personas que habían leído de manera más frecuente El País, un 36% votaban PSOE, un 24% Izquierda Unida, un 14% Partido Popu-
lar (renombrado así en 1989, el antiguo partido Alianza Popular, representante de la derecha); mientras los que leían ABC, un 74% votaban 
PP y un 13% PSOE (Gunther; Montero; Wert, 1999, p. 36).

En una investigación de Montero, Ferri y Ba-

leyron corroboraron que, en los análisis de có-

digos a observar, el periódico ABC mostró una 

mayor frecuencia de información relacionada con 

los discursos sobre la nación española que el dia-

rio El País. El código “Una España”, iba vinculado a 

símbolos nacionales, al nacionalismo español; a 

su vez, la idea de que El País exhibiera una noción 

de la nación española más heterogénea, asociada 

a una “España plural”, que asumía la autonomía 

y la descentralización, en contraste con el ABC 

con una idea más homogénea, fluctuaba en el 

tiempo, lo que constituía una afirmación parcial. 

La conceptualización de España “como nación 

plurinacional”, que sostendría El País, a diferencia 

de España como “única nación” propalada por 

el ABC, se confirmaba en términos generales 

(Montero; Ferri; Baleyron, 2012, p. 32).

Si en términos globales, se apreciaban las di-

vergencias entre ambos periódicos, en su interior, 

hubo disensos entre sectores más conservadores 

y otros más liberales-progresistas en ambos pe-

riódicos (Humanes; Martínez, 2014-2015).

Sobre los intelectuales, El País aunó a pro-

minentes académicos y referentes de las ideas 

liberales y sociales, que convirtió al periódico en 

“un intelectual colectivo en la transición” (Cebrián, 

1996, p. 134-137). Uno de los intelectuales con-

servadores, Gonzalo Fernández de la Mora, tuvo 

que alejarse del diario ABC y forjar la publicación 

Razón Española, y a su vez, la pluma del filósofo 

Julián Marías se sumó al diario monarquista, 

ABC. El periódico dirigido por Cebrián, tuvo en 

José Luis Aranguren, uno de los referentes más 

importantes de la izquierda, aunque se distanció 

en el tema de la OTAN. El País, también contó con 

otros intelectuales provenientes de la izquierda 

comunista, como eran Javier Pradera, Manuel Az-

carate o Eduardo Haro Tecglen, Fernando Claudín, 

Jorge Semprún, Jordi Solé Tura. Otro fue Fernan-

do Savater, mientras Enrique Tierno Galván, no 

proyectó su influencia de la década en estudio, 

al asumir la alcaldía de Madrid (Muñoz, 2011).
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Los cambios en España que sobrevinieron en 

la administración de Felipe González y el PSOE, 

fueron un asaz tanto de las expectativas de un 

gobierno progresista como también abriendo 

un surco de pragmatismo y de realpolitik, que 

no pasaron desapercibidas en los análisis de la 

prensa de la época (Mateos et al., 2011; Tussel; 

Sinova, 1992). Aun así, se ha hecho resaltar el 

contraste que debió afrontar la prensa en general 

durante este decenio, en lo que se ha denomina-

do la “política de medios de comunicación”, que 

envolvió las acciones legales y administrativas 

del gobierno de Felipe González, respecto a 

subvenciones a distintos medios y al resguardo 

de las libertades públicas, cuando la prensa se 

enfrentó a dicho gobierno denunciando acciones 

reñidas con el Estado de Derecho (Fernández; 

Santana, 2000).

Los gobiernos Felipe González y del 
PSOE en la década de 1980

Desde inicios de 1980 Felipe González retomó 

el control directivo del PSOE, con una afiliación 

al día de 50.000 militantes, con un proceso de 

federalización del partido en consonancia con 

la consolidación del Estado de las Autonomías 

de las regiones españolas, y con la distinción en 

la UGT que la dirigencia sindical era distinta al 

liderazgo político-gubernamental, para mantener 

la autonomía de acción. Había logrado imponer 

su tesis ideológica de desechar el marxismo en 

el programa del PSOE, para transformarlo en un 

partido moderno e interclasista, con la finalidad 

de homologarse a la socialdemocracia europea 

(Cidob, 2010). Empero, el partido de transición 

que fue el PSOE, desde 1970 a 1980, comenzó a 

dibujar el poder de los denominados “barones” 

regionales, al conjugar dirección de partido y 

dirección del gobierno autónomo regional. La 

incidencia en la conformación ideológica del 

PSOE, en la década de 1980, era variada, desde 

el socialismo francés e italiano hasta la socialde-

mocracia alemana y nórdica y el laborismo inglés, 

lo cual, también, explica ciertas orientaciones de 

su política interna (Mateos, 2017). La Francia de 

Mitterand acompañó a Felipe González, pero el 

gobierno galo tuvo que modificar su drástica po-

lítica de nacionalización e incremento del Estado 

en la inversión nacional, al no lograr resultados 

auspiciosos con tal política en 1982, haciendo 

un viraje hacia medidas más neoliberales que 

lograron reducir la inflación y el déficit. Aquello 

posibilitó una fuerte inversión francesa en España, 

que ya era manifiesta en los principales rubros 

industriales, automóvil, la industria mecánica y 

electromecánica, la química, la bancaria, etc, y 

en tres rubros relevantes durante la década de 

1980, el sector nuclear, la provisión de equipos 

militares y la industria informática y electrónica 

(Sánchez, 2020).

Las acciones del gobierno de Felipe González 

en las dos primeras legislaturas, que cubren el 

marco temporal de nuestro trabajo, fueron disí-

miles en sus resultados tanto de cara a la nación 

como al propio partido político del que era líder. 

La decisión de construir un estado de bienestar 

social, fue uno de sus mejores triunfos. Lo hizo, 

mediante, por ejemplo, la universalidad de la 

educación pública gratuita hasta los 16 años, con 

la Ley Orgánica del Derecho a la Educación, LODE 

en 1985, o la Ley General de Sanidad, de 1986, 

que otorgó el derecho a la salud pública, con 

asistencia sanitaria pública, gratuita, universal y 

de alta calidad; empero, de sus decisiones con-

trovertidas fue la resistida recoversión industrial 

en diversos sectores de la economía, el de la 

siderurgia, la construcción naval y la industria 

química (Marín, 2006). 

Mediante los Reales Decretos 9/1983 y la Ley 

27/ 1984 de Reconversión y Reindustrialización 

no solo se replantearon los planes heredados del 

gobierno de Adolfo Suárez, sino una transforma-

ción de la economía que apuntó a 14 sectores, 

incorporando medidas inéditas como fueron:

[...] la creación de Sociedades de Reconversión, 
la participación de las Comunidades 
Autónomas y organizaciones empresariales y 
sindicales, así como las jubilaciones anticipa-
das, los recursos para el funcionamiento de los 
Fondos de Promoción de Empleo, la declara-
ción de Zonas de Urgente Reindustrialización, 
los créditos participativos, el establecimiento 
de comisiones de control de los recursos pú-
blicos y la exigencia de planes de inversión y 
viabilidad (Velasco; Plaza, 2003, p. 160).
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El de la siderurgia se tradujo en la decisión del 

Consejo de Ministros, 4 de febrero de 1983, del 

cierre de la IV Planta siderúrgica de Altos Hornos 

en Sagunto, que afectó a 6.000 personas. Aquello 

significó 430 días de conflicto traducido en 9 huel-

gas generales generales en Camp de Morvedre 

y 24 huelgas en la fábrica, 11 manifestaciones 

en Valencia y 7 marchas a Madrid (González de 

Andrés, 2011; Ruzafá, 2010). La construcción naval 

española, hacia 1976, cuando comenzó la crisis 

(por la situación del petróleo y la apertura del 

canal de Suez, en el primer lustro de la década 

de 1970) era la tercera a nivel mundial, detrás 

de Japón y Suecia. Tal industria se localizaba en 

Galicia, principalmente en las rías del Ferrol y Vigo, 

y producían el 50% de las Toneladas de Registro 

Bruto (TRB) del país. No obstante, los países de 

la Comunidad Económica Europea habían he-

cho las restructuraciones en el sector, y desde 

antes de ascender al poder el PSOE, existía un 

decreto de reconversión naval. Finalmente, con 

una estrategia donde la UGT apoyó al gobierno, 

Felipe González logró imponer la reforma de 

los astilleros, en junio de 1984 con una vigencia 

prevista hasta 1987. La resistencia obrera de los 

restantes sindicatos no se hizo esperar, además 

de un enfrentamiento entre La Moncloa y la Xunta 

de Galicia, pero nada se alteró en la decisión de 

Madrid (Gómez, 2024). Además, de estas inicia-

tivas, el gobierno planteó acciones sobre más 

de 200 empresas públicas y otros centenares 

vinculados al Estado como filiales, vendiendo 

5  Los datos de parados se pueden encontrar en: https://datosmacro.expansion.com/paro-epa/espana?dr=1985-03.

en bolsas, en concurso público o directamente. 

Fue un proceso de privatización, siguiendo una 

corriente que se imponía en Europa. 

El costo social fue enorme, pues el paro o 

la tasa de cesantía (ver gráfico nº 1), pasó en 

diciembre de 1982 del 16,6% o 2,28 millones a 

marzo de 1986 a 21,6% o 3,05 millones de parados 

(Cidob, 2010; Moreno; Sanz, 2022). El desempleo 

en la primera mitad de la década obedeció a la 

crisis heredada, la acentuada restructuración 

económica y una fuerte recuperación para el 

periodo 1985-1990, aunque hubo sectores que 

mantuvieron una cesantía persistente, v.gr, la 

construcción, marcó una tendencia cíclica de 

pérdida de un 30% del empleo entre 1977-1985, 

y se recuperó cuando España ingresó a la CEE; la 

industria también exhibió esa tendencia cíclica, 

recuperándose en la segunda mitad de la década 

de 1980, aunque no logró amortizar la pérdida 

del periodo anterior. La agricultura también su-

frió una merma grave, pues representaba el 21% 

del empleo en 1977, perdiendo cerca del 50% 

de sus efectivos. El sector servicios fue el que 

representó un mayor auge, desde 1985 llegando 

a fines del decenio a un crecimiento de un 30% 

(Toharia, 1996). 

Entre los parados el sector más golpeado en 

todo el periodo fue el de los menores de 20 años, 

que en el primer trimestre de 1985 alcanzó el 

57,1% del total de dicho periodo, afectando a un 

59,2 de mujeres y al 55, 6 de hombres5.

Gráfico 1 – Tasa de parados en España 1976 – 1989

Fuente: Cámara de Comercio de España/CGE (www.epdata.es).

https://datosmacro.expansion.com/paro-epa/espana?dr=1985-03
http://v.gr
http://www.epdata.es
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La situación de la industria química mostró 

un grave déficit, pues entre 1977-1981 la tasa de 

crecimiento había sido de -3%, y entre 1981-1984, 

de 1,1%, empero dentro del sector químico, los 

subsectores farmacéutico y petroquímica recibían 

apoyo de las instituciones públicas, lo cual cons-

tituyó un tiempo de auge hasta 1985 favorecido 

por el comercio internacional, pero el empleo en 

el rubro iba decreciendo, por la sustitución de 

la mano de obra por capital, dado que en 1983 

se contabilizaban 244.550 empleos y para 1985 

solamente 237.550. Varias iniciativas, como la Ley 

de Fomento de la Ciencia y Tecnología, que incen-

tivaría planes en el área, no lograron los efectos 

esperados, aun cuando las inversiones pudieron 

mantener la productividad en la segunda mitad 

de la década (García, 1996).

Los estudios han distinguido dos etapas de la 

política económica que, como veremos, coincide 

con las que exhibió el ciclo de las huelgas. Du-

rante la primera etapa, el ministerio de Economía, 

dirigido por Miguel Boyer y Carlos Solchaga, 

1982-1986, caracterizó al duro ajuste para hacer 

frente a la crisis económica heredada, buscando 

una estrategia que acomodara el equilibrio en la 

economía- control de gastos estatales e inflación- 

y una reconversión industrial, nacionalizándose 

la red eléctrica, como único reflejo socialista. 

Esta fase, donde el gobierno priorizó el control 

inflacionario afectó seriamente los salarios de 

los obreros. Entre el periodo de 1982-1986, la 

variación salarial fue negativa: -2,4% en 1982; 

-0,8% en 1983; -3,5% en 1984; -0,9% en 1985 y 

-0,6% en 1986. La situación cambió en variaciones 

salariales positivas en la segunda etapa desde 

1986-1989 (Luque, 2010), pues se pudo disfrutar 

del crecimiento económico y la llegada de los 

inversores extranjeros, donde el gobierno apoyó 

tal crecimiento ahondando en medidas de libe-

ralización y privatizaciones (Ortega, 2015).

La década del 80 motivó distintas lecturas 

interpretativas, según el momento de su análisis. 

Inicialmente, fue observada de modo compla-

ciente y conmemorativa, vista como el periodo 

del “consenso”, “reforma” o “ruptura pactada” 

(Pasamar, 2015). Pero, también, años después, 

en retrospectiva, un cuestionamiento al modo 

cómo se realizó la transición- “pacto del silencio” 

,”desencanto”, “ignorar las raíces republicanas”- 

pues, ya en el siglo XXI, se verificó la crisis es-

pañola y la mirada a este proceso se volvió más 

opaco, de lo que se percibió en el decenio de 

1980 (Juliá, 2017). 

En el ámbito laboral, el conflicto social se 

manifestó principalmente en la huelga. Esto se 

planteó, desde diversos enfoques: por la tensión 

de clases sociales, por la transformación de la 

actividad productiva, por la nueva orientación 

de la política sindical y por reacción del em-

presariado hacia los migrantes y las mujeres y 

la reivindicación de sus derechos, o por la ne-

cesidad y complicidad- entre el gobierno y los 

empresarios- por la modificación de las normas 

contractuales para hacer frente a la competiti-

vidad en los mercados internacionales (Luque, 

2010). En el caso español, ha planteado Robert 

Fishman, los obreros no fueron desmovilizados 

desde arriba, sino que en el primer periodo del 

gobierno del PSOE, los dirigentes de base privi-

legiaron la consolidación de la democracia y la 

renuencia a movilizarse por cuidar sus puestos 

de trabajo en un marco de crisis económica; en 

contraparte, en la segunda fase, desde 1986, 

ya logrado la estabilidad político institucional y 

existiendo un crecimiento económico, los traba-

jadores han retomado su militancia preservando 

la autonomía de sus organizaciones de base ante 

las grandes confederaciones sindicales y partidos 

políticos (Fishman, 1989).

El retorno a la democracia encontró a España 

como “uno de los países europeos con mayor 

actividad huelguística” (Luque, 2012, p. 1). Una 

importante publicación económica, planteó la 

coyuntura de política económica, señalando que 

“los gobiernos más cercanos al poder económico”, 

la lucha se centraba en la inflación, mientras los 

gobiernos “con mayor apoyo de los grupos me-

nos favorecidos”, el combate se centraba contra 

el paro (Editorial, 1985, p. 2). En tal perspectiva, 

se ha examinado que la evolución de la huelga, 

puede caracterizarse en varias etapas,que, para 

nuestro interés, es importante la que se extien-
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de entre 1980-1986, identificada en el campo 

de las relaciones laborales enmarcada en una 

concertación social y despolitización del conflicto 

industrial. Una fase que se crispa por la ley de julio 

de 1985 de la reforma de pensiones, que motivó 

una primera huelga general sin la UGT; seguida 

de la etapa, desde 1986 hasta mediados de 1990, 

caracterizado por la repotilización del conflicto, 

evidenciado en la primera huelga nacional, 14 

de diciembre de 1988 (Gálvez, 2017; Méndez, 

2013). Esto significó el quiebre de los sindicatos 

mayoritarios- UGT y CC.OO- con el gobierno del 

PSOE y también con el PCE (Luque, 2010, 2012).

En términos cuantitativos, en el periodo 1980-

1986 se registraron 2.411 huelgas que involucraron 

3.181.000 personas; en la etapa 1986-1989 se con-

tabilizaron 1.163 huelgas con una participación de 

1.503.937 personas (Luque, 2010; Luque; González, 

2017), revelando dos condicionantes: cuando hay 

concertación social disminuye la frecuencia de 

las huelgas y se constata un mejoramiento de 

las condiciones de vida-ejemplificada en los 

salarios- incide de igual forma en la frecuencia 

y en el número de participantes.

El gobierno de Felipe González orientó, en 

cierta forma en consonancia con la OIT, las mo-

dificaciones en el mercado laboral, pues era 

necesario mejorar la productividad, disminuir 

los costos/beneficios, impulsar las inversiones 

pero no avanzar con políticas de estabilidad en 

el trabajo. Las medidas impulsadas hacia la fle-

xibilización laboral , motivaron un debate sobre 

los alcances de su concepto (Cabeza; Lousada, 

2018; Llanos; González; Pinto, 2024; Valdés Dal-Ré, 

2004). La flexibilización estuvo relacionada con 

la introducción de la tecnología y los nexos con 

el empleo y los derechos de los trabajadores. La 

lucha sindical entonces constituyó una reacción 

a los efectos de la tecnología en el mundo del 

trabajo. Las diferencias entre las dos grandes 

organizaciones sindicales, la socialista UGT y 

la comunista CC.OO, se desvanecieron cuando 

las políticas neoliberales se profundizaron en la 

triada tecnología-flexibilidad-empleo y contratos 

precarios, que motivaron la acción conjunta de 

la huelga general de 1988. Aspectos que han 

sido tratados en otros lugares (Llanos; González; 

Sánchez, 2024; Llanos; Pinto; González, 2023).

Estas últimas problemáticas son las que pes-

quisaremos en los titulares de los diarios selec-

cionados.

Comunicando la noticia a la ciudadanía. 
El papel de los Titulares

Teun A. van Dijk (2009) ha sostenido que, frente 

a la creencia popular, las noticias que irradian los 

periódicos penetran más en la percepción de 

los ciudadanos que aquellas difundidas por la 

televisión y, es más, las considera cualitativamen-

te superiores. Tal afirmación, está corroborada 

por la introducción en la década de 1970 de la 

Agenda-Setting, que implicó la selección de las 

noticias por parte de un periódico, bajo distintos 

criterios, para influir en lo que debía interesar a 

los ciudadanos y principalmente tener incidencia 

en la opinión pública, al obligar a los restantes 

periódicos hacerse cargo de tales informaciones. 

El concepto de la agenda-setting, nació de la 

mano de Maxwell Mc Combs y Donald Shaw, en 

1968 (Mc Combs, 2004; Mc Combs; Shaw, 1972).

La noticia y su adelanto, el titular, contienen 

los siguientes elementos que deben atraer y 

centrar la atención del lector, los denominados 

principios de extrañamiento, impacto, proximidad, 

actualidad, conflicto, universalidad, olimpismo 

(los arquetipos, mitos actuales) (Sierra; Moreno, 

2011, p. 144-145).

Los titulares, son la categoría obligatoria de un 

periódico y pueden ser informativos o valorativos. 

Tienen una función de designación, es decir, 

identificar un texto periodístico. Según Alarcos, 

los titulares tienen también funciones referencial 

y expresiva (Alarcos, 1977).

De acuerdo con la clasificación de las noticias 

y sus titulares, siguiendo la tipología de Gaye Tu-

chman, tendríamos las llamadas “noticias duras” 

o hard news que aúnan dos elementos: serían 

noticias de un alto nivel de interés público y 

ciudadano, como son las relativas a la econo-

mía, el trabajo, conflictos sociales o políticos y 

cuya difusión no podían aguardar; en contraste 

de aquellas noticias cuyo valor informativo es 

http://CC.OO
http://CC.OO


José Antonio González Pizarro • Claudio Llanos Reyes • Yenny Pinto Sarmiento
Los cambios laborales en España en la década de 1980. Una lectura de los titulares de los periódicos El País y ABC 11/22

poco sustantivo, como los deportes, sucesos, 

curiosidades, y que tienen una incidencia re-

ducidas, siendo “noticias blandas” o soft news 

que no guardan relación con las tendencias de 

cambio social (López; Caseros-Ripollés Rabadan, 

2012, p. 474). 

El titular es resultado de una selección, donde 

se ha hecho hincapié que una sola línea resume 

y presenta lo sucedido (Canel, 1999).

El Manual de Estilo del diario El País (1990), 

surgió en 1977, teniendo una segunda edición 

en 1980 y una tercera en 1990. Para el director 

del periódico, Joaquín Estefanía, el estilo de un 

periódico:

Además de los condicionamientos metodo-
lógicos que uniforman lo que aparece escrito 
desde el punto de vista formal, incluye al me-
nos tres cláusulas que pueden considerarse 
como de conducta: la primera, que los rumores 
no son noticia; la segunda, que en caso de 
conflicto hay que escuchar o acudir a las dos 
partes, y, por último, que los titulares de las 
informaciones de ben responder fielmente al 
contenido de la noticia (Manual [...], 1990, p. 8).

En el Título III Elementos de Titulación, del 

citado Manual, se indicaba lo fundamental que 

era tal presentación en la diagramación del diario:

Los titulares constituyen el principal elemento 
de una información. Sirven para centrar la aten-
ción del lector e imponerle de su contenido.

Los titulares han de ser inequívocos, concretos, 
asequibles para todo tipo de lectores y ajenos 
a cualquier clase de sensacionalismo. .

Los titulares responden fielmente a la infor-
mación (Manual [...], 1990, p. 35).

De esta manera, el periódico en cuestión, si-

tuaba en los titulares dos funciones, la apelativa, 

“para centrar la atención del lector” y la designa-

tiva, para “imponerle de su contenido”, alejado de 

todo sensacionalismo o la denominada “prensa 

amarilla” (Zorrilla, 1996, p. 331).

El periódico tradicionalmente reflejó en su 

portada, unas diez noticias diarias que, en el siglo 

XXI aligeró a ocho noticias (Sabés, 2008).elaiva 

pa “centrar laor” y la de“i

Luis María Anson, director del ABC publicó en 

1993 el Manual de Estilo del diario ABC (Vigara, 

2001), con prólogo del filólogo Fernando Lázaro 

Carreter, quien expuso la importancia del libro de 

estilo, haciendo notar que regulaba al diario de 

modo distintivo, en cuanto lo ético, el compor-

tamiento ante el mundo de que da testimonio, 

en lo semiótico, orientaciones sobre el modo de 

presentar sus materiales, y lo lingüístico (Vigara, 

2001). El periódico, debía caracterizarase por el 

uso de frases cortas pero variadas, no abusar 

de incisos o paréntesis como de la voz pasiva, 

manejar un vocabulario accesible, ser preciso en 

lo que se informa, buen gusto, normas sobre la 

información frente a la opinión y saber usar los 

titulares, como un arte (Vigara, 2001, p. 161-164). 

Esto último, conformaba la práctica periodística, 

al igual que la orientación sobre la información.

Una crítica epistemológica a los manuales 

de estilo observados, asevera la carencia de un 

concepto explícito de verdad e identificar erró-

neamente verdad con exactitud, precisión y con 

objetividad (Muñoz, 2000).

El mundo laboral y su conflictividad en 
la década de 1980 en los titulares del 
ABC y en El País

Las transformaciones en el campo de la eco-

nomía, que hemos reseñado, la incorporación a 

la CEE, la recepción de políticas más liberales, 

provocaron un remezón en la opinión pública y 

en general en la ciudadanía española. La reac-

ción tanto de las dos organizaciones sindicales, 

CC.OO y UGT, en defensa de los trabajadores que 

fueron afectados por la denominada reconversión 

industrial, el proceso de desestatizar algunas 

empresas, la pérdida de empleos y el aumento 

de la cesantía, provocó marchas de protestas 

que desembocaron en huelgas focalizadas hasta 

sobrevenir las huelgas generales. Detrás de este 

escenario, estaban los cambios en los contratos 

de trabajos, la pérdida de la estabilidad laboral, 

las modificaciones de salarios en empleos que 

se transformaron en fijos, conjuntamente con las 

reformas de jornadas de trabajo, etc.

Nuestra estrategia investigativa ha sido ana-

lizar de modo longitudinal la década sobre las 

materias concomitantes con el mundo laboral, 

poniendo la atención en las acciones de las dos 

http://CC.OO
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principales confederaciones sindicales, CC.OO 

vinculada al Partido Comunista, y la UGT aso-

ciada al Partido Socialista Obrero Español, en la 

conflictividad laboral. Esta, a nuestro entender, 

se agravó cuando se introdujo la flexibilización 

laboral que constituyó la palanca para alterar las 

relaciones laborales entre el empresariado y el 

mundo sindical. Tal noción apuntó, en la visión del 

gobierno y en el empresariado, a dos aspectos 

estratégicos: uno, mejorar la competitividad de 

los productos hispanos en el mercado mundial, 

pues implicaba la incorporación de la tecnología y 

cambiar insumos obsoletos, disminuir los costos/

beneficios y reducir la planta de trabajadores, 

y los cambios en el proceso productivo; dos, 

plantear en la reducción de los costos produc-

tivos, una merma de franquicias que gozaban 

los trabajadores con mayor antigüedad y edad, 

reacios a estas innovaciones, lo que implicó dos 

aspectos concomitantes: revisar la planta laboral 

y propiciar el ingreso de gente joven y mujeres, 

abierto a suscribir un contrato de trabajo parcial 

y con flexibilidad, por atender otras necesidades 

etarias, sacrificando la estabilidad y también su 

adhesión a la organización sindical, pero procli-

ve a ser capacitada en la nuevas tecnologías. 

Respecto de los jóvenes, se ha hecho notar que, 

hacia mediados de la década de 1980, una nueva 

cultura insufla sus movimientos- algunos refieren 

el ícono de la movida madrileña- provocando un 

rechazo por lo institucional, una desideologiza-

ción y una acogida a un sentido hedonista de la 

vida y ganar dinero (Algaba, 2020; Leonore, 2019). 

Este complejo panorama quedó de manifiesto, 

cuando se debatió la flexibilización-tecnología-

-competitividad industrial en la década de 1980.

De ambos periódicos se revisaron todas las 

ediciones desde el 1 de enero de 1980 hasta 

fines del año 1989.

Del diario El País, se encontraron 66 titulares. 

Mientras el diario ABC, contabilizó 128 titulares.

Si desglosamos por años, tenemos la cuan-

tificación siguiente de titulares que comprende 

nuestro tema principal (tabla 1). 

TABLA 1 – Número de titulares por años de los diarios El País y el ABC: década de 1980

Año El País ABC

1980 9 17

1981 4 17

1982 6 7

1983 7 13

1984 6 16

1985 7 6

1986 2 11

1987 10 5

1988 10 15

1989 6 13
Fuente: Archivo Portadas El País y Archivo Periódico ABC.

Si nos aproximamos a una categorización de 

los titulares, podemos configurar cinco epígrafes 

de:

•	 Competitividad (englobando acuerdos 
patronales, nuevas creaciones de em-
pleos, etc.);

•	 Conflicto ( huelga, negociación colecti-
va, reforma de pensiones, etc.);

•	 Transición ( acercamiento sindicatos-
-gobierno; integración, elecciones sin-
dicales, etc.);

•	 Salarios (Retenciones a la renta, tope 
salarial, salario mínimo, subvenciones, 
etc.);

•	 Política económica-social gubernamen-
tal (coherencia económica, nuevos em-
pleos, disminución jornada laboral, em-
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pleo comunitario, ley libertad sindical, 
reconocimiento patrimonio histórico, 
diálogo gobierno sindicatos, política 
social, etc.).

Cabe hacer notar que un titular puede inscri-

birse en dos categorías, al considerarse que conl-

leva el tema y rema. Esto último, queda definido, 

según el Diccionario de la RAE, como “parte de 

un enunciado que contiene información nueva, 

por oposición al tema”. Así, si se contabiliza el 

asunto de la flexibilización laboral, en el tópico de 

competitividad también alcanza el de los salarios. 

De esta manera, el periódico ABC aportaría con 

18 titulares y El País registraría 31 titulares, donde 

la forma de abordar marca el estilo periodístico. 

Para el periódico conservador, la flexibilización 

del trabajo es elogiada en lo pertinente con el 

empresariado: “los mercados se modernizan” 

(17-11-82), “despido más fácil y moderación sala-

rial” (5-9-84), “balance positivo de la libertad de 

horarios comerciales” (23-12-85), “empresarios y 

estudiantes por el empleo juvenil” (23-3-88), “cien 

millones de horas de trabajo perdidas” (27-2-89). 

La mirada del periódico progresista, va a plante-

arse desde la necesidad del pacto social y desde 

la vereda sindical. Algunos titulares refieren:”los 

salarios crecerén entre el 9 y el 11% en 1982” (6-

6-82), “gobierno aprueba la jornada laboral de 40 

horas semanales” (23-12-82), “ministro de trabajo 

anuncia un nuevo sistema de empleo comunita-

rio” (13-3-82), “el gobierno se plantea la fórmula 

de despido libre en empresas de nueva creación” 

(25-8-83), “UGT defiende la moderación salarial 

pedida por el gobierno” (5-6-83), “gobierno pide 

al sindicato socialista que defienda el programa 

de ajuste económico” (1-5-84), “Gobierno y UGT 

negocian en secreto la reforma por decreto de 

las pensiones” (8-3-85), etc.

TABLA 2 – Categorización de titulares por año periodicos El País y ABC: década de 1980

Periodico
Materia

1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989

El País

Competitividad 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0

Conflicto 2 0 2 0 0 2 1 3 2 3

Transición 1 2 1 1 3 3 0 3 2 4

Salarios 2 0 0 0 1 0 0 1 2 1

Politica 1 1 2 7 8 4 2 2 5 2

Abc

Competitividad 0 1 2 3 5 1 0 1 3 1

Conflicto 15 14 2 9 9 3 9 4 9 6

Transición 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0

Salarios 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Politica 0 0 0 1 2 1 3 2 6 5
Fuente: Archivo Portadas El País y Archivo Periódico ABC.

Un análisis temático de los titulares, nos refiere 

que para el diario ABC el periodo precedente a la 

llegada del PSOE al gobierno en 1982, concentró 

la etapa más álgida de conflictos sociales; aspec-

to que mantuvo en sus portadas en la fase más 

dura de la reconversión, como fue el cuatrienio 

1983-1986. A su vez, el diario El Pais destacó lo 

concerniente a la acción gubernamental, preci-

samente en esos cuatro años, bajo el rótulo de 

Política. Respecto a las remuneraciones, El País 

atendió tal tópico en cuanto a las variaciones, no 

siendo materia significativa para el ABC.

La cuestión rotulada como Transición, que 

envuelve la actividad de las grandes confe-
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deraciones, éstas englobaron como titulares 

principales, cuestiones de la contienda del pre-

dominio en la fuerza laboral y también aspectos 

que subsumieron tópicos que se conectaban, 

v.gr. con el Salario.

La diferencia entre ambos periódicos, como era 

de prever, está en el énfasis de cómo se inicia el 

titular. En El País se puede percibir un cierto dejo 

de “personalizar” la acción que motiva el titular, 

v.gr. “Llamamiento de Marcelino Camacho para 

lograr la fusión de CC.OO y UGT”(2-12-1982), o 

poner de relieve a la entidad,.v.gr, “El gobierno 

pide al sindicato socialista que defienda el progra-

ma de ajuste económico” (1-5-1984), etc., frente 

al ABC donde el acento apunta a la situación o 

al hecho mismo,v.gr. “violencia en la huelga de 

la banca” (3-5-83), o “un tercio de la plantilla de 

Correos” (20-6-84).

De igual forma, el ABC realza los conflictos 

laborales que afectan- más allá del trabajo- la 

cotidianedidad de la vida, como ser las huelgas en 

los ferrocarriles, metro, taxistas, vgr. “Renfe:paró 

el noventa por cien de la plantilla y en el ámbito 

de la salud” (7-3-84), o en sensible sector de la 

salud, v.gr, “los médicos inician hoy su primera 

huelga general” (19-4-83), o en la educación, v.gr 

“Huelga en la enseñanza privada: tres millones 

de niños afectados” (10-5-84). La forma de abor-

dar El País fue focalizar los actores envueltos 

que guardan relación con el denominado pacto 

social, el gobierno y los sindicatos, y no tanto en 

los afectados, o en la centralidad de lo fáctico, 

como se aprecia en el periódico conservador. 

Para El País, el conflicto laboral se sitúa- y lo 

informa- en otras áreas, distintas a las consigna-

das anteriormente. Sobre la educación, v.gr, los 

titulares apuntan “UGT mantiene la convocatoria 

de huelga del magisterio estatal” (9-2-82), “mi-

nisterio y sindicatos pactan el fin del conflicto 

de la enseñanza” (5-5-88), “más del 70% de los 

profesores estatales rechazan el acuerdo con el 

gobierno” (17-5-88).

A continuación, presentamos algunos de los 

titulares de ambos diarios relacionados con los 

temas laborales. 

El País

Competitividad:

06-01-1980 UGT y patronal sellaron ayer el 

pacto Ferrer Salat que afirma el acuerdo, marco 

facilitará la inversión

08-09-1982 UGT exigirá al próximo gobierno 

un impuesto especial para crear empleo

O2-06-1983 Alfonso Guerra ratifica ante UGT el 

compromiso de crear 800.000 puestos de trabajo

25-08-1983 El gobierno se plantea la fórmula 

de despido libre en empresas de nueva creación

Conflicto:

10-01-1980 El paro indefinido convocado por 

la central comunista, comienza hoy (la huelga 

SEAT, primer enfrentamiento de CCOO y UGT 

ante la negociación colectiva

06-02-1982 UGT afirma que hay 60.000 ma-

estros en huelga

09-02-1982 UGT mantiene la convocatoria de 

huelga del magisterio estatal

01-10-1983 El ministro de Trabajo anuncia que 

en 1984 no habrá jubilación a los 64 años

08-03-1985 El gobierno y UGT negocian en 

secreto la reforma por decreto de las pensiones

11-05-1985 Nuevo intento del Gobierno de pac-

tar con UGT y CEOE la reforma de las pensiones

02-05-1985 UGT marca distancias con el Go-

bierno en Primero de Mayo

17-05-1985 UGT convoca manifestaciones 

contra la reforma de pensiones propuesta por 

el Gobierno

04-06-1985 Manifestaciones de CCOO y UGT 

contra la reforma de pensiones

11-02-1987 CCOO convoca movilizaciones para 

preparar una huelga general

06-03-1987 Los sindicatos retan al Gobierno 

con movilizaciones en la calle

05-05-1988 Ministerio y sindicatos pactan el 

fin del conflicto de la enseñanza

17-05-1988 Más del 70% de los profesores 

estatales rechazan el acuerdo con el Gobierno

25-05-1988 Los sindicatos proponen a los pro-

fesores una huelga indefinida a partir del día 31

06-11-1988 UGT convoca paros generales 

contra la política del gobierno
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09-02-1989 Los sindicatos harán movilizacio-

nes hasta provocar el “giro social”

01-05-1989 Los sindicatos esperan reunir hoy 

a cientos de miles de trabajadores

Transición:

05-01-1980 CCOO intentará desdramatizar la 

negociación colectiva

30-01-1980 CCOO propone a UGT una reunión 

de acercamiento

30-04-1980 UGT gana las elecciones sindicales 

en SEAT

19-01-1981 Notable ascenso de UGT, que pasa 

a compartir la hegemonía sindical con CCOO

19-03-1981 Unión Sindical Obrera puede acep-

tar la integración en UGT

20-03-1981 USO niega las negociaciones para 

su integración en UGT

06-02-1982 UGT afirma que hay 60.000 ma-

estros en huelga.

09-02-1982 UGT mantiene la convocatoria de 

huelga del magisterio estatal

31-10-1982 UGT aventaja a CCOO en las elec-

ciones sindicales

02-12-1982 llamamiento de Marcelino Cama-

cho para lograr la fusión de CCOO y UGT

10-11-1983 CCOO acusa al Gobierno de par-

cialidad y arrogancia

02-01-1987 UGT gana las elecciones, pero 

CCOO vence en las grandes empresas

06-07-1987 UGT y CCOO negocian una plata-

forma conjunta sobre el pacto social

07-07-1987 CCOO y UGT quieren una negocia-

ción continua y no un acuerdo firmado

02-09-1987 UGT propone al Gobierno una 

reunión urgente para reiniciar la concentración, 

mejor reparto de la renta nacional

30-10-1987 Primera manifestación conjunta 

de funcionarios de UGT y CCOO

12-07-1989 UGT y CCOO fijan claves comunes 

en su estrategia sindical

Salarios:

04-07-1980 Los salarios mensuales disminuyen 

al aumentar las retenciones sobre la renta

13-12-1980 El poder adquisitivo de los traba-

jadores

06-06-1981 Los salarios crecerán entre el 9% 

y el 11% en 1982

05-06-1983 UGT defiende la moderación sa-

larial pedida por el gobierno

03-09-1983 El gobierno no negociará la banda 

salarial de 1984.

23-01-1984 UGT se enfrenta al Gobierno recha-

zando el tope salarial en las empresas públicas

31-08-1985 Los salarios subirán el próximo año 

entre el 7,2% y el 8,5%

10-11-1988 UGT exigirá 55.000 pesetas como 

salario mínimo

28-12-1988 Los sindicatos piden que el salario 

mínimo se incremente en torno al 10%

Política económica- social gubernamental:

13-09-1980 CEOE y UGT piden al gobierno 

coherencia económica

23-12-1982 El gobierno aprueba la jornada 

laboral de 40 horas semanales

13-03-1982 El ministro de trabajo anuncia un 

nuevo sistema de empleo comunitario

01-05-1984 El gobierno pide al sindicato so-

cialista que defienda el programa de ajuste eco-

nómico.

25-06-1984 Comisiones Obreras acepta la mo-

deración salarial y la política de acuerdos sociales

11-08-1984 Los desempleados de más de 55 

años podrán cobrar un subsidio hasta su jubi-

lación.

30-07-1985 la ley de libertad sindical, decla-

rada constitucional en su integridad.

07-04-1986 UGT rechaza participar en el pro-

grama electoral socialista

24-09-1986 UGT recibe 4.144 millones de pese-

tas y CNT 248 millones por su patrimonio histórico

25-01-1987 UGT acusa al Gobierno socialista 

de satisfacer solo a la derecha.

02-05-1987 UGT pone condiciones al Gobierno 

para negociar la política social

10-06-1988 El diálogo entre UGT y el Gobierno 

se ha abierto, según Redondo

02-09-1988 UGT pide al gobierno que se dis-

tancie de los empresarios

18-09-1988 El gobierno firma un 5,35% de 

subida de pensiones sin CCOO y UGT
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12-01-1989 El rotundo fracaso del diálogo 

entre Gobierno y sindicatos abre un periodo de 

tensión política

27-01-1989 Los sindicatos firmarán el acuerdo 

si el Ejecutivo ofrece 344.000 millones de pesetas.

30-05-1989 Los contratos indefinidos recibirán 

subvenciones de 900.000 pesetas.

La mirada editorial del periódico El País, pone 

el acento en dos ejes estructurantes, como fueron 

el sentido de la modernización y el inevitable cho-

que con las defensas corporativas, por adecuar 

el país hacia un nivel de competitividad no solo 

en Europa sino con el mundo extracontinental. 

Y dejar latente un halo de progreso/ esperanza 

en lograr un nivel de vida mucho mejor para la 

mayoría de los españoles. De ahí, la aproxima-

ción al conflicto tiene un acento de focalización 

no de una generalidad del quiebre social, que 

va a lograrse en base de las diferencias de las 

comunidades- sector agrario, sector industrial- y 

la visión por parte del estado central.

El necesario cambio de la base productiva 

y de las relaciones laborales, conducirá a una 

mayor estabilidad económica con las mejorar 

deseables; de ahí, puede colegirse, no solo una 

empatía del periódico con la política general del 

gobierno del PSOE, sino los avances u logros que 

se comienzan a cosechar en materias salariales o 

de pensiones, en un periodo de crisis. No escapa 

la conflictividad que se manifiesta en el desajus-

te de la política económica ante lo heredado y 

las expectativas de urgentes reformas, dado el 

ingreso a la Comunidad Europea.

ABC:

Competitividad:

06-01-1980 Firmado el acuerdo Marco laboral.

26-04-1983 Convenios colectivos: Del otoño a la primavera (caliente).

13-01-1988 La CEDE descarta acuerdos con los sindicatos y mantiene aumentos salariales del 5 por 100.

27-02-1989 Cien millones de horas de trabajo perdidas.

Conflicto:

31-01-1980 La huelga paraliza hoy todos los ferrocarriles españoles.

12-03-1980 Vagones del metro vacíos a causa de la huelga del metro.

Probable: Mañana, huelga del metro.

13-03-1980 El metro y el suburbano, en huelga.

21-03-1980 Huelga del metro: caos circulatorio

31-07-1980 Paralización de los puertos españoles.

10-09-1980 Huelga general en Guipuzcoa.

El “tapado” de la huelga de futbolistas.

12-09-1980 Más de doce mil obreros de la FIAT serán despedidos. 

18-10-1980 El ayuntamiento paraliza obras. 

25-10-1980 Ortuella: Multitudinaria manifestación de dolor.

26-10-1980 Disidentes: Protesta en Madrid.

10-01-1981 Los profesores de instituto prosiguen la huelga en Sevilla.

24-01-1981 Huelga en Renfe: un daño innecesario. 

28-01-1981 Huelga de controladores: desprecio a los usuarios. 

04-02-1981 Amenaza: ochenta y tres días de huelga en le metro de Madrid.

12-02-1981 Cola a la espera del autobús con motivo de la huelga de metro.
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17-02-1981 País Vasco:Huelga General e incidentes en protesta por la muerte de Arregui.

ETA capitalizo las manifestaciones.

21-04-1983 Médicos: El gobierno les empuja a la huelga. 

23-04-1983 Convocada otra huelga en la banca para finales de mes. 

13-04-1984 Fracasó Comisiones Obreras.

11-07-1984 Manifestación de los Taxistas para poder llevar publicidad en sus Vehículos. 

13-07-1984 Oleada de huelgas contra la reconversión naval. 

04-09-1984 Huelga de botas caídas. 

03-10-1984 La primera huelga popular.

20-04-1986 El campo se manifiesta hoy en Madrid.

24-05-1986 La huelga de estibadores desarma al gobierno.

05-06-1986 La huelga de estibadores puede poner a baleares al borde del caos.

10-07-1986 TVE: El gobierno cede ante el sindicato independiente.

Transición:

31-08-1980 Encuesta con partidos políticos, empresarios y centrales sindicales.

20-02-1981 Centrales Sindicales: Oportunismo y Demagogia. 

21-02-1983 Comisiones obreras acusa de derechización al partido socialista.

29-08-1986 El sindicato clandestino ,delito de sedición.

04-09-1986 Preocupación del gobierno ante las elecciones sindicales.

24-09-1986 Arrestados miembros del sindicato clandestino de la guardia civil. 

25-09-1986 Ganar las elecciones sindicales a costa de lo que sea.

01-10-1986 El PSOE alimenta a UGT.

26-11-1986 Camacho: “El fraude sindical de UGT es una necesidad de la política del PSOE”

08-02-1989 Gobierno- sindicatos: Rotas las negociaciones

14-02-1989 Recuperar UGT.

15-02-1989 Debate con los sindicatos al fondo.

Salarios:

05-09-1984 Despido más fácil y moderación salarial.

13-01-1984 Rotas las negociaciones salariales.

Política económica- social gubernamental:

30-04-1982 Mejores perspectivas para la planta de “pellets”.

17-11-1982 Los mercados se modernizan.

17-03-1983 El gobierno recurrirá a la contratación temporal para cumplir su programa.

16-04-1983 Ataques a los empresarios en la manifestación de Vigo.

02-02-1984 Movilizaciones obreras contra el gobierno.

03-02-1984 Los trabajadores contra la política de gobierno. 

25-02-1985 Los grandes sindicatos, cuestionados. 

28-08-1985 Los sindicatos policiales, frente a Barrionuevo.
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09-09-1985 Las democracias no aceptan la huelga de policías. 

18-10-1985 Hacia una confederación de sindicatos independientes. 

23-12-1985 Balance positivo de la libertad de horarios comerciales. 

28-05-1987 Una militante de UGT denuncia a Felipe González la escalada de inseguridad en Sevilla.

12-09-1987 Los sindicatos desaíran a Solchaga

10-10-1987 UGT planta cara al gobierno.

16-02-1988 Posible unidad sindical ante el 1 de mayo.

10-03-1988 La huelga central Maravall dejó vacías las aulas.

23-03-1988 Empresarios y estudiantes por el empleo juvenil.

30-04-1988 Felipe González atenazado por los sindicatos.

26-09-1988 Empresarios y sindicatos rechazan las medidas de Solchaga.

12-10-1988 UGT pide el apoyo de AP frente al gobierno.

23-11-1988 Responsabilidad del gobierno y la patronal frente a la huelga general.

12-12-1988 Maniobra de Felipe González para dividir a UGT.

13-12-1988 España entera, pendiente de la huelga general.

15-12-1988 Redondo le gana el pulso a González en una huelga general dominada por el miedo.

17-12-1988 Manifestación para rubricar la huelga general.

18-12-1988 El gobierno traslada al parlamento su pulso con los sindicatos.

12-01-1989 Gobierno y sindicatos, en busca de un acuerdo.

07-09-1989 Polémica decisión de UGT sobre el voto al PSOE.

02-10-1989 Comisiones obreras acusa al gobierno de manipular las cifras del paro.

23-11-1989 Piquetes violentos intentaron coaccionar a la población vasca para que secundara la huelga.

El acercamiento del diario ABC, responde más 

allá de su postura conservadora que, en su caso, 

no solo es empatía por el Partido Popular, sino 

que gran parte de sus columnistas o son simpati-

zantes o militan en esta tienda política, por lo que 

podemos visualizar dos ejes estructurantes en el 

tratamiento de la noticia, graficado en sus titula-

res. La aproximación que se está derrumbando 

un mundo social y cultural, que lo proyecta- de 

modo fáctico- en el mundo socio-económico. El 

conflicto tiene rostros en toda España y no solo 

atañe a las relaciones laborales, sino que afecta 

al mundo cotidiano, el transporte, la salud, la 

tranquilidad de las calles, etc. Un segundo eje, 

es que proyecta una sensación de desesperanza, 

angustia, en un caos que reflejaría la incapacidad 

del gobierno de llevar a cabo una política eco-

nómica, que, solo en los casos en que favorezca  

 

a la empresa, tendrá su reconocimiento. Más, la 

cantidad de titulares que refieren el conflicto y 

la desorganización sindical, difunde una pesa-

dumbre que soslaya el acomodo y desafío de 

la economía española, de estar aislada y contar 

con una presencia estatal desfasada, a la inte-

gración con la economía europea y competir con 

la asiática, que ha despertado. No atisba que el 

conflicto es procurar por el Estado plantea una 

estrategia que debe tomar nota del proceso de 

globalización. Hay una mirada provinciana del 

conflicto en la esfera económica.

Conclusiones

La década de 1980 constituyó la inflexión 

en la historia de España en cuanto a integrar-

se en el rumbo de la historia europea. España 

cambió su destino, insertándose de pleno en 
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las instituciones de la Comunidad Europea. No 

obstante, aquello no solo afectó las orientacio-

nes ideológicas de sus partidos políticos, sino 

las orientaciones de su política internacional y 

las directrices de su economía. Estos cambios 

significaron rupturas en el mundo del trabajo y 

en la cotidianeidad, pero también modificaciones 

en prácticas culturales en las generaciones jó-

venes. España debió abrirse a nuevas realidades 

laborales, como fueron la incorporación de los 

inmigrantes y las mujeres en el mercado laboral. 

Esto no solo significó una nueva mirada hacia el 

sindicalismo dominado por los hombres, sino la 

incorporación de nuevos derechos que se veri-

ficaban en Europa occidental. Aquel proceso se 

verificó con el afianzamiento de la democracia y 

la llegada al poder de las fuerzas socialistas, que, 

debieron abordar la complejidad de la economía, 

desde una presencia estatal significativa hacia un 

proceso de reconversión industrial. Esto se tra-

dujo en privatizaciones e inversiones extranjeras, 

pero también modificar el mercado del trabajo, 

con normas que apuntaron a la flexibilización 

laboral, nuevos contratos y jornadas laborales, 

que afectaron a millones de personas de forma 

desigual. Junto con estos cambios drásticos, se 

tuvo un renacer de la prensa que abordó con 

amplia libertad el fenómeno que abarcó el de-

cenio, modificando su abordamiento noticioso 

desde una visión empática y neutra hacia un 

molde crítico de la política económica del PSOE, 

que fue paralelo a la preparación de la huelga 

general de fines de la década. Los cambios en 

los medios de comunicación social discurrieron 

con la introducción de nuevos paradigmas y tec-

nologías aplicadas a la prensa escrita, que vivió 

un renacer con nuevos enfoques de las noticias 

y en los titulares. La prensa española no solo, 

como era de esperarse, atendió y cubrió el am-

plio espectro noticioso de la península, dividido 

en comunidades y en los distintos ámbitos de la 

vida pública, sino que involucró a los intelectuales 

del momento en este proceso histórico que se 

denominó la transición.

Si la economía, el empresariado y el estado 

habían cambiado ante los nuevos desafíos de un 

mundo globalizado, un periódico, El País, acogió 

las nuevas tendencias de la prensa europea y 

amplió su abanico hacia una edición especial 

de la economía.
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