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A interdependéncia entre a
recodificacao e a decodificagao
durante a leitura

Maircia Zimmer*
]

O conexionismo, auxiliado pela simula¢io computacional das
redes neuroniais, vem provocando grande polémica na lingiiistica
e na psicologia cognitiva ao prescindir de regras inatas tanto na
aquisigao lingiifstica quanto no aprendizado em geral. A leitura, &
luz desse novo paradigma, é vista como um processo de integragao
entre o conhecimento jé codificado em conexdes neuroniais — que
vao sendo ativadas & medida que o leitor 1& — e o conhecimento
novo, codificado através da alteragdo na forga das sinapses. Com
base nos postulados conexionistas, a construgio do conhecimento
lingiiistico, como de resto a de qualquer outro tipo de conhecimen-
to, ndo surge no cérebro da crianga de forma repentina, mas ad-
vém de trocas constantes entre essa e o ambiente 3 medida que
ocorre a exposigdo com outros falantes. A crianga depara-se a todo
momento com novos dados lingiifsticos, que servem como estimu-
los para a formagdo de sinapses que codificam novas informagoes
lingtiisticas com as informagdes ja codificadas no substrato neuro-
nial, num processamento feito em paralelo. O processamento si-
multineo de vérios tipos de informagdes — fonolégicas, sintiticas e
semanticas - é que permite que a crianga aprenda e, por exemplo,
construa sentido durante a leitura de um texto.

Muitos desses processamentos tornam-se automatizados,
pois exigem pouco ou nenhum esfor¢o cognitivo consciente por
parte do leitor. Um processo considerado automético para leitores
adultos proficientes é o do reconhecimento de palavras, que deve
ser automatizado também por leitores iniciantes, de modo a de-
senvolver a fluéncia em leitura. Mas, para que isso acontega, € pre-
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ciso que a recodificagdo ~ a transposicio de palavra do cédigo es-
crito para o cddigo oral através da conversio grafema-fonema-ea
decodificacio de palavras - que é a habilidade de acessar o signifi-
cado da palavra impressa sem a utilizagio de tal conversio - sejam
também automatizadas. Com a automatizacio da recodificagio e
da decodificagdo, 0 mecanismo de capacidade limitada denomina-
do meméria de trabalho, que desempenha papel crucial no proces-
samento da leitura, fica menos sobrecarregado e dirige seus recur-
$0s de processamento para a compreensao do significado.

Alguns estudos ressaltam a forte dependéncia de leitores em
fase de letramento na recodificagdo quando se deparam com pala-
vras desconhecidas ou de baixa freqiiéncia (Reitsma, 1984; Waters
et al., 1984). Outros pesquisadores concordam com essa visdo
afirmando que os leitores iniciantes precisam recodificar as pala:
vras para reconhecé-las, ao passo que leitores mais maduros deco-
dificam-nas sem qualquer tipo de mediagdo fonoldgica. Quando se
degaram com palavras desconhecidas ou de estrutura ortogréfica
mais complexa, os leitores de lingua portuguesa em fase de letra-
mento tendem a acessar o significado da palavra de forma indireta
recodificando-a (Haase, 19%0; Cielo, 1998). Deduz-se daf que, 3
medida em que o leitor - crianga ou adulto - vai se tornando profi-
clente em leitura, ele vai obtendo o significado das palavras de
modo direto, ou seja, decodifica-as sem a necessidade da recodifi-
cagdo. pasgado nisso, pode-se afirmar que hi uma primazia da
reoodlﬁcacao. sobre a decodificagio nos estdgios iniciais de leitura.
Por esse motivo, a pesquisa desenvolvida no Centro de Pesquisas
‘I;;ngulfhcas da PUCIRS em 1998-1999 privilegiou a recodificacao

alavras nas correlagoes feitas i i
trabalgo e deql' o com a capacidade da meméria de
O objetivo da pesquisa mencionada foi o de investi is-
téncxa.de uma relagdo entre a meméria de trabalho e a feacro?h?xxc]:
¢do lent.ora em criangas de 1* série, verificando a influéncia que a
recodificagio de palavras exerce sobre a habilidade de criangas
nreelisc‘a :ra\asi getletramgnto para a decodificagdo de palavras, além de
NP o G .
o abf!zo. recodificacdo de palavras a capacidade da
ll’)arl;i atingir tal ﬁlm duas hipéteses principais foram testadas:
uma correlagdo positiva entre o tempo de ificaca
de palavrase o tempo de decodificacio de palafroas; e
2) Ha uma correlagio negativa (inversa) entre a capacidade
da meméria de trabalho e o tempo de recodificagdo de palavras.
Foram selecionados — através de testes para a homogeneiza-
¢80 da amostra, tais como o teste de matrizes progressivas de Ra-
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ven, para testar o Ql, e o teste de Limiar de Tom Puro, para verifi-
car os limiares auditivos das criangas - 31 sujeitos situados na faixa
etiria de 6 anos completos a 8 anos incompletos, apresentando
audi¢do normal e QI médio para cima. Essas criangas deveriam ter
passado por experiéncia prévia formal de pré-letramento (ou seja,
deveriam ter freqiientado a pré-escola). Os sujeitos selecionados
cursavam pela primeira vez o quarto bimestre da 1* série de uma
escola particular de Porto Alegre e foram testados durante o més
de novembro de 1998.

Uma vez selecionada a amostra, coletaram-se dados relativos
a capacidade média da memdria de trabalho das criangas, que foi
feita por meio de dois testes: o teste de digitos do Teste de Aptiddo
Psicolingiiistica de Illinois (1977), e o teste de logatomos, adaptado
de Gathercole et al. (1994). Ambos os testes foram aplicados por
fonoaudidlogas sob a supervisdo da psic6loga Maity Siqueira.

Os sujeitos da pesquisa foram também submetidos a trés tes-
tes de leitura, todos eles elaborados por Zimmer e Poersch. O teste
de recodificagdo de palavras consistiu na leitura em voz alta de 20
palavras, mostradas uma a uma em fichas. As palavras foram sele-
cionadas do instrumento de avaliagao fonoldgica de criangas, de
autoria de Yavas, Lamprecht e Hernandorena (1992), e foram esco-
lhidas de acordo com critérios fonolégicos. O teste foi aplicado em
sessdes individuais com cada crianga pela pesquisadora, que mos-
trava as fichas com as palavras, e por uma fonoaudi6loga, que
cronometrava o tempo de recodificagdo da crianga.

O teste de decodificagao de palavras consistiu da leitura si-
lenciosa de 20 palavras mostradas em fichas durante sessdes indi-
viduais. A crianga era solicitada a ler a palavra sem emitir nenhum
som e entdo olhar para uma folha que estava sobre a mesa & sua
frente para marcar o desenho correspondente a palavra que havia
lido. Quando a crianga baixava os olhos para olhar para o desenho,
a fonoaudi6loga parava o crondmetro do tempo de decodificagio.

O levantamento de dados levou ao célculo e & andlise estatis-
tica dos coeficientes de correlagio para a avaliagdo das duas hipé-
teses. Assim o coeficiente de correlagdo (r) entre o tempo gasto
pelos sujeitos para recodificar e para decodificar palavras foi p=
0,897; e a correlagdo entre a capacidade média da memdria de tra-
balho e o tempo de recodificagao de palavras, foi de p=-0,37. Am-
bas as correlagbes foram estatisticamente significativas, sendo que
a primeira comprovou a primazia da recodificagéio sobre a decodi-
ficagdo de palavras nessa fase de aprendizado da leitura, e a se-
gunda indicou o alto envolvimento da meméria de trabalho na
recodificagio leitora na amostra pesquisada.
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A correlagdo entre o tempo de recodificagio e o tempo de de-
codificagdo de palavras, de alta significincia estatistica, estd em
consondncia com a afirmagdo de Share (1995) de que a recodifica-
30 € uma condigao sine qua non para os estdgios iniciais do apren-
dizado da leitura.

Os resultados obtidos nas correlagdes entre a capacidade da
meméria de trabalho das criancas e o tempo levado pelas mesmas
para recodificar palavras e frases remetem a afirmacio de Gather-
cole e Baddeley (1993), que afirmam haver dois fatores que apre-
sentam associagdes fortes e consistentes com a desenvolvimento da
leitura durante os primeiros anos escolares, denominados “os dois
mecanismos-chave para a aquisigio da leitura: a memdria de traba-
lho e a consciéncia fonol6gica” (Gathercole e Baddeley, 1993, p.
156).

Mas o que seriam, em termos de conexionismo, a meméria de
trabalho, a recodificacio e a decodificagdo leitoras?

A abordagem conexionista afirma que o processamento cog-
nitivo da meméria e do aprendizado é muito mais complexo do
que os modelos psicoldgicos jd arquitetados para explicd-lo. A
meméria ndo é mais um fichario situado em algum lugar do cére-
bro, contendo esquemas que organizam o conhecimento de mundo
do leitor/falante. A simultaneidade do processamento, aliada a
capacidade de construgio de conceitos no momento em que deles
se necessita, de forma ad hoc, modificou radicalmente a nogao que
se tinha sobre a meméria em geral e a meméria de trabalho em
particular, que passa a ser vista como um mecanismo de ativagdo
da meméria de longo prazo, dispensando nogdes como armazena-
dores, prescindindo da metifora espacial e tornando obsoletas
nogdes rigidas de organizagio do conhecimento como esquemas e
seus similares. A meméria é tao flexivel, dinimica e pldstica quan-
to o processamento mental - que se da no nivel neuronial - reali-
zado em paralelo no cérebro.

A informagio aprendida é codificada em tragos disseminados
por vérias unidades neuroniais interligadas. Quando a pessoa
aprende, sdo formados padrées de atividade elétrica entre gru
de neurénios que codificam a representagio do mundo no cérebro,
através do ajuste de sinapses nas redes neuroniais. Os modelos
conexionistas partem do principio que uma rede simples de neu-
rbnios contém vérias unidades neuroniais interconectadas, sendo
que cada uma delas pode estar ativa ou inativa, dependendo de
quantos sinais essa unidade estd recebendo de seus vizinhos. Esses
sinais sdo transmitidos através de conexoes cuja forca pode ser
regulada de acordo com o estimulo recebido. No caso da decodifi-
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a vras, pode-se dizer que o processo de leitura ¢ auto-
zﬁtigod;ﬁ:o o re‘:dnhecimentoq:a palavra se d4 através da ati-
vagdo de um padrdo elétrico jd formado em contatos anteriores, ou
seja, quando uma sinapse ja existente ¢ reforqfada. 0 leitor reconhe-
ce a palavra. No caso da crianga que recodifica como estratégia
para a compreensio de palavras, o que ocorre é a formagao de uma
sinapse através de dois estimulos, o aud.mvo.e 0 visual. Esse refor-
¢o duplo ocorre para que os padrdes elétricos ja anteriormente
formados, mas ndo ativados um nimero suficiente de vezes para
automatizar a formagiio da sinapse, venham a tona de forma mais

iente, )
eﬁc‘egortanto. pode-se concluir que, tanto na recodificagdo quanto
na decodificagdo, a compreensio da leitura é basicamente uma
questio de memdria, cujo mecanismo denominado memdria de
trabalho é o responsdvel pelo rdpido acesso - e ativagdo - da in-
formagdo j& codificada em nodos neuroniais. Assim, pode-se de-
duzir que as estruturas que subservem a compreensdo sdo comuns
a rede — sempre em desenvolvimento — de conhecimento (lingtifsti-
co ou enciclopédico) dos individuos. Durante a recodificagdo ocor-
re a miltipla instanciagio ou ativagdo sindptica, fenmeno indis-
pensével para que o leitor chegue & compreensao da leitura. Hd
que se acrescentar também que a recodificacao leitora vem sendo
abordada no conexionismo como uma rede internalizada de asso-
ciagbes entre grafemas e fonemas, sendo que a aquisicao da mesma
requer a atualizagdo e o reajuste cumulativos das conexdes na rede
de grafemas (Adams, 1990; Seidenberg e McClelland, 1989; Sei-
denberg, 1992). Logicamente que se supde que as conexoes entre
grafemas sejam mais fracas nos leitores imc:aptes do que nos leito-

res hébeis, devido 2 exposi¢io daqueles a linguagem escrita ser
mais limitada. Em decorréncia dessa maioréfraqu?za t:ntm cone-
, a recodificagdo entre leitores iniciantes € mais lenta.
. g necessériogl,c‘lestacar. por fim, que a recodificagdo & singular
ao estdgio inicial de aprendizagem da leitura. Em niveis cognitivos
mais elevados, estratégias de compreensdo do tipo descendente,
como as inferéncias, a formulagdo e a testagem de hipGteses, auxi-
liam o desempenho da leitura. A leitura proficiente, contudo, re-
sulta de uma constante interagdo entre esses processos cognitivos
descendentes e os processos fonolégicos ascendentes, como a re-
codificagio leitora (Johnston, 1983). Com a emergéncia de modelps
interativos (McClelland e Rumelhart, 1981) e modg_los conexionis-
tas de leitura (Seidenberg e McClelland, 1989; Seidenberg, 1992;
Plaut et al., 1996) o papel dos processos ascendentes, tidos como
vital para a leitura proficiente (Eskey, 1988), tem sido bastante
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destacado, pois esses processos enfatizam o esforco da crianga para
a construcao do conhecimento, que é visto como o resultado do
desenvolvimento neuronial que permite um processamento cogni-
tivo cada vez mais complexo de informagdes que sio aprendidas e
integradas aquelas ja anteriormente codificadas no cérebro,

Seguindo essa linha, Seidenberg e MacDonald (1999) sugerem
que a neurociéncia cognitiva moderna e a neurobiologia do desen-
volvimento oferecem alternativas tanto para a versdo inatista do
simbolismo quanto para a versio mecanicista do behaviorismo.
Para concluir, fago minhas as palavras desses autores; “Parece 6b-
vio que as criangas nascem com a capacidade de pensar, perceber e
aprender, o que permite que elas adquiram a linguagem, ao con-
trério dos chimpanzés. Contudo, nossa suposigao é a de que ndo se
pode inferir com validade o que é inato sem que se investigue a
fundo o que pode ser aprendido® (1999, p. 585).
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