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Resumo: A insercao da dimensdo ambiental nos curriculos da educacao su-
perior possibilita a ligacao dos conhecimentos constantes na matriz dos cursos
de graduacao, em uma perspectiva interdisciplinar. O objetivo deste estudo &
identificar os pressupostos da ambientalizagdo curricular no contexto brasileiro,
a fim de propor indicadores para cursos da area da Saude. Para tanto, foram
tomados como base documentos legais e as diretrizes curriculares nacionais;
como recorte do estudo, focaram-se, em especifico, trés cursos da area da Saude:
Enfermagem, Odontologia e Farmacia. A abordagem metodoldgica € qualitativa,
com pesquisa bibliografica e documental. Como resultados, propdéem-se sete
indicadores que buscam assegurar uma abordagem responsavel ambientalmente
em uma visao multidimensional dos profissionais da Saude.

Palavras-chave: interdisciplinar; ambientalizacdo curricular; ensino superior;
educacao ambiental; cursos de Saude.

Abstract: The insertion of the environmental dimension in the curricula of higher
education enables the connection of the knowledge contained in the matrix of
undergraduate courses, in an interdisciplinary perspective. The objective of the
study is to identify the assumptions of curricular environmentalization in the
Brazilian context, in order to propose indicators for courses in the Health area.
To this end, legal documents and national curriculum guidelines were taken as a
basis and, as a cutout of the study, we studied, specifically, three courses in the
area of Health: Nursing, Dentistry and Pharmacy. The methodological approach
is qualitative, with bibliographic and documentary research. As results, seven
indicators are proposed that seek to ensure an environmentally responsible
approach in a multidimensional view of Health professionals.

Keywords: interdisciplinary; curricular environmentalization; higher education;
health courses.

Resumen: La insercion de la dimension ambiental en los curriculos de ensefanza
superior posibilita la conexion de los conocimientos contenidos en la matriz de
los cursos de graduacion, en una perspectiva interdisciplinaria. EL objetivo del
estudio es identificar las premisas de la ambientalizacion curricular en el contexto
brasilefno, con el fin de proponer indicadores para los cursos del area de Salud.
Para eso, se tomaron como base documentos legales y directrices curriculares
nacionalesy, como corte del estudio, se estudiaron, especificamente, tres cursos
del area de Salud: Enfermeria, Odontologia y Farmacia. Elabordaje metodologico
es cualitativo, con investigacion bibliograficay documental. Como resultados, se
proponen siete indicadores que buscan garantizar un abordaje ambientalmente

* Universidade do Vale do Taquari (UNIVATES), Lajeado, RS, Brasil.
2 Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC), Lages, SC, Brasil.


http://dx.doi.org/10.15448/1981-2582.2024.1.44835

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
http://orcid.org/0000-0002-2821-1438
mailto:ildoana@uol.com.br
http://orcid.org/0000-0002-6051-5116
mailto:janemazzarino@univates.br
http://orcid.org/0000-0002-0760-5913
mailto:prof.lucia@uniplaclages.edu.br

2/14

Educacao, Porto Alegre, v. 47, n. 1, p. 1-14, jan-dez. 2024 | e-44835

responsable en una vision multidimensional de los
profesionales de la Salud.

Palabras clave: interdisciplinario; ambientalizacion
curricular; ensenanza superior; educacion ambiental;
cursos de salud.

Introducao

Nas ultimas décadas, o ensino superior tem
sido marcado por mudangas significativas oriun-
das de pressdes externas e dos diferentes con-
textos sociais, ambientais, econdmicos, politicos
e culturais, o que gera impactos nos curriculos
e nas praticas pedagogicas. A universidade &
um lugar do saber em continua transformacao,
que, por meio dos processos de conhecimento,
pode contribuir para a construgao de um mundo
sustentavel. E também um lugar de construcao
e de circulacao de narrativas, expostas, entre
outras formas, nos Planos de Desenvolvimento
Institucional (PDIs), nos Projetos Pedagogicos
de Cursos (PPCs), nos ementarios e nas praticas
docentes.

O modelo educacional que orienta as institui-
¢oes de ensino superior (IES) no trabalho com as
questdes ambientais dissemina-se na oferta de
disciplinas e de temas transversais, afetando a
percepcao do estudante, 0 que expde a necessi-
dade de se associarem as discussdes sobre essa
problematica as dimensdes social, ambiental,
politica, tecnologica, cultural e econdémica. Com-
preender essas dimensdes como pressupostos
que sustentam o perfil de formacao profissional
dos graduandos integra o curso as realidades do
mundo contemporaneo e planetario.

O aumento das catastrofes ambientais, das de-
gradacodes, da poluicao, do aquecimento global,
da proliferacao de doencas, entre varios outros
fatores, e reflexo da relacao humana com a na-
tureza, desenvolvida com base em pilares carte-
sianos de exploracao capitalista, a qual assume
uma concepg¢ao antropocéntrica, colocando o ser
humano separado da natureza e superior a ela.

Atuar na manutencao e na protecao de am-
bientes sustentaveis pressupde acdes praticas,
éticas e filosoficas voltadas a manutencao do
equilibrio dindmico da vida e da saude de todos
0s seres viventes do planeta. As profissdes ligadas

a area da saude tém papel fundamental nesse
contexto, o que tem se mostrado uma tendéncia
profissional.

O objetivo deste estudo € identificar os pressu-
postos da ambientalizacao curricular no contexto
brasileiro, a fim de propor indicadores para cursos
da area da Saude. Para tanto, foram tomados
como base documentos legais e as diretrizes
curriculares nacionais. Como recorte do estudo,
focaram-se, em especifico, trés cursos da area
da Saude: Enfermagem, Odontologia e Farmacia.
Os indicadores podem contribuir para a ambien-
talizacao curricular na area da Saude.

Aspectos teodricos

Um dos desafios da atualidade é educar para
a era planetaria, o que, de acordo com Peres
et al. (2016), significa reconhecer o cenario de
incertezas e assumir que a simplificacao e a
fragmentacao nao possibilitam avancar, ja que
as questdes complexas pressupdem uma abor-
dagem ampliada, requerendo um olhar multidi-
mensional. Além disso, no caso das instituicoes de
ensino superior, deve-se compreender a cultura
institucional e as praticas docentes, pensando
estratégias de aproximacao a ambientalizacao
curricular. Para Cebrian (2020, p. 109):

El proceso de investigacion y la participacion
en un grupo de trabajo interdisciplinario y de
aprendizaje activo motivo a los participantes
en la integracion de la sostenibilidad en el
curriculo, llevando a la introduccion oficial de
la sostenibilidad en los planes de estudio y
guias docentes.

Ainsercao de conhecimentos ambientais em
todos os cursos de graduagao é realidade em
algumas universidades, embora, muitas vezes,
ainda carega de base epistemologica e meto-
dologias adequadas. Este artigo busca contribuir
com elementos que tenham possibilidade de
serem usados como indicadores transversais da
ambientalizacao curricular.

Entende-se que a ambientalizacao curricular
abrange o ensino, a pesquisa, a extensao e a ges-
tao universitaria. O termo, relativamente recente
na literatura, emergiu na década de 1980, sendo
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entendido por Figueiredo et al. (2017, p. 27) como

um processo continuo de producao cultural
voltado a formacgao de profissionais compro-
metidos com a busca permanente das me-
lhores relagdes possiveis entre a sociedade e
a natureza, atendendo aos valores da justica,
da solidariedade e da equidade, aplicando os
principios éticos universalmente reconhecidos
e o respeito as diversidades.

Trabalhar com um curriculo ambientalizado
requer uma visao macro dos processos educa-
cional e pedagogico, portanto das dimensoes
sociais, politicas, culturais, econdmicas, éticas e
ambientais envolvidas pelo contexto académico
e profissional do estudante. Segundo Madeira
(2008), a ambientalizacao requer um exercicio
de reflexao que congregue valores humanos e
praticas na efetivagao de agdes que promovam
a qualidade de vida, demonstrando preocupacao
com a utilizagao e o gerenciamento dos recursos
naturais. Aambientalizacao deve ser compreen-
dida e incorporada como um processo continuo
e dinamico, o que

torna as universidades e escolas como au-
ténticos “espacos educadores sustentaveis’,
e possibilita a “insercao da sustentabilidade
socioambiental na gestao, na organizacao
curricular, na formacao de professores, nos
materiais didaticos e no fomento da cidada-
nia", como enunciado no Plano Nacional de
Educacao - PNE (2011 - 2020), capazes de
propiciar a comunidade universitaria vivéncias
nao so de praticas, mas também de principios,
de atitudes e valores da sustentabilidade, que
sejam incorporados pela comunidade que vive
além dos seus muros (Guerra, Figueiredo, &
Saenz, 2012, p. 100).

Nas ultimas décadas, tem havido um crescente
movimento em torno das reformas curriculares
Nno ensino superior, com o envolvimento dos
conselhos de classe, profissionais da educacao
superior e 6rgaos reguladores do Ministério da
Educacao (MEC), com a meta de tornar o curriculo
mais dinamico, flexivel, interdisciplinar, inovador
e voltado as caracteristicas locais e regionais.
Nesse contexto, atendendo aos preceitos da
Lein®9.795/1999, que institui a Politica Nacional
de Educacao Ambiental (PNEA), as diretrizes
curriculares dos cursos de graduagao abordam
a promocgao da educacao ambiental, deixando

livre para as IES inserirem-na como componente
curricular obrigatoério ou optativo.

Nesse sentido, Guerra et al. (2012) afirmam que
a educacao ambiental deve ser tratada em sua
totalidade, superando as dicotomias entre teoria
e pratica, de forma ciclica e nao retilinea. Para os
autores, o termo “ambientalizagcao” permite um
enfoque interdisciplinar no curriculo, o que facilita
o desenvolvimento de um planejamento global e
regional sem perder de vista as raizes culturais.

Diante dos problemas ambientais contempo-
raneos, urge a necessidade de implantar a am-
bientalizagao curricular no ensino superior a luz
de uma proposta de educagao que contemple um
ambiente intercultural, a partir do desenvolvimen-
to de competéncias e habilidades estimuladoras
de valores que possibilitem repensar e questionar
o modelo de desenvolvimento vigente. Para tan-
to, € relevante promover a ambientalizagao dos
ambientes, sejam eles educativos, de trabalho,
de moradia, entre outros (Carvalho, 2001).

Diante desses pressupostos teoricos iniciais,
questiona-se: como as universidades podem
preparar os profissionais da area da Saude, con-
siderando as conjecturas dos documentos nor-
teadores em um curriculo ambientalizado?

Marco metodolégico

A metodologia do estudo € qualitativa, en-
volvendo pesquisa bibliografica e documental
com base em documentos legais e nas diretrizes
curriculares nacionais da educacao ambiental
e das diretrizes ambientais de trés cursos de
graduacao. Conforme descreve Moreira (2008), a
analise documental compreende a identificacao,
a verificacao e a apreciacao de documentos para
um determinado fim. Realizou-se um recorte
entre os cursos da area da Saude, incluindo,
neste estudo, trés deles: Enfermagem, Farmacia
e Odontologia.

Assim, nesta etapa da pesquisa foram carac-
terizados elementos relacionados a educacao
ambiental e/ou ambientalizacao curricular no
ensino superior, considerando os elementos
emergentes da analise documental textual e
conceitos, principios, perspectivas, entre outros,



4/14

Educacao, Porto Alegre, v. 47, n. 1, p. 1-14, jan-dez. 2024 | e-44835

dos seguintes documentos: (a) Politica Nacional
de Educacao Ambiental, Lei n® 9.795/1999; (b)
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educa-
cao Ambiental (DCNEASs); (c) Lei das Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (LDBEN), Lei n®
0.394/1996; (d) Tratado de Educacao Ambiental
para as Sociedades Sustentaveis e Responsa-
bilidade Global, (e) Carta da Terra; f) Agenda
2030 (Organizacao das Nagdes Unidas, 2015); (g)
Resolucao do Conselho Nacional de Educacao
e da Camara de Educacao Superior (CNE/CES)
n°® 3/2001, que trata das diretrizes curriculares
do curso de graduagao em Enfermagem:; (h)
Resolucao CNE/CES n° 3/2021, que trata das
diretrizes curriculares no curso de graduagao em
Odontologia; (i) Resolu¢cao CNE/CES n° 6/2017,
que trata das diretrizes curriculares do curso de
graduacao em Farmacia.

O tratamento de dados da pesquisa documen-
tal baseou-se na analise textual qualitativa, um
procedimento que ajuda a aprofundar os pro-
cessos discursivos da pesquisa a partir da leitura
de materiais textuais, objetivando “descrevé-los
e interpreta-los no sentido de atingir uma com-
preensao mais elaborada dos fendbmenos e dos
discursos no interior dos quais foram produzidos”
(Moraes, 2007, p. 89).

Discussao

A analise documental aponta para a proposta
de curriculos com viés interdisciplinar, o que
abre possibilidades para a efetivacao de uma
educacao ambientalizada no ensino superior.
No entanto, as proprias diretrizes dos cursos
nao esclarecem como as tematicas ambientais
podem colaborar para isso, para além do trato
com os residuos oriundos do exercicio da profis-
sa0, quando o fazem. Entende-se ser necessario
sintetizar os principais elementos que caracte-
rizam os documentos, de modo a observar as
inter-relacdes.

Em sintese, a PNEA, Lei n® 9.795/1999, ressalta
a perspectiva da educagao ambiental como for-
madora de conhecimentos, habilidades, atitudes
e competéncias com vistas a capacitacao, com-
ponente obrigatdrio e permanente de processos

educativos nos diversos niveis e modalidades,
formal e nao formal. Considera tambéem a pers-
pectiva inter, multi e transdisciplinar, bem como
transversal, com abordagem integrada, complexa,
sistémica e relacional, focada na formacao de
cidadaos, o que, no caso dos profissionais da
Saude, assume uma relevancia estratégica.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Ambiental salientam como proposta
fundamental que a educacao ambiental deve
perpassar todos os niveis de ensino, cabendo
a educacao superior preparar para 0 exercicio
da cidadania, considerado um fazer politico de-
corrente de um processo permanente, continuo,
democratico e participativo, em que o foco é
a promocao do cuidado com a vida e com 0s
ecossistemas. Ainda, as DCNEAs assumem a
perspectiva transversal e interdisciplinar e com-
preendem a educacao ambiental como com-
ponente essencial da formacao profissional, a
ser garantida nos PPCs, enquanto componente
curricular integrado ao planejamento pedagogico,
e no PDI das IES.

ALDBEN (Lei n® 9.394/1996) tem como propos-
ta vincular a educacao ao mundo do trabalho e
ao exercicio da cidadania, atrelada as demandas
do mundo contemporaneo, entre elas as am-
bientais, para as quais a educagao superior deve
prever projetos, atividades e agdes. Alem disso,
por garantir uma educacao atenta ao mercado
de trabalho, ndo pode ignorar sua relagao com
0s problemas ambientais e a necessidade de
desenvolver competéncias e habilidades entre os
alunos, para atuar frente a essas transformacoes.

Quanto ao Tratado da Educagcao Ambiental para
as Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global, ele evidencia que a educagao ambiental
assume a centralidade enquanto compromisso
individual e coletivo conectado com a comunida-
de proxima, mas também nacional e planetaria,
sendo responsabilidade das instituicoes de en-
sino incorpora-la nos curriculos, que devem ser
integrados e flexiveis, nao apenas como tema
transversal. Também a considera um ato politico
e um pressuposto para a cidadania, nao apenas
da educacao formal, mas também das modali-
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dades nao formal e/ou informal. A diversidade
€ um dos maiores valores que se extrai desse
documento, na forma cultural e ecologica, bem
como em relagcao aos modos de aprendizagem
nos processos de capacitacao individuais e co-
letivos, que devem envolver multiplos atores.

Aanalise da Carta da Terra indica que a educa-
cao formal de profissionais da area da Saude pode
estar mais diretamente relacionada a propostas
relacionadas ao primeiro principio, ao referir a
necessidade de cuidar da comunidade da vida;
ao segundo, ao inferir a relevancia de “prevenir
o dano ao ambiente como o melhor método de
protecao ambiental e, quando o conhecimento
for limitado, assumir uma postura de precaucao’,
bem como ao ressaltar a importancia de “adotar
padrdes de produgao, consumo e reprodugao que
protejam as capacidades regenerativas da Terra,
os direitos humanos e o bem-estar comunitario”
e que se deve “avancar o estudo da sustentabi-
lidade ecologica e promover a troca aberta e a
ampla aplicacao do conhecimento adquirido”; no
terceiro principio, ao requerer que se garanta “‘que
as atividades e instituicbes econdmicas em todos
0s niveis promovam o desenvolvimento humano
de forma equitativa e sustentavel”; e no quarto,
ao instituir a validade de “integrar, na educagao
formal e na aprendizagem ao longo da vida, os
conhecimentos, valores e habilidades necessarios
para um modo de vida sustentavel” (Ministério
do Meio Ambiente, 1987, p. 4-7). Esses pontos
estao diretamente relacionados a elementos que
devem constar nos curriculos dos cursos da area
da Saude. De modo geral, todas as propostas
requerem uma mudanca nas mentes e nos co-
racdes, assim como assumir a interdependéncia
global e a responsabilidade universal, sem deixar
de agir local, nacional e regionalmente (Ministério
do Meio Ambiente, 1987).

Em relacao a Agenda 2030, ndo ha referéncia
explicita a ambientalizacdo do ensino superior,
mesmo que o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 4, que assegura a educagao
inclusiva e equitativa para todos, inclua as univer-
sidades na meta 4.3, ao visar garantir a igualdade
de acesso a todos, incluindo o acesso a univer-

sidade. Em relacao a sustentabilidade, a meta
4.7 propde garantir que todos os alunos tenham
conhecimentos e habilidades para promover o
desenvolvimento sustentavel, bem como estilos
de vida sustentaveis. O indicador referente a essa
meta faz importante referéncia ao objetivo deste
estudo, ao pressupor que a educagao para a
cidadania global e a educacao para o desenvol-
vimento sustentavel devem estar em acao nao
sO por meio das politicas nacionais de educacao,
mas também por meio dos curriculos escolares,
da formacao de professores e da avaliacao de
estudantes.

A Resolucao CNE/CES n° 3/2001, que trata das
diretrizes curriculares dos cursos de graduagao
em Enfermagem, prevé um profissional que seja
capaz de conhecer situagdes de saude-doencga
nas suas regides de atuacao e intervir nelas;
portanto, considera sua relagao com os ambien-
tes de vida dos pacientes, o que inclui a familia
e a comunidade e uma perspectiva de saude
publica. As relacdes com os temas ambientais
nao sao uma exigéncia para os curriculos, mas,
ao valorizar as dimensoes biopsicossociais e as
especificidades regionais, entende-se que os
problemas ambientais necessariamente preci-
sarao ser contemplados.

A Resolucao CNE/CES n° 3/2021, que trata
das diretrizes curriculares nos cursos de gradu-
acao em Odontologia, valoriza a interagao dos
pacientes com suas realidades, entendendo o
processo saude-doenca do cidadao, da familia
e da comunidade, integrado a realidade epide-
miologica e profissional. Ja a sustentabilidade é
percebida de modo tridimensional: ambiental,
financeira e social, o que esta diretamente atre-
lado ao cuidado com a produgao, o tratamento
e o descarte de residuos solidos decorrentes do
exercicio da profissao, 0s quais causam danos ao
meio ambiente.

Por sua vez, a Resolucao CNE/CES n°® 6/2017,
que trata das diretrizes curriculares do curso de
graduagcao em Farmacia, expde uma compre-
ensao holistica do processo saude-doenca, que
inclui o valor dos fatores ambientais. Ela valoriza
o pluralismo e a diversidade cultural relacionan-
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do-0s ao ambiente natural, ja que consideram o
contexto dos cidadaos como potencializador da
qualidade de vida. O foco ¢ a saude preventiva.

A analise documental justifica a afirmacao de
Costa (2005) de que o ensino superior tem um
grande desafio a ser superado, que ¢ o fortale-
cimento de uma cultura que favoreca o dialogo
entre a universidade, as questdes ambientais e a
sociedade. Portanto, o caminho a ser percorrido
nao € somente promover a educacao ambiental,
nem apenas inseri-la no seu curriculo, mas tam-
bém efetiva-la, colocando-a como uma das areas
protagonistas na formagao do futuro profissional.
Embora os problemas nao aparecam revestidos
de receitas prontas, a abordagem interdisciplinar
coloca-se como uma perspectiva de aprendi-
zagem para a atuacao numa sociedade mais
sustentavel (Silva & Haetinger, 2012). Trata-se da
necessidade de os estudantes da area da Saude
também serem formados para atuarem, conside-
rando suas areas, como um profissional-cidadao
ambiental, ja que a saude esta inerentemente
atrelada ao ambiente.

As IES devem buscar estratégias de interven-
¢ao, a fim de tragar novas alternativas que possi-
bilitem repensar os conteudos, as metodologias e
os recursos didaticos, com o intuito de contribuir
para a formacao de cidadaos conscientes e ativos
nos processos de mudancas que envolvem a
sociedade e 0 meio ambiente.

Além dos nove documentos analisados, con-
sidera-se a necessidade de examinar as dimen-
sdes de ambientalizagao curricular propostas
pela Rede Ambientalizacao Curricular do Ensino
Superior (Rede ACES). Ela foi criada em 2002, e 0
seu objetivo é apresentar um projeto comum de

ambientalizacao curricular. Ela tem como base
10 caracteristicas ou eixos elaborados pelos
pesquisadores da Rede ACES, que se constitui
em um modelo para a ambientalizacao no ensino
superior: (1) compromisso para a transformagao
da sociedade - relacdées com a natureza; (2)
complexidade; (3) ordem disciplinar (flexibilidade
e permeabilidade); (4) contextualizacao local e
global; (5) consideracao do sujeito na construcao
do conhecimento; (6) consideracao aos aspectos
cognitivos de acao das pessoas; (7) coeréncia e
reconstrucao entre teoria e pratica; (8) orientagcao
e prospectivas de cenarios alternativos; (9) ade-
quacao metodologica; e (10) geracao de espacos
de reflexao e participagao democratica (Junyent,
Bonil, & Calafell, 2011).

Nessa perspectiva, e tomando como base os
elementos emergentes da analise textual dos
nove documentos norteadores analisados, com
0S quais 0s 10 eixos propostos pela Rede ACES
convergem, propdem-se sete indicadores de
sustentabilidade para os cursos de Saude: (1)
Diversidade, (2) Contextualizacao, (3) Transver-
salidade, (4) Cuidado, (5) Abordagem Curricular,
(6) Formacao Profissional e (7) Cidadania/Par-
ticipacao. Alem desses elementos, podem ser
inseridos outros, provenientes da propria analise
dos PPCs dos cursos de cada instituicao e das
propostas de autores da area. Trata-se de uma
proposta aberta para compreender a ambientali-
Zagao universitaria. A proposta de indicadores de
sustentabilidade para os cursos de Saude esta
sintetizada no Quadro 1.
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QUADRO 1 - PROPOSTA DE INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE PARA OS CURSOS DE SAUDE

Documentos
analisados

Elementos emergentes da analise textual

Proposta de
indicadores

Tratado da educacao
ambiental para

as sociedades
sustentaveis e
responsabilidade
global - 1992

uso das tecnologias; justica social; justica ecologica;
valorizacao do individual e do coletivo; contextualizacao
regional e local; envolvimento de diversos atores;
cidadania; solidariedade; educacao formal, informal

e nao formal; diferentes formas de aprendizagem;
movimentos sociais; visao holistica; pensamento critico;
curriculo integrado e flexivel; interculturalidade/
diversidade de saberes (saberes popular e cientifico).

LDBEN - Lei n® formagao profissional; transformacao contemporanea;
0.394/1996 interacdo com o mundo do trabalho;
interacdo com as necessidades sociais; solidariedade;
uso das tecnologias.
PNEAs - Lei n® contextualizacao das questoes ambientais na realidade;
90.795/1999 complexidade e visao sistémica; consciéncia critica;

democratizacao do acesso a comunicacao; proposta
inter, multi e transdisciplinar.

Carta da Terra - 1987

contextualizagao das questoes ambientais na realidade;
complexidade e visao sistémica; consciéncia critica;
democratizacao do acesso a comunicacao; proposta
inter, multi e transdisciplinar.

Resolucao CNE/
CES n° 3/2001 -
Diretrizes do curso
de graduacao em
Enfermagem

curriculo para pensamento critico e reflexivo; promocao
da saude; acao para transformacao do contexto
(profissional agente de mudanca); pluralismo e
diversidade; comportamento socioambiental.

Resolucao CNE/
CES n°3/2021 -
Diretrizes do curso
de graduacao em
Odontologia

contextualizacao da realidade; perspectiva coletiva;
educacao permanente; saude ambiental e ecologica;
diversidade cultural; tratamento de residuos; cuidados
com os ecossistemas; direitos humanos e cidadania;
inovacao tecnologica; interdisciplinaridade.

Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel -
2015/2030 - ODS 3:
Saude e Bem-Estar;
ODS 4. Educacao de
qualidade

promover o desenvolvimento sustentavel; direitos
sociais; diversidade e interculturalidade; formacao
profissional; criagcao de ambientes de aprendizagem
inclusiva; conhecimentos e habilidade para promover o
desenvolvimento sustentavel; valorizacao da diversidade
cultural; reduzir o numero de mortes e doencas por
produtos quimicos perigosos e por contaminagao e
poluicao do ar, da agua e do solo.

DCNEAs - 2012

direito ambiental e social, relacao entre ciéncia e
tecnologia; cidadania institucional; cuidados com os
ecossistemas e com a vida; exercicio da cidadania
e pensamento critico; formacao interprofissional;
transversalidade; visao integrada; valorizacao de
multissaberes; educomunicacao.

Resolucao CNE/
CES n® 6/2017 -
Diretrizes do curso
de graduacao em
Farmacia

interdisciplinaridade/transdisciplinaridade; visao
holistica; contextualizacao da realidade; diversidade/
interculturalidade; aprimoramento cientifico e

tecnoloégico; tecnologia e inovacao; lideranga; autonomia;

singularidade.

a) Diversidade
Subcategorias:
saberes,
aprendizagem,
cultura e
interculturalidade.
b) Contextualizagao
Subcategorias: local,
regional e global,
socioambiental.

c) Transversalidade
Subcategorias:
educacao formal,
educacao nao
formal, ensino,
pesquisa, extensao,
gestao.

d) Cuidado
Subcategorias:
saude ambiental,
solidariedade, paz.
e) Abordagem
Curricular
Subcategorias:
flexibilidade,
transdisciplinaridade,
interdisciplinaridade,
multidisciplinaridade,
integrado,
multidimensional,
interacao teoria e
pratica, inovacao,
tecnologias.

f) Formacao
Profissional;
subcategorias:
interprofissional,
desenvolvimento
sustentavel,
educacao
permanente,
educacao
continuada.

g) Cidadania/
Participacao
Subcategorias:
participacao,
democratizacao,
informacao,
comunicacao, justica
socioambiental,
governancga,
autonomia.

Nota. Elaborado pelas autoras (2022).




8/14

Educacao, Porto Alegre, v. 47, n. 1, p. 1-14, jan-dez. 2024 | e-44835

Esses indicadores possibilitam promover o
ensino pautado na interdisciplinaridade, que situa
0 ser humano no tempo e no espaco, para que,
enquanto sujeito, reflita criticamente sobre o seu
ambiente e a sua realidade, possibilitando-lhe
processos de transformacao.

Enquanto conceito etimologico, a interdis-
ciplinaridade refere-se a um aprender que é
assimilado no fazer, que passa a ser parte da
vida enquanto um conhecimento vivenciado. Ja o
conceito epistemologico refere-se a um dialogo
entre as disciplinas, com cada uma mantendo o
que lhe é proprio (Coimbra, 2000).

Leff (2008), um dos autores que se debru-
ca sobre a ambientalizacao das universidades,
explica que a percepcao da complexidade da
questao ambiental e da interdisciplinaridade
como metodo para compreender as relacdes
entre sociedade e natureza (que expdem dife-
rentes racionalidades, ordens de materialidade
e escalas espago-temporais) surge como um
movimento contra-hegemanico, decorrente dos
encontros e conferéncias mundiais que discutem
as questdes ambientais e implicam mudancas
na organizagao do conhecimento, propondo
rompimentos com a fragmentacao dele, com a
economizacao do mundo, com o livre mercado,
com a racionalidade tecnoldgica, com o prag-
matismo funcionalista, entre outras causas, que
geraram a crise da civilizagao.

O autor propde a interdisciplinaridade como
“fundamento tedrico e guia pedagodgico”. Nesse
sentido, salienta a necessidade da inclusao de
aspectos ontologicos, da valorizacao da diferen-
¢a e do potencial do heterogéneo, do proposito
critico, criativo e transformador do conhecimento.
Defende que se hibridizem diferentes tipos de
saberes (cientificos e tradicionais, populares, lo-
cais) por meio do dialogo e da transformacao de
paradigmas, com ainclusao de saberes “errantes,
ciganos, nébmades” (Leff, 2000, p. 30).

Assim, sua proposta de interdisciplinaridade
internaliza "externalidades”, os processos exclu-
idos da racionalidade cientifica, a alteridade, os
saberes nao legitimados pela ciéncia moderna,
saberes erradicados por serem percebidos como

externos, estranhos, patologicos, nao conheci-
mento, o que implica a revisao das formas de
conhecimento legitimadas, abrindo-se a formas
nao cientificas de compreensao do mundo e das
relacdes entre sociedade e natureza. ‘A interdisci-
plinaridade ambientalimplica a reconstrucao dos
objetos de conhecimento pela internalizagao dos
campos onticos desconhecidos e desalojados,
dos saberes subjugados e postos a margem, mas
que intervém na determinacgao dos processos que
estudam uma ciéncia’ (Leff, 2000, p. 34).
Coimbra (2000, p. 53), no mesmo sentido, pro-
poe a interdisciplinaridade como um processo de
conhecimento e de praxis e afirma que,

longe de restringir-se a uma simples metodo-
logia de ensino e aprendizagem, é tambem
uma das molas propulsoras na reformulacao
do saber, do ser e do fazer, em busca de uma
sintese voltada para a reorganizacao do dikos
- 0 mundo, nossa casa.

Assim, “a interdisciplinaridade € uma exigén-
cia inata do espirito humano; nao &, todavia,
uma facilidade inata" (Coimbra, 2000, p. 63). A
interdisciplinaridade provoca uma conversao,
no sentido de abrir fendas para que se possa
enxergar o mundo de forma diferente. E uma
condicao para compreender melhor a realidade,
diz o autor, para quem,

para ser interdisciplinar, € preciso ser um “buli-
coso intelectual”’ e, por associagao, um investi-
dor no conhecimento (..). A interdisciplinaridade
€, a0 mesmo tempo, requisito e sinal de um
mundo diferente: novos procedimentos cien-
tificos e técnicos e novo estilo de civilizacao
(...). Pode-se dizer, como hipotese de trabalho,
que a questao ambiental € o melhor estimulo,
amais adequada escola teorica e pratica para
o exercicio completo da interdisciplinaridade.
(Coimbra, 2000, pp. 65, 67, 68)

Na mesma linha de pensamento de Leff (2000),
Floriani (2000) reivindica a valorizacao dos sa-
beres transcendentais, ontologicos, bem como
coloca a dimensao ambiental como eixo central
dos processos de desenvolvimento e a necessi-
dade da interdisciplinaridade para compreender
as dindmicas sociais e naturais. Como Coimbra
(2000), Floriani (2000, p. 103) defende um vies pra-
xico para a interdisciplinaridade, isto €, para ele,



Ildoana Paz Oliveira * Jane M. Mazzarino - Lucia Ceccato de Lima
Propostadeindicadoresinterdisciplinares paraaambientalizacdo curricularem cursos de graduagcao da areadaSaude

9/14

a interdisciplinaridade, no ambito do meio
ambiente e do desenvolvimento, € uma acao
de conhecimento que consiste em confrontar
saberes, cuja finalidade € alcancar outro saber,
mais complexo e integral, diferente daquele
que seria efetuado, caso nao existisse o encon-
tro de diferentes disciplinas. Quer dizer, neces-
sita-se de um novo saber, pois os existentes
sao limitados e fragmentados, incapazes de
traduzir a complexidade das interacdes entre
sociedades humanas e o meio natural.

Ainclusao de temas contemporaneos e sensi-
veis as questdes ambientais no meio académico,
numa perspectiva interdisciplinar como propdem
Leff (2000), Coimbra (2000) e Floriani (2000), pode
despertar um dialogo continuo entre os conteu-
dos abordados em sala de aula e em contextos
profissionais e socioculturais. Essas iniciativas
podem proporcionar mudancas de comporta-
mento e estimular a prevencao de danos quando
o0 ambiente de trabalho € atrelado as questoes de
saude. No processo de ensino e aprendizagem,
essas relacoes devem estar bem visiveis e fun-
damentadas nos projetos politico-pedagdgicos;
todavia, implantar um curriculo preconizando a
interdisciplinaridade e a transversalidade nao €
tarefa facil, mesmo que se considere possivel
de realizar, caso a pratica docente contemple
o dialogo com os diversos campos de saberes.

Thomaz (2006) argumenta que ha pouco inte-
resse das universidades no sentido de incorporar
as questdes ambientais em suas estruturas cur-
riculares, principalmente porque estao presas a
uma matriz curricular rigida e cartesiana, na qual
as questdes ambientais sao trabalhadas distan-
ciadas de uma visao integrada, que impossibilita
pensar para além das fronteiras locais. Corrobo-
rando esse pensamento, Reigota (1991) ressalta
que a visao reducionista do conhecimento reforca
a concepcao errénea de meio ambiente de que
0 homem ¢é o centro do universo e a natureza
esta ali para servi-lo como fonte de matéria-
-prima, discurso esse que € uma reproducao do
sistema capitalista, o qual tem contribuido para
a alienacao e a desagregacao entre o homem
e a natureza.

A desvinculacao natureza/pessoa e pessoa/
natureza tem causado desestruturacdées nos
sistemas natural e social, como afirma Maturana

(2001, p. 76):

A historia de um ser vivo € uma histoéria de inte-
racoes que desencadeiam nele mudancgas es-
truturais: se nao ha encontro, nao hainteracao,
e se ha encontro, sempre ha de desencadear
uma mudanca estrutural no sistema. De modo
que uma historia de interacao recorrente € uma
historia de desencadeamentos estruturais, de
mudancas estruturais mutuas entre o meio e
O ser vivo e 0 meio.

As politicas curriculares, especialmente no
ensino superior, devem proporcionar vinculo
entre a formacao e a vivéncia cotidiana, a ex-
periéncia e a historicidade do conhecimento,
permitindo explorar situacdes reais, tendo em
vista a reconstrucao de sua propria pratica. Para
Lopes (2004, p. 111):

Toda politica curricular €, assim, uma politica
de constituicao do conhecimento escolar; um
conhecimento construido simultaneamente
para a escola (em acdes externas a escola) e
pela escola (em suas praticas institucionais
cotidianas). Ao mesmo tempo, toda politica cur-
ricular € uma politica cultural, pois o curriculo &
fruto de uma selecao da cultura e € um campo
conflituoso de producao de cultura, de embate
entre sujeitos, concepgdes de conhecimento,
formas de entender e construir o mundo.

Costa (2005, p. 159) ressalta que “o curriculo,
do ponto de vista pedagdgico, € um conjunto
estruturado de disciplinas e atividades, organi-
zado com o objetivo de possibilitar o alcance de
certas metas, proposto e fixado em funcao de um
planejamento educativo”. Deve-se atentar para
o formato tradicional de como as disciplinas sao
organizadas para nao ocasionar a fragmentacao
e adissociacao entre as areas do conhecimento,
sendo esse um dos fatores que vém dificultando
a criacao de uma rede curricular integrada no
ensino superior.

Nesse sentido, as IES tém um grande desafio
a ser superado: trazer a tematica ambiental para
0 espaco académico e fornecer elementos para
que o estudante o observe e crie representa-
coes a respeito do fendbmeno observado, a fim
de alcancar uma consciéncia critica, baseada
em interacdes entre o mundo-objeto e o sujeito
(observador) que o conhece. O resultado pro-
porciona ao ser humano conhecimento de modo
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que ele possa conviver, compreender e respeitar
0 ambiente na sua totalidade.

No contexto contemporaneo, a estrutura edu-
cacional vem sofrendo transformacdes significa-
tivas com o advento das novas tecnologias, por
meio dos avancos da ciéncia, principalmente em
fungao da gama de informagdes a que a humani-
dade tem acesso. Diante disso, as politicas curri-
culares desenvolvidas no ensino superior estao
sendo desafiadas a deslocar-se, afastando-se dos
resquicios do paradigma positivista que ainda as
constitui, o que se observa na organizacao linear
e sequencial dos conteudos, que, na maioria
das vezes, sao transmitidos verbalmente pelo
professor, com pouca correlagao com o mundo
exterior. Cunha (2005) frisa que sao necessarios
modelos de curriculo e praticas cuja base sejam
saberes historicamente construidos a partir de
embates que resgatam processos historicos,
culturais, sociais etc.

E importante ressaltar que promover uma
mudanca curricular ndo € uma acao facil, por en-
volver uma multiplicidade de relagdes que envol-
vem poder, ideologias, identidade, subjetividade,
representatividade - elementos que perpassam
o planejamento, as praticas pedagogicas, a for-
macgao docente até a gestao educacional. Alem
disso, elementos histoéricos, culturais, sociais e
politicos permeiam o curriculo, como também as
questdes de etnia, género, raca e sexualidade,
entre outras (Sacristan, 2000).

De acordo com Oliveira e Alves (2006, p. 594),
os curriculos devem organizar-se com base na
ideia de rede:

A nocao de tessitura do conhecimento em rede
busca superar nao so o paradigma da arvore do
conhecimento como também a propria forma
como sao entendidos os processos individuais
e coletivos de aprendizagem - cumulativos e
adquiridos - segundo o paradigma dominante.
Ao passo que a forma da arvore, propria do
pensamento moderno, pressupde linearidade,
sucessao e sequenciamento obrigatorio, do
mais simples ao mais complexo, da teoria a
pratica, a nogao de rede exige considerar a
horizontalidade das relacoes entre os diferen-
tes conhecimentos.

Os autores destacam a importancia de traba-
lhar o curriculo de maneira integrada, indepen-

dentemente se a organizagao metodologica das
IES ocorre por disciplina e/ou por modulo, ja que
o importante é que se coloque em evidéncia o uso
de metodologias inovadoras que contemplem a
busca por solugdes de problemas articulados
com outras areas do saber. Atualmente, inimeras
instituicdes tém adotado a interdisciplinaridade
como proposta mais viavel para a organizacao
curricular dos seus respectivos cursos. A area
da Saude € uma delas, o que, sem duvida, deve
contemplar as questdes ambientais, para o que
contribuem os indicadores propostos.

Alguns autores, como Apple e Beane (1997),
destacam que a teoria da interdisciplinaridade
traz como principio o sentido de integralidade,
de unidade, de interacao, de relevancia e de per-
tinéncia. Portanto, a organizagao curricular ndo se
faz so por meio de disciplinas, pois a composicao
do curriculo se origina de problemas, conceitos,
temas, areas e/ou atividades etc.

Assim, para eliminar qualquer processo de
ruptura e/ou fragmentacao em relacao aos co-
nhecimentos trabalhados no espago educativo
formal ou mesmo da vida cotidiana, deve-se
levar em consideracao a forma como esses co-
nhecimentos sao articulados, e nesse proposito
a interdisciplinaridade surge como uma nova
ferramenta de aprendizagem:

Ainterdisciplinaridade € considerada uma nova
atitude diante da questao do conhecimento,
de abertura a compreensao de aspectos ocul-
tos do ato de aprender e dos paralelamen-
te expressos, ou seja, uma nova maneira de
olhar as questdes de ordem epistemologica,
metodologica e axioldgica, vivenciada pelos
professores no seu cotidiano nas escolas, pois
a interdisciplinaridade € essencialmente um
processo que precisa ser vivido e exercido na
sala de aula. (Fazenda, 2008 p. 11)

Desde o final da década de 1960, com as
revolucoes sociais, culturais e dos movimentos
de libertacao, os debates envolvendo a tematica
ambiental e o processo da interdisciplinaridade
afloraram com maior evidéncia. A tematica am-
biental surge com o objetivo de fazer convergir
um conjunto de visdes parciais, numa totalidade
holistica de integracao. Segundo Leff (2008), o
holismo inspira o pensamento interdisciplinar.
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No desenho curricular dos cursos de gra-
duacao, a interdisciplinaridade constitui uma
aspiracao emergente para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades, propiciando plena
integragao entre o sujeito e 0 ambiente a sua
volta. Nesse sentido, Alarcao (2008) afirma que
a interdisciplinaridade € uma pratica educativa
essencial para a construcao da cidadania.

Alintegracao entre as diferentes areas do saber
tornou-se fundamental para a formacao de novas
culturas e para o enfrentamento das distorgoes
que impulsionam a sociedade a agir de forma
individualizada, sem observar a interagao da
relacao saude e ambiente. Para reverter essa situ-
agao, deve-se incluir, na formagao profissionalem
ambito académico, a educacao ambiental, que
requer, antes de tudo, a formacao de professores.

As questoes relativas a educacao ambiental
e a interdisciplinaridade na formagao de sujei-
tos criticos nao sao novas. O carater global e
complexo dos problemas ambientais suscitou a
necessidade de encontrar metodos capazes de
articular problemas sociais e naturais em diferen-
tes escalas. Necessitamos de enfoques concei-
tuais que expliquem os fendmenos multicausais
e heterogéneos, o que requer procedimentos
metodologicos que possibilitem identificar as
variaveis e analisar suas interacoes e relacoes
com o problema. Nesse sentido, a interdiscipli-
naridade surge com o propodsito de integrar as
diferentes teorias, de modo a fazer convergir os
olhares dispersos dos saberes disciplinares sobre
uma realidade homogénea, racional e funcional,
eliminando assim as divisdes estabelecidas pelas
fronteiras dos territorios cientificos (Leff, 2008).

A educacao ambiental possibilita uma pers-
pectiva sistémica, além do compromisso com a
promoc¢ao de mudancas, buscando evidenciarem
cada individuo o seu reconhecimento como parte
integrante das relagdes sociais € do meio em que
vivemos. Loureiro, Layrargues e Castro (2002, p.
69) ressaltam que a educacao ambiental €

uma praxis educativa e social que tem por
finalidade a construcao de valores, conceitos,
habilidades e atitudes que possibilitem o en-
tendimento da realidade de vida e a atuacao
lucida e responsavel de atores sociais indivi-

duais e coletivos no ambiente. Nesse sentido,
contribui para a tentativa de implementacao de
um padrao civilizacional e societario distinto do
vigente, pautado numa nova ética da relagao
sociedade-natureza.

Adeterminacao legal para o desenvolvimento
da educacao ambiental no ambito formal criou
um paradoxo, uma vez que, unanimemente,
compreende-se aimportancia da conscientizacao
acerca das boas praticas ambientais, bem como
se percebe, nas instituicdes de ensino, tanto da
educacao basica quanto do ensino superior, um
espaco adequado para esse processo. No entan-
to, inumeras sao as dificuldades apontadas para
sua concretizacao, entre as quais se destaca a
falta de profissionais com habilidades e compe-
téncias para atuar frente ao contexto planetario.

Anecessidade de discussao mais aprofundada
sobre o processo saude e ambiente, no sentido de
abstrair conceituacdes superficiais do tema e re-
meter a visdes criticas a respeito dos problemas,
requer mudangas significativas nas propostas
pedagogicas dos cursos, de modo que estejam
comprometidas com o desenvolvimento integral
do aluno. E claro que essa responsabilidade
nao pode recair somente sobre as instituicoes
de ensino; ela deve ser compartilhada com o
MEC, com os conselhos de classe, com o proprio
aluno/profissional, com os docentes, para que
as praticas educativas possibilitem repensar o
cuidado de si, do outro e das multiplas interacdes
que eles abarcam.

Consideracoes finais

A educacao ambientalizada no ensino superior,
conforme o estudo, requer que se invista numa
perspectiva formadora que seja permanente,
transversal, interdisciplinar, que seja realizada
mediante processos participativos que assegu-
rem a responsabilidade dos profissionais de saude
com os processos de cidadania; que solicitem a
sua acao diante de problemas e demandas do
mundo contemporaneo (dimensao planetaria),
considerando as especificidades dos contextos
comunitarios (dimensao local). Nesse sentido,
aspectos como a prevencao e a precaugao co-
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locam-se como estratégicos, ja que seu fazer
refere-se ao cuidado com a vida, em todas as
suas formas. Quando se trata de cursos da area da
Saude, as universidades deveriam estar atentas
a necessidade, ainda mais urgente, de os temas
ambientais serem tratados numa perspectiva
sistémica e complexa, o que a pandemia de CO-
VID-19, causada pelo virus SARS-CoV-2 e viven-
ciada a partir de 2020, deixou bastante evidente.

Assumindo essa perspectiva de formacao no
ensino superior, atende-se também ao ODS 3 (Boa
Saude e Bem-Estar), que busca assegurar uma
vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades. Para isso, € preciso que 0s
profissionais da area da Saude levem em conta os
ambientes de vida dos pacientes, a interacao dos
pacientes com a sua realidade e as dimensdes
biopsicossociais, assumindo uma compreensao
holistica do processo saude-doencga, de modo
a atender a necessidade de qualidade de vida,
passando pela saude preventiva e ambiental.

Os sete indicadores para a area da Saude sin-
tetizam-se como uma proposta interdisciplinar
em esséncia para a abordagem contemporanea
da saude, que requer profissionais que manegjam
a diversidade de saberes contextualizados nos
ambitos de acao, seja por meio da educacgao for-
mal, seja por meio da educacao nao formal. Para
iss0, € preciso intervir na abordagem curricular
dos cursos, ambientalizando-os e dando conta
de um olhar multidimensional sobre o processo
saude-doenca. A formacao profissional na area da
Saude no contexto contemporaneo requer pen-
sar a educacao em uma perspectiva ambiental
e de forma continuada, construida por meio de
processos participativos em que o cuidado seja
o cerne do trabalho.
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