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1

Resumo: O presente artigo pretende relacionar o Servico Social Ambiental,
as alteracdes climaticas e o photovoice. O seu objetivo € abordar as questdes
essenciais, utilizando a metodologia participativa, de pesquisa-ac¢ao, o photo-
voice. Esta abordagem visa capacitar os estudantes para a sua participagao em
comunidade de aprendizagem cultural. E de salientar a atual crise ecoldgica que
nos afeta a todos em varios niveis, como a saude, a producao de alimentos, a
seguranga, 0 emprego e 0 acesso aos recursos naturais, especialmente para as
sociedades estigmatizadas. Autores como Dominelli e Nikku (2018), lamamoto
(2003), Ramsay e Boddy (2017), e outros sao citados para explicar a discussao
sobre a responsabilidade do profissional de Servigo Social nesse contexto. E
importante destacar a acao dos paises desenvolvidos na emissao de gases
de efeito de estufa e a importancia do comprometimento com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e com os Direitos Humanos. A metodologia
photovoice é fulcral no trabalho dos Assistentes Sociais no desenvolvimento de
politicas, na utilizagdo dos meios digitais que podem fortalecer o apoio social e
a interacao entre o profissional e o utente.

Palavras-chave: Servico Social Ambiental. Photovoice. Direitos Humanos.

Abstract: This article aims to relate Environmental Social Work, climate change
and photovoice. Its goal is to address the essentialissues, using the participatory
action research methodology, photovoice. This approach aims to empower stu-
dents for their participation in cultural learning community. It is worth noting the
current ecological crisis that affects us all at various levels such as health, food
production, security, employment and access to natural resources, especially for
stigmatized societies. Authors such as Dominelli e Nikku (2018), lamamoto (2003),
Ramsay and Boddy (2017), and others are cited to explain the discussion about
the responsibility of the Social Work professional in this context. It is important
to highlight the action of developed countries in the emission of greenhouse
gases and the importance of commitment to the Sustainable Development
Goals and Human Rights. The photovoice methodology is central to the work of
Social Workers in the development of policies, in the use of digital media that can
strengthen social support and interaction between the professional and the user.

Keywords: Environmental Social Service. Photovoice. Human Rights.

1 Introducao

O Servico Social Ambiental € uma abordagem do Servico Social que
visa promover a justica social e o bem-estar dos individuos, grupos,
familias e comunidades em relacao ao meio-ambiente.

O photovoice € uma ferramenta importante porque permite que as
pessoas partilhem as suas experiéncias e perspectivas sobre o meio
ambiente atraves da discussao das fotografias. De acordo com Domi-
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nelli (2011), as alteracoes climaticas tornaram-se
um dos maiores desafios do nosso tempo, com
repercussoes em diversos aspectos da vida so-
cial, incluindo “a alimentac¢do, a producdéo, in-
fraestruturas, biodiversidade, saude, seguranca
humana, economia, entre outros" (Jafry 2018, 40).
O aquecimento global, a poluicao, a perda de
biodiversidade e a escassez de recursos naturais
sao questdes complexas que enfrentamos.

O Servico Social tem um compromisso com a
justica social e ambiental, tem um papel fulcral
na construcao de um futuro mais justo e susten-
tavel para todos noés e para as geragoes futuras.
As questdes ambientais e sociais estao ligadas,
pois tem em comum as desigualdades sociais,
justica ambiental e sustentabilidade. Dominelli
(2011) destaca a criagao de protocolos para tratar
0s problemas ambientais, como o Protocolo de
Quioto (1997), que tinha como objetivo reduzir a
emissao de gases de efeito estufa.

Como metodologia e técnica de pesquisa-a-
cao, sera utilizado o photovoice, desenvolvido
por Wang e Burris em 1992, segundo Marques e
Moran-Carrillo (2023). A metodologia SHOWED
sera utilizada para analisar as fotografias. Essa
metodologia € um instrumento poderoso que
envolve os estudantes e as comunidades na
discussao de problemas, nesse caso, 0s pro-
blemas ambientais (Marques e Moran-Carrillo
2023), promovendo a discussao dos problemas
encontrados. A metodologia photovoice tem como
carateristicas: uma abordagem participativa, em-
poderamento dos individuos/comunidade e uma
visao holistica.

O artigo esta dividido em duas partes. Em
primeiro lugar, sera apresentada a revisao da
literatura sobre o Servico Social Ambiental e as
alteracoes climaticas, e aimportancia do Photo-
voice no Servigo Social, na segunda parte, sera
demonstrada uma analise de resultados.

2 Revisao da literatura

2.1 Servico Social ambiental e as
alteracoes climaticas

De acordo com Ramsay e Boddy (2017), o

Servico Social Eco-Social engloba varios termos
comuns, tais como Servico Social Verde, Servico
Social Ambiental, Servigo Social Eco-Espiritual
e Servico Social da Sustentabilidade (Anexo ).
No contexto de crise ecologica, o Servigo So-
cial Ambiental emergiu como um ator crucial na
abordagem de desafios ambientais complexos
na promocao da justica climatica. lamamoto
(2003) destaca as possibilidades para enfrentar
estes desafios que estao presentes na realidade,
cabendo ao Servigo Social apropriar-se delas e
transforma-las em projetos e intervencoes.

A crise ecologica que estamos a viver atu-
almente afeta-nos a todos de forma negativa
(Marques e Schmitt 2021). Por isso, a metodologia
photovoice pode ser usada para aumentar a cons-
ciencializagao para esses problemas, permitindo
que os individuos captem e partilhem as suas
experiéncias através da fotografia, que podem
depois ser discutidas com outros. Essa metodolo-
gia tem o potencial de aumentar a sensibilizacao
para os problemas ambientais que enfrentamos
atualmente. As catastrofes naturais trazem diver-
sas consequéncias a vida, como perdas humanas
e materiais, desemprego, dificuldade de acesso
aos recursos naturais disponiveis para satisfazer
as necessidades das pessoas, incluindo agua
potavel, e desigualdades, o que significa que
as comunidades marginalizadas nao receberao
tanto apoio.

Dominelli e Nikku (2018, 9) definem o Servico
Social Verde como uma

[..] abordagem transdisciplinar e holistica as
crises ambientais que desafiaram a profissao
de servico social a incorporar nos seus prin-
cipios os valores e as preocupacoes tambem
com a degradacao ambiental e os desastres
associados, na sua pratica diaria, rotineira e
convencional.

De acordo com Narhi e Matthies (2016) o pen-
samento ecoldgico no Servico Social remonta ao
seu inicio, com base duas linhas de pensamento
que remontam as pioneiras do Servigo Social
Mary Richmond (1861-1928) e Jane Addams (1860-
1935). Richmond (1917) enfatizou a importancia da
interacao social e das redes sociais no Servico
Social de Casos, com énfase no ambiente social
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em que a pessoa se insere; na sua obra Diagnos-
tico Social (1917), 0 meio ambiente incluia varios
aspectos, fisicos, sanitarios, econdmicos e sociais,
nos quais estavam incluidos os bairros, enquanto
Addams centrou-se no contexto urbano, dando
mais importancia ao ambiente fisico e as condi-
¢des ambientais.

O Assistente Social possui varios deveres, tais
como executar trabalhos no sentido de aumentar
a responsabilidade ambiental e ecoldgica da
sociedade através da educacao ambientalcom a
sociedade (Moreira 2013, 24). A justica climatica é
uma questao premente que requer atengao dos
Assistentes Sociais. Com as suas competéncias
e conhecimentos essenciais, os Assistentes So-
ciais podem trabalhar com individuos, grupos,
familias e comunidades para criar um futuro mais
sustentavel e justo para todos.

O Servigo Social € uma profissao que tem como
objetivo promover a justica social e defender os
direitos humanos. Para tal, os Assistentes Sociais
devem estar atentos aos problemas atuais que
a sociedade enfrenta, sejam eles questdes de
exclusao social, ecologia ou de qualquer outra
natureza (Moreira 2013). Jones (2012) defende
que a crise ambiental representa uma ameaca
a justica social, sendo crucial tomar medidas
para proteger os mais vulneraveis, sendo estes
0s mais afetados pela crise ambiental.

Parks e Roberts (2010) salientam a responsa-
bilidade historica dos paises desenvolvidos pela
maioria das emissdes de gases com efeito de
estufa, enquanto os paises em desenvolvimento
suportam o peso das consequéncias das alte-
ragoes climaticas, apesar de terem contribuido
para agravar o problema. Afirmam que essa dis-
paridade agrava as desigualdades existentes e
perpetua o ciclo da injustica ambiental.

Aligagao entre o desenvolvimento sustentavel
e os direitos humanos passa por criar “situacoes
que ajudam a superar as dificuldades e a traba-
lhar nas condicdes para um futuro sustentavel,
que implica na construcao de capital social e
resiliéncia” (Peeters 2011, 13).

De acordo com Marques e Schmitt (2021, 609),

[..] os assistentes sociais tém o dever ético-
-deontolégico de se envolverem mais nas
questdes ambientais, em defesa dos direitos
daterra e dos seus habitantes, indo para alem
da retérica e exigindo mudancas nas condi¢des
sociais e politicas reais.

Segundo Peeters (2011, 295), 0 Servigo Social
deve entender a crise ecologica como um desafio
global, como uma oportunidade para participar
no processo de transformacao necessario em
defesa do desenvolvimento sustentavel: “uma
abordagem ecossocial baseada nho pensamento
de sistemas socioecologicos e enquadrada numa
ampla agenda critica e politico-ética”.

O ex-vice-presidente dos EUA, o gala Al Gore,
afirmou que é necessario agir contra as mudancas
climaticas. Nao ha mais tempo, e a tarefa é de
todos (Iberdrola 2021). As alteracdes climaticas
sao um problema grave que esta a ter impacto
negativo no nosso planeta, como 0 aumento do
nivel medio da agua do mar, a intensificagao dos
fendmenos climaticos e a perda de biodiver-
sidade. E necessario tomar medidas urgentes
para reduzir as emissdes de gases de efeito de
estufa. E tempo de agirmos e comecarmos a
fazer mudancas para criar um ambiente mais
saudavel. Devemos reduzir o Nosso consumo
de energia e optar por transportes publicos ou
bicicleta em vez de conduzirmos 0 nosso proprio
veiculo. O futuro esta nas nossas maos e temos
de agir agora.

2.2 Importancia do photovoice no
Servico Social

De acordo com Marques e Moran-Carrillo
(2023, 795), o photovoice &

[.] una herramienta, una técnica y un proceso
que sirve para emancipar y canalizar el malestar
psicosocial de coletivos que por diversas razones
experimentan situaciones de marginacion, opre-
sion o dificultad. Es un método de investigacion
visual que parte de las imagenes.

Essa ferramenta remonta aos anos 90, quando
Caroline Wang e Mary Burris utilizaram o conceito
inicial de “fotonovela” (Marques e Moran-Carrilo
2023).

Segundo Saez, Gutman, Marques e Yoshihama
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(2022, 79), a base da educacao de Freire (1970),
a metodologia photovoice “situa a los individuos
y a las comunidades en el centro del descubri-
miento y el andlisis de un fenomeno social que les
afecta y frente al que seria deseable una mayor
consciencia o iniciar un proceso de conocimiento
y transformacion’.

Segundo Wang e Burris (1997), a fotografia
assume o papel de instrumento de trabalho que
estabelece conexodes, fornece informacdes e
organiza os membros da comunidade, capacitan-
do-0s a priorizar suas preocupacdes e aborda-las.

O uso da fotografia € uma forma de representar
as perspectivas daqueles que vivem uma vida
diferente daqueles que tradicionalmente con-
trolam as imagens do mundo, de acordo com
Wang (2006, 154).

A fotografia € uma alternativa a escrita, que
promove a inclusao dos participantes. Os partici-
pantes devem ser vistos como “competentes” no
uso da tecnologia (Souza 2017). Se, por um lado,
a tecnologia permite a comunicacao e a partici-
pacao entre setores isolados e marginalizados
da sociedade, por outro lado, tem conduzido a
disparidades crescentes em termos de capital
social, cultural e financeiro.

Essa metodologia € uma “forma de fotografia
documental cidada’, que tem como objetivo
registar e analisar os problemas comunitarios e
sociais, com o intuito de promover o empower-
ment, a justica social e a transformacao social
(Saez et al. 2022).

A camara - seja ela digital ou analdgica - permi-
te essa intermediacdo, em que o que se destaca
ndo é a realidade, mas multiplas perspetivas:
a da personagem focada, a do publico - que
pode variar muito dependendo do contexto
em que o filme é visto - e, em ultima instancia,
a perspetiva do cineasta, ja que as imagens
captadas revelam a subjetividade - aquilo que o
realizador quer destacar para que nos tambem
o vejamos (Santos 2014, 83 citado em Moura e
Baldi 2016, 189).

A metodologia photovoice tem trés objetivos
principais: permitir que as pessoas registem e
reflitam sobre os pontos fortes e as preocupacoes

2 Patchamama significa Mae Terra ou Terra Mae (Chigangaidze 2023).

da sua comunidade, promover o dialogo critico e
o conhecimento sobre questoes importantes por
meio de discussdes em grupo sobre as fotografias
e chegar aos decisores politicos para influenciar
politicas (Wang e Burris 1997).

De acordo com Molloy (2008, 40), a metodo-
logia photovoice também pode ser aplicada por
assistentes sociais “interessados em investigacao
de acao participativa, avaliagao, desenvolvimen-
to de politicas e acao social". De acordo com
Reamer (2013), a metodologia photovoice tem o
potencial de ser uma ferramenta valiosa para os
assistentes sociais envolverem as comunidades
e promoverem a mudanca social.

A ferramenta photovoice ¢ utilizada para pro-
mover a investigacao social em diferentes disci-
plinas académicas, como 0s Servicos Sociais, a
Psicologia, a Sociologia e a Educacao. Abrange
varios grupos, especialmente os marginalizados.
Atécnica photovoice tem como objetivo transfor-
mar a realidade social por meio de um processo
justo e envolvente. Para analisar as fotografias,
sera utilizada a técnica SHOWED para responder
a perguntas como “O que vés aqui?" (Descrever
0 que vés), “O que esta realmente a acontecer?”
(A "histéria escondida” por detras da imagem),
“‘Como é que isto se relaciona com as nossas
vidas?" (Ou a minha vida pessoal), “Porque € que
as coisas sao assim?" “Como e que esta imagem
educa as pessoas?”’ e "O que podes fazer em
relacao a isto?" (O que € que eu ou NOGS vamos
fazer em relacao a isto?) (Wang 1999, 188 citado
em Marques, Saez e Yoshihama 2023, 39).

3 Analise dos resultados

E possivel considerar que as respostas atuais
nao estao a resolver os problemas ambientais
existentes. As pessoas em situacao de vulnera-
bilidade sao as que sao condenadas em caso de
desastres naturais causados pela Patchamamaz.
A combinacao do Servico Social Ambiental com a
metodologia photovoice pode ser uma estratégia
eficaz para promover a sensibilizacao para os
problemas ambientais e as suas consequéncias,
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e para promover a mudanca social, a capacitagcao
e a participacao da comunidade para a mudanca
de comportamentos. O Servigo Eco-Social € uma
abordagem ao Servico Social que esta alinhada
com os valores da sustentabilidade ambiental.
Essa abordagem centra-se nos valores do Servico
Social, que sao a promogao da justica social e
a defesa dos Direitos Humanos (APSS 2018). E
importante que os profissionais de intervencao
social e os participantes que utilizam a metodo-
logia photovoice estejam envolvidos em todo o
processo, desde a concepgao até a avaliacao final
dos resultados. Minayo e Sanches (1993) afirma
que os desafios relacionados com o ambiente e a
pobreza sao ultrapassaveis, ou seja, nao existem
limitacdes ecoldgicas ou lacunas tecnologicas
que impossibilitem a sua superagao. Conclui-
-se que “os obstaculos sao sociais e politicos”
(Sanches 1993, 19).

O ambiente nao pode ser preservado e sus-
tentado apenas por politicas sustentaveis se
as populacdes que vivem nesse ambiente nao
dispuserem de condi¢des de vida adequadas. A
degradacao do meio ambiente agrava os pro-
blemas sociais associados ao desenvolvimento
social. Guimaraes (2001, 51 citado em Rocha 2016,
22) destaca a crise ambiental como “politicamen-
te injusta, culturalmente alienada e eticamente
repulsiva”. Por outras palavras, aacumulacao de
riqueza para o desenvolvimento leva a alteracdes
na qualidade de vida das pessoas a varios niveis,
como o social, o cultural e o espiritual.

Ao longo desta investigacao, foram tiradas
varias fotografias, algumas das quais foram
eliminadas por estarem demasiado escuras e
desfocadas, enquanto outras apresentavam o
mesmo problema. No final, foram selecionadas
apenas trés fotografias, que foram analisadas e
discutidas utilizando a metodologia SHOWED
no photovoice.

Os problemas identificados nas fotografias
(Anexo II) foram a deposicao ilegal de residuos,
0s problemas associados ao turismo e a poluicao
atmosférica. Essas fotografias podem ser usadas
para educar as pessoas sobre essas questoes e
pressionar os lideres politicos a tomar medidas

para resolver esses problemas.

Relativamente as fotografias apresentadas, as
percepcoes dos estudantes e da comunidade re-
lativamente as questdes ambientais sao diversas
e dificeis. E crucial ter em conta as percepgdes no
desenvolvimento de medidas/solucdes para 0os
problemas. No que concerne a fotografia do lixo
abandonado, existe uma preocupacao geral nao
sO por parte dos estudantes, mas também por
parte da comunidade, reconhecendo o impacto
do lixo na saude publica, na vida dos animais e
na paisagem. Nem todas as pessoas assumem
a responsabilidade por abandonarem lixo, € de
salientar a falta de punicao para os infratores
e a falta de medidas mais rigorosas. No que
diz respeito ao problema da poluicao do mar,
existe uma preocupagao sobre os seus efeitos
negativos, como a contaminacao da agua, morte
da vida marinha e a degradagao dos ecossiste-
mas. O lancamento de efluentes industriais e o
descarte de residuos provenientes da atividade
turistica sao dois casos de poluicao marinha.
Por ultimo, a fotografia do carro a emitir fumo
esta associada aos problemas respiratorios e
doencgas cardiacas. O impacto do fumo esta
amplamente relacionado com a qualidade do ar,
nao afeta apenas a vida humana, afeta tambem
0 meio ambiente. Existem diversos problemas
ambientais, € importante salientar a questao
do desmatamento, € um problema ambiental
muito sério, a perda de floresta € vista como
uma ameaca a biodiversidade (muitos habitats
de espécies animais e vegetais sao destruidos,
0 que pode levar a sua extin¢do), ao clima e aos
recursos hidricos (como, por exemplo, a escassez
de agua para a irrigagado dos campos de cultivo
e sobretudo para o consumo humano). E crucial
serem tomadas medidas/solucdes para reduzir
o desmatamento e proteger as nossas florestas,
aplicando sancdes aos infratores.

4 Consideracoes finais

Os problemas ambientais sao cada vez mais
uma realidade global, que tém um grande im-
pacto na vida das pessoas, em varios niveis,
como: a saude, a qualidade de vida, o nivel eco-
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némico. Como profissao, o Servigo Social esta
comprometido com a justica social e a defesa
dos Direitos Humanos, tem um papel fulcral no
desempenho da promocao da sustentabilidade
ambiental (APSS 2018). A justica social € um dos
valores fundamentais em Servico Social (Peabo-
dy 2013), refletindo o compromisso da profissao
com a promogao de uma sociedade mais justa,
igualitaria e inclusiva. O papel do Servigo Social
na area ambiental & necessario para a construcao
de um futuro mais sustentavel. Os profissionais
dessa area podem ajudar a criar uma sociedade
mais justa e equitativa, onde todo mundo tenha
acesso a um ambiente mais saudavel.

No Eco-Servico Social, os assistentes sociais
assumem uma funcao vital ao adotar e disseminar
praticas sustentaveis, atraves da educacao am-
biental, da justica climatica e do desenvolvimento
comunitario. Essa atuacao tem como objetivo
capacitar a sociedade a enfrentar os desafios
atuais e a mitigar as consequéncias decorrentes
das alteracoes climaticas.

As fotografias dos SHOWED (Anexo Il) podem
servir para sensibilizar as pessoas para as conse-
quéncias do lixo e do turismo no meio ambiente,
bem como na vida humana. As fotos sao um
pequeno exemplo de situagdes que contribuem
para o aquecimento global, para o0 aumento da
pegada ecologica, fazendo com que o buraco da
camada de ozonio aumente de tamanho, € um
reflexo claro da nossa responsabilidade coletiva
em relacao as praticas que afetam diretamente a
saude do planeta. Essas fotografias nao apresen-
tam apenas problemas urgentes, mas chamam
atencao para a reflexao e atencao, incentivando
para novas solucdes mais sustentaveis e para a
adocao de comportamentos que promovam a
preservacao do meio ambiente. Essa metodo-
logia tem um grande potencial para transformar
a realidade, promovendo a construcao de um
futuro mais sustentavel e justo. Ao investir em
pesquisas e em intervencdes que explorem o
potencial transformador, podemos fortalecer a
atuacao dos profissionais, nesse caso. 0s assis-
tentes sociais na defesa do meio ambiente e dos
direitos sociais.

As questdes ambientais representam um desa-
flo complexo na atualidade, abrangendo multiplas
respostas. Os profissionais de intervengao social,
as instituicoes de ensino e a sociedade tem um
papel fulcral na promogao da justica ambiental,
da sustentabilidade e da acao coletiva para se-
rem alcancados os desafios, a sustentabilidade
ambiental € um principio etico do Servico Social
(APSS 2018). Os assistentes sociais, as institui-
coes de ensino e a sociedade, ao trabalharem
em conjunto, estao a construir um futuro mais
justo e sustentavel para todos, incluindo para as
futuras geragoes.

Podemos trabalhar juntos para criar um futuro
sustentavel para as geragoes futuras, por meio da
educacao ambiental, da participacao comunita-
ria e das politicas publicas desenvolvidas pelos
nossos governantes. Os profissionais de Servico
Social devem aumentar a compreensao de justica
social, ou seja, os Assistentes Sociais compre-
endem a ligagao entre as questdes ambientais
e Sociais, destacando as catastrofes naturais,
como é o caso da degradagao do meio ambiente
que afeta as comunidades mais marginalizadas e
vulneraveis; os profissionais da area devem criar
competéncias na area da intervencao ambiental,
ou seja, aumentar e/ou melhorar as habilidades
na area da educacao ambiental, advocacy nas
politicas publicas e pela mediagao de conflitos
sociais e ambientais; os profissionais devem res-
ponder as necessidades das comunidades afe-
tadas pelas catastrofes, dando apoio individual e
familiar, direcionar os individuos para os recursos
e servicos existentes, defendendo os direitos das
comunidades afetadas pelas catastrofes. Relati-
vamente as instituicdes de ensino, estas deveriam
implementar uma disciplina/unidade curricular
que aborde a componente ambiental comegando
pelas criangas, promovendo assim a consciéncia
ambiental e a capacidade de tomar decisdes que
beneficiem o meio ambiente; criagao de parcerias
entre instituicoes de ensino e a comunidade para
serem desenvolvidos programas de educacgao
ambiental, como, por exemplo, jardins e hortas
comunitarias, promovendo, assim, a participagao
da comunidade no seu todo. Na comunidade teria
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implicacdes a nivel da implementacao de campa-
nhas de consciencializacao, eventos educativos
que informem a comunidade sobre os desafios
do meio ambiente e as medidas que poderao ser
aplicadas para colmatar os desafios, promover
a acao comunitaria em iniciativas ambientais,
como, por exemplo, plantar arvores, limpar a orla
costeira e apoiar iniciativas de compostagem.

Podem exigir diversas recomendacdes para
intervencoes futuras, tais como fortalecer a ca-
pacidade critica atraves da analise das fotografias
(capacitar os intervenientes para que possam
analisar de forma critica as fotografias tiradas);
integrar a metodologia photovoice nos projetos
de educacao ambiental (o photovoice pode ser
utilizado como metodologia pedagodgica para
promover a educagao ambiental e conscienciali-
zar a comunidade para as questdoes ambientais e
sociais) e as fotografias podem ser utilizadas para
sensibilizagcdo (as fotografias podem ser utilizadas
para promover a mudanca cultural, estas podem
ser expostas, publicadas nas redes sociais).

Na minha perspectiva, a educagao em Servigo
Social € crucial nas escolas e nas universidades,
contribuindo para a formagao dos profissionais no
campo da intervencao social. Os estudantes téma
oportunidade de obter conhecimentos mais alar-
gados sobre as politicas publicas, as estratégias
de intervengao social e as questdes ambientais.
Isso capacita os estudantes para serem agentes
da mudancga, sensibilizando a sociedade para os
problemas ambientais e para a preservacao do
meio ambiente. A questdao ambiental ndo € um
problema especifico de um pais, € um problema
que abrange todos nos seres humanos, indepen-
dentemente de sermos ricos ou pobres.

Concluindo, os Assistentes Sociais devem
promover a educacao ambiental, desenvolver
politicas publicas, defender os direitos humanos
e lutar contra a injustica climatica e as desigual-
dades sociais (Rocha 2016).
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ANEXO | - PRINCIPAIS ENFOQUES SOBRE O DEBATE ATUAL DA PERSPECTIVA ECOLOGICA EM

SERVICO SOCIAL
QUADRO 1 - Enfoque das tipologias do Servico Social
Tipologias Principal enfoque Enfoque comum
Abordagem Compreensao das conexdes entre as|- Compreensao dasconexdes
Eco- Social questdes sociais e ambientais entre as questdes sociais,
Servico Social . Incorpora a perspetiva holistica que vai alem amp|entals ? culturais; )
Eco-Espiritual da abordagem tradicional do Servico Social; JUSt.'Q_a am~b|ental € _Sc?c_'al'
Procura integrar os ideais das praticas Part|§|p§gao~comumtana,
ambientais e espirituais na atuagao do Sensibilizacao cultural
profissional.
Servico Social Verde | - Perspectiva do Servico Social que da énfase
as questdes ambientais e da sustentabilidade.
Servico Social . Reconhecer e enfrentar as interacdes entre a
Ambiental sociedade e o meio ambiente, considerando
que ambos sao partes interdependentes.
Servico Social - Conexao entre as questdes ambientais
Ecologico e sociais, reconhecendo o bem-estar da
sociedade.

Fonte: Adaptado de Matties (2015) citado em Rocha (2016, 16)

ANEXO Il - SHOWED

Nome do fotégrafo: Irene Bernardo

Titulo da fotografia: A cultura do compromisso Data: setembro de 2023

Seen

"0 que é visto aqui?” (Descreve o que os teus olhos vém)

Sa0 vistos varios residuos sélidos numa berma na via publica, coberta por relva. E possivel
identificar sacos de plastico, caixas de cartdo, cestas de plastico, algumas madeiras, uma
televisao antiga e pneus.

E possivel, ainda, verificar que o deposito destes residuos ndo esta a ser realizado no devido
sitio, pois nesta zona nao tem nenhum contentor para o depdsito de residuos, tem apenas um
contentor para o depdsito de residuos provenientes da agricultura.

Esta imagem pode ser vista como simbolo da negligéncia e da irresponsabilidade das
pessoas, retratando uma realidade vivida em muitos locais.

H
Happening

“O que esta realmente a acontecer?” (A “historia escondida” por detras da imagem)

E possivel verificar que existe um grande volume de residuos a serem produzidos, pois um dos
contentores encontra-se demasiado cheio nao existindo outro para se realizar a separacao,
apesar de este contentor ndo se encontrar com a devida separagao dos residuos.

Pelo volume de residuos de plastico, é preciso ter em atencao o consumo desenfreado de
diversos produtos, pois podem ser praticos para 0 momento, mas para o0 meio-ambiente sao
prejudiciais

Our

“Como é que se relaciona com as nossas vidas?” (Ou a minha vida pessoal)

A producao de lixo esta intrinsecamente relacionada com as nossas vidas. A sociedade atual &
constituida pelo consumo de uma variedade de produtos, quer sejam alimentares, eletronicos,
roupas, moveis. As nossas escolhas, o0 nosso modo de vida e os produtos que escolhemos
tem impacto direto na quantidade de lixo que produzimos. A producao de lixo afeta as nossas
vidas em varios niveis, afetando a nossa saude, o bem-estar, a economia e a saude do planeta.
A quantidade de residuos fora do deposito pode ser vista como uma ameaga para 0 meio
ambiente e para a saude humana. Ao termos habitos mais sustentaveis, estamos a reduzir a
quantidade de lixo produzido e a ajudar o meio ambiente. Todos somos responsaveis pelo
nosso lixo, esta imagem é um exemplo dos problemas ambientais que enfrentamos, o lixo ndo
€ apenas um problema local, € um problema global, que contribui para o aquecimento global.
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Why

“Porque é que as coisas sao desta maneira?”

Como as pessoas nao tém consciéncia dos seus atos e lhes e indiferente onde fazem o
deposito dos residuos, e como nao sao penalizadas por colocarem os residuos nos locais
apropriados, continuam a praticar as mesmas atitudes.

Vivemos numa sociedade consumista que nos incentiva a comprar coisas hovas, mesmo nao
precisando delas, levando ao aumento da produgao do lixo.

As pessoas nao se preocupam com o meio ambiente, com as consequéncias da poluicao, nem
com o bem-estar ambiental e social, sendo uma forma mais rapida e gratuita de descartar os
objetos, sendo que diversas Camaras Municipais possuem o servi¢o de recolha de monos de
forma gratuita.

As pessoas demonstram que apenas se preocupam consigo proprias € ndo se preocupam
com os outros. Esta situacao podera provocar consequéncias duradouras, que sao dificeis
reverter, como, por exemplo, o efeito de estufa, uma vez que se tornou um ciclo vicioso
colocar o lixo em sitios proibidos, as pessoas tendem a seguir os passos uns dos outros.

E
Educate

“Como esta imagem educa as pessoas?”

A imagem pode sensibilizar e consciencializar as pessoas das consequéncias deste tipo de
ato, permitindo fazer com que estas cumpram as regras sociais e ambientais. E preciso ter
consciéncia e tomar medidas relativamente a quantidade de lixo que esta a ser produzido.
Podemos fazer isto reduzindo o nosso consumo de produtos que sao desnecessarios, apesar
de os produtos de plastico serem praticos para uma ocasiao, estes nao sao beneficios para o
meio ambiente, pois produzem muito lixo. E de lembrar a Ilha de Residuos Plasticos que flutua
no Oceano Pacifico, que tem cerca de 1,6 km?2. O plastico torna-se cada vez mais um quebra-
cabeca para o planeta, e reverter esta situacao esta nas nossas maos. Portanto, para reduzir
0 consumo de plastico, € preciso mais do que uma mudanca de habitos, € preciso também
mudar a nossa mentalidade.

Se queremos preservar o planeta, chegou a hora de cada um de nos agir. Existe a necessidade
de as pessoas refletirem sobre o seu consumo para fazerem mudancas nos seus habitos para
reduzirem a quantidade de lixo que € produzido.

E preciso educar as pessoas sobre as causas e consequéncias do lixo, para estas
compreenderem as razdes pelas quais produzem muito lixo e os impactos negativos que
trazem ao meio ambiente.

Esta imagem podera servir para sensibilizar as pessoas de que o lixo colocado em sitios
inapropriados traz consequéncias para 0 meio ambiente e para o aspecto visual daquela
zona. E uma situacdo que contribuiu para o aquecimento global, e as pessoas tém de ser
responsabilizadas pelos seus atos.

Do

“O que podes fazer em relacao a isso?” (O que eu vou ou nés vamos fazer em relacao a
isso?)

O problema do lixo é global e requer que sejam tomadas medidas locais, reginais e nacionais.
Poderiam ser feitas campanhas de consciencializacao para o deposito dos residuos nos locais
adequados e para a diminuicao da quantidade do lixo produzido, por exemplo, escolher
produtos que possuam poucas embalagens ou embalagens reciclaveis, divulgacao dos
programas de reciclagem, criacao de programas de educacao ambiental para consciencializar
sobre as problematicas do lixo como a poluicao e os impactos ambientais causados,
provocando um desequilibrio nos ecossistemas.

Além disso, a situacao deveria ser denunciada as entidades competentes, quem fosse
apanhado a infringir o deposito nos locais inadequados deveria apanhar uma coima.
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Figura 1 - A cultura do compromisso

Fonte: Acervo da autora.

SHOWED

Nome do fotégrafo: Irene Bernardo
Titulo da fotografia: A poluicao do mar € um problema sério Data: dezembro de 2023

Seen

“O que é visto aqui?” (Descreve o que os teus olhos vém)

E visto aqui uma marina com diversas embarcagdes e no plano de fundo consegue-se
observar um grande navio de cruzeiro. Situado no porto de Ponta Delgada. O porto aparenta
ser um lugar agradavel, com agua azul clara. O cruzeiro atracado permite que os passageiros
desembarquem e explorem a cidade

Este navio de cruzeiro chama-se “Norwegian Getaway".

H
Happening

“O que esta realmente a acontecer?” (A “historia escondida” por detras da imagem)

Os cruzeiros sao uma grande fonte de poluicao e degradacao ambiental, além de terem
um impacto crescente e continuo também na saude e bem-estar humanos. Existem outras
consequéncias nefastas, tais como a poluicdo do ar, da agua, do solo, dos habitats frageis e a
vida selvagem e marinha. Apesar disto, as pessoas continuam a apostar nas viagens maritimas.

Our

“Como é que se relaciona com as nossas vidas?” (Ou a minha vida pessoal)

Os cruzeiros sao considerados uma fonte que provoca riscos tanto fisicos, como mentais
para passageiros, trabalhadores e pessoas que vivem perto dos portos ou que trabalham em
estaleiros navais. Esta situacao podera desencadear, como, por exemplo, a propagacao de
doencgas, como a covid 19, o ruido, a poluicdo atmosférica e ambientes de trabalho dificeis,
afetando consecutivamente a vida das pessoas

Why

“Porque é que as coisas sao desta maneira?”

O turismo € uma grande e importante fonte de receitas para Portugal, com o objetivo de atrair
mais pessoas, o Estado acaba por se esquecer das questoes ambientais.

A nivel mundial, o turismo representa 10% do Produto Interno Bruto (PIB) e do emprego
(Anexo ll) e tem demonstrado contribuir diretamente e indiretamente para os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), nomeadamente o objetivo 13 que diz respeito as
alteracdes climaticas e o objetivo 14 que diz respeito a protecao da vida marinha (Turismo de
Portugal, I.P, 2021).

Relativamente a Portugal, este encontra-se em 5° lugar no ranking em 2017 o turismo
representa 15% do PIB.




12/14

Conversas & Controvérsias, Porto Alegre, v. 11, n. 1, p. 1-14, jan.-dez. 2024 | e-45827

E
Educate

“Como esta imagem educa as pessoas?”

O turismo nautico € uma realidade bastante presente na nossa atualidade, mas a maioria das
pessoas nao tem consciéncia acerca das consequéncias deste tipo de turismo. Assim sendo,
esta imagem realgca duas das principais consequéncias, nomeadamente a degradacao da
qualidade do ar e consequentemente contribui para o aquecimento global, sensibilizando as
pessoas.

Do

“O que podes fazer em relagao a isto?” (O que eu vou ou nés vamos fazer sem relacao a
isso?)

A 27 de setembro foi aprovada a Resolucao de Conselho de Ministros n.° 134/2017, que foi o
referencial estratégico para o Turismo em Portugal nos proximos anos (Turismo de Portugal,
s.d.). Sem novas regras e rigorosamente aplicadas a nivel hacional e internacional, € provavel
que a industria dos cruzeiros continue a causar estes graves riscos para a saude e para o
ambiente. O que poderia serrealizado nesta situacao € a criacao de cruzeiros mais sustentaveis,
criar catalisadores mais eficazes a nivel da reducao de emissao de efeito de estufa, que acaba
por prejudicar a camada de ozono e também deviam optar por gas natural como combustivel,
para permitir reduzir as emissdes de carbono.

Figura 2 - A poluicao do mar € um problema sério.

Fonte: Acervo da autora.

SHOWED

Nome do fotégrafo: Irene Bernardo
Titulo da fotografia: O mistério da noite Data: dezembro de 2023

Seen

“O que é visto aqui?” (Descreve o que os teus olhos vém)

Nesta imagem noturna, o ponto central € um carro a libertar uma quantidade significativa de
fumaga com uma tonalidade acinzentada. Além disso, existem varios carros estacionados e
um aglomerado de pessoas como espetadores o que sugere a possibilidade de uma corrida
ilegal de carros.
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H
Happening

“O que esta realmente a acontecer?” (A “historia escondida” por detras da imagem)

Na imagem, é perceptivel a realizacao de uma atividade que levanta preocupagdes tanto em
relacdo ao meio ambiente quanto a segurancga publica. O veiculo que emana fumo denso
contribui para a poluicao atmosfeérica, agravando os problemas ambientais ja existentes. Essa
emissao de poluentes é uma clara representacao das praticas prejudiciais que impactam
diretamente a qualidade do ar e a saude ambiental.

Alem disso, a presenca notoria de outros carros e um aglomerado de pessoas sugere a
possibilidade de uma corrida ilegal. Esta pratica ndo so constitui uma violacao das leis de
transito, mas também representa uma ameaca significativa ao trafego rodoviario e a seguranca
nas estradas. Corridas ilegais frequentemente resultam em comportamentos de condugao
arriscados e irresponsaveis, colocando em perigo ndo apenas os participantes, mas também
outros utilizadores das vias publicas.

Our

“Como é que se relaciona com as nossas vidas?” (Ou a minha vida pessoal)

Alimagem destaca uma situacao em que as ac¢des individuais, como a conducao irresponsavel
e a poluicao do ar, se entrelacam para criar um impacto negativo mais amplo na comunidade.
Este cenario reforca a necessidade de uma abordagem mais consciente e responsavel em
relacdo ao meio ambiente e a seguranca publica, tanto a nivel individual quanto coletivo. A
promocao de praticas de conducao seguras e sustentaveis torna-se crucial para mitigar esses
impactos adversos na sociedade.

Why

“Porque é que as coisas sao desta maneira?”

Aimagem pode refletir a falta de conscientizacao ambiental e a negligéncia em relacao as leis
da estrada. Pode indicar também a presenca de uma cultura que valoriza a emocgao do perigo
em detrimento das consequéncias ambientais e sociais.

O condutor pode estar perante a sensacao de adrenalina, sem se preocupar com 0s impactos
que esta atitude pode ter. Atitudes deste género podem contribuir para a violéncia no transito,
o carro que dirige a alta velocidade, pode aumentar o risco de acidentes

E
Educate

“Como esta imagem educa as pessoas?”

Aimagem desempenha um papel crucial como um alerta visual, representando claramente os
impactos negativos de comportamentos irresponsaveis no meio ambiente e na sociedade. Ao
retratar uma cena que combina a poluicao atmosférica resultante da emissao de fumo de um
veiculo com a possivel realizagao de uma corrida ilegal, a imagem destaca as consequéncias
prejudiciais dessas atividades de forma marcante.

Este alerta visual nao so identifica os problemas imediatos, como a emissao de poluentes e os
riscos associados as corridas ilegais, mas também funciona como um meio educativo. Atraves
desta imagem, as pessoas podem ser informadas sobre a importancia de adotar praticas
mais sustentaveis e legais. Ao evidenciar os efeitos prejudiciais e muitas vezes invisiveis
dessas agdes, a imagem procura sensibilizar o publico para a necessidade de mudancas de
comportamento

Do

“O que podes fazer em relagao a isto?” (O que eu vou ou nés vamos fazer sem relacao a
isso?)

Para enfrentar a poluicao causada pelos carros, é crucial adotar medidas conscientes
e justas para todos. A proposta inicial do Partido Socialista (PS) de aumentar o imposto de
circulacao para veiculos anteriores a 2007, embora tenha sido cancelada devido a pressao
publica e oposicao, reflete uma abordagem para combater a poluicao. Este tipo de medida,
ao incentivar a aquisicao de carros modernos e desencorajar a circulacao de veiculos antigos,
pode contribuir para a reducao da poluicao do ar.

No entanto, é vital que tais medidas sejam acompanhadas por politicas que promovam a
renovacao de automoéveis de maneira sustentavel. Incentivos para a aquisicao de veiculos
elétricos e/ou hibridos, juntamente com esforgcos de sensibilizagao na comunidade, podem
nao s6 melhorar a qualidade do ar, mas também fomentar uma cultura mais responsavel
e ecologica. A consciencializacao sobre os impactos ambientais e sociais das praticas
relacionadas ao uso de veiculos € essencial para o sucesso dessas iniciativas.

No contexto das corridas ilegais de carros, a sensibilizacao da comunidade sobre os impactos
ambientais e sociais dessas atividades € crucial para promover uma mudanca de atitude.
Além disso, a fiscalizagao e a conscientizagao por parte das autoridades locais devem ser
reforgadas para coibir praticas ilegais que ameagcam a seguranca publica e contribuem para a
poluicao atmosfeérica.
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Figura 3 - O mistério da noite

Fonte: Acervo da autora.
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