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Neste artigo, procuro analisar o discurso produzido por determinados
agentes gerontologicos e as diferentes concepgdes dos seus frequentadores,
na sua maioria, mulheres idosas, sobre o lugar da mulher na familia conjugal
brasileira. Assim, volto-me para a identificacao de alguns aspectos que integram
as suas elaboragdes com vistas a construir um tipo de idoso, denominado “ativo
e participativo”. O trabalho procura mostrar o choque entre as concepgodes de
“familia” dos agentes gerontologicos e das idosas que, segundo aqueles, invia-
bilizaria, até certo ponto, atingir um dos principais “objetivos do programa’, que
€ promover o engajamento na luta pela conquista dos seus direitos sociais e
politicos. Assim, estabelecem-se os varios procedimentos pelos quais buscam
mediar a recomposicao coletiva do seu passado, a partir da releitura de suas
historias de vida, além de reproduzir, no contexto de certas atividades, as suas
condi¢oes de “subordinacao, dominacao e exploracao” anteriormente vividas.

Historias de vida. Construcao social da velhice. Etnografia.
Género. Familia.

En este articulo busco analizar el discurso producido por ciertos
agentes gerontologicos y las diferentes concepciones de sus visitantes, en su
mayoria mujeres ancianas, sobre el lugar de la mujer en la familia conyugal
brasilefa. Por ello, paso a identificar algunos aspectos que forman parte de sus
elaboraciones con miras a construir un tipo de persona mayor, denominada “activa
y participativa” El trabajo busca mostrar el choque entre las concepciones de
“familia” de los agentes gerontologicos y las mujeres mayores que, segun ellos,
imposibilitaria, en cierta medida, alcanzar uno de los principales “objetivos del
programa” que es promover el compromiso en la lucha por lograr sus derechos
sociales y politicos. Asi, se establecen los diversos procedimientos mediante
los cuales buscan mediar en la recomposicion colectiva de su pasado, a partir
de la relectura de sus historias de vida, ademas de reproducir, en el contexto
de determinadas actividades, sus condiciones de “subordinacion, dominacion”.
y explotacion” experimentado anteriormente.

Historias de vida. Construccion social de la vejez. Etnografia.
Género. Familia.

In this article, | seek to analyze the discourse produced by certain
gerontological agents and the different conceptions of their participants, mos-
tly elderly women, about the place of women in the Brazilian conjugal family.
Therefore, | turn to identifying some aspects that are part of their elaborations
with a view to constructing a type of elderly person, called “active and partici-
patory”. The work seeks to show the clash between the conceptions of “family”
of gerontological agents and elderly women which, according to them, would
make it impossible, to a certain extent, to achieve one of the main “objectives of
the program” which is to promote engagement in the struggle to achieve their
social and political rights. Thus, the various procedures are established through
which they seek to mediate the collective recomposition of their past, based on
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the re-reading of their life stories, in addition to reprodu-
cing, in the context of certain activities, their previously
experienced conditions of “subordination, domination
and exploitation”.

Life stories. Social construction of old age.
Ethnography. Gender. Family.

Nas sociedades ocidentais modernas, o proces-
so de autonomizacao da velhice como objeto de
saber e intervencao, tanto da area meédica quanto
das areas nao medicas, resultou no surgimento
das agéncias e agentes que compdem o campo
multidisciplinar da geriatria e da gerontologia,
especializados no tratamento da velhice.

Esse fendmeno se deu como reflexo decor-
rente do prolongamento da vida da populacao
em diversos paises, expressos em altos indices
demograficos; conferindo, assim, visibilidade a
esta etapa da vida, nas duas ultimas décadas do
século 20, por meio da sua mobilizagao enquanto
problema social investido de multiplas dimensdes
e que tem impacto sobre diversas instancias de
reproducao da vida social (Santos 2014).

Por um lado, os discursos e as praticas sub-
jacentes a essas disciplinas buscam construir
um modelo de velhice associado a producao de
sentidos comuns acerca de distintas experiéncias
sociais demarcadas a partir de um eixo classifica-
torio, determinado, simbolicamente, pela idade
cronologica. Por outro lado, tais programas discipli-
nares funcionam como instituicées intermediarias
(Berger e Luckmann 1998; Velho e Kuschnir 1996),
mediadoras entre os individuos especificos que
fazem parte da sua clientela e entre a visao pro-
fessada institucionalmente sobre, por exemplo, a
posicao e o papel que desempenham no mundo
do trabalho e nas relagdes familiares e de paren-
tesco (Santos 2001; 2004; 2008; 2014).

Em tais agéncias preconiza-se, assim, um pro-
cesso de reconstrucao do passado dos idosos
engajados nas atividades ofertadas a partir da
nocao de familia; situando, desse modo, o lugar
de onde a intervencao gerontologica é exercida,
incidindo sobre a experiéncia e a memoria dos su-
jeitos envolvidos, na busca por reinterpreta-las sob

o viés de categorias de entendimento estranhas
aos seus referenciais simbolicos e aos seus modos
de vida e que, por um lado, repercutem nos seus
processos de subjetivacao. Por outro lado, como
forma de objetivacao desses mesmos processos,
0s programas gerontologicos estabelecem-se
como espacos privilegiados para a criagao e a
recriacao de novos significados acerca da velhi-
ce, mas sao, também, espacos de confronto de
perspectivas.

Desse modo, busca-se, por meio de um aparato
institucional e de técnicas especificas, a propa-
gacao e a inculcagao de um modelo de velhice
voltado para a “atividade e a participacao” dos
seus membros (Paz 1999).

Uma das mais importantes estratégias dos
programas de intervengao gerontologica l. . |
€, justamente, promover uma intensa revisi-
tacao da memoria individual, utilizando varias
técnicas oriundas da psicanalise, da psico-
logia, da historia, da literatura, da sociologia
e de diversos outros campos disciplinares.
A reconstrucao das historias de vida pelos su-
jeitos é considerada como um dos mais eficazes
instrumentos para a reconstrucao de si. Esta
operacao, entretanto, nao se exerce em um
vacuo de significados. Ao contrario, confronta-se
com significados profundamente sedimentados,
gerando uma série de reinterpretacdes operadas
pelos idosos, clientes destas agéncias (Guedes
2014, 236).

Assim, a criagao da gerontologia, nas socieda-
des ocidentais modernas, recria, N0 mesmo movi-
mento, cotidianamente, o sujeito idoso a partir da
producao de novos valores e sentidos associados
a velhice, mediados pela reinterpretacao coletiva
de experiéncias individuais. Como parte deste
processo de construcao social da velhice, inscre-
ve-se a producao da categoria “terceiraidade’, que
ressignifica esta etapa da vida a partir de um eixo
cronologico (Barros 2006), estabelecido contra
o pano de fundo de uma velhice considerada
‘inativa, improdutiva e desassistida’, demarcada
pela entrada dos idosos no sistema previdenciario
como “aposentados” (Debert 1099).

Mas, se, por um lado, as agéncias ligadas a
geriatria e a gerontologia buscam disponibilizar,
para a sua clientela, um conjunto diversificado de
saberes académicos, pois configuram um campo



As historias de vida e a construcao social da velhice em uma agéncia gerontolégica: um estudo etnografico

Felipe Domingues dos Santos

3/13

multidisciplinar de dominios abertos - capazes
de incorporar distintas perspectivas sobre o pro-
cesso de envelhecimento vigente nas sociedades
ocidentais modernas, que se propde a operar a
transformacao das formas de concepcao e atu-
acao dos idosos -, por outro lado, assiste-se, em
decorréncia, a um fendbmeno em que um marco
etario, demarcado cronologicamente a partir dos
60 ou 65 anos, € tomado como a passagem para
uma etapa determinada do ciclo de vida, pensado
como universalmente presente.

Dessa forma, a geriatria € predominantemente
infletida pela hegemonia do olhar médico na sua
concepcgao multidisciplinar; enquanto a geron-
tologia, por sua vez, busca ampliar tal reflexao,
originada no interior da clinica médica (Gomes
1994), atingindo uma dimensao totalizante sobre o
processo de envelhecimento, pois conta, em sua
formacgao, com profissionais oriundos de diversas
disciplinas académicas, tanto da area medica,
como de areas nao medicas.

A par das grandes dificuldades conceituais e,
principalmente, metodologicas que um campo
que se define como multidisciplinar enfrenta,
ha uma apropriacao naturalizada dos aspectos
sociais nas praticas, centrada, em especial nas
assercoes de que a pessoa idosa é socialmente
excluida na sociedade atual, voltada para a pro-
ducao, porque é considerada improdutiva e de
que a familia nuclear, o padrao nesta sociedade,
reproduz esta exclusao em sua organizagcao
interna (Guedes 2000, 75).

A trajetoria institucional do programa geronto-
logico tomado como campo empirico nesta pes-
quisa, que levou a sua inser¢cao na Universidade
Federal Fluminense (UFF) sob a égide da Escola
de Servico Social, acarretou, inevitavelmente, a
ampliacao da forma de recrutamento de sua clien-
tela, visto que & atuam profissionais de diversos
departamentos ligados a esta universidade; po-
rém, na sua maioria, assistentes sociais, inclusive,
alunos de graduacao deste curso, atuam como
estagiarios.

O seu foco basico € a construcao da cidadania
do idoso, investindo num amplo programa pe-
dagogico centrado no incentivo a conquista de
direitos politicos e sociais. Embora incorporando
uma série de atividades comuns a todos os pro-

gramas gerontologicos que visam, por exemplo,
a promocao de determinados cuidados com a
saude, € a participacao sociopolitica dos idosos
o objetivo principal. Este programa se realiza
num espacgo especialmente destinado a ele,
num dos campi da UFF, espaco no qual tém
lugar as diversas atividades atraves das quais
se operacionaliza (oficina de memoria, oficina de
texto, terapia de grupo, danca sénior, ginastica
sénior, palestras, festas etc.) (Guedes 2014, 239).

Ao longo do seu processo de constituicao, o
Espaco Avancado da UFF (Uffespa) passou por
diferentes formatos e lugares, desde o Clube Gra-
goatd, em Niterdi/RJ, onde funcionava de forma
um tanto precaria, com a oferta de somente duas
atividades: as palestras sobre “direitos dos idosos',
ministrada por um assistente social, professor do
curso de Servico Social da UFF, e os exercicios
de ginastica, orientados por uma professora de
educacao fisica, para cerca de dez idosos - ambos
atuavam como “voluntarios” nesta agéncia.

Segundo a atual coordenadora, a dificuldade
para se estabelecer a continuidade do programa
neste espaco era frequente. Assim, por exemplo,
muitas vezes, nos dias e horarios acertados para
o seu funcionamento, as atividades habituais de
esporte e lazer ofertadas pelo clube estavam sus-
pensas. Por conseguinte, ndo havia funcionarios
para abrir o portao de acesso, impossibilitando-os
de se reunirem.

A essa época, outubro de 1993, devido a sua
pequena infraestrutura, esta agéncia nao con-
tava com recursos suficientes para viabilizar a
contratacao de especialistas e assistentes sociais
para o aprimoramento quantitativo e qualitativo
de suas propostas. Até que, em marco de 1994,
por intermédio do professor do curso de Servico
Social da UFF anteriormente mencionado, entao
coordenador do programa, foi estabelecido, nas
suas palavras, uma “parceria” com uma geron-
tologa ligada ao Hospital Universitario Antonio
Pedro da UFF, que trabalhava no local conhecido
como “Mequinho”, e com uma assistente social,
funcionaria técnico-administrativa, vinculada ao
departamento de Servico Social da UFF, por meio
do seu Programa de Bolsas de Extensao.

A partir deste momento, entao, esta agéncia foi
transferida para uma ampla sala, ho pavimento
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térreo do bloco E, onde esta localizada a Esco-
la de Servico Social da UFF, na Rua Alexandre
Moura, n. 8, Sao Domingos, Campus do Gragoata
Niteroi/RJ, no intuito de implementar um “nucleo
de estudo do envelhecimento”. L3, sdo ofertadas,
gratuitamente, oficinas e diversas atividades, de
segunda a sexta-feira, das 13h as 17h.

Neste novo local, os idosos, conforme a sua
escolha, podem realizar diversas atividades, des-
de exercicios fisicos até a sua participacao nas
oficinas e cursos, tais como: oficina de psicologia,
oficina de arteterapia, oficina de teatro, oficina de
texto, oficina de musicalidade, oficina de memoria,
curso livre de espanhol, curso livre de italiano,
curso de leitura da arte, dancga sénior, bingos,
palestras, seminarios, conferéncias, encontros e
festas comemorativas, voltadas para o lazer das
suas frequentadoras, na maioria mulheres idosas.

Desse modo, basta os inscritos no programa
apresentarem-se nos dias e horarios previamente
agendados para determinada atividade. Eventu-
almente, nas ocasides festivas, o grupo tambéem
conta com a presencga de alguns dos seus fami-
liares, como maridos, filhos e netos, por exemplo.

Em um primeiro momento, apds a mudancga,
64 idosos se inscreveram no programa e a frequ-
éncia media diaria passou a girar em torno de 30
idosos: 50% de Niteroi, 30% de Sao Goncgalo, 10%
da cidade do Rio de Janeiro e 10% distribuidos
entre as regides de Marica, Magé e Itaborai (Al-
varenga 2001). O processo que levou a ampliacao
do programa a partir da sua institucionalizagao no
espaco universitario, quando foi reorganizado sob
um novo formato, viabilizou, alem da ampla sala
ofertada pelo instituto no andar térreo do bloco E
da Escola de Servico Social, algumas salas de aula
no mesmo predio que também sao utilizadas para
arealizacao de certas oficinas e demais atividades.

Segundo os seus membros fundadores, a nova
localizacao institucional e a sua proposta enquanto
“projeto de extensao interdepartamental” ampliou
as oportunidades de ofertar maior numero de ati-
vidades - mobilizando mais recursos materiais e
simbolicos, além de profissionais ligados a diferen-
tes departamentos da UFF para la remanejados -,
assim como “voluntarios” ou estagiarios recrutados

para atuar nas oficinas e nos cursos, atraindo uma
ampla e diversificada clientela, conforme os seus
diferentes interesses na aquisicao de um “novo
aprendizado”.

Segundo a coordenadora do grupo:

De 1994 até hoje, passaram pelo programa
mais de 1000 idosos e, atualmente, conta com
350 pessoas cadastradas. A frequéncia media
diaria € de 50 idosos distribuidos nas oficinas e
atividades e 150 em festas e eventos. Desses
idosos, 60% sao provenientes de Niteroi, 30%
de Sao Goncalo e 10% de regides adjacentes
(Alvarenga 2001, 20).

Em vista da grande flutuagao de idosos, dentre
outras razdes, nao foi possivel construir dados
estatisticos sistematicos e precisos. No entanto,
conforme observa Guedes (2014, 239), ao tratar
deste programa, percebe-se que:

Alguns dados disponiveis indicam que a clientela
se constitui majoritariamente de mulheres (70%
a 80%). Ha, igualmente, diversos indicadores,
como a profissao e o rendimento, que apontam
para o fato de ser a clientela desses programas,
basicamente, oriunda dos segmentos mais es-
tabilizados da classe trabalhadora.

Neste contexto, a minha insercao como etno-
grafo resultou no acompanhamento das oficinas,
cursos, palestras, encontros, festas, seminarios e
das ocorréncias da sua vida diaria no local. Fre-
quentei este espaco cerca de duas a trés vezes
por semana, durante um ano; registrei em diarios
de campo os seus desempenhos nas atividades
no grupo através de observacao-participante e fiz
anotacdes de conversas regulares mantidas tanto
com as idosas como com os profissionais que la
atuam. Nesse periodo, além de ter realizado en-
trevistas “nao diretivas” (Michelat 1982), gravadas
com as idosas sobre suas histérias de vida (Becker
1994; Bourdieu 1996), também elaborei roteiros
de entrevistas semiestruturadas utilizados com
0s agentes gerontologicos.

Assim que cheguei ao local da pesquisa pela
primeira vez, na sala do pavimento térreo do prédio
onde esta situada a Escola de Servico Social da
UFF, procurei pela coordenadora do programa
em questao, assistente social ligada ao Depar-
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tamento de Servico Social da UFF. Logo apos a
minha apresentacao formal, conversamos acerca
do meu projeto de pesquisa em antropologia e do
meu interesse em realizar um trabalho de campo
nesta agéncia gerontologica - o que ela aceita de
imediato, com bastante entusiasmo, dispondo-se
a ajudar no que for preciso.

Nesta ocasiao, ela também me coloca em con-
tato com determinados agentes que orientam
algumas das diversas atividades no local, tais
como: uma professora de educacao fisica que
oferece aulas de ginastica para a “terceira idade”,
uma estagiaria do curso de servigo social da UFF,
mediadora da atividade denominada oficina de
texto, e uma professora de teatro que tambéem
atuava como “voluntaria" nesta agéncia.

Todas se mostram bastante solicitas e inte-
ressadas em contribuir com a minha pesquisa,
concedendo-me entrevistas, conversando comigo
e permitindo a minha participacao nas oficinas. As
idosas que frequentam o espago aguardam o inicio
de um jogo de bingo, tal como ocorre uma vez ao
més. A coordenadora do programa esta de pé em
cima de um palco montado na sala do pavimento
térreo do bloco E, atras de duas mesas redondas
de plastico branco, segurando um microfone, en-
quanto se dirige a plateia de cerca de cinquenta
idosas que se acomodam, aos poucos, nas muitas
cadeiras plasticas dispostas no espaco onde se
realiza este programa gerontologico.

Desse modo, aproximo-me de algumas delas,
por vez, e inicio uma conversa; exponho-lhes
brevemente a ideia da pesquisa que estou a de-
senvolver e lhes digo que pretendo escrever um
trabalho de cunho académico na area de an-
tropologia. Para tal, peco a sua colaboracao. A
partir de entao, todas as idosas fazem questao
de ser entrevistadas e me cobram regularmente
ate ser solicitadas para este fim. Embora algu-
mas, inevitavelmente, tenham ficado de fora da
amostra selecionada para a pesquisa, ha também
aguelas que, mesmo tendo sido entrevistadas,
pedem continuamente para refazé-las, no intuito
de acrescentar novas dimensdes ou mesmo para
ter a chance de repensar suas trajetorias, o que
nao pdde ser feito.

As idosas narram horas a fio as suas historias
de vida, repetindo, muitas vezes, incansavelmen-
te, situagdes e eventos que ocorreram nas suas
familias, redes de parentesco e vizinhanga, locais
de trabalho, enfim, e que as marcaram significati-
vamente, até que as entrevistas atingem seu ponto
de saturacao e sao encerradas. Mas, se € por meio
da valorizacao da experiéncia de vida pelos mais
velhos que € produzida a reinterpretagao do passa-
do a luz do presente como parte de um processo
de construcao social da memoria, ele resulta das
relacdes sociais vivenciadas em distintos contextos
considerados socialmente significativos, conforme
as diferentes perspectivas dos atores envolvidos
(Barros 2006, 2013).

Esta analise reside sobre as diferentes concep-
¢oes de agentes gerontologicos e idosos sobre a
familia conjugal brasileira e a revisao empreendida
das suas relacdes matrimoniais, em vista do lugar
ocupado pelas frequentadoras no espaco do-
mestico, com base na divisao sexual do trabalho,
segundo mediacao dos profissionais que la atuam
na construcao de novos sujeitos.

Nesta pesquisa, o material empirico foi produ-
zido e coletado tanto nas conversas e entrevistas,
como durante a observacao do cotidiano das
idosas, principalmente em algumas das atividades
selecionadas e registradas em diarios de campo,
tais como palestras, seminarios, além das oficinas
de texto, de teatro e de memoria, de acordo com
as tematicas desenvolvidas em cada uma delas
e com a forma como se articulam em funcao dos
objetivos dos agentes gerontologicos.

Neste sentido, volto-me para a identificacao
de alguns aspectos que integram as suas ela-
boracdes com vistas a construcao de um tipo de
idoso denominado “ativo e participativo’, conforme
o modelo de velhice por eles preconizado, pro-
curando mobiliza-los sob condicdes especificas
dentro deste espaco para, segundo a coordena-
dora do programa, “promover o engajamento na
luta para reverter a sua situacao na sociedade
por meio da conscientizacao politico-social dos
seus membros” no ambito das palestras, oficinas
e demais atividades que la ocorrem.

Ao mesmo tempo, procuro avaliar a releitura
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que as idosas, que constituem a maioria das fre-
quentadoras deste espaco social, fazem de suas
histérias de vida (Becker 1994; Bourdieu 1996),
considerando a mediacao exercida pelos agentes
gerontologicos na recomposicao do seu processo
de socializacao na “familia conjugal brasileira” e
a posicao supostamente “subordinada” que nela
ocupam em relacao ao sexo masculino, caracte-
rizada pela condigao de “opressao” e “exploragao”
(Santos 2001, 2004).

Desse modo, os agentes gerontologicos apre-
sentam-lhes um discurso e um cédigo comum
para reverem e repensarem alguns aspectos de
suas trajetorias e de suas relagdes sociais que en-
volvem pessoas e contextos distintos, “articulados
em diferentes planos e niveis de realidade social-
mente construidos”, por onde tais atores transitam
e interagem cotidianamente, atualizando o seu
“potencial de metamorfose, distribuido desigual-
mente por toda a sociedade” (Velho 1994, 29). Ainda
assim, nao levam em conta a especificidade dos
seus processos de insercao em cada um desses
diferentes contextos, bem como as suas diversas
realizacoes e totalizacbes materiais e simbolicas.

O processo de construcao social da velhice é
um dos principais pressupostos que orientam as
elaboracdes da equipe do programa, composta
predominantemente por assistentes sociais liga-
dos a Escola de Servico Social da UFF, mas com
formacao em Gerontologia, como € o caso do seu
membro fundador, professor nesta instituicao, e
da coordenadora das atividades no Uffespa, local
onde se realiza esta pesquisa.

Além deles, ha tambéem os “voluntarios” e os
“estagiarios” nao so do curso de Servico Social
(embora predominem), mas de diversos departa-
mentos desta universidade, como Letras, Educa-
cao Fisica, Psicologia, por exemplo, interessados
nas questdes ligadas ao envelhecimento e que
desenvolvem projetos de pesquisa sob esta rubri-
ca nas suas respectivas areas de conhecimento.

Segundo a coordenadora deste espaco, a forma
privilegiada de recrutamento de profissionais para

la atuar se da por meio do seu remanejamento de
outros departamentos vinculados a esta universi-
dade. Os agentes gerontologicos consideram que
assim é garantida a sua permanéncia no programa
de forma mais regular na orientacao das oficinas e
demais atividades - ao contrario do que acontece
no caso dos “voluntarios" que, apesar de cumpri-
rem um papel importante na manutencao e na
reproducao do grupo, precisam dispor de parte
do seu tempo em empregos que lhes provém o
sustento e, com isso, a sua participagao torna-se
mais flutuante.

Conforme diz uma das orientadoras da oficina
de teatro:

O que eu lamento, assim, € a auséncia, as vezes,
de alguns profissionais, que nao por vontade, &
claro, mas por impedimento de outros compa-
nheiros, que tem gente que trabalha aqui como
voluntario, né, vocé sabe disso. Nao tem vinculo
com a UFF nem nada. Entao, por compromissos
profissionais outros, nao podem comparecer,
por mais que a gente esteja fazendo horario
que possa atender a equipe. Eu acho que se
essa equipe tivesse realmente encontros mais
sistematicos, eu acho que o trabalho aqui seria
melhor.

Enquanto, para a coordenadora da agéncia, a
oscilacao de profissionais também ocorre porque
“a Proex (Programa de Bolsas de Extensao) nao tem
como remunerar os que se dispdem a colaborar
no atendimento das demandas do pessoal que
procura este tipo de servico” Nas suas palavras:
‘a medida que o profissional vem e se dispde a
fazer esse tipo de trabalho, como a gente ndo tem
recurso e o projeto dele tendo a ver com o que a
gente desenvolve aqui, a gente acaba aceitando,
ne, apesar de ser uma situacao complicada”.

Assim, conforme seu relato, “todos os que se
prestam a cooperar com o quadro regular de fun-
cionarios sao admitidos', desde que as suas pro-
postas sejam avaliadas previamente pela equipe
multidisciplinar; o que pode resultar em aceitagao
imediata ou em adaptacdes desses trabalhos, de
modo que eles se ajustem aos preceitos seguidos
pelos agentes do Servico Social.

Desse modo, conforme suas concepgdes, em
conferéncia pronunciada por ocasiao da Semana
do Idoso, por exemplo, um dos principais funda-
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dores e ex-coordenador do Uffespa denuncia as
precarias condicoes em que os idosos pertencen-
tes a um segmento social de baixa renda vivem,
associando o envelhecimento ao empobrecimento,
decorrente do seu processo de insergao como
aposentados - dependentes, portanto, dos bai-
x0s salarios pagos pelo Servigco de Previdéncia
Social (INSS). Seguindo seu discurso, ele nos diz
que, no setor mais pobre, a maioria das familias é
sustentada pelos idosos e, por isso, os faz sofrer
pressoes e violagoes.

No mesmo encontro, a supervisora de Servico
Social do INSS nos fala sobre o beneficio assis-
tencial de amparo ao idoso que visa a concessao
de um salario-minimo para aqueles que ganham
até um quarto do seu valor correspondente, des-
tacando o processo de exclusao tanto dos idosos
aposentados, como dos que ainda participam
ativamente do mercado de trabalho, mas que
nao podem mais contribuir com a previdéncia,
perdendo seus direitos.

Assim, busca-se, numa ‘rearticulacao do seu
papel como contribuinte’, a “inversao” do quadro
social em favor dos excluidos, fazendo-lhes “perce-
berem e refletirem sobre o processo participativo,
e apreender os mecanismos de exploracao, domi-
nagao e exclusao que se efetuam na sociedade”
(Paz 1999 . 31). De acordo com isso, o Uffespa e
organizado segundo um modelo fortemente infle-
tido por aspectos politicos em suas elaboracdes.
Desse modo, segundo os agentes, os objetivos
do programa devem prevalecer sobre os objeti-
vos dos idosos, visto que pretendem “reverter a

sua ‘situacao social”, enquanto as atividades de

ginastica, de cultura e de lazer constituem meros
atrativos para o ingresso no local.
Nas palavras da coordenadora do Uffespa:

Entao algumas coisas tém uns limites insti-
tucionais, isso aqui nao € um grupo, que elas
fizeram, associaram fora, a gente tem um com-
promisso com a instituicao. Entao na medida em
que a gente tem a limitacao, ne, que elas tém
principalmente, porque a gente ta num projeto
que a gente acredita, dentro do objetivo que a
gente acredita.

E claro que as diferencas de interesse entre

a equipe do programa e as suas frequentadoras
acarretam conflitos que os agentes procuram
resolver “disciplinando a sede de participar dos
idosos", conforme diz a coordenadora, ao “ajustar”
aquilo que as pessoas desejam e o0 que eles se
propdem a realizar como parte dos “objetivos do
projeto”.

As vezes tem conflito com algumas coisas que
a gente que trabalha com cidadania sabe que
acontece, e € contra os objetivos do projeto,
que a gente tem um projeto com objetivos, né.
Entao, as vezes algumas coisas que elas trazem
que sao contra a questao do objetivo do projeto,
até do compromisso publico que a gente tem
com a Universidade e tudo, que a gente discute
amplamente isso em grupo, e até ja deixamos
algumas vezes, quer dizer, deixamos € um termo
complicado, mas, a gente ja fez a experiéncia de
que elas fizessem o que elas queriam, mesmo
elas sendo contra ao que a gente acreditava.

Desse modo, conforme ela diz, os profissionais
nesta agéncia buscam “traduzir” alguns elementos
provenientes do discurso dos idosos, entendido
como “revolta” aquilo que eles, muitas vezes, viven-
ciam de diversas maneiras no seu dia a dia — para
os interventores, os conflitos atravessados, nesses
casos, sao uma “questao politica”. Entretanto, essa
premissa encontra forte resisténcia para ser inter-
nalizada pelas idosas que frequentam o programa.

Segundo a atual coordenadora do grupo:

Agora, a gente vé que algumas pessoas ja vém
né, com arevolta, por exemplo, com a questao.
() E porque eu acho também que um pouco
nao se sabe traduzir muito bem a demanda. As
vezes, a pessoa vem aqui e ta revoltada com o
filho que ta desempregado e ta revoltada com
o tratamento que o motorista de énibus esta
dando no transporte e revoltada com o prego
do supermercado, € isso € uma questao politi-
ca. SO que a pessoa coloca como se isso fosse
uma questao pessoal, né, arelacao delacomo
supermercado dela, com o motorista.
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A maioria das frequentadoras do programa sao
mulheres, viuvas, donas de casa, aposentadas
ou pensionistas que buscam uma alternativa de
lazer para os compromissos da sua vida diaria.
Algumas poucas ainda trabalham informalmente
de maneira esporadica, como costureiras, por
exemplo, no intuito de complementar a renda
de aposentadorias e pensdes e, assim, tambéem
ajudar os filhos e netos.

Apesar de a motivacao das idosas para ingres-
sarem neste espaco advir da atragao que exercem
sobre elas as diferentes oficinas, os agentes impri-
mem um sentido especifico a tais atividades, ao
proporem uma revisao dos significados atribuidos
as suas relagoes familiares e de parentesco. Nesse
sentido, os agentes gerontologicos buscam sele-
cionar, nas diferentes oficinas, algumas situagées
que tenham marcado significativamente as suas
historias de vida para as transformarem e reprodu-
zirem, elaborando uma visao conjunta do passado
sob a otica do presente, apontando, por exemplo,
para a posicao “subordinada’ da mulher na familia
conjugal brasileira, enfocando, na maioria das
vezes, seu carater de “submissao aos homens”.

Assim ocorre, por exemplo, nas oficinas de texto,
de teatro e de memoria, que sao orientadas por
profissionais distintos: uma estagiaria do curso de
Servico Social da UFF, uma professora de teatro,
que atua como voluntaria, e a propria assistente
social que coordena o programa, respectivamente..

A oficina de teatro € uma das atividades mais
procuradas pelas frequentadoras deste espaco.
As aulas estao sempre cheias, contando com a
presenca de cerca de 20 a 30 idosas, tanto nos
ensaios, como nas apresentacdes para o gru-
po. Lucia,? idosa de 68 anos, moradora do bairro
Fonseca em Niterdi, vilva, pensionista e dona de
casa, que “nunca trabalhou’, certa vez, disse-me
que o que a levou ao Uffespa foi a possibilida-
de de “realizar um antigo sonho", que era o de
aprender a representar. Apesar disso, considera
que la o seu aprendizado € apenas “superficial’ e
manifesta o desejo de, futuramente, aperfeicoar
o seu trabalho de atriz.

Quando, pela primeira vez, uma das suas amigas
a convidou para assistir gratuitamente as aulas
de teatro neste local, ela aceitou de pronto e dai
comecou também a frequentar todas as outras
diversas atividades nesta agéncia. As idosas, dada
aimportancia que atribuem a esta oficina, tambéem
disputam o papel de protagonista e o status de
‘melhor atriz" do grupo; o que, as vezes, implica
a necessidade de intervencao da professora de
teatro para mediar os conflitos, nestes casos.

A oficina de teatro funciona da seguinte maneira:
as idosas se reunem na sala do prédio de Servi-
¢o Social da UFF cedida para a realizagcao desta
agéncia e cada uma sugere um enredo para ser
encenado, baseado em algum aspecto de suas
historias de vida considerado comum a todas; apos
um debate, a escolha é feita por votacao. Tal € o
caso de um episodio de “brigas e discussdes” que
Lucia teve com seu marido e que a professora de
teatro considera apto ao ensaio de uma das pecas.

Contudo, ela concede o papel de protagonista
a Rafaela, idosa de setenta anos de idade, viuva,
moradora de Icarai, em Niterodi, e que, segundo
disse-me Lucia, era aluna de uma escola de te-
atro, destacando-se, assim, das demais neste
contexto. Isso acirra ainda mais um conflito que
Jja existia entre ambas pelo status de melhor atriz
do grupo. Além disso, conforme disse, era parte
de sua historia pessoal que seria representada
por alguém que dela nao fez parte, o que, na sua
visao, nao legitimava a escolha da professora.
Com o rebulico causado pela situacao, as idosas
a apoiaram considerando que a professora agiu
injustamente em relacao a ela.

Algumas se mobilizaram em prol de Lucia,
chegando a oferecé-la o seu papel, pois ela nao
sO nao foi escolhida como protagonista, como
ficou com um papel “bem pequeno”’ no contexto
da peca. Na opinidao das idosas, Rafaela, a quem
foi dado o papel principal, era vista como uma
pessoa “autoritaria’, ou seja, todos “deveriam estar
sujeitos a sua vontade’, inclusive a professora de
teatro que, segundo elas, "parecia obedecer a
lider do grupo”.

2Nome ficticio. A pesquisa observou os principios éticos relativos a pesquisa com seres humanos, garantindo anonimato das participan-
tes e consentimento para realizacao das entrevistas e observacoes etnograficas.
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Mas, conforme me disse a professora de teatro
em uma ocasiao posterior quando conversavamos
sobre o assunto antes do inicio de uma entrevis-
ta, “as idosas tém que resolver esse problema
entre si’, pois o fato de uma delas ter proposto
um acontecimento de sua vida particular para
ser encenado nao legitimava a reivindicagao do
seu papel como protagonista. Para a professora,
o questionamento de Lucia era descabido, ja que,
nas suas palavras, outras idosas la vivenciaram
“situacoes semelhantes” em certos momentos de
suas trajetorias de vida.

Desse modo, a tematizacao da submisséao fe-
minina como uma vivéncia tipica nos seus casa-
mentos e representada, por exemplo, em uma
das oficinas de teatro quando ensaiam o papel
de “antigas clientes de uma costureira que passa
a receber ordens do marido para entregar suas
encomendas somente mediante pagamento no
ato da entrega’, sem ser fiado, de forma que nao
fiquem lhe devendo. A protagonista, no caso, fica
dividida entre atender as clientes, sem o dinheiro
para pagar as encomendas naquele momento, ou
atender a "exigéncia" do marido. Ao final, a idosa
que representa a costureira opta por “obedecé-lo".

No contexto de outra peca, em uma das oficinas
de teatro, as idosas, entao, representam o papel
de mulheres viuvas e que sao vizinhas de bairro.
Certa vez, elas estao reunidas a casa de uma
delas e se relembram dos seus maridos como
‘homens exigentes e sovinas”. Elas se expressam
com indignacao, quando, por exemplo, os con-
sideram, retrospectivamente, sujeitos “ingratos’
que se negavam a “ajuda-las” no desempenho
dos seus afazeres domeésticos, comprando-lhes
uma maquina de lavar roupas. “E, ainda assim,
continuavam a levar adiante as suas exigéncias".
Na sequéncia, apos compartilharem as suas re-
clamacgodes sobre o comportamento dos maridos
e se aliviarem com a sua morte, dando-lhe gracas
a Deus, elas reservam-lhes que “Deus os tenha".
Os agentes, assim, elaboram, em seus discursos,
o pressuposto da “libertagcao na viuvez', a partir
da constituicao de um olhar retrospectivo sobre
0s seus relacionamentos conjugais.

Nesta agéncia, por meio da utilizacao de técni-

cas especificas, é articulado o trabalho realizado
nas diferentes atividades selecionadas a partir
de uma tematica comum, como uma das formas
de recompor coletivamente as suas distintas his-
torias de vida e de as transformar em uma unica
experiéncia.

Uma das vias principais para a consecugao
desses objetivos € um intenso trabalho que se
realiza sobre a memoria de cada um, socializan-
do determinadas experiéncias selecionadas e
produzindo reinterpretacdes sobre o passado
individual (Guedes 2014, 239).

E assim que na oficina de memaria, por exem-
plo, que se realiza em uma das salas de aula do
predio do curso de Servico Social, estao reunidas
cerca de vinte idosas, e a assistente social que
coordena o programa pde em pauta um tema para
que, sob a sua mediacao, elas acrescentem, no
decorrer da atividade, lembrancas significativas de
suas experiéncias de vida que possam servir para
a construcao de uma memoria coletiva. Nesse
sentido, um dos procedimentos adotados nesta
oficina consiste em fazé-las se relembrar de algum
‘acontecimento particular" que tenha marcado
significativamente sua vida individual, mas que
esteja "associado a um fato historico investido de
importancia nacional ou internacional”.

Desse modo, a reapreensao de vivéncias passa-
das associadas a lembranca dos “fatos historicos”
€ hierarquizada com os “acontecimentos particula-
res" das suas historias de vida, desvalorizando-os
em relacdo aqueles, de conhecimento geral. Nesse
contexto, as idosas sao levadas a elaborar res-
postas ao questionamento da mediadora: "Existe
escravidao nos dias de hoje?" Elas, entao, dizem
que, ao contrario do que acontecia antigamente,
‘hoje, a escravidao se da sem o uso de correntes”.
Aagente em questao pede exemplos, e as idosas
mencionam “maridos que escravizam as esposas”.

Assim, uma delas diz, ao avaliar retrospectiva-
mente o seu passado, que foi esse 0 seu caso, pois
s6 com a morte do marido ela veio a “conhecer
muitas coisas”. Enquanto outra idosa diz ter sido
‘escrava” do seu marido por muitos anos, ja que
‘nao podia cortar o cabelo, ir a mercearia, usar
saia justa” e "apesar de ter morado dezesseis anos
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em Aracaju, nunca conheceu o centro da cidade”.

Consuelo, ao se posicionar a respeito, reavalia
certos aspectos de sua histoéria de vida centrada
no casamento e diz que “"adorava coser’, mas,
quando seu marido chegava a casa apos um dia
de trabalho e a via costurando, pegava tudo o que
elatinha feito e jogava janela afora. Ela, entdo, tinha
que esperar que ele saisse de perto para “apanhar

" ou

de volta as suas costuras”. “Sua vida nunca foi facil,
mas ela sempre foi alegre”.

Em determinadas situacoes, o seu marido a
xingava de vagabunda, dizia que ela tinha aman-
tes e que dava bola para outros homens na rua
- principalmente, quando ele tentava se esquivar
das suas acusagoes a respeito dele manter casos
extraconjugais. Ela, entao, lhe sorria e lhe dizia que
“foi 0 unico homem que ela conheceu desde os
quinze anos de idade e com quem teve dez filhos".

Essas discussdes eram acompanhadas de bri-
gas, e ele sempre batia em Consuelo; referindo-se
aos “"espancamentos”’ que sofria em uma historia
matrimonial marcada, segundo ela, por *empur-
rées, olho roxo e sangue” Certa vez, em uma
consulta espirita, Consuelo descobriu uma amante
do seu marido que tinha apenas quinze anos de
idade. A médium sugeriu, na ocasiao, que ela lhe
falasse a respeito de forma discreta, mas a idosa
disse que nao podia, senao apanharia. Ainda assim,
avidente a aconselhou a “pensar firmemente nela’
quando falasse com ele. Mais tarde, no mesmo dia,
assim que chegou a casa, seu marido ouviu uma
provocacao de Consuelo. Ele, entao, partiu para
cima dela a fim de agredi-la. Sem esperar tomar
tal atitude, a idosa revidou todos os golpes que
recebera, mas “consciente de que nao foi ela, mas
de que bateram por ela”

Contudo, houve uma segunda vez, que ‘“teve
que ser pra valer". Apos sair em um bate-boca
com seu marido em defesa de um dos filhos, ela
“precisou tirar a prova dos nove" e, dai em diante,
‘ele nunca mais a bateu”. Apos o relato, a assistente
social que coordena as atividades no Uffespa per-
gunta-lhe, sorridente, se seu marido “ainda esta
vivo". Consuelo, entao, olha para o alto, levanta as
maos, volta-se para ela, sorri e responde: “"Gragas
a Deus, nao".

Dessa forma, tanto a oficina de memaoria como
a oficina de teatro caracterizam-se por selecio-
nar coletivamente, sob a mediacao dos agentes
gerontologicos, alguns aspectos das historias de
vida das idosas considerados suficientemente
interessantes e significativos para serem retidos
em suas memorias e reproduzidos no contexto
dessas atividades, produzindo uma visao conjunta
do passado a partir do presente.

No entanto, Lucia, no contexto de uma das
oficinas, diz-se “machista por gostar de ser domi-
nada". Ela assume esse olhar, retrospectivamente,
conforme seu relato, a partir da “infancia” e da
‘educacao recebida dos seus pais que a tornou
submissa” Segundo ela, também durante o casa-
mento, “procurou atender a todas as exigéncias
do marido". Sempre que desejava fazer algo, Lucia
pedia-lhe “permissao” e diz que “gosta de homens
que decidam por ela”.

Assim, pude notar, em diversas atividades acom-
panhadas, a énfase dada no discurso da equipe
do programa em um enfoque ‘“libertador” das
mulheres (idosas) de sua condicao de “subordi-
nacgao, exploracao e dominacgao”. Particularmente,
no ambito da “familia conjugal brasileira”. Porem,
isso ocorre em detrimento da diversidade de suas
trajetorias sociofamiliares e do modo como diferen-
tes atitudes e comportamentos sao percebidos e
atualizados por um dos membros do casal, forne-
cendo-lhe uma visao retrospectiva da época em
que adquiriu seu vinculo matrimonial e da vivéncia
conjugal como um periodo em que, supostamente,
sua ‘liberdade era tolhida por seu marido”, o que
explicita todo um “campo de possibilidades" de
jogos de papéis e de identidades que nao estao
situados em um unico plano ou nivel de realidade
socialmente construido (Velho 1994).

Porum lado, a familia conjugal emerge como a
instancia prioritaria da identificagcado feminina para
determinados segmentos na sociedade brasileira,
de modo que, mesmo quando desempenham
atividades remuneradas fora de casa, "as mulheres
tendem a persistir localizando nesse nucleo sua
identidade principal’ (Salem 1981, 51). Por outro
lado, ha, no Brasil, diversos tipos familiares que
podem ser situados em funcao da sua posicao na
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estrutura social e implicam diferentes modos de
organizacao e de atuacao nos grupos domesticos
(Da Matta 1987, Santos 2008, 2014; Sarti 1996).

Assim, as idosas, no ambito das atividades do
grupo, atribuem um sentido oposto e hierarqui-
zado a relacao entre os sexos, conferindo valores
distintos as atividades masculinas e femininas, pois
o trabalho feminino fora do espagco domestico
cumpre, em muitos casos, uma fungao provisoria
e suplementar. Na maioria das vezes, realiza-se
quando a familia atravessa dificuldades de so-
brevivéncia devido ao desemprego de seus pais
ou maridos, o que, por sua vez, reforca e amplia
os lagos de dependéncia da mulher as figuras
masculinas de sua familia, visto que ainda lhes
delegam o apoio emocional e moral que esperam
(Salem 1981, Sarti 1996).

Na reavaliacao que as idosas fazem das suas
historias de vida, o casamento € visto como um dos
principais fatores motivacionais que as levaram ao
‘resgate” da sua “infancia” e “mocidade”, configu-
rando uma “estratégia” para se desvincularem das
suas familias de origem, ja que se encontravam
impossibilitadas de estudar e de realizar outras
atividades consideradas mais apropriadas a essas
fases davida, devido a necessidade de trabalhar e
de contribuir com o orcamento doméstico (Salem
1981; Sarti 1996).

Como diz Vera, idosa de 68 anos, moradora de
Sao Gongalo, Niteroi:

Tinha 7 anos quando perdi minha mae. Ai fiquei
[na maol de madrasta pra la e pra ca. Pouco
estudei porque ela também nao ligava muito,
né. Ai depois melhorei um pouco. Quando fiquei
mocinha que melhorei mais. Ai dava pra eu ir a
baile, pra eu ir a praia, mas, no principio, minha
infancia foi muito ruim, muito ruim mesmo. S6
depois que eu fiquei mocinha, ai arranjei um
rapaz que hoje em dia € meu marido, € pai, €
tudo pra mim. Mas, no principio, minha infancia
nao foi nada boa. Minha infancia era trabalhar
pros outros.

No casamento, por meio dos homens, atraves
do cumprimento do papel de provedor, estao de-
positadas todas as suas expectativas de “conhecer
coisas novas" para as quais nao tiveram tempo ou
oportunidade, anteriormente. Em parte, devido a
carga de trabalho a que estavam submetidas e a

baixa recompensa salarial que nao lhes proporcio-
nava o consumo de determinados bens e servicos,
além do controle exercido sobre a sua sexualidade
por parte dos seus pais ou responsaveis e que
agora delegam para seus maridos (Salem 1981;
Sarti 1996; Woortmann 1987).

Portanto, a “libertacao na viuvez" que esta atre-
lada as visdes produzidas pelos agentes geronto-
logicos sobre os relacionamentos matrimoniais das
idosas, bem como de seus maridos como "viloes”,
nao corresponde efetivamente ao modo como elas
0s percebem ou 0s percebiam - principalmente
para quem, como elas, diz que ‘comega a viver
depois do casamento”.

A agéncia gerontologica tomada como parte
desta analise, na tentativa de criar um tipo de idoso
‘ativo e participativo’ na busca pela conquista dos
seus “direitos sociais e politicos’, faz com que os
seus membros reflitam e repensem sobre certos
aspectos de suas histoérias de vida que nao con-
dizem totalmente com a sua visao sobre a “familia
conjugal brasileira" e seus vinculos matrimoniais.

Os elementos utilizados pelos agentes geron-
tologicos para a reavaliagao das histoérias de vida
das idosas, particularmente centradas nas suas
relacdes de género e nas relacdes pais-filhos,
‘provoca uma serie de consideracdes sobre a
submissao feminina, nova chave para a leitura das
experiéncias pregressas da maioria das mulheres”
(Guedes 2014, 244).

Vidas minuciosamente dissecadas nas inume-
ras atividades que trabalham com a memoria e
recuperam experiéncias passadas, fornecendo
novas lentes para sua leitura, cristalizam-se em
historias de vida que tambéem se apresentam,
agora, sob a forma permanente do contraste
entre as dificuldades e insucessos do passado e
anova pessoa mais ativa, participante e segura
do presente (Guedes 2014, 245).

Ha, portanto, um choque entre as concepgdes
dos agentes gerontoldgicos e das idosas que
frequentam o programa, ja que ambos operam
com principios simbdélicos distintos; pois, as idosas
reinterpretam algumas categorias do discurso
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académico a partir de referenciais socioculturais
diferentes daqueles que informam as especiali-
dades que compdem o campo multidisciplinar
designado para a gerontologia, voltado para a
intervencao no seu objeto.

Isso inviabiliza atingir o que os agentes geron-
tologicos consideram como seus principais “obje-
tivos", porque o intento das idosas que procuram
esta agéncia € de se entreter. Mas, logo que se
inserem neste espaco, elas, na sua maioria, tém
que lidar com uma série de questionamentos sobre
as suas relacoes familiares e de parentesco, até
entdo impensados.

Se, por um lado, [os agentes gerontologicos]
fornecem novas lentes para a leitura das ex-
periéncias vividas, por outro nao resistem a
forca de outros mecanismos interpretativos ja
consolidados e devem conviver com categorias
plenas de significado que atuam conjuntamente
na leitura deste passado (Guedes 2014, 245).

Dai, os varios procedimentos, em diversas ati-
vidades acompanhadas, pelos quais os agentes
gerontologicos enfatizam, nos debates com as
idosas, a sua visao sobre o “lugar" da mulher na
“familia conjugal brasileira”, ao mesmo tempo em
que buscam empreender a recomposi¢ao coletiva
do seu passado, bem como reproduzir, em certos
contextos, as suas condicdes de “subordinacao,
dominacao e opressao’, redefinindo suas relagdes
sem deixar de ser definidos por elas.

Nesse sentido, os resultados desta pesquisa
também apontam para a necessidade de praticas
de promocao da saude e de cuidado integral a
pessoa idosa que considerem os sistemas sim-
bolicos, as trajetorias de vida e os valores morais
mobilizados pelos proprios sujeitos atendidos. A
analise ethografica demonstrou que intervencodes
gerontologicas centradas exclusivamente em
modelos normativos de envelhecimento ativo
podem produzir tensées quando desconsideram
os significados culturalmente atribuidos pelas
idosas as suas experiéncias familiares, conjugais
e biograficas. Assim, o cuidado integral a popula-
cao idosa demanda nao apenas agodes voltadas
a participacao social e a garantia de direitos, mas
também um olhar e uma escuta atenta as formas

pelas quais essas mulheres interpretam suas
historias de vida, seus vinculos afetivos e seus
modos de envelhecer.

Alvarenga, Maria C. 2001. Participacao e cidadania: uma
estratégia possivel: a experiéncia no Programa UFF-Es-
paco Avancado. Especializacao em Gerontologia e Ge-
riatria Interdisciplinar, Universidade Federal Fluminense.

Barros, Myriam M. L. 2013. Transmissao de valores na
familia e conflitos intergeracionais: experiéncias femi-
ninas. Cadernos Adenauer 14 (3): 125-43. https./https.//
tinyurl.com/4y6koep7

Barros, Myriam M. L. 2006. Velhice ou terceira idade?
estudos antropologicos sobre identidade, memoria e
politica. FGV.

Becker, Howard. 1994. A Historia de vida e o mosaico
cientifico. In métodos de pesquisa em ciéncias sociais,
organizado por Howard Becker. Hucitec

Berger, Peter L., e Luckmann, Thomas. 1998. A cons-
truc@o social da realidade: tratado de sociologia do
conhecimento. Vozes.

Bourdieu, Pierre. 1996. A ilusao biografica. In usos e
abusos da historia oral, organizado por Janaina Amado
e Marieta de Moraes Ferreira. FGV.

Michelat, Guy. 1982. Sobre a utilizacao da entrevista
nao-diretiva em Sociologia. In Critica metodologica,
investigacdo social e enquete operaria, organizado por
Michel Thiollent. Polis.

Paz, Serafim Fortes. 1999. Os programas sociais no pro-
cesso de exclusao x participagao social. In Violéncia e
exclusao social, organizado por Cecilia Maria Bougas
Coimbra. Série Estudos e Pesquisas 5. EAuff.

Salem, Tania. 1981. Mulheres faveladas: com a venda
nos olhos. Zahar.

Santos, Felipe D. 2004. A reconstrucao social da memoria
e os limites para a viabilizacao da cidadania nas agén-
cias gerontologicas. In Anais da 24° Reunido Brasileira
de Antropologia, organizado por Associacao Brasileira
de Antropologia. ABA.

Santos, Felipe D. 2001. As Releituras das Historias de
Vida e sua Transformacéo em Experiéncia Coletiva. Ba-
charelado em Ciéncias Sociais, Universidade Federal
Fluminense.

Santos, Felipe D. 2008. Familia e Redes de Parentesco
em uma Politica da Velhice: Andlise de um Programa Go-
vernamental de Gestao do Envelhecimento. Dissertacao
em Antropologia, Universidade Federal Fluminense.

Santos, Felipe D. 2014. Reinventando a familia na repu-
blica dos idosos. Anudrio Antropologico 39 (1): 151-68.
https://doi.org/10.4000/2a.668.

Sarti, Cynthia Andersen. 1996. A Familia como Espelho:
Um Estudo sobre a Moral dos Pobres. Autores Asso-
ciados.


https://doi.org/10.4000/aa.668

As historias de vida e a construcao social da velhice em uma agéncia gerontolégica: um estudo etnografico

Felipe Domingues dos Santos

13/13

Velho, Gilberto. 1994. Unidade e Fragmentacao em
Sociedades Complexas. Projeto e Metamorfose: An-
tropologia das sociedades complexas, organizado por
Gilberto Velho. Jorge Zahar.

Velho, Gilberto, e Karina Kuschnir. 1996. Mediacao e
Metamorfose. Mana: Estudos de Antropologia Social 2
(1): 97-108. https:/tinyurl.com/ywcwj3vk

Woortmann, Klaus. 2018. Casa e familia operaria. Anuario
Antropoldgico 5 (1): 119-50. https:/tinyurl.com/46tph7j6

Felipe Domingues dos Santos

Doutorando em Sociologia pelo Programa de
Pds-Graduacao em Sociologia e Antropologia da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (URFJ) e
mestre em Antropologia pela Universidade Federal
Fluminense (UFF).

Endereco para correspondéncia:

Universidade Federal do Rio de Janeiro
Largo Sao Francisco de Paula, 1
Centro, 20051-070

Rio de Janeiro, RJ, Brasil

Disponibilidade de dados

Nao se aplica.

Conflito de interesse

Nada a declarar.

Como citar este artigo

Santos, Felipe Domingues dos. s.d. “As historias De Vida
E a construcao Social Da Velhice Em Uma Agéncia ge-
rontologica: Um Estudo etnografico”. Civitas: Revista De
Ciéncias Sociais, €46045. Acesso em 10° de novembro de
2026. https://doi.org/10.15448/1984-7289.2026.1.46045.

Editoras da revista

Fernanda Bittencourt Ribeiro

Teresa Cristina Schneider Marques

Os textos deste artigo foram revisados pela Texto Certo
Assessoria Linguistica e submetidos para validacdo
dos autores antes da publicacdo.


https://doi.org/10.15448/1984-7289.2026.1.46045

	Marcador 1

