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The emergence of the man of desire:
on the Subijectivité et vérité course, by Michel Foucault
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Resumo: O artigo tem como objeto principal o curso de Michel Foucault
no College de France, Subjectivité et vérité, ministrado em 1980-1981
e editado em 2014. Pretende-se mostrar de que maneira e mediante
quais argumentos Foucault chega a afirmagao de que a relacdo entre
sujeito e verdade na experiéncia antiga dos aphrodisia € da ordem
da incompatibilidade. Na pederastia grega os atos sexuais e seus
prazeres foram considerados obstaculos para o acesso a verdade e para
a constituicdo do sujeito ativo. No entanto, o confisco da experiéncia
sexual legitima no interior da reconfiguragao do matriménio romano, bem
como a suspeita crescente em torno dos atos e prazeres, provocaram
dois processos: a subjetivagao dos aphrodisia, 0 que resultou em uma
relacéo constante do sujeito com sua experiéncia sexual; e a objetivacéo
do desejo, no sentido de que ele deixa de ser somente um elemento
intempestivo e incontrolavel situado ao lado da natureza, passando a ser
algo problematico e objeto de conhecimento. Ainda que na Introducéo
aos dois ultimos livros de Histoire de la sexualité Foucault escreva que
pretende fazer a histéria do homem de desejo na cultura pagéa antiga,
o artigo sugere que néo ¢é propriamente nessa formacao histérica que
pode ser identificada sua emergéncia, e sim no monaquismo cristdo dos
séculos IV e V, objeto de seu livro inacabado Les confessions de la chair.
Pelo menos no dominio da experiéncia sexual, o homem de desejo nao
teria surgido na erética masculina grega ou no matriménio romano, mas
na sexualidade solitaria do monaquismo cristao.
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C. Candiotto — A emergéncia do homem de desejo

Abstract: The main object of this article is Michel Foucault's course
at College de France, Subjectivité et vérité, taught in 1980-1981 and
edited in 2014. The idea is to show how and through which arguments
Foucault states that the relationship between subject and truth in the old
experience of the aphrodisia is from the order of incompatibility. In Greek
pederasty, sexual acts and their pleasures were considered obstacles
to access truth and to constitute the active subject. However, the
confiscation of legitimate sexual experience within the reconfiguration
of Roman marriage, as well as the growing suspicion about acts and
pleasures, two processes emerged: the subjectivity of the aphrodisia,
resulting in a constant relationship of the subject/self with its own sexual
experience; and the objectification of desire, in the sense that it is no
longer only an untimely and uncontrollable element located next to nature
and it becomes something problematic, the object of knowledge. Even if
in the Introduction to the last two books of Histoire de la Sexualité Foucault
states that he intends to write the history of the man of desire in ancient
pagan culture, the article suggests that it is not exactly in this historical
formation that its emergence can be identified, but in the Christian
monasticism in the fourth and fifth centuries, the topic of his unfinished
book Les confessions de la chair. At least in the field of sexual experience,
the man of desire did not appear in the Greek male erotic or in the Roman
marriage, but in the solitary sexuality of the Christian monasticism.

Keywords: Subjectivity. Truth. Ethics. Techniques of the self.

Introducéo

Foucault realizou uma histéria critica do pensamento a partir da

investigacéo de varios dominios do saber. Como se 1€ no curso de 1980,
Du gouvernement des vivants, essa investigacdo toma distancia da
forma de um edificio tedrico continuo e progressivo para se concentrar
nos “deslocamentos”! (2012, p. 75).2 Trata-se de uma maneira de pensar
estratégica associada a problematizacao de algo, ou seja, a historizagéo
de conceitos considerados essenciais e a tentativa de um trabalho critico
de causar um estranhamento ou recuo em relagéo as evidéncias sociais.?

1

Esses deslocamentos tedricos sdo indissociaveis de uma escritura pensada como técnica de
si, uma concepcgao de filosofia a partir do qual quem escreve procura se transformar, deixar
de ser ele mesmo. Encontramos passagens muito conhecidas a esse respeito no conjunto de
seu trabalho, como no livro L'archéologie du savoir, no qual se 1é: “Nao me pergunte quem
sou e ndo me diga para permanecer o mesmo” (1969, p. 28). Os deslocamentos tém a ver
com a liberdade de escrever que procura fugirde uma moral civil que sempre exige do autor
a coeréncia, a continuidade, a filiagdo. Foucault, igualmente pensa que a filosofia deveria
ser uma ascese no pensamento a partir da qual alguém é levado a “pensar diferentemente
do que [...] pensa” e “perceber diferentemente do que [...] vé” (1984a, p. 15).

Para os trabalhos publicados de Michel Foucault, utilizamos somente a data e a paginagao.
Mas a problematizagao também designa um campo de objetos a ser analisado, uma forma
histéria de problematiza¢ao, como a carne crista ou a sexualidade moderna. Ela ainda se
refere ao momento em que algo se torna objeto de “veridicgao” e de codificacao e adentra
no campo do pensamento. (cf. 2001, p. 1430-1431)
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Desse modo é que nos estudos sobre a loucura, sobre o crime e sobre
a doengca se tratava de saber como se formaram préticas que envolveram
a existéncia de discursos verdadeiros e sistemas legislativos sobre a
razao alienada, sobre a alma criminosa e sobre o corpo doente. Que a
loucura nem sempre tenha sido designada como doenca mental, que
a alma criminosa nem sempre tenha sido importante para o estudo do
crime, ou que o contato com o corpo doente nem sempre tenha sido objeto
da medicina, sdo algumas das problematizacdées que encontramos no
trabalho de Foucault, anteriores aos anos oitenta. Essas problematizacoes
tém a ver com o sujeito e com os saberes das ciéncias do homem e da
filosofia. O mecanismo utilizado para problematizar esses conceitos
consiste em restitui-los as suas praticas sociais. Nesse terreno é que
as tecnologias de dominacéo foram combinadas as formas de saber, no
intuito de marcar o individuo com uma identidade verdadeira.

Nos anos oitenta, Foucault continuou a estudar esses mecanismos de
producao de verdade e de constituicao do sujeito. Entretanto, tratam-se
de outras camadas de praticas que ele identifica no mundo antigo e as
chama de praticas de si. O comeco dessa empresa foi seu longo percurso
pelo cristianismo primitivo e seus chamados atos de verdade (actus
veritatis), no curso Du gouvernement des vivants.* Foucault detalha como,
nos séculos II e III, no contexto das praticas do batismo, da peniténcia e
do catecumenato, é exigido do sujeito nao somente a profissao publica
de fé, mas também o engajamento na manifestacdo de sua verdade de
pecador mediante gestos, tais como o jejum alimentar e o uso de vestes
rudimentares. Mais tarde, no século IV, na instituicdo do monacato e
no contexto da diregao de consciéncia,essa verdade visivel do pecador
dé lugar a obrigacao de verdade de tudo dizer a respeito de si mesmo
a fim de sacrificar sua vontade em vista da constituicado de um estado
de obediéncia integral e autofinalizado. Estas técnicas de diregcdo de
consciéncia, como se vé, estao vinculadas a uma constituicdo do sujeito
cuja manifestagdo da verdade é demandada no &mbito do governo dos
homens (ou, nesse caso, das almas).

No outono de 1980, Foucault pronuncia em Berkeley (20 e 21 de outu-
bro) duas conferéncias que serao reproduzidas e, ao mesmo tempo, modi-
ficadas no Dartmouth College, em New Hampshire (23 e 24 de novembro)®

4 FOUCAULT, M. Le Gouvernement des vivants. Cours au College de France. 1979-1980. Edition
établie sur la direction de Frangois Ewald et Alessandro Fontana, par Michel Sennellart. Paris :
EHESS/Gallimard/Seuil, 2012.

5 A primeira conferéncia se chama Subjectivité et vérité (mesmo titulo do curso de 1981) e a
segunda Christianisme et aveu (que retoma passagens do curso de 1980). Essas conferéncias,
um debate e mais uma entrevista a elas relacionadas foram reunidas sob o titulo L'origine de
I’'herméneutique de soi: conférences prononcées a Dartmouth College, 1980. Edition établie
par Henri-Fruchaud et Daniele Lorenzini. Paris: Vrin, 2013.
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quando, pela primeira vez, ele trata das técnicas ou tecnologias de si.
Essas técnicas, sdo pensadas ao estudar a experiéncia da sexualidade
(cf. 2013, p. 38) e sdo delimitadas na aula de 14 de janeiro, de Subjectivité
et vérité, como “procedimentos refletidos, elaborados, sistematizados
que sao ensinados aos individuos de modo a que eles possam, pela
gestao de sua propria vida, pelo controle e a transformacéo de si por si,
alcancgar a um certo modo de ser” (2014, p. 37).6 Como adverte F. Gros, na
Situation du cours, tratam-se de técnicas que deixam de ser deduzidas
diretamente do governo dos homens e adquirem uma espessura histoéria
na estruturacao ética do sujeito em razao da experiéncia que ele faz de si
mesmo e que determina sua relagao com o corpo, com 0s outros e com o
mundo (Cf. GROS, 2013, p. 36). Portanto, é a experiéncia da sexualidade
que permite pensar nas técnicas de si, as quais, por sua vez, tomam
distancia das tecnologias cristas assentadas na obediéncia e se afastam
das tecnologias de dominacao da normalizacao disciplinar.

Por certo, em seu livro de 1976, La volonté de savoir, a sexualidade
nao era ainda concebida como experiéncia, mas como um dispositivo
marcante da relacado saber-poder no amplo campo da modernidade.
Em compensacao, Subjectivité et vérité € o primeiro e Unico dos cursos
de Foucault dedicado exclusivamente ao dominio da conduta sexual
entendido como experiéncia, e no qual os dispositivos do saber-poder
dao lugar as técnicas de si.

Diferentemente da loucura, da doencga, do crime, a sexualidade
revela-se um dominio importante para a constituicdo do sujeito, cuja
singularidade poderia ser agrupada em trés aspectos: o primeiro diz
respeito a sua ambiguidade. Enquanto os dominios anteriores foram
problematizados somente a partir de sua recusa, rejeicao ou regulacao
intermitente, na sexualidade inexiste um sistema de regulacao, de
repressao ou de rejeicao constante. Trata-se, antes, de um objeto
complexo que envolve ao mesmo tempo recusa e aceitagao, valorizacao
e desvalorizagdao. O segundo consiste em salientar que, nos outros
dominios, o essencial do discurso verdadeiro fora mantido sobre o sujeito,
porém do exterior, seja por outro, seja por um sistema andénimo. Na
medida em que o psiquiatra néo é louco, que o médico nao é doente, na
medida, enfim, que o juiz ndo é criminoso, é que os discursos verdadeiros
sobre a loucura, a doencga e o crime puderam ser sustentados (Cf. 2014,
p.16). Porque foi descoberto o modelo do pandptico como uma machine
a guérir ao modo de um olho anénimo do poder é que se produziu uma

6 “[...] de procédures réfléchies, élaborées, systématisées qu'on enseigne aux individus de
maniére [a ce] qu'ils puissent, par la gestion de leur propre vie, le controle et la transformation
de soi par soi, atteindre a un certain mode d’'étre.”
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verdade da normalidade diante das condutas desviantes. No caso da
sexualidade, o discurso verdadeiro foi institucionalizado como discurso
obrigatério do sujeito sobre si préprio, ndo na forma do exame e da
observacao em funcao de regras admitidas de objetividade, mas sim, em
torno da enunciacéo a si mesmo e a outrem (aveu).” Em torno do sexo e
do desejo foi organizada a obrigacao de dizer a verdade sobre uma parte
de si mesmo que, ou se detesta ou dela se purifica, mas que, no entanto,
¢é indissociavel do que ¢ o sujeito. O terceiro aspecto é o que segue: nos
casos anteriores, a questao consistia em saber quais experiéncias alguém
pode fazer de si mesmo e dos outros a partir do momento em que ha
outrem encarregado de dizer quem é louco, doente mental ou criminoso.
No caso do dominio dos atos sexuais o problema consiste em saber por
meio de quais experiéncias tem-se impelido o individuo a se reconhecer
no seu discurso como sujeito de desejo.

Pela andlise da sexualidade e sua relacdo com os modos de veridicgao,
Foucault apresenta novas perspectivas de leitura que se afastam também
da verdade do conhecimento, tal como a constatamos entre as ciéncias
do homem. Para saber como a psicologia moderna chegou a ideia de
sujeito de desejo nao basta fazer da sexualidade um objeto natural ou
intemporal e mostrar a evolucdo de suas formas histéricas. Primeiro,
porque a sexualidade é o dispositivo histérico da experiéncia moderna
da confissdo do desejo, como ja havia sido demonstrado em La volonté de
savoir (Cf. 1976, p. 99). Segundo, porque, como é sugerido no final desse
trabalho, o sujeito de desejo surgiu com a experiéncia crista da carne.

Foucault nao fez uma viagem pelo mundo antigo para nele descobrir
uma interpretagao diferente da sexualidade dos modernos, ou da carne
dos cristdos. Nem nossa verdade mais intima da identidade sexual
nem a concupiscéncia carnal que incita o pecado, portanto. Antes, ele
tentou identificar tracos de uma sexualidade ainda nao disciplinada
pelas ciéncias do homem e de um desejo ainda néao confessado e
interpretado pelo cristianismo. Foi justamente na Grécia classica que
ele encontrou uma valorizagao da conduta sexual, conduta essa que
remetia a um complexo conjunto que propunha a rarificacdo dos atos
sexuais, a modulagao dos desejos e a intensificacao dos prazeres. Ele
sustenta que os gregos e, mais tarde, os romanos, nao conheciam nem a
sexualidade nem a carne, mas somente uma série de atos que chamavam

7 Aveu, designa o discurso do individuo sobre si mesmo (pensamentos, desejos, acdes) que
néo pode ser confundido com confession, a qual, por sua vez, se refere a confissao crista a
partir do século XIII, e que faz parte do sacramento da peniténcia, na qual estdo em questao
unicamente os pecados. Por ser bem mais amplo, o termo aveu pode ser aplicado para a
enunciagao sobre si mesmo na diregao de consciéncia no interior do cristianismo, como
também para no ambito das “ciéncias” modernas psi.
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de aphrodisia. Mais do que designar um objeto uniforme no mundo
antigo, esse conceito se assemelharia a uma matéria-prima permeavel
por principios de valorizacdo que enfatizam, de diferentes maneiras, os
atos, prazeres e desejos.

Pretendemos trabalhar os argumentos dos quais se vale Foucault para
apontar uma hipdtese importante do curso, ausente nos livros de 1984,
L'usage des plaisirs e Le souci de soi, que € o surgimento dos processos de
objetivacao do desejo e de subjetivacao dos aphrodisia na cultura greco-
romana. Na cultura romana o que se tem é o nascimento do desejo como
objeto de saber, mas nao ainda uma hermenéutica do sujeito de desejo.
A rigor, entre os romanos é identificavel a constituicao de um processo
de subjetivagao estruturado sobre uma superficie vital, um bios®, a partir
do qual atuam diferentes técnicas de si; constituicdo, portanto, bem
diferente das subjetividades crista e moderna para as quais a verdade
é, respectivamente, extraida do desejo confessado ou de uma identidade
sexual a ser perseguida.

A estratégia de interpretagao dos aphrodisia

No curso de 1981, a relagao entre sujeito e verdade no campo da
conduta sexual é apresentada como algo problemaéatico, tanto entre os
gregos antigos quanto na cultura helenistica e romana. Na aula de 21
de janeiro, Foucault delineia esse campo de problematizacao a partir
do estudo do Onirocriticon, de Artemidoro.® Esse livro que, de um modo
mais sistematico e menos ousado, constituiu o objeto de andlise do
Primeiro capitulo de Le souci de soi, €, segundo Foucault, um dos Unicos
documentos da literatura greco-romana a respeito de um quadro quase
completo das atividades sexuais e seu sistema apreciativo. Ele nao é
somente o testemunho do século de Artemidoro, mas também da heranca
de uma longa tradicdo que remonta a Grécia classica. Inspirado pela
filosofia estoica, Artemidoro recolhe essa velha tradigao onirocritica, que
se expande no século II d.C., como também propde uma reflexao filosoéfica
de inspiracao estoica sobre a moral, sobre os diferentes aspectos da vida
que sao evocados por meio dos sonhos.

8 Foucault mostra, na aula de 25 de margo, que os gregos nao tinham nocéo do que é a
subjetividade, no sentido de autenticidade, de um fim absoluto valido para todos e algo
situado além de nossa histéria. O termo mais proximo da subjetividade grega é o bios: “ele
é pensado em termos de fins que cada um se coloca a si mesmo”, e é definido em torno da
possibilidade de “um trabalho continuo de si sobre si”. (2014, p. 256). Esse bios é marcado
por sua plasticidade e, por isso, objeto de técnicas de si que lhe dao formas diferentes, porém
jamais totalmente finalizadas.

9 Cf. Artémidore. La Clef des songes. Onirocriticon. Trad. André Jean Festugiere. Paris: Vrin,
1975.
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Foucault escolhe esse texto sobre os sonhos porque ele é um
ponto estratégico, uma prova privilegiada da relacdo entre verdade
e subjetividade. Em diversas épocas e culturas, a ilusdo do sonho é
interpretada como algo que diz uma verdade que concerne ao sujeito e
que ele a ignora.'® Ele também se detém nesse texto porque nos sonhos
que concernem as atividades sexuais (capitulos 78-80 do Livro I) nao
estamos diante de uma obra de filosofia diretamente moral na qual
seriam encontrados juizos explicitos sobre o que é correto ou incorreto,
bom ou ruim ao modo de um cédigo. Antes, encontramo-nos perante
um sistema apreciativo pelo qual um ato sexual sonhado é portador
de um valor favoravel ou desfavoravel, vantajoso ou desvantajoso
segundo o critério positivo ou negativo em que ele é culturalmente
representado.

Os sonhos designados pelo vocabulo enupnia, que Festugiere traduz
para o francés como “réves”, tém um carater diagnostico, porque eles
representam um estado atual ou passageiro do corpo ou da alma do
sujeito que sonha (sonhar com uma mesa farta quando se tem fome, por
exemplo). Ja os sonhos que procedem do vocéabulo oneiroi, traduzido por
“songes”, tém um carater prognostico porque representam aquilo que o
individuo é na trama do tempo, no desenrolar geral da ordem do mundo,
do qual fazem parte seu corpo e sua alma. Ora, Foucault estd interessado
no carater prognéstico dos sonhos e na constituicdo ontolégica do sujeito
a que ele se refere, e nao no estado passageiro do corpo e da alma do
qual o sonho é um diagnéstico.

A especificidade da leitura de Artemidoro em relagdo a maioria
das leituras modernas e contemporaneas € a suposicdo de que aquilo
anunciado pelo sonho (oneiroi) designa muito menos algo concernente
ao destino individual do que propriamente um dominio de verdade e

10" Foucault, no comego da aula, sublinha como, por ocasido da fundagao da ciéncia classica no
século XVII, a busca pela certeza do acesso a verdade por parte do sujeito, no sentido de posse
da verdade da verdade, teve como 6nus a transformacéao do sonho em ameaca, no sentido
de que o acesso a verdade nao pode ser comprometido pela eventualidade do sonho. Mas
ele aponta, também, que essa postura, da qual Descartes é o representante mais radical, é
colocada diferentemente a partir do século das Luzes e nos dois séculos seguintes. De modo
implicito em Kant, e mais explicito em Schopenhauer e Nietzsche, trata-se de perguntar o
seguinte: e se a verdade dessa verdade nao fosse tao verdadeira? E se na raiz da verdade
houvesse outra coisa, como a ilusdo e o sonho? Finalmente, temos Freud, quando coloca as
questodes: “como podemos conhecer a verdade do proprio sujeito, o que é a verdade do sujeito,
e, ainda, nao seria através do que ha no sujeito de mais manifestamente ilusério que se diz
o que é sua verdade mais secreta?” (2014, p. 50). [“comment peut-on connaitre la vérité du
sujet lui-méme, qu'en est-il de la vérité du sujet, et ne serait-ce pas a travers ce qu'il y a
dans le sujet de plus manifestement illusoire que se dit ce qu’est la vérité la plus secrete
du sujet ?] Foucault lembra, enfim, que no Ocidente, sempre que se quis fundar o acesso do
sujeito a verdade, interrogar sobre a verdade da verdade ou procurar saber em que consiste
a verdade do sujeito, reaparece o problema do sonho.
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realidade, cujos referentes sado a vida social, politica e familiar. Nesses
sonhos sexuais, Artemidoro toma como tnico sujeito do sonho o homem
adulto e pai de familia que tem uma atividade social, politica e econémica
a realizar. A onirocritica é uma espécie de arte de viver direcionada
para esse sujeito e, portanto, algo indispensavel quando se trata de se
conduzir no ambito do governo da casa e na vida social.

Os dois principios de apreciagao ética dos aphrodisia
na Grécia classica

A partir dessa démarche, Foucault vai extrair os dois principios
fundamentais da percepgao ética dos aphrodisia que, em seu curso,
estruturam as descontinuidades ocorridas entre o cristianismo e a cultura
greco-romana que o precede ou que lhe é contemporanea, bem como as
modificagdes observaveis na complexa travessia do mundo grego classico
para a cultura greco-romana, sobre as quais este ensaio esta focado.

O primeiro deles é o principio da isomorfia sociossexual. Por certo, o
que se tem nos oneiroi, ou nos sonhos com valor prognéstico, é a projecao
do sexual sobre o social. Na onirocritica, que ainda é a nossa e que
predominou no século XX, o social é a metafora do sexual, de modo que
diante de todo sonho de contetido social que trata do reverso da fortuna
ou do insucesso politico, nos perguntamos sobre qual verdade sexual
ele esconde. Ja no entender de Artemidoro, hda uma analogia natural
entre o sexual e o social, de maneira que diante de um sonho sexual
nos indagamos a respeito da verdade politica, econdémica, social que
ele diz.

Entre nés predomina, ainda, uma descontinuidade de natureza
entre o sexual e o social como postulado para decodificar os contetidos
sociais em termos sexuais. Porque a sexualidade tem sido pensada a
partir do desejo, foi necessario postular um bloqueio entre o sonho e
seu conteuido pelos mecanismos de repressao e conversao, de modo a
permitir que o contetido do sonho seja compreendido como a repressao
da verdade do desejo (2014, p. 60). Artemidoro, por sua vez, apresenta
esse continuum entre a relagao sexual e o sucesso ou fracasso do social;
essa continuidade é que lhe permite delimitar o valor de ambos. Trata-se,
porém, de um continuum que nao diz respeito somente a ambiguidade
das palavras empregadas para designar, ao mesmo tempo o social
e o sexual (por exemplo, homilia, sinousia, sumploké, cf. 2014, p. 80),
mas que também identifica a marca social dos diferentes parceiros
sexuais envolvidos. Como se 1€ na aula do dia 28 de janeiro, o critério
apreciativo do entrelacamento sexual é “deduzido ou definido a partir
do valor da relacdo entre esses dois individuos no conjunto do campo
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social” (2014, p. 81)'. Se o ato corresponde a um isomorfismo dos
parceiros no campo social, ele é considerado bom; em contrapartida,
sera desqualificado moralmente como ruim se ele diverge ou se desvia
do campo social do qual faz parte.

Como primeira consequéncia da apreciagéo ética dos aphrodisia, a
grande linha que divide a valorizagao dos atos sexuais entre desejaveis
e indesejaveis nao serd a que separa a heterossexualidade da
homossexualidade, mas a que diferencia a isomorfia da heteromorfia
sociossexual. A segunda consequéncia € que o casamento tende
a ser considerado a forma mais perfeita de isomorfismo, ainda que
entre os gregos ele nao constitua ainda — como ocorrera mais tarde na
cultura greco-romana dos séculos I e II d.C. — a localizacdo exclusiva da
valorizacao das relacdes sexuais. Estamos diante de uma hierarquia de
isomorfismos que sao tao mais desejaveis quanto mais se afastem dos
heteromorfismos.

Se tomarmos como exemplo a sociedade ateniense, o homem adulto
e livre era o Uinico a exercer o papel de sujeito na atividade sexual. Essa
atividade era considerada isomorfa a sua condicdo de sujeito na vida
politica e ao poder de mando que exercia sobre sua esposa. Mas ela
também era isomorfa, em propor¢gbes menores, as relagdes sexuais que
ele, eventualmente, mantinha com todos aqueles que estavam sob seu
dominio (escravas e escravos) ou que, até mesmo, ndo pertenciam ao
dominio ou de outrem (como os rapazes), de modo que heteromorfa era
somente considerada a relagado de adultério com outra mulher casada.
Por conseguinte, ter relagcbes sexuais com a mulher para ter filhos e
obter prazer na relagao com uma escrava ou um rapaz correspondem
a diferentes modulagoes do mesmo papel social. Nao nos encontramos
ainda diante de duas sexualidades diferentes em funcao de duas
modalidades de desejo, estranhas uma a outra, mas sim na presenca de
atividades que, reservadas suas proporcoes, sao da mesma natureza e
da mesma forma .

O outro principio apreciativo deduzido por Foucault da analise do livro
de Artemidoro diz respeito a atividade da penetragao. Sua valorizacédo
nao é pensada somente pela referéncia a lei, mas também pela diferenca
entre o ato considerado natural e aquele localizado ao lado ou fora da
natureza ou, no limite, contra ela. Ora, a penetragao é o critério interno
de naturalidade do ato sexual a partir do qual serd possivel apreciar
aqueles que sao recomendados e aqueles que deverao ser evitados, os
vantajosos e os desvantajosos. Na época de Artemidoro, como também de

11 “1...] se déduit ou se définit a partir de la valeur de la relation entre ces deux mémes individus
dans le champ social tout entier »
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toda uma tradicao que ele representa, o critério da naturalidade do ato é
analisado somente a partir do individuo ativo. Diz Foucault: “A penetracao
nao é um processo que ocorre entre dois individuos. E essencialmente
a atividade de um sujeito e a atividade do sujeito” (2014, p. 87)*?, isso
porque Artemidoro sequer faz referéncia ao objeto a ser penetrado,
de modo que a partir desse principio € muito dificil situar o papel do
parceiro do ato. Mulher-rapaz-escravo(a) sdo sempre os objetos de
penetracao do sujeito do ato sexual, sem que no Onirocriticon exista
uma hierarquia entre eles. Por essa razdo o bom ato sexual sera aquele
a partir do qual nem a mulher nem o rapaz experimentam prazer, ja que
este é considerado algo incompativel com sua natureza ou condigéo.’®

A despeito da importancia do casamento no mundo grego, a atividade
nao-relacional da penetracao nao representava um problema no seu interior
porque ela era totalmente isomorfa as relagbes sociais. A modalidade
de conduta sexual mais problematica para o principio da atividade é
a que ocorre entre homem-rapaz, pela simples razao de que ela entra
em contradigcdo com o principio do isomorfismo sociossexual. Segundo
esse ultimo, a relagdo homem-rapaz era valida se entre eles houvesse
também um laco social de ensino-aprendizagem, de exemplaridade e de
mutuo apoio. Seria valida ainda somente se o sujeito — o homem adulto
— fosse efetivamente ativo. De todo modo, a posi¢ao social de um rapaz
geralmente era diferente da ocupada pela mulher, pelas servas ou escravos.
Se estes ultimos jamais poderiam se tornar sujeitos, em contrapartida, do
rapaz se esperava que algum dia ele viesse a ser sujeito pelo exercicio
das atividades sexuais, do governo da casa e, eventualmente, do governo
da cidade. Entretanto, esses jovens cidadaos eram comumente tratados
na pederastia como objetos sexuais. Dai o paradoxo: de um lado, para o
homem livre o exercicio da atividade sexual visa a um dominio sobre si
mesmo, na tentativa de dar visibilidade real a moderagao de uma liberdade
de direito. Mas, de outro, a antiguidade teria sido um “erro profundo”
(1994, p. 698), posto que a estetizagdo da liberdade do homem adulto
supunha uma atividade assimétrica com os rapazes, obstaculizando-os
de se tornarem sujeitos de sua atividade sexual.

Nesse caso, a incompatibilidade entre o principio do isomorfismo
sociossexual e o principio da atividade na percepcéo ética dos aphrodisia
teria levado os gregos a introduzir, no seu entremeio, um terceiro

12 “La pénétration n'est pas un processus qui se passe entre deux individus. C’est essentiellement
I'activité d'un sujet et 'activité du sujet”.

13 Foucault considera que essa apresentagdo de Artemidoro no século II d.C. tem a mesma
referéncia a mulher e ao rapaz que a retratada no classico livro de Kenneth J. Dover, Greek
Homossexuality, Cambridge: Mass, University Press, 1978 (Cf. Traducao francesa de Suzanne
Said, Homossexualité grecque. Grenoble: La pensée salvage, 1980).
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elemento, que é a erdtica. Na dimensao do eros, interpretado por Foucault
como um sentimento, uma atitude e um modo de ser, “o outro [0 jovem]
sera levado em conta enquanto ele estiver em vias de se tornar sujeito”
(2014, p. 95)." Doravante, a relacdo entre um homem maduro e um
jovem serd eticamente valida se a atividade sexual for ajustada a forma
da pedagogia, o que impoe se desfazer do perigo representado pelo
sexo em troca do cuidado de parte do homem ja formado em beneficio
do outro. Trata-se de transformar a dissimetria afrodisiaca — que por
natureza ¢ indiferente ao outro — isomorfa a uma relagdo pedagdgica
que, precisamente, devera ajudar a tornar o outro um sujeito no campo
social. Mas essa transformacao demanda evitar, o maximo possivel, os
perigos indefinidos dos prazeres. No limite, isso envolveu a rentincia da
atividade sexual e o valor crescente do lugar concedido a verdade que
o homem adulto deveria transmitir ao jovem na relagdo pedagdgica e
que o capacitaria a se tornar sujeito. Portanto, em vez de ser o lugar da
tolerancia, a relacdo sexual entre homem-rapaz se volta, desde muito cedo
e no interior da pederastia grega, algo problematico. Pelo contrario, ao
amar alguém que lhe ensina a verdade e ndo o trata como objeto, o jovem
se torna um sujeito de conhecimento e apto a governar. O verdadeiro
amor é aquele que conduz o outro a ter acesso ao estatuto de sujeito. A
verdade nao é extraida do prazer sexual, mas de um ensinamento, de um
dizer verdadeiro transmitido pela relagao pedagdgica.

Se, de um lado, a tensao entre os dois principios de apreciagéo da
conduta sexual exclui o rapaz da possibilidade de ser um sujeito ativo; de
outro, ele somente assim o serd se a atividade sexual for redimensionada
pela erdtica, ou seja, pelo jogo da verdade na prépria relacao pedagodgica.
Em um e outro caso ha uma incompatibilidade entre a experiéncia dos
aphrodisia e o acesso a verdade. Seria essa uma das razodes pelas quais,
no curso de 1982, Lherméneutique du sujet, Foucault continua a tratar da
relacgdo entre subjetividade e verdade, porém sem levar em consideragao o
dominio da atividade sexual? Ou ainda, seria por isso que nos dois ultimos
volumes de Histoire de la sexualité ele deixa de insistir — pelo menos
de maneira explicita — no fio condutor da relagdo entre subjetividade e
verdade?

A cultura romana e seu novo ntcleo de problematizagao
dos aphrodisia

Os dois principios de apreciacao ética dos aphrodisia que Foucault
deduz de sua leitura peculiar do Onirocriticon também serao o indice para

14 “I...] on prendra en compte l'autre en tant qu'il est en train de devenir sujet.”
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a andlise de um periodo mais préximo ou, até mesmo, contemporaneo do
livro de Artemidoro. O curso de 1981 esta centrado nesse periodo de longa
duracao que se estende do helenismo, tomado porém principalmente a
partir do século I a.C., até a cultura romana do fim do século II d. C.

De um modo muito mais explicito e arriscado do que em seu livro Le
souci de soi, Foucault se detém nas modificacdes daquela apreciagao ética,
como a que concerne ao deslocamento do centro de problematizacao dos
aphrodisia. E isso é pensado a partir de dois niveis de andlise: o primeiro,
histérico, corresponde a constatagcao da emergéncia da preocupacao em
torno da moral sexual centrada no matriménio a partir o século I a.C.,
consequéncia das reais modificacées econdmicas e politicas descritas
pelos historiadores do helenismo tardio e da época romana. O segundo,
filoséfico, se refere aos discursos dos moralistas e pensadores estoicos
tardios dos séculos I e II d.C., as suas técnicas de si e aos conselhos
focados no matrimonio, porém justificados a partir de uma razao universal
e ideal (cf. 2014, p. 243).

Para comecar a tratar das descontinuidades do matrimoénio, de sua
forma grega em diregdo a sua constituigdo greco-romana, Foucault se
apoia, portanto, primeiro nos historiadores, dentre eles Paul Veyne'® e
Claude Vatin'®. Pelo que eles nos apresentam, a partir do helenismo
ocorrera deslocamentos significativos a respeito da importancia das
instituicbes em relagéo a Grécia classica, dentre elas o casamento. Desde
338 a.C., os gregos perdem a polis, esfera que garantia a liberdade entre
os iguais e um estatuto privilegiado ao cidadao ateniense. Por sua vez,
o helenismo provoca um processo lento e complexo de deslocamento
das instituicoes familiares em razao do enfraquecimento das estruturas
sociais e hierarquicas estreitas das cidades e, em consequéncia, do
progressivo desaparecimento do poder politico compartilhado pelos
cidadaos. A constituicdo de um novo poder politico monarquico e
autocratico faz com que os individuos se voltem para a revalorizagédo da
vida conjugal como a Uinica forma social estavel possivel de ser mantida,
sem o suporte da autonomia das cidades-estado.

O casamento, que na Grécia classica e na Roma republicana era um
ato privado!’ resultante da transacao entre dois chefes de familia e do

15 Cf. VEYNE, P “La famille et I'amour sous le Haut-Empire romain”, in: La société romaine.
Paris, Seuil, 1991.

Cf. VATIN, C. Recherches sur le mariage et la condition de la femme mariée a I'époque
hellénistique. Paris: Ed. de Boccard, 1970.

Foucault aqui se baseia em P Veyne, quando esse escreve: “Recordemos, em uma palavra, que
o casamento romano néao € um ato publico; que, digo eu, ele nao é, até mesmo, um ato juridico:
é um estado de fato, marcado por uma ceriménia” [Rappelons d'un mot que le mariage romain
n'est pas un acte public; que dis-je, ce n'est méme pas un acte juridique: c’est un état de fait,
marqué par une cérémonie] (VEYNE, apud FOUCAULT, 2014, p. 226, nota 2, de Frédéric Gros)
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futuro marido, a partir do século II a.C. e durante os dois primeiros séculos
de nossa era, se torna uma instituigao publica. Enquanto as familias eram
importantes para a vida da cidade, no sentido de que sua estabilidade
fortalecia as relagdes sociais e politicas, o casamento era um ato mais
comum da aristocracia e seu sistema de aliancas e interesses privados.
Mas a partir das monarquias do periodo helenistico e, em seguida, do poder
autocratico de Roma, diminui a importancia do casamento no interior das
estratégias intra e interfamiliares para o fortalecimento das cidades e sua
garantia serd buscada na caucdo de uma instituigao publica.

Essa institucionalizacdo publica do casamento é correlata de uma
extensao real da pratica matrimonial nas camadas mais populares
e provincianas. Nelas € que ocorrerdao algumas das modificagbes
fundamentais para a percepcéao ética dos aphrodisia. Serd nas provincias
romanas, principalmente nas comunidades egipcias, que o consentimento
entre o homem e a mulher no ato de se casar se torna decisivo, bem como
sera relevante a autonomia da mulher na administragao e usufruto de seu
dote, em caso de divorcio. Mais importante ainda é que nessas camadas
mais simples surge, de fato, a relacdo dual no interior da vida matrimonial,
a qual, em um movimento centripeto, se expandird das provincias as
metrépoles. Antes da era crista, e no ambito do império romano, é que
ocorre o que Paul Veyne denomina a invencéao do “casal”, marcado pelo
mutuo afeto e pela atividade sexual (cf. VEYNE, 1991, p. 108). A histéria
mostra que a centralidade do matrimonio e sua conjugalidade nao surgiu
entre os meios aristocraticos ou a partir de um pensamento moral de
ordem filoséfica. Tudo o que os filésofos teriam escrito a propdsito, seria
somente um reflexo, mera “repeticao” daquilo que na vida de pessoas
comuns teria acontecido em razdo da crise das instituicées da idade de
ouro da Grécia. Pelo menos isso é o que pensa Claude Vatin e é a partir da
suposta insuficiéncia dessa maneira de pensar que Foucault desenvolve
uma analise menos evidente.

Com efeito, na época romana tardia, as regras de conduta propostas por
diretores de consciéncia e filésofos, tais como Plutarco, Séneca e Musonio
Rufo, estdo dirigidas as elites economicas das cidades, herdeiras dos
antigos sistemas de alianca das aristocracias gregas. Diante de seu poder
politico mitigado e quase anulado pelas monarquias instauradas a partir do
mundo pés-alexandrino, também entra em crise o velho matriménio social,
matrimonio-alianga. Como sublinha Foucault, “essa velha aristocracia sera
obrigada a aceitar esse modelo de comportamento proposto pelas novas
camadas sociais vindas de baixo, vindas da provincia” (2014, p. 278).18

18 “[...] cette vieille aristocratie sera obligée d'accepter ce modele de comportement proposé
par les nouvelles couches sociales venues d’'en bas, venues de la province.”
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Quando, portanto, os filésofos e moralistas escrevem suas regras de
conduta e suas justificagbes para a vida sexual matrimonial nos primeiros
séculos de nossa era, a centralidade da vida conjugal e suas obrigagdes
concretas ja sao uma realidade, tanto nas provincias quanto nas cidades.

Tem-se assim um segundo nivel de andlise que sdo os textos dos
moralistas, filésofos e literatos do periodo helenistico e romano. Além
do livro de Artemidoro, que opera como uma espécie de indice, Foucault
realiza exegeses minuciosas desse complexo conjunto de elaboracoes,
do qual o proprio Artemidoro se inspira para sua interpretagdo das
atividades sexuais. Com efeito, o matriménio € objeto de preocupacao na
vasta literatura que abrange diferentes géneros, tais como os exercicios
de retdrica, as diatribes, os preceitos de vida e os dialogos. Ele é retratado
de diferentes formas, desde as mais antigas — como a Econémica, de
Xenofonte, o segundo livro da Econémica, do pseudo-Aristételes — até
textos do século IV d.C., de Gregorio de Nisa e Joao Criséstomo, passando
por Plutarco, Musoénio Rufo, Epicteto, Hierocles, Séneca, e Plinio.

O que encontramos nesses discursos é, aparentemente, uma espécie
de repeticdo daquilo que os historiadores ja identificaram na realidade.
Mas, de fato, nao se trata disso, como detalha Foucault:

Nesse discurso, o casamento nao aparecia de forma alguma como o
efeito real de um deslocamento real das estruturas sociais, mas ele era
retranscrito como uma obrigagao [...] vinculada a um certo nimero de
coergbes que se apresentavam ao nivel da idealidade. Significa que é
esse vinculo ideal de cada um ao conjunto do género humano, a essa
realidade ideal que é o género humano para cada um dos individuos, que
tornava o casamento necessario e obrigatério (2014, p. 243).1°

Ao transformar uma préatica real em uma obrigacéo ideal, a vivacidade
e o decisivo do real deixam de ser importantes. Nesse sentido € que a
analise de Foucault difere da dos historiadores, como a de Claude Vatin.
Consoante essa analise, os filésofos nao teriam feito uma transcrigéo,
sob a forma de prescri¢oes, de um processo ja existente na realidade, ao
modo de uma “republicacao representativa” (2014, p. 235). Se do ponto
de vista da histéria essa analise pode ser valida, ela é, porém, insuficiente
para uma histéria dos discursos de verdade, que Foucault afirma ser seu
projeto geral. Nessa histéria, o discurso dos filésofos nao é um reflexo
do real, da mesma forma que o real ndo contém, em si mesmo, a razao

19 “Dans ce discours, le mariage n'apparaissait pas du tout comme 1'effet réel d'une dislocation
réelle des structures sociales, mais il était retranscrit comme une obligation [...] liée a un
certain nombre de contraintes qui se présentaient au niveau de l'idéalité. C’est-a-dire que
c’est ce lien idéal de chacun au genre humain tout entier, a cette réalité idéale qu'est le genre
humain pour chacun des individus, qui rendrait le mariage nécessaire et obligatoire.”
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de ser do discurso. Se para os historiadores o discurso é um documento,
Foucault os considera na sua “existéncia de monumento” (2014, p. 237)%°

No caso especifico dos discursos sobre a conduta sexual, entre os
quais encontra-se envolvida a subjetividade, ha sempre a constatacao
de seu excesso diante de uma raridade do real. O que os filésofos fizeram
foi produzir discursos de verdade a partir dos quais o verdadeiro nao é
deduzido de sua coeréncia com o real, mas de seu contato com esse real
ao modo de um acontecimento na ordem do discurso. Entende-se, entao,
a razao pela qual os discursos em torno da arte de viver, das regras de
conduta da vida conjugal se multiplicaram. Nao foi porque propunham ou
prescreviam uma conduta a ser adquirida, mas porque queriam imprimir
algo novo em relagao aquilo que historicamente ja existia.

Assim é que a partir dos dois primeiros séculos de nossa era ocorrera
uma série de conselhos, de técnicas de conduta referentes ao matriménio,
transformadas em obrigacao, justificadas em termos de uma verdade
concernente a natureza do género humano ou da prépria vida animal
(como é o caso da leitura da sexualidade do elefante).?! Ao nao se referir
diretamente ao real — a conjugalizacéo histérica do matrimonio resultante
das circunstancias das novas estruturas politicas e econémicas — os
filésofos estoicos dos séculos I e II d.C. tornaram o casamento um valor
em si mesmo e um dever absoluto (proégoumenos) fundamentado no
estado perfeito e racional do mundo.??

Portanto, se os deslocamentos histéricos sdo importantes para a
modificacao do centro de problematizacéao dos aphrodisia em direcao
do matriménio, mais relevante ainda, para Foucault, é a producéao de
um excesso de discurso sobre esses deslocamentos e que, a rigor, nao
reflete sua prépria realidade. Desse modo é que as regras de conduta
estao orientadas para a restricao dos atos e prazeres sexuais para o

20 Trata-se de uma referéncia a andlise do discurso feita por Foucault, em seu livro de 1969,
Archéologie du savoir, p. 13-15, no qual o discurso é tratado exclusivamente em sua
materialidade e existéncia e ndo na condigao de reflexo de uma cadeia de razoes.

Na aula do dia 7 de janeiro de 1981, Foucault mostra como, desde a antiguidade grega e
latina, em autores como Plinio, a sexualidade do elefante foi pensada como modelo para o
comportamento conjugal humano. Esse modelo foi expandido para a Idade Média no livro
Physiologus, de autor desconhecido, e foi retomado por Sdo Francisco de Sales, no capitulo 39
do livro III de sua Introdugéo a vida devota, de 1609. Com isso, a intengao principal de Foucault
¢é enfatizar que nao foi no interior do cristianismo que, pela primeira vez, ocorreu a prescrigao
de uma moral austera e rigorosa sobre o matrimonio. Quase todos os ideais relacionados a
pureza e as regras da boa conducéo do matriménio ja faziam parte do pensamento pagéo.
Ao contrario dos epicuristas e dos cinicos, para os quais o casamento era valorizado somente
em circunstincias particulares e em razao da conjuntura exterior. Na aula de 4 de fevereiro,
Foucault faz uma exegese minuciosa da consideracéo do casamento como um proégoumenos,
designado como “algo primordial” e “principio fundamental” a ser seguido. Sdo privilegiadas
passagens de Epicteto, Hierocles, Mus6nio Rufo. Nessa aula ele também detalha como, para
Epicuro e Crates, o casamento era objeto de um juizo negativo (cf. 2014, p. 114-120).
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fim procriativo e sua legitimidade somente no interior do casamento,
ambito no qual os papéis tradicionais do homem e da mulher — papéis
econdémicos e sociais de um em relagdo ao outro — serdo acrescidos de
uma ética da mutua afeigdo e amizade a fim de propiciar a durabilidade e
fortalecer a estabilidade da relagcao conjugal. Essas regras correspondem
a constituicdo de um novo regime dos aphrodisia marcado pela valorizagdo
da fidelidade na durabilidade da relacdo. Trata-se do desenvolvimento da
kharis, que os gregos interpretavam como complacéncia, consentimento,
prazer reciproco, uma espécie de sintese entre eros e aphrodisia.

O deslocamento dos principios de apreciagao ética

A partir da invencao do casal e das regras de conduta propostas pelos
filésofos em termos de uma justificagdo ideal de natureza e natureza
humana, Foucault procura identificar a nova configuragao dos aphrodisia
na cultura greco-romana. E essa nova configuragéo é consequéncia do
deslocamento dos dois principios de valorizagao ética da conduta sexual.

Na cultura greco-romana, o matriménio deixa de ser somente uma
instituicdo na qual os principios da isomorfia sociossexual e da penetracao
sexual sdao exercidos com naturalidade e sem tensdes. Com respeito
ao primeiro principio, a conduta sexual passa a ser problematizada
exclusivamente no matriménio, os aphrodisia devendo ser nele localizados
e em nenhuma outra relacao. Inaugura-se um dimorfismo, uma primeira
incompatibilidade entre o social e o sexual, ja que o sexual deixa de ser
reflexo do social. Ocorre uma espécie de desafrodizacdo do campo social
em proveito da relacdo matrimonial. A segunda incompatibilidade diz
respeito ao principio da penetracéo. Ele tinha valor quando representava
uma dominacao fisica e social sobre o parceiro. Como no casamento os
direitos e obrigagdes em relagdo a mulher tendem a uma certa igualdade
e os aphrodisia sdo aprisionados nessa relacéo, esse principio passara por
uma completa reorganizacao. Portanto, serd no interior da relacdo dual
do matriménio que os velhos principios de valorizagdo serdo re-situados.

Para que esses principios de valorizagdo pudessem subsistir sob
essas novas formas foram necessarias duas condi¢ées que irdo instaurar
uma nova tensao no terreno da conduta sexual, nao mais ao estilo do par
problemético homem-rapaz, mas em virtude da prépria invencéo da relacdo
marido-esposa. Essas condigdes ndo as encontramos nos dois ultimos
volumes da Histoire de la sexualité e, entretanto, sdo surpreendentes pelos
processos que delas resultam para a histéria da subjetividade ocidental.

A primeira delas, exigiu do homem casado que ele estabelecesse
uma cisdo na relagéo com seu proprio sexo. Um sexo estatutario, de um
lado, a partir do qual ele deveria mostrar no campo das relagées sociais
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e da dominacéo politica sua maneira de ser e agir masculina mas sem
dela se aproveitar para exercer nesse campo sua funcao viril de macho.
E, de outro, um sexo-atividade, pelo qual ele deveria desempenhar o seu
papel viril de macho no interior da conjugalidade, mas sem que esse papel
tivesse a forma da dominagéo social e politica masculina. Portanto, a nova
tensao para o homem casado é constituida pela dupla exigéncia de nao
poder fazer valer seu estatuto de macho no desempenho de seu estatuto
social e politico e evitar seu dominio social masculino na vida conjugal
em favor de uma relacdo dual que respeite a reciprocidade.

A segunda condigédo é que o sexo-atividade deixe de ser exercido
a partir de um direito de preeminéncia e de estatuto, da posicéo de
senhor sobre um parceiro, seja ele a esposa, um escravo ou um rapaz. O
principio da atividade ja nao se efetiva a partir do dominio sobre um outro,
mas pelo dominio de si mesmo, como uma atividade de autocontrole e
limitacdo. Desdobramento do sexo e redobra de si sobre si constituem
as duas consequéncias, ligadas entre si, das modificagdes dos principios
classicos de valorizacao das atividades sexuais no mundo greco-romano.

O mais decisivo na reorganizacédo dos principios de valorizagado da
conduta sexual no mundo antigo sao os processos que Foucault identifica
para a histéria da subjetividade. Trata-se da subjetivacao dos aphrodisia
e da objetivagéo dos desejos.? O primeiro esté relacionado a modificacdo
do principio da atividade a partir da qual o individuo passa a ter uma
relacdo subjetiva com seu proprio sexo. Por certo, aphrodisia denotava
entre os gregos fundamentalmente uma atividade.

Como ressalta Foucault:

Nao é uma propriedade da natureza, ndo é uma dimensao da subjetividade,
é um tipo, uma série de atos caracterizados por sua forma, caracterizados
pela violéncia do desejo que os atravessa, pela intensidade do prazer que
se experimenta, e pelo fato de que € uma atividade que corre o risco, em
razdo mesmo dessa violéncia do desejo e dessa intensidade do prazer,
de escapar a si mesma e perder seu proprio controle (2014, p. 287).%

Entretanto, essa compreensao muda quando o homem casado, na
cultura romana, torna-se cindido em relagado ao seu proprio sexo, entre

2

5]

Foucault ja havia anunciado, no final do manuscrito da aula de 25 de janeiro, esse duplo
processo, importante para a relacéo entre subjetividade e verdade. Com efeito, em torno do
paganismo é que “aparece no Ocidente o sujeito de desejo como objeto de conhecimento”.
Mais tarde, a questado do sujeito de desejo percorrera o pensamento ocidental, “de Tertuliano
a Freud” (2014, p. 170).

24 “Ce n'est pas une propriété de nature, ce n'est pas un trait de nature, ce n'est pas une
dimension de la subjectivité, c'est un type, une série d'actes caractérisés par leur forme,
caractérisés par la violence du désir qui les traverse, par l'intensité du plaisir qu’on éprouve,
et par le fait que c’est une activité qui risque, a cause méme de cette violence du désir, de
cette intensité du plaisir, d’échapper a elle-méme et de perdre son propre controle.”
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mostrar sua masculinidade na vida social e sua virilidade na vida conjugal.
A reativacdo constante dessa tensédo provoca um vinculo continuo entre
o sujeito e o principio de sua atividade sexual. Os aphrodisia, que entre
os gregos sao fundamentalmente atos que concernem a relacdo com os
outros, na cultura greco-romana dizem respeito a uma indefinida relacao
do sujeito consigo mesmo e se tornam, assim, uma dimensao prépria
da subjetividade. Esse primeiro processo conduz Foucault a afirmar
uma modificagdo importante ocorrida no mundo greco-romano, que é a
subjetivacao permanente da atividade sexual. Portanto, teria sido nessa
época e a partir da centralidade do matrimonio que os aphrodisia deixam
de denotar uma atividade ou propriedade natural e passam a designar
algo que tem a ver com a constituicao de uma dupla maneira do sujeito
se relacionar constantemente com seu sexo.

O segundo processo consiste na objetivagdo dos desejos. Entre os
gregos, eles concerniam a atividades também situadas proximas da
natureza, porém portadoras de uma energia violenta e intempestiva
que levava o individuo ao excesso. Diante disso, fazia-se necessario
um regime definido em funcéo das necessidades do corpo, uma medida
quantitativa dos atos para a regulacaodos prazeres. Esse regime dos
prazeres nao podera mais ser sustentado nos dois primeiros séculos de
nossa era, quando serd demandado ao homem casado o discernimento
permanente entre seu sexo-estatuto e seu sexo-atividade. O problema se
desloca da limitacdo quantitativa dos atos ao controle, a administracéo
e a observagao permanente da propria raiz da atividade sexual.

Nessas técnicas de sindo se tem ainda o desenvolvimento de um objeto
conceitualizado ou uma hermenéutica do desejo sexual. Entretanto, ja exis-
te a matriz de um processo de objetivacdo desde quando o controle de si
¢é definido como condicao fundamental para que seja operada a separagao
entre o sexo-estatuto e o sexo-atividade. O elemento dos aphrodisia a ser
controlado néo é tanto o ato ou o prazer, mas o desejo. Ele é que conduz
incessantemente o sujeito da atividade sexual a se desfazer de sua condicao
de sujeito e o impele a misturar seu estatuto masculino a sua atividade viril.

Como sublinha Foucault:

o desejo é isolado como o elemento que vai ancorar a subjetivagao
dos aphrodisia: é sob a forma do desejo que vou estabelecer a relagao
permanente que tenho com meu préprio sexo. E é sob a forma do
desejo, da epithumia, que vai ser objetivado em mim o que demanda ser
controlado, dominado e conhecido (2014, p. 290-291).%

25 “Le désir est isolé comme 1'élément qui va ancrer la subjectivation des aphrodisia: c'est sous
la forme du désir que je vais établir le rapport permanent que j'ai a mon propre sexe. Et c’est
sous la forme du désir, de 'epithumia, que va étre objectivé en moi ce qui demande a étre
contr6lé, maitrisé et connu.”
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Na constituicao grega antiga, o desejo era somente a manifestacao
de um componente organico — a acumulacdo dos humores — e estava
ligado ao prazer, que era uma versao, do lado da alma, do mecanismo
da expulsao espermatica. A partir do conjunto fechado constituido pelos
atos, prazeres e desejos € que as novas tecnologias de si — identificadas
em Epicteto e Marco Aurélio — extraem e isolam o desejo desse
conjunto, diminuindo a importancia do ato, que deixa de ser a expressao
maior dos aphrodisia, e reduzindo o papel do prazer, tornado um fim
inessencial.

Ao contrario do que se possa pensar, ndo se trata de um retorno
a Platao, para o qual a epithumia é uma instancia geral ou fungéo
da alma em relagdo a qual o sujeito € passivo. Entre os estoicos, o
desejo é antes a forma principal da manifestagao no sujeito do proprio
principio da atividade sexual. Além disso, ser senhor de suas atividade
sexuais nao supoe, entre outras coisas, fazer como Sécrates diante de
Alcebiades, quando ele renuncia ao sexo com o efebo ao mesmo tempo
em que continua a deseja-lo. Entre os estdicos, trata-se muito mais
de buscar eliminar o desejo ou nao permitir que ele se manifeste. Ao
mostrar que a epithumia platonica ndo é a pré-histéria do desejo na
cultura greco-romana Foucault renuncia a ideia de uma universalidade
do desejo da qual derivariam interpretagdes sucessivas. Com efeito, é a
problematizagao de uma pratica que produz novos objetos conceituais. E
pode-se disso deduzir que a pedagogia grega e a relacao conjugal romana
sdo praticas bem diferentes, e que somente nessa tltima o desejo péde ser
objetivado.

O nascimento desse desejo a ser permanente controlado na época
romana esta relacionado ao deslocamento da problematizacdo do eros,
doravante localizado no interior da relacao conjugal (Cf. 2014, p. 169).
Ao ser investigada o que é e como deveria ser essa relagéo, a questao
de sua verdade se impoe pela primeira vez. A antiga incompatibilidade
e mutua exclusao entre sexualidade e verdade, como anuncia Foucault,
“comeca a vacilar, a ruir, a se deslocar um pouco” (2014, p. 169).26 Se na
problematizacdo grega do amor pederastico a transmissao da verdade
do filésofo ao efebo s6 poderia ser efetivada pela excluséo do ato sexual,
a partir do momento em que o ato sexual sera conjugalizado, ele passara
a ser objeto de um discurso de verdade, de uma analise filosoéfica. Trata-
se, no entanto, de um pequeno deslocamento porque, como segue
Foucault:

26 [...] ce grand théme de 'exclusion du rapport sexuel et de la vérité “commence a vaciller, a
s'effriter, a se déplacer un peu”.
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A incompatibilidade verdade/ato sexual € mantida ao nivel do sujeito
que exerce essa atividade sexual ou essa atividade filoséfica. Mas ao
contrario, do lado dos objetos, quer dizer, na ordem dos dominios dos
objetos a serem analisados, o ato sexual comeca a se tornar, na sua
propria natureza e no que ele deve ser para ser legitimado, objeto de
conhecimento, objeto de verdade (2014, p. 170).#”

Na cultura greco-romana o desejo adquire importancia fundamental
na subjetivacdo dos aphrodisia, sendo que os prazeres e atos passam
a fazer parte do terreno da suspeicao. Mas o desejo somente tem uma
relacao com a verdade no nivel de sua objetivagao, ja que no exercicio da
atividade sexual o sujeito permanece cindido. Significa que a relacao entre
sujeito e verdade permanece dificil, praticamente impossivel, enquanto
os aphrodisia continuarem a ser a substancia ética das atividades
sexuais.

Consideragoes finais

Foucault indica incompatibilidades entre subjetividade e verdade
no dominio dos aphrodisia na cultura grega e no pensamento greco-
romano tardio. Antes do cristianismo — e diferentemente dele — os
gregos optaram pela exclusao do sexo, no contexto do amor masculino,
como caminho para o acesso as verdades superiores. Por sua vez, no
mundo greco-romano nasceu a centralidade da fidelidade conjugal no
interior do matrimoénio, a autofinalizagdo do sexo para a procriagéo e
a desqualificacao do prazer: tudo isso criou, de um lado, as condicoes
para o confisco dos aphrodisia e sua subjetivacao no interior da relagao
conjugal e, de outro, a objetivagao do desejo a partir de seu conhecimento
possivel em termos de verdade filoséfica.

A grande ruptura do cristianismo com a cultura paga nao estaria
portanto do lado da exclusividade do sexo no interior do casamento e
da condenacdo da impureza de quaisquer outras atividades sexuais,
mas sim no modo como o desejo sexual, ja4 objetivado na cultura greco-
romana, passa a ser motivo de constante suspeita e, dessa maneira, algo
a ser permanentemente confessado e interpretado. Assim € que a énfase
no autocontrole da sexualidade do monge cristdo a partir dos séculos
IV e V — e que seria um dos objetos do manuscrito Les confessions de la
chair —, aponta para uma hermenéutica do “sujeito” de desejo.

27 “Llincompatibilité vérité/acte sexuel est maintenue au niveau du sujet qui exerce cette activité
sexuelle ou cette activité philosophique. Mais, en revanche, du c6té des objets, c’'est-a-dire
dans l'ordre des domaines d’'objets a analyser, l'acte sexuel commence a devenir, dans sa
nature méme et dans ce qu'il doit étre pour étre légitimé, objet de connaissance, objet de
vérité.”

Veritas | Porto Alegre, v. 60, n. 2, maio-ago. 2015, p. 344-365 363



C. Candiotto — A emergéncia do homem de desejo

Pode-se doravante vislumbrar uma relagao de compatibilidade entre
subjetividade e verdade a partir de, pelo menos, dois deslocamentos. O
primeiro tem a ver com o desejo. Este deixa de fazer parte da substancia
ética dos aphrodisia e se torna algo inerente a substancia ética da carne.
O segundo esté relacionado a outra forma de tensao, que deixa de ser
a vivida pelo homem casado entre seu sexo-estatuto e seu sexo-viril na
dinamica heteromorfica da vida social e da vida privada. No cristianismo,
e pela primeira vez no Ocidente, trata-se da tensao vivida em uma
conduta sexual solitaria, a partir da qual estd em jogo a tentativa de
anulacao do desejo sexual, ao mesmo tempo em que ele € pensado como
algo inerente a constituigdo ontolégica do sujeito em razdao do pecado
original.

Se entre os gregos o desejo era uma forca intempestiva ao lado
da natureza; se entre os greco-romanos ele se torna um objeto a ser
analisado e conhecido; no cristianismo, ele passa a ser algo constitutivo
do sujeito. A relagédo entre subjetividade e verdade nao estd focada
na confissao objetiva do pecado, mas na sua raiz ontolégica e na sua
verdade mais radical, que é a concupiscéncia ou o desejo de pecar.
Desde entao, a questao central ndo sera como fazer uso dos prazeres, mas
identificar qual a verdade do desejo que habita no sujeito e que devera
ser interminavelmente autoenunciada. A percepgao ética dos aphrodisia
dard lugar a percepcgao hermenéutica dos desejos carnais. A partir das
descontinuidades da genealogia operada por Foucault, pode-se concluir
que a cultura greco-romana deu nascimento a objetivagdo do desejo, mas
foi somente no cristianismo que o homem ocidental tornou-se homem de
desejo, antes mesmo de ter se transformado em um animal confidente no
dispositivo moderno da sexualidade.
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