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No livro “Estatuto do Idoso: conhecimento dos idosos atendidos 
pela Estratégia Saúde da Família”, publicado em 2015, a advogada 

e pesquisadora Anelise Crippa apresenta os resultados de sua pesquisa 
de Mestrado realizada no Instituto de Geriatria e Gerontologia da 
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul.

A obra, de caráter interdisciplinar, descreve de forma meto- 
dologicamente impecável o percurso da pesquisa realizada pela autora. 
Traz, inicialmente, um panorama geral sobre a situação da legislação 

brasileira referente aos direitos dos idosos e, com muita precisão, analisa o 
Estatuto do Idoso (Lei nº 10.741/2003).

A pesquisa relatada no livro teve como objetivo geral analisar o conhecimento 
dos idosos atendidos pela Estratégia Saúde da Família em relação ao Estatuto 
do Idoso através de um estudo transversal, observacional, descritivo e com 
coleta prospectiva de dados. A amostra final foi de 361 idosos provenientes de 
30 Estratégias Saúde da Família do município de Porto Alegre-RS.

Os achados são muito interessantes, o que faz o livro merecer uma leitura na 
íntegra. Dentre estes, chama atenção o fato que 72,3% dos idosos responderam 
que não conheciam o Estatuto do Idoso. Perceba-se que as entrevistas foram 
realizadas entre 2011 e 2012, sendo que a referida lei foi promulgada em 2003. 

A autora enfatiza a importância da disseminação das informações sobre o 
Estatuto do Idoso à população, especialmente aos idosos, bem como a cobrança 
dos órgãos públicos de ações para sanar demandas judiciais. A vulnerabilidade 
dos idosos é percebida, dentre outros aspectos, no desconhecimento da legislação 
que serve para sua proteção. 

Com detalhes na análise estatística dos resultados, a obra faz o que raramente 
ocorre com livros de Direito: mostra a faceta empírica do fenômeno jurídico. 
Talvez aí esteja o maior diferencial e mérito desta jovem e talentosa pesquisadora, 
que transita com muita tranquilidade e segurança entre as ciências da saúde 
e as humanidades. Resta-nos recomendar a leitura e ampla divulgação deste 
precioso livro. 
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