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RESUMO - A identidade (como identidade de papéis ou identidade do eu) nao ¢ mais fundada e estabilizada
através de arranjos socioestruturais. Concepgdes pds-modernas de identidade enfocam a abertura da formagao
de identidade por toda vida e compreendem a pessoa como produto da pluralidade de suas escolhas faticas
realizadas. Essa ¢ uma descrigdo a partir da perspectiva exterior. Baseado em dados empiricos, mostra-se, no
entanto, que as pessoas mesmas definem a relevancia identitaria das caracteristicas proprias, das escolhas feitas
anteriormente e das mudangas pessoais. Elas asseguram sua identidade através do autocomprometimento com
valores que lhe sdo importantes. Para muitos, suas convicgdes morais lhes sdo importantes. O comprometimento
com valores, o qual corresponde a moral autdnoma universal moderna, permite a estabilizacdo a longo prazo
de uma identidade baseada na fidelidade a principios.
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ABSTRACT - Identity no longer is founded and stabilized by socio-structural arrangements — as were role
identity and ego identity. Post-modern identity theories emphasize life-long flexibility and see the person as a
product of the multiplicity of all the decisions made. This is a description from a third person perspective. In
contrast, on the basis of empirical data it is shown that individuals themselves define the identity relevance of
their personal characteristics, previous decisions and changes in their orientations. They safeguard their identity
by committing themselves to values they care about. Many care about their moral beliefs. The values that
correspond to the modern autonomous universalistic morality allow to stabilize a principled identity over time.
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Neste artigo apresento primeiramente reflexdes
conceituais com relacdo a concep¢do da identidade
(1) e esquematizo algumas condi¢des socioestruturais, que
esbocam 0 modo como a identidade se forma (2). Entdo,
tentarei provar empiricamente duas teses centrais: na
modernidade, um tempo que se caracteriza por mudangas
velozes, a identidade pode ser fundada através da adesdo
voluntaria a valores (3.1). Apesar da multiplicidade
normativa, convicgdes morais se prestam especialmente
para isso (3.2).

1. PRE-REFLEXOES CONCEITUAIS COM
RELACAO A CONCEPCAO DE IDENTIDADE

Identidade significa: “Mesmidade, unidade, perma-
necer-igual-a-si-mesmo”!' (EISLER, 1904, p. 482).

Identidade é um conceito duplamente reflexivo: X
permanece igual a si mesmo. O teste da identidade
requer uma definicdo identificadora de objeto: ‘Quem
ou o que ¢ X?” Essa questdo permite duas respostas
diferentes: Por um lado trata-se da distin¢do individual
de exemplares especificos através da mencao de nomes
proprios (por exemplo: ‘Esse ¢ Alfons Miillet/o primeiro
violino Stradivari’), ou se trata de caracteristicas unicas
como por exemplo coordenadas exatas de espago e
tempo e caracteristicas individuais inconfundiveis
(por exemplo: histéria de vida, dados de fabricagdo ou
impressoes digitais, especificidades materiais unicas).
Isso diz respeito a identidade numérica. Por outro lado,
trata-se da caracterizacdo generalisadora através de
predicados comuns tais como pertengas categoriais (por
exemplo: ‘X ¢ um homem/um violino’), disposigoes e
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caracteristicas especificas (por exemplo: ‘X ¢é inteligente/
sonoro’). Isso se refere acaracteristicas funcionais
(por exemplo: ‘X ¢ um professor/um instrumento
musical’) ou identidade qualitativa. A identidade
numérica deve estar desde sempre ja pressuposta, para
se poder formular a questdo pela identidade qualitativa
de forma que faca sentido, porque apenas para um X
claramente definido ¢ possivel decidir se continuou o
mesmo.

A seguir, trata-se da identidade de pessoas. Aqui entra
a especificidade em jogo, em que a perspectiva interior
e exterior podem se separar. Tanto para a identificacdo
numérica como para a qualitativa de objetos basta a
perspectiva do observador. No entanto, quando se trata
de pessoas pode haver, num caso excepcional, até numa
identificacdo numérica (por exemplo: ‘paciente X pre-
sume ser Napoledo’) e seguidamente numa identifica-
¢do qualitativa, uma discrepancia entre a descri¢do
do observador (por exemplo: ‘X ¢ um empregado;
¢ autoconfiante’) e a autopercepcdo (por exemplo:
‘X nao se compreende como empregado, mas
como pai de familia ou futuro prefeito; percebe a si
mesmo ndo como autoconfiante, mas como travado e
timido”).

A partir da perspectiva exterior, a identificagdo de
individuos funciona sem problemas, tanto agora como
antes. Passaporte e analises genéticas permitem a
identificacdo numérica; uniformes e roupa de trabalho,
crachds e as disposicdes nos ambientes permitem a
identificacdo qualitativa das pessoas e de seus respectivos
papéis (por exemplo: policiais e garis, vendedores ¢
chefes), até o ponto em que isso seja funcionalmente
necessario. Na maioria das vezes, a vida urbana nos torna
anonimos e desconhecidos, e nada precisamos saber sobre
a vida e status de cada um.

A partir da perspectiva interior, a pergunta da
identidade torna-se a tal ponto virulenta, que os papéis
sociais ndo sdo mais determinados pelo nascimento,
ligados a pessoa impreterivelmente e vivenciados como
imutavelmente determinantes. Ela se torna virulenta, na
medida em que as pessoas decidem sobre como direcionar
suas vidas e, em determinados casos, revisam decisdes
anteriores. Entdo, perguntas pela identidade se impdem:
Quem ¢ que escolhe? Quem sou eu nisso tudo? O que ¢
que eu mesmo quero? Como posso, ainda, ser amanha
aquele que eu era ontem?

Que a identidade, de fato, tenha se tornada um
problema, evidencia o espraiamento do debate. So
na psicologia, o numero de publicagdes que enfocam
a identidade aumentou de 9752 entre 1974 ¢ 1983 a
21798 entre 1984 ¢ 19932 ¢ também na sociologia,
filosofia, etnologia e nas ciéncias literarias, a identidade
¢ tematizada cada vez mais frequentemente.
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2. CONDICOES SOCIOESTRUTURAIS PARA
A FORMACAO DA IDENTIDADE

Para a formagao da identidade de um tipo-ideal pode-
se diferenciar trés formagdes sociais: nas sociedades
tradicionais, a identidade ¢ instituida e estabilizada através
de arranjos socioestruturais. Na modernidade cléssica, a
identidade ¢ escolhida pelo individuo, mas estabilizada
socioestruturalmente. Nas sociedades poés-modernas ou
de modernidade tardia, a identidade é escolhida pelo
individuo, que produz sua estabilizacao através do tempo.
Ha, no entanto, condi¢des que, notadamente, dificultam
esse processo: a mudanga rapida, a multiplicagdo das
opgdes e a possibilidade de revisdo de decisdes ja tomadas.
Isso tudo agudiza o problema da identidade.

2.1 Espacos decisivos alargados

Este item aborda as diferentes constelagdes socio-
estruturais que se referem sobre as decisdes em duas areas
da vida: escolha da profissdo e do parceiro.

Escolha da profissao

Nas sociedades tradicionais pré-industriais o futuro
campo de atuagdo ¢ determinado amplamente a partir
do nascimento. 80% da populagdo trabalham mesmo no
setor rural, onde o status (por exemplo, como agricultor
independente, como servo ou como diarista) ¢ definido
através das posses paternas ou das regras de sucessdo.
Nas cidades, ha menos de cem profissdes diferentes, as
quais sdo, na maioria das vezes, atribuidas e designadas
para a vida inteira, pela pertenga a uma casta ou regras
corporativas.

Na modernidade classica, o numero de profissoes
subiu enormemente devido aos processos de divisdao
do trabalho (desdobramento das profissdes, divisdo
da producao e do trabalho) — ha até 25000 profissdes
diferentes. Dentre essas, o individuo realiza sua escolha
relativamente livre, embora condicionada pelos fatores
de origem. Uma vez realizada a escolha, ela permanece
estavel para a maioria. Em 1964, um pouco mais da
metade dos profissionais analisados ainda exercia sua
profissdo original.?

Nas sociedades da modernidade tardia, o cenario
das profissdes ¢ modificado pela aceleragdo crescente e
pelo adensamento das inovagdes®, € a ideia de profissdo
propriamente dita se torna precaria. Cada vez mais
frequentemente, profissdes sdo trocadas varias vezes
numa mesma vida profissional, sendo que a trajetoria
profissional mais parece uma sequéncia de “ordenamentos
limitados pelo tempo” do que uma carreira. Brockling fala
da maleabilidade do projeto da existéncia moderna.’

Essa mudanca objetiva na estrutura do mundo do
trabalho se reflete na subjetivagdo crescente dos critérios de
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decisdo que guiam a escolha profissional. Primeiramente,
a escolha da profissdo se orientava pelas chances salariais
e pela promogdo,° ou seja, caracteristicas objetivamente
identificaveis de vagas de empregos. Gradualmente, ganha
significado o critério ‘ocupacdo interessante e variada’.
Nessa mudanga de foco, adquire peso a reivindicagao,
nao apenas do sujeito ser autor da decisdo, mas de incluir
a subjetividade no critério decisivo. Ser interessante
ndo ¢ apenas a caracteristica objetiva de uma atividade,
mas também depende de sua relagdo com os interesses e
experiéncias prévias do ator.

A subjetivacdo do processo de tomada de decisdo
também avancou no critério formal-abstrato da ‘autorrea-
lizagdo’, o qual aumenta em varias dimensdes o espaco
decisivo do individuo a ser preenchido subjetivamente.
Também ¢ possivel para uma pessoa encontrar autorrea-
lizacdo numa atividade pouco interessante, se a mesma
fizer parte de um contexto no qual se possa interpretar
algum sentido. Autorrealizagdo também permite o
rompimento da identidade normal burguesa,’ centrada em
torno do papel profissional (por exemplo: em interesses
de lazer, na familia, etc.). Assim, cresce uma liberdade
interior, para instrumentalizar mais fortemente a profissao,
0 que também permite uma flexibiliza¢do com o passar do
tempo. As preferéncias podem mudar, e o critério formal da
autorrealizag@o poderd, entdo, permitir novas adaptagdes,
ou seja novas escolhas com contetido diferente no
desenrolar de uma biografia.

A mudanga dos critérios decisivos subjetivos pode
ser compreendida como um correlato a concorréncia
por vagas de emprego escassas devido a globalizagdo
e as inovacgdes tecnoldgicas. Ela reflete o fato de que o
conceito burgués de identidade e de sentido dado através
da profissdo, como vocagdo no sentido de uma ética
protestante, esta definitivamente esfacelado.

Escolha do parceiro e familia

Também na familia ocorreu um processo duplo de
individualizagdo: cada vez mais, o individuo € o portador
das decisdes, e os critérios, nos quais as decisdes se
orientavam, tornam-se mais subjetivos. Na sociedade
tradicional, os pais escolhiam os parceiros. Através dos
degraus intermediarios ‘direito de veto da crianga’ e
‘direito de veto dos pais’, o direito da escolha do parceiro
passou totalmente para os filhos, no inicio do século
passado. Correspondentemente, a compreensao do amor
também mudou. A escolha tradicional era determinada
através de critérios objetivos, por exemplo, salde,
situacdo social e posses (‘Eu te amo, porque nossos
negocios combinam’). O conceito esclarecedor do ‘amor
racional’ enfoca caracteristicas intersubjetivamente
demonstraveis da pessoa, virtudes ou caracteristicas
positivas (‘Eu te amo, porque és fiel, confiavel’).? Esse
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conceito € substituido na modernidade classica pelo ‘amor
romantico’. Amor romantico refere-se as particularidades
da pessoa, que se constitui como tal unicamente através
do amor (‘Eu te amo, porque tu és tu’). Na sociedade
pés-moderna, a subjetivacdo avangou mais’: Como
‘paix@0’, o amor se tornou refletido, por se direcionar
mais fortemente a intensidade do sentimento do que a
pessoa do parceiro (‘Eu te amo, porque ¢é tdo lindo estar
apaixonado’). Concomitantemente, a reivindicagdo por
critérios de decisdo subjetivos se generaliza ao longo do
tempo: A pessoa sozinha delibera ndo apenas sobre quem
ela amara, mas também quando ela terminard de amar.
Com a féormula ‘ndo te amo mais’, a qual também legitima
a dissolu¢do de um casamento com filhos, permanecem
abertas possibilidades de escolha pela vida toda. Em
outras palavras, com a queda do tabu dos divorcios nao
se assegura mais a estabilizacdo de escolhas, feita por
meio de arranjos socioestruturais, mas sim, tais escolhas
s3o confiadas ou exigidas pelo proprio individuo.

2.2 Conceitos de identidade

Para cada constelacdo diferente de sociedade ¢
possivel agrupar conceitos diferentes de identidade.
A sociedade tradicional corresponde a identidade dos
papéis. A partir do nascimento, a pessoa ¢ identificada
por sua vida toda e seus contextos sociais com um papel
pré-determinado. Identificado enquanto crianga como
“colono do sitio Aufhauser’, o dono do sitio sera definido
e identificado como tal enquanto crianga, enquanto futuro
dono, dono atual, pai que passara o sitio ao seu filho por
heranca, pelos seus empregados, sua esposa, seus filhos e
na mesa da cantina. A essa definicdo exterior, consistente
e duradoura, corresponde a propria autocompreensao,
que se serd estende até a lapide. A formulacao ‘aqui jaz o
colono do sitio Aufhauser’ mostra o quanto pessoa e papel
se fundem numa unidade.

Com o iluminismo e o desmantelamento das estruturas
corporativas, os papéis ndo mais sdo distribuidos
pelo nascimento, mas sdo escolhidos num momento
determinado e, até certo ponto, de forma livre. Com isso,
separam-se a pessoa e o papel, tanto na autocompreensao
como a partir da perspectiva exterior. A concepgdo de
Erik H. Eriksons do eu-identidade corresponde a esta
constelacdo condicional socioestrutural da modernidade
classica. No final da adolescéncia, é preciso saber ‘o que
se quer ser; [...] tomar as decisdes certas, sem escolher
a garota/parceiro, idolo ou profissdo errados’.!® Essa
identidade fundada em autodeterminacdes (através do
dominio bem sucedido de crises anteriores) baseia-se
em competéncias psiquicas.!! E ela é fortificada através
dos aprisionamentos sociais, que mantém os individuos
em seus papéis uma vez escolhidos. A necessidade da
garantia econdmica da existéncia ¢ o desmoronamento
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amplo de alternativas profissionais dado através de
regulamentacdes de acesso, o tabu estrito do divorcio,
a constancia e unidade especificas de cada nicho do
clima politico reinante, a impossibilidade da rentincia da
pertenga religiosa — todas essas caracteristicas estruturais
asseguram a manuteng¢ao da identidade uma vez escolhida
pelo resto da vida.

Issosemodificacomapassagem paraas sociedades pds-
modernas. Os espagos de opcao aumentam, a flexibilidade
¢ incluida ou conquistada socioestruturalmente, e
isso se reflete nas conceituagoes de identidade pos-
modernas. Todas as diferentes variagdes tem em comum
a negacdo do conceito moderno classico de identidade
como ‘monotonia ¢ continuar igual a si mesmo’; isto &,
negacdo da consisténcia e continuidade. “A vivéncia de
um mundo cotidiano contraditério e segmentado, o qual
ndo se integra mais num conceito de mundo abrangente
[...] requer uma postura, a qual permite a permanéncia
do contraditorio lado a lado, ndo mais dominado por
uma ‘obrigacao de identidade’”.!? Circunstancias de vida
pos-modernas exigem ‘uma estrutura sem obrigagdo de
uma identificagdo, sem obrigacdo de uma predicagdo
conclusiva [...], que pode conter material de origem e
qualidade diferentes [...], que permite mudanca rapida[...],
e que ndo precisa ser idéntica nos seus detalhes’.!* Novos
conceitos sdo desenvolvidos: mentalidade artesanal'®,
patchwork identity', o sujeito plural'®, identidade como
collage!’. Eles trazem a tona um sentimento de vida, que
jé foi descrito por Montaigne:

Nao posso dizer de mim nada inteiro, uno ou consisten-
te, sem expressar confusdo. [...] Nos todos somos
costurados de pedagos e trapos de forma tdo colorida
e informes, que cada pano expressa seu proprio jogo a
cada momento. E encontra-se tanta diferenga entre nos
€ nés mesmos como entre nds e os outros.'®

Especialmente, a abertura por toda vida da
configuragdo da identidade ¢é enfatizada. O individuo nao
¢ mais determinado por decisdes tomadas de uma vez
por todas, mas sim por uma multiplicidade de escolhas,
as quais toma diariamente e que conformam seu estilo de
vida e com isso sua identidade:

Cada uma das pequenas decisdes que a pessoa
toma todo dia — o que vestir, 0 que comer, como se
comportar no trabalho, quem encontrar mais tarde
[...] todas essas escolhas (assim como aquelas que
tenham mais e maiores consequéncias) sdo decisdes
nao apenas sobre como agir, mas sobre quem ser [...]
Estilo de vida diz respeito ao nucleo da self-identidade,
seu fazer e refazer.!”

Esses conceitos pos-modernos de identidade estdo
sofrendo criticas. Eles mostram um quadro de homem,
que se assemelha aquele “de um homem que carece de
capacidades de orientacdo, agdo e relacionamento, talvez
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até de um homem muito doente”°, entdo seria como
de um esquizofrénico ou um homem com multiplas
perturbagdes de personalidade. Um sentimento interno
de unidade ¢, a saber, imprescindivel ndo apenas para o
bem estar psiquico, mas também para a manutengdo da
satide. Como podem trabalhadores de identidade pods-
modernos suscitar esse sentimento? A proposta de solugado
¢é: através da competéncia narrativa. Assim, declara por
exemplo Anthony Giddens: “Autoidentidade torna-se um
esforgo organizado reflexivamente [...] o qual consiste na
manutencdo de narrativas biograficas coerentes, embora
continuamente revisadas™! .Também Jiirgen Straub vé a
“unidade de uma mesma pessoa”, a “coeréncia passivel de
ser sentida ou vivida”, ligada as “realizagdes psiquicas de
integracao e sintese do sujeito” produzidas narrativamente.
“A questdo da identidade ‘quem sou eu, quem me tornei
e quem quero ser?’ encontra sua resposta exatamente nos
autorrelatos™2, os quais “fazem algo que faga sentido e
tenha significado [...] a partir da contingéncia vivenciada
[...] unindo diferentes, sim, heterogéneos, dentro de uma

figura unissona”.?3

3. TESES PARA A FORMACAO
DA IDENTIDADE

Cenarios pos-modernos de identidade marcam
a pessoa como tapete de remendos e collage, como
produto da multiplicidade de suas escolhas e decisdes
de vida passiveis de revisdo a qualquer tempo, que
consegue assegurar sua unidade e continuidade apenas
através de uma autonarrativa retrabalhada continuamente
de forma reflexiva. Esse quadro, no entanto, resulta da
diferenciacdo pobre entre perspectiva interna e externa,
entre um autorrelacionamento tedrico-observador e um
pratico-voluntério. No primeiro autorrelacionamento a
identidade funda a percepgdo, o olhar, o contemplar e é
alcangada através do imaginar comparativo de objetos.
Ernst Tugendhat critica esse modelo sujeito-objeto (‘a
gente se tem ante de si mesmo’); a hipotese de que se
compreenda “também o saber de si e sobretudo a relagao
de si consigo mesmo como uma percepgao interna’?4, é
erronea para ele. Para ele, a relagdo consigo mesmo deve
ser compreendida como algo pratico:
No dizer-‘eu sou’ [sou eu] ndo relacionado ‘esteti-
camente’ com O meu ser, eu constato ndo o meu ser
como algo dado, mas eu me relaciono como ele na
forma do ‘autocuidado’ (Selbstbekiimmrung)’ |[...]

eu me relaciono como meu ser como um, que eu |[...]
‘deva ser’.?’

Aqui, 0 homem ¢ conceituado ndo como alguém que
contempla e imagina, mas que age: “Como atores somos o
que fazemos e queremos”.2® Aqui temos a possibilidade de
nos distanciarmos daquilo que fazemos espontancamente
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e nos perguntarmos: ‘O que ¢ que eu mesmo quero?’ e
tomarmos posi¢ao referente as expectativas dos outros e
também aos proprios desejos.

A defini¢do de Tugendhat do autorrelacionamento
estd de acordo com a andlise de Harry G. Frankfurt sobre
o conceito de pessoa: “Ser pessoa quer dizer, assumir
uma orientacdo avaliativa [...] de si mesmo, defender ou
rejeitar os motivos [do proprio] agir, decidir se, aquilo
que se tem vontade ¢ importante [para si]”.?’ Nesta
capacidade do dizer ndo para os proprios impulsos assim
como para expectativas externas a pessoa se constitui
como formalmente livre. Num primeiro patamar, “[ela]
organiza preferéncias e prioridades, as quais trazem ordem
para as suas op¢des. Ela direciona seu comportamento
nao de acordo com os desejos, 0s quais se mostram por
acaso mais fortemente, mas de acordo com objetivos,
que lhe sdo importantes”.?® Isso requer a capacidade de
tomar distdncia de necessidades espontaneas cognitiva
e afetivamente (ou seja, autorreflexdo e autocontrole), e
a disposi¢do de definir prioridades, isto é, se identificar
tao fortemente com algo importante para si, que se sinta
unido aos deveres que advém dai e que ndo se consiga
trai-los. Em comprometimentos baseados na vontade
e reafirmados se funda a identidade. Sem esses auto-
comprometimentos, uma pessoa nao se constituiria como
eu pessoal. Ou seja, ela ndo decidiria o que quer fazer,
mas sim, o acaso, impulsos passageiros, condi¢des dadas
e pouco importantes ou pressdes externas ou internas.

3.1 Primeira tese: Identidade como
autocomprometimento

Identidade deve ser compreendida a partir da pers-
pectiva interior como relagdo voluntaria consigo mesmo.
Também em tempos de mudangas rapidas & possivel
fundar a identidade através do autocomprometimento.
Para isso, a pessoa mesma define a relevancia identitaria
de fatos encontrados — de escolhas e decisOes anteriores,
de caracteristicas dadas, mas também de modifica¢des do
proprio eu (selbst) —, tomando posi¢do com fundamentagéo.

Esta tese se justifica empiricamente da seguinte forma.
A base de dados sdo entrevistas com trés grupos (174
pessoas com aidade de 17 anos e 153 pessoas com idade de
65-80, escolhidas de forma representativa, e 37 estudantes
das ciéncias sbcias e naturais).?® Aos entrevistados foi
solicitado informar o quanto eles acreditam que eles
seriam outra pessoa, caso caracteristicas pré-existentes
especificas tivessem tido outra conformag@o. A pergunta
era: ‘Imagine se vocé tivesse tido: outros pais/outras
ideias a respeito de justi¢a e injustica/outro fisico/muito
mais dinheiro/outros interesses, isto €, outra faculdade,
isto €, outra profissao/outros amigos; imagine ter crescido
em outro pais/ser do outro sexo — o quanto vocé seria
outra pessoa?’ A escala com cinco respostas ia de ‘Eu
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seria exatamente a pessoa que sou’ a ‘Eu seria uma pessoa
totalmente diferente’. No caso de algumas caracteristicas
também era solicitada a justificativa da resposta.

Exemplos podem ilustrar que a pessoa mesma decide,
quais circunstancias sao relevantes para ela. Para alguns, o
fisico ¢ importante (por exemplo: “Eu me defino através de
minha aparéncia”), para a maioria, no entanto, nao ha essa
importancia (por exemplo: “Apesar de outra aparéncia, eu
ainda seria a mesma pessoa”). Para alguns, seus interesses
ou a faculdade escolhida sdo importantes (por exemplo:
“O que mais me modificaria seriam outros interesses,
porque na vida, o que se persegue sdo os interesses”; “Se
eu conseguir minha vaga na faculdade de psicologia, entdo
eu teria um objetivo e saberia, porque vou a faculdade™),
para outros, sdo de pouco significado (por exemplo: “Eu
seria exatamente a mesma pessoa, se eu tivesse escolhido
outra faculdade. Eu ndo me defino através da faculdade ou
do trabalho; esses sdo apenas necessarios a vida”). Alguns
dao significado pessoal ao seu género (por exemplo: “Sou
feminina, ndo gostaria de ficar sem esse potencial”); para
outros, essa € uma caracteristica periférica (por exemplo:
“Um outro género ndo me modificaria muito, pois
minhas opinides fundamentais com relacao a vida ndo se
modificariam.”).

Também a relevancia identitaria de modificagdes
pessoais — por exemplo referente a posturas ou sistemas
de convencimento — definem pessoas por si mesmo com
razdes. Isso serda exemplificado nas respostas aos dois
modelos que foram apresentados:

1. Lavagem cerebral: ‘Um democrata convicto tor-

nar-se-a comunista através de lavagem cerebral’.

2. Participante do movimento de 68: ‘Um seguidor

antigo e convicto do movimento de 68 protestava
muitas vezes contra a guerra ¢ violéncia armada.
Hoje, ele ¢ a favor de interven¢des militares em
zonas em crise’.

A quest@o anexa era: ‘Essa pessoa ainda ¢ a mesma
ou ndo? Porque/porque ndo?’ Dois critérios sdo decisivos
para a avaliacdo da relevancia identitaria: o significado
da mudanga e a pergunta pela autonomia, ou ainda pela
heteronomia. O significado subjetivo ¢ justificado a partir
da perspectiva da pessoa (“Ele ndo é mais a mesma pessoa,
porque politica sempre foi muito importante para ele e
¢ por isso um aspecto importante da personalidade”) ou
opinides parcialmente atribuidas (“Convicgdes politicas
s30 uma parte importante da personalidade”, isto é, “Essa
¢ apenas uma mudanc¢a em algum setor parcial”).

A autonomia ¢ medida pelo tipo de mudanga. Uma
mudanga imposta através de manipulacdo ¢ considerada
destruidora de identidade (por exemplo: lavagem cerebral:
“Apenas, se foi ele mesmo que realizou a mudanga de
opinido, entdo ele ¢ a mesma pessoa —manipulacdes fazem
a pessoa ser alguém diferente”). Nenhum problema de
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identidade surge, no entanto, quando a mudanca de opinido
¢ fruto de um processo de aprendizagem. Para isso, ja é
suficiente a alegac@o de aprender implicitamente a partir
da experiéncia, que sustenta o argumento de que mudanca
de opinido seja uma parte normal do desenvolvimento
da personalidade (por exemplo: no caso participante do
movimento de 68: “Ele ficou mais maduro”). Muitas
vezes, também se fala de processos de aprendizagem
explicitos, de uma mudanga de opinido autonoma e bem
fundamentada (por exemplo: “Argumentos podem levar a
gente a mudar de opinido”).

Para resumir as reflexdes anteriores brevemente: O
problema das multiplas op¢des, posto no centro pela pos-
modernidade, pode ser resolvido. A hipdtese de Giddens,
de que a pessoa seria idéntica a soma de suas escolhas,
ndo sucede e o quadro de um ‘tapete de retalhos’3? esta
equivocado. Nem todas as escolhas, nem todos os retalhos
que ai estdo t€ém a mesma relevancia para a identidade. A
pessoa mesma decide, quais os aspectos (por exemplo:
fisico, género) e quais as decisdes tomadas de forma
autonoma e fundamentada ou mudangas pessoais (por
exemplo: escolha da faculdade, convicgdes politicas)
ela considera constitutivas ou irrelevantes para a propria
autocompreensao.

3.2 Segunda tese: o autocomprometimento
com a moral

O modelo de identidade pratico-voluntario deixa em
aberto, a que valores, objetivos ou ideais um individuo
adere: a familia ou profissdo, convicg¢des religiosas,
interesses artisticos ou cientificos, apoderamento ou
chances de influéncia. Para muitos, o comprometimento
com as orientagdes valorativas morais tem um significado
constitutivo de identidade. Isso se evidencia pelas
reacdes a pergunta, o que mais modificaria a pessoa. Nas
trés faixas etarias, a afirmacdo ‘outras concepgdes de
justica e injustica’ esta entre as trés caracteristicas mais
importantes, as quais definem a pessoa (por exemplo:
“Se eu tivesse outros principios, eu seria uma outra
pessoa”; “Tenho um senso de justi¢a aprimorado”). As
outras duas caracteristicas especialmente importantes
sdo ‘pertencer a outro género’ e ‘ter outros pais’. Uma
analise das justificativas evidencia que essas também
respondem frequentemente pelo significado de orientagdes
valorativas. Assim explica a maioria dos entrevistados a
importancia especial dada aos ‘pais’ que esses transmitem
(ensinam) valores, convicg¢des e crengas (por exemplo:
“Os pais dao a direcdo”; “Com outro tipo de educagao,
a gente teria interiorizadas outras ideias”). Também a
relevancia identitaria da pertenca a um género (atribuida
ou polemizada) ¢ fundamentada por muitos remetendo a
ideias de valores ou formas de pensar, ligadas ao género
(por exemplo: “O papel do género molda as convicgdes™),

61

outros, no entanto, consideram como independente do
género (por exemplo: “Minhas convicgdes fundamentais
com relagdo a vida e também minha educagdo ndo seriam
muito diferentes”; “A escolha da faculdade e meus pas-
satempos seriam 0s mesmos — eu nao seria outra pessoa’).

Mais claro fica o significado das convic¢des morais
para a constituicdo da identidade em achados oriundos
de uma comparacdo de geracdes (cada grupo com cem
pessoas escolhidas de forma representativa nas faixas
etarias 20-30, 40-50 e 65-75 anos de idade): cada
geragdo se fixa em grande parte as orientagdes, fruto das
elaboragdes de sua adolescéncia.’! E os entrevistados de
mais idade tinham consciéncia do fato, de que os tempos
mudaram. A pergunta, como os mais jovens decidem,
ele respondiam “Eles véem isso de forma mais tranquila/
livre”. O fato de que pessoas —apesar de seu conhecimento
sobre mudangas nas ideias morais — mantenham suas
proprias convicgdes, corrobora com a tese de que elas
atribuem as suas proprias adesdes valorativas uma alta
relevancia identitaria.

Neste ponto, surge, no entanto, o problema da
multiplicidade normativa. A suposi¢do de que ndo
existiriam mais idearios morais divididos ¢ largamente
difundida. Assim, 76% da populagdo pensam que os
valores estdo se perdendo.’? Apenas 30% pensam que
na Alemanha ha ideias comuns sobre o que ¢ justo e
injusto, 60%, porém, acreditam que as opinides divergem
amplamente.?* Os diagndsticos das ciéncias sociais sobre
a relativacdo da moral condizem com essas significacdes
cotidianas. Assim diz, por exemplo, Jiirgen Habermas: “A
moral racional [...] ndo pode indicar um catalogo de deveres,
nem uma série de normas ordenadas hierarquicamente.”3*
Para Niklas Luhmann: “Falta consenso sobre os critérios
através do quais os valores sdo julgados como bons ou
ruins. Comunicagao moral [...] ndo pode mais ser unissona
num mundo de multiplos contextos.”3 Wilhelm Heitmeyer
declara que “ndo existe consenso comum ¢ universal com
relacdo a valores e normas”.3® Richard Miinch chama
atengdo de que “discursos morais [...] ndo desembocam
em nenhum consenso, mas ha, muito mais, uma dissensao
permanente”.3” Para Hans-Georg Soeffner, nas sociedades
industriais modernas “predomina o consenso de que nao
ha consenso sobre normas em comum, que essas normas
em comum mal existiriam”.38

Uma das razdes para esse diagnostico ¢ certamente
a existéncia concomitante de entendimentos morais
contrarios, como mostrado na comparagdo entre as
geracdes. Assim, nés encontramos em 22 de 25 assun-
tos apresentados para julgamento moral diferengas muito
significativas (65% dos mais velhos em comparacdo
com 15% dos mais jovens expressaram uma condenagao
estrita da homossexualidade, 70% dos mais velhos versus
apenas 5% dos mais jovens condenaram o divorcio). Esta
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experiéncia cotidiana de uma dissensdo moral entre as
geracdes nutre, especialmente no caso dos entrevistados
mais jovens, uma forte suspeita de relativismo. Isso
se reflete nas suas seguidas respostas relativistas ou
denegritivas sobre o que eles compreendem por moral
(por exemplo: “Moral é ponto de vista”; “moral ¢é fora de
moda” — entrevistados mais idosos: 20%, de idade média
30%, mais jovens 45%).

Observacdes deste tipo fundamentam também a
preocupacdo de Joseph Ratzinger sobre a ‘ditadura do
relativismo’, que ele interpreta como um “deixar-se
levar pelo pensamento da moda”. Nesse diagnostico, no
entanto, ha uma significagdo erronea. As mudangas nos
idearios morais ndo sdo ondas da moda que dependem da
conjuntura, mas sao correlatos de uma mudanga sistema-
tica, a qual resulta primariamente da mudanga na justifica-
¢do da moral. Nas sociedades tradicionais, normas advém
de estabelecimento divino. No entendimento secularizado
moderno, elas fundam ‘o nosso querer’, para o que o
modelo hipotético de Rawls da formagdo do consenso
‘sob o manto da ignorancia’ oferece uma reconstrugdo
especialmente elucidativa.’® S&o conhecidas apenas
caracteristicas universais: Diferentemente dos anjos, os
homens sdo vulneraveis, diferentemente dos santos eles
estdo dispostos a prejudicar terceiros por interesses proprios;
portanto, eles necessitam de moral. Diferentemente
de animais guiados por instinto, eles podem deixar de
prejudicar; sdo capazes de moral. Como seres racionais
eles querem que eles e seus proximos nao sofram nenhum
dano; eles tém interesse na moral. Assim eles concordam
com normas, que proibem os danos, mas dao liberdade
até onde for compativel com a mesma liberdade do outro.

Esse modelo operacionaliza os principios basicos do
ideario moral coditiano mundial — o principio da igualdade
(através da reivindicagdo de consenso), o principio da
minimizag¢do do dano (através da concordancia de todos
guiada pelos interesses) e apartidarismo (através do manto
da ignorancia). A partir desses principios ¢ possivel se
chegar numa moral minima. Ela contém deveres negativos,
que proibem o dano direto a outros e que podem ser
cumpridos através da simples omissdo a qualquer tempo,
qualquer lugar e com qualquer pessoa. Esses deveres
negativos, no entanto, ndo gozam, diferentemente do
quem em Kant, de nenhuma validade estrita; muito antes,
validam excecdes como justificaveis, quando — avaliado
imparcialmente — do ponto de vista de responsabilidade
ética o seguimento de uma norma causar dano maior
do que sua transgressdo. A isso se somam os deveres
positivos: cada um tem de satisfazer as tarefas assumidas
nas relagdes de cooperagdo organizadas pela divisdo do
trabalho. Aqui s6 vale uma regra formal universal ‘Faca
seu dever’. Quais obrigagdes de contetido sdo implicitas,
depende da cultura e dos papéis especificos. Afinal, existe
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o dever, de prestar socorro na medida do possivel em
situacOes agudas de emergéncia.

Na comparagdo com morais tradicionais, essa moral
minima estd ao mesmo tempo alargada socialmente
(enquanto as regras exigem cOmpromissos universais)
e estreitada em seu conteudo (enquanto ndo houver
prejuizo de terceiros, as pessoas sdo livres na escolha
de seus sistemas de convencimento e direcionamento de
sua vida). Isso implica uma limitagdo mais estreita da
moral contra convengdes e perguntas sobre o bem viver,
as quais — enquanto terceiros nao forem prejudicados
— sdo deixadas crescentemente com a livre decisdo de
cada um. Esta mudanga na forma de compreensdo da
moral — a transferéncia para uma justificacdo a partir
do mundo interior e o alargamento do espago pessoal
— pode ser ilustrada nas justificativas apresentadas na
comparagdo entre as geracdes. Assim, por exemplo,
entrevistados mais idosos condenam homossexualidade,
porque ela é ‘pecaminosa’ e ‘antinatural’, e uma méae que
trabalha, porque ela ¢ ‘esquecedora de seus deveres’ e
‘irresponsavel’. Essas avaliagdes morais justificadas
através de determinagdes divinas ou do reino natural
s30 contrapostas pelas ideias de uma area pessoal mais
alargada dos mais jovens, a qual no méaximo ¢ limitada
pelo principio de evitar dano. Homossexualidade ¢ aceita:
“Isso ¢ a decisdo deles — enquanto o relacionamento
for bom”. E para atividade profissional materna vale:
“Também o pai, a avd, uma babd podem cuidar das
criangas — contanto que as criangas nao sofram”.

Duas ponderagdes falam contra a suspeita, que o mundo
secularizado ndo conhece mais ideias morais assumidas
em forma de compromisso (ades@o). Por um lado, a moral
minima descrita fecha em seu contetido com o ideario
universalistico dos direitos humanos, os quais nesse meio
tempo — pelo menos formalmente — sdo aceitos quase
mundialmente e apoiadas institucionalmente (através das
convengdes das Nagdes Unidas e de suas comissoes).
Por outro lado, pesquisas sobre o desenvolvimento da
moral mostram que criangas compreendem regras morais
basicas ja desde cedo como independentes de autoridade
ou sangdo, e como imutaveis e universalmente validas.*
Esse conhecimento ¢ adquirido principalmente através
de processos de aprendizagem implicitos: criangas fazem
a leitura disso através de suas experiéncias de interagdo.
Assim, os educadores estdo dispostos para compromissos
€ manejos convencionais, mas nao regras morais, quando
se trata de conflitos.*! Criangas reconhecem isso também
no jogo de linguagem moral coletivamente dividido: o
repudio de um ato negativo ¢ parte integrante inevitavel da
significagdo da palavra que o descreve. Assim, a palavra
‘assassinato’ descreve um ato absolutamente errado. Se
fossem possiveis quaisquer justificativas ou desculpas,
nos escolheriamos outras palavras (por exemplo: aten-
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tado, morte por imprudéncia). Que criangas consigam
interpretar nas praticas sociais um conhecimento tdo claro
sobre o comprometimento categorico das normas morais,
fala claramente contra os diagnosticos de relativismo das
ciéncias sociais e as preocupacdes cotidianas mundiais
sobre a erosdao moral.

CONCLUSAO

Os homens definem, eles mesmos, a relevancia
identitaria de caracteristicas proprias, escolhas feitas
anteriormente e mudancas pessoais. Muitas pessoas atribuem
as convicgdes morais, as quais continuam aderindo por
convicgdo, um significado na constitui¢do da identidade.
Os vinculos valorativos, que correspondem a compreensao
moral moderna, se prestam especialmente bem para fundar
identidade. Como desejados por todos, seus conteudos
s3o racionalmente justificados e podem ser seguidos por
juizo. Os principios basicos permitem aplicagdes sensiveis
a cada contexto e deixam espago também para processos
de aprendizagem individuais e culturais. E esse espago de
jogo pode ser usado pelos individuos devido a estrutura
formal do juizo, conforme a moral moderna.*? Assim, é
possivel estabilizar, através dos tempos, uma identidade
que se fundamenta na fidelidade a principios, apesar das
contradi¢des concretas nos papéis ¢ da mudanca social
rapida, do aumento continuo do conhecimento e da
exigéncia de decisdes de estilo de vida multiplas.
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